
申込・問合せ 寒川町役場 高齢介護課
電 話 0467-37-5094
メール kourei@town.samukawa.kanagawa.jp
開庁時間 8:30～17:00（土日祝日・年末年始を除く）

～認知症の人との上手な関わり方～

認知症サポーター養成講座
ステップアップ講座

講座名 日時 会場

第 

１ 
期

認知症サポーター養成講座
R8 5/20(水)
10:00-11:30

シンコースポーツ
寒川アリーナ

（寒川総合体育館）

３階 会議室

ステップアップ講座
R8 5/27(水)
10:00-11:30

第 

２ 

期

認知症サポーター養成講座
R8 9/29(火)
14:00-15:30

ステップアップ講座
R8 10/6(火)
14:00-15:30

第 

３ 

期

認知症サポーター養成講座
R9 1/16(土)
13:00-14:30

ステップアップ講座
R9 1/16(土)
14:45-16:15

2030年には高齢者の約4人に1人が認知症になると言われています。
認知症は誰もがなり得る病気の一つですが、身近な人の手助けがあれば、穏やかに地
域で生活し続けることができます。
認知症の人はどんな気持ちでいるのか、どうすれば上手に関わることができるのか、
この講座で自分に出来ることを学んでみませんか。



■申込内容 

 

                        ■対象 

                        町内在住・在勤・在学の方 

                        各期 30 名程度【先着順】 

                         

                        ■申込み 

                        開催日の前日までに 

                        電話、ＦＡＸ、電子申請で 

                        お申込みください。 

                        電子申請は 

こちら→ 

                         

                        ■会場 

                        シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館） 

                        〒253-0106 神奈川県高座郡寒川町宮山 275 

JR 相模線「寒川駅」徒歩約 15 分 

「認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座 

～認知症の人との上手な関わり方～」参加申込書 

FAX 送信先 0467-74-5613（寒川町 高齢介護課） 

ふりがな  該当区分 
＊□にチェックを入れてください。 

□在住  □在勤  □在学 

名  前  電話番号  

住  所  

参加希望 

日時 

＊□の中にチェックを入れてください。 

第１期 □認知症サポーター養成講座   □ステップアップ講座 

      （5/20 水 10:00-11:30）    （5/27 水 10:00-11:30） 

第２期 □認知症サポーター養成講座   □ステップアップ講座 

      （9/29 火 14:00-15:30）    （10/6 火 14:00-15:30） 

第３期 □認知症サポーター養成講座   □ステップアップ講座 

      （R9.1/16 土 13:00-14:30）  （R9.1/16 土 14:45-16:15） 

 

※１ 第１期～第３期はすべて同じ内容です。 

※２ 認知症サポーター養成講座の修了者は、ステップアップ講座のみの受講も可能です。 

※３ 荒天時等は講座の開催を中止することがあります。予めご了承ください。 

講師 桜井
さくらい

 愛
まな

美
み

さん 

社会福祉士/地域包括支援

センター職員/認知症地域

支援推進員 

 

認知症の人が地域で安心し

て生活していくことができ

るよう、相談支援をはじめ

様々な活動を行っている。 
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