
 

寒川町認知症サポーター養成講座の受講方法（自治会・グループ用） 

 寒川町では、認知症の人や家族を地域で支えるために「認知症サポーター」の養成に 

取り組んでいます。「認知症とはどのような病気なのか？」「認知症の人とどのように接すれ

ばよいのか？」認知症の人や家族を温かく見守り、支援できるように自分でできることを 

学ぶ講座です。皆様の受講をお待ちしています。 

 

１．実施予定日の 40 日前までに町高齢介護課（７４－１１１１）へ申し込み 

 申し込みの際は、下記についてお知らせください。年間事業計画等で開催時期が決定 

している場合は、年度当初にお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．講座開催準備 

 代表の方と講座の詳細について、主に電話で打ち合わせをします。 

 【準備すること】 

       町     → 講師及び開催に必要な教材・機材の手配 

自治会・グループ → 場所の確保、受講者のとりまとめ等 

 

３．講座内容 

研修内容 標準時間 

認知症の基礎知識、早期診断・治療の重要性等 60 分 

認知症の人への対応、家族の支援、サポーターとしてでき

ること等 
30 分 

＊講座修了後、認知症サポーターの証「認知症サポーターカード」をお渡しします。 

 

 

                申込･問合せ：健康福祉部 高齢介護課 

                電     話：０４６７－７４－１１１１ 

                F a x：０４６７－７４－５６１３ 

                E - m a i l：kourei@town.samukawa.kanagawa.jp 

申込期限 実施予定日の 40 日前までに 

申込内容 

① 自治会名・グループ名 

② 代表者氏名・連絡先 

③ 受講予定者数（10 名以上） 

④ 実施予定日 

⑤ 予定会場 

⑥ 特に知りたいこと等 

その他 受講予定者が 10 名に満たない場合ご相談ください。 


