
令和３年度第２回介護保険運営協議会
一般介護予防事業状況

資料６

一般介護予防事業
元気はっけん広場　定員６０名（午前30午後30）　年４クール　各１２回開催

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
8 8 8 8 8 8 8 10 開催回数
59 60 59 60 51 51 60 59 参加者数
211 201 210 215 189 179 221 249 延べ参加数

元気はっけん広場在宅版　定員各２４名　年1クール　月曜午前 （1クール１２回）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
3 4 4 1
20 20 19 18
54 71 65 18

介護予防講師派遣事業　随時対応
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
2 5 4 5 3 5 開催回数
39 86 71 84 52 78 参加者数
39 86 71 84 52 78 延べ参加数

高齢者健康トレーニング教室　　定員２０名　年３クール　各８回開催
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

4 4 4 4 開催回数
参加者数

80 80 80 80 延べ参加数

シニアげんきポイント事業　　
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
68 70 71 71 71 71 71 71 登録者数
1 2 1 0 0 0 0 0 新規登録者
13 15 15 16 15 14 15 15 月平均活動
76 94 90 81 86 80 67 64 スタンプ押印

高齢者スポーツ大会 介護予防事業全体

※シニア元気ポイントを除く

第１クール 第２クール 第３クール 第４クール 合計

1,675
参加者数 60 60 60 0 180
開催回数 24 24 18 0 66

622 583 470 0

延べ参加数 410

延べ参加数
参加者数
開催回数

延べ参加数

合計
開催回数 24
参加者数 410

第3クール 合計
開催回数 8 8 0 16

第１クール 第2クール

40
延べ参加数 160 160 0 320

20 20 0参加者数 20 20

ボランティア活動人数 15
スタンプ押印 638

10月7日

合計
登録者数（総計） 564
新規登録者数 4

開催回数 1 参加者数
参加者数 138

107
768
2,543延べ参加数

開催回数


