
新しい総合事業について（平成 29 年度）  
 

 

Ｈ２９ 新 し い 総 合 事 業 

一般介護予防事業 

【対象】介護認定を受けていない全ての高齢者 

 

 

 

 

 

現 行 の 制 度 

地域支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お父さんのための 

アンチエイジング講座 
（一般介護予防） 

高齢者 

健康トレーニング教室 
（一般介護予防） 

予防給付 

【対象】要支援認定者 

地域の通いの場（介護保険外） 

 
地域サロン 

（小地域福祉活動） 
 

老人クラブ連合会 単位老人クラブ 

介護予防・生活支援サービス 

【対象】①要支援認定者、②チェックリスト該当者 

 

第１号通所事業 
（現行相当の通所型サービス） 

受入可能数 １３８人 

（仮称）元気はっけん広場 
（申込不要の予防教室） 

元気はっけん教室 

（一次予防事業） 

平成 27年度  

実人数 ７３名 

【対象】介護認定を受けていない全ての高齢者 

健康つみたて教室 

（二次予防事業） 

平成 27年度  

実人数 ６９名 

【対象】介護が必要になりそうな高齢者 

お父さんのための 

アンチエイジング講座 
（一次予防事業） 

平成 27年度 

実人数 ２９名 

【対象】介護認定を受けていない男性高齢者 

介護予防通所介護 
（デイサービス） 

平成 27年度 

実人数 ８４人 

現 行 の 制 度 

予防給付 

【対象】要支援認定者 

Ｈ２９ 新 し い 総 合 事 業 

介護予防・生活支援サービス 

【対象】①要支援認定者、②チェックリスト該当者 

 

第１号訪問事業 
（現行相当の訪問型サービス） 

受入可能数 ７０人 

介護予防訪問介護 
（ホームヘルプ） 

平成 27年度 

実人数 ５５人 

【内容】 

介護予防マニュアルに基づく、運動、口腔、

栄養、認知症予防の複合プログラム。男性限

定の教室であることを意識した内容で実施。 

【内容】 

介護予防マニュアルに基づく運動プログラ

ム。総合体育館のトレーニングルームを活用

した内容を提供する。 

○通所サービス 

○訪問サービス 

【内容】 

介護予防マニュアルに基づく、運動、口腔、

栄養、認知症予防の複合プログラム。 

事前申し込みを必要とせず、当日の受付の

みで自由に参加が出来る仕様とする。 

会場は寒川町健康管理センターを想定。 

【内容】 

町内各地で運営されている通いの場に対し

て、希望に応じて講師を派遣し介護予防教

室を実施。 

 身近な通いの場で介護予防の機会を提供す

る。 

【内容】 

サービス内容については、現行の介護予防

通所介護と同様。 

サービス提供単位数（単価）についても現

行と同様の予定。 

【内容】 

サービス内容については、現行の介護予防

訪問介護と同様。 

サービス提供単位数（単価）についても現

行と同様の予定。 

 

高齢者 

健康トレーニング教室 
（一次予防事業） 

平成 27年度 

実人数 ８１名 

【対象】介護認定を受けていない全ての高齢者 

介護予防教室講師派遣事業 
（町内通いの場での介護予防） 

生活支援型デイサービス 

（一次予防事業） 

平成 27年度  

実人数 ２９名 

【対象】閉じこもりや鬱の傾向がある高齢者 
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