
文化・芸術

★子ども茶会

和の空間で気軽に茶会を体験し、茶道の基本的な所作

を学び、伝統文化に親しみます。

予定時期：4月

対象：小学生 10名

【担当】町民センター

こどもの読書週間スタンプラリー

寒川総合図書館の本館と分室を回って本を借り、スタン

プを集めます。

予定時期：４～５月

対象：幼児～小学生

【担当】総合図書館

★絵本の世界を楽しもう

～北部分室おりがみとしょかん

季節にちなんだ絵本の読み聞かせと、関連したおりがみ

を折ります。

予定時期：4月ほか（全4回）

対象：幼児～小学生 10名

【担当】総合図書館

歴史講座

様々な史実にスポットを当て、楽しく歴史を学びま

す。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

横浜洋館めぐり

横浜の洋館を徒歩で巡り歴史を学ぶ

予定時期：5月

対象：成人 12名

【担当】北部公民館

★十進王国かるた大会

オリジナル十進王国かるたを使ってかるた大会をしま

す。

予定時期：5月ほか（全4回）

対象：ひらがなが読める子ども

【担当】総合図書館

大人も子どももみんな集まれ！

マリンバ演奏と音楽体験

マリンバを通して楽器を奏でる楽しみを体験します。

予定時期：5月

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】南部公民館

初めての俳句

俳句の基本を体験します。

予定時期：5月

対象：町内在住・在勤 10名

【担当】南部公民館

ステッチバッグを作ろう

PPバンドでステッチバッグ（手提げ）を作ります。

予定時期：5月(全3回)

対象：町内在住・在勤 8名

【担当】北部公民館

★ロボットプログラミング・

ワークショップ

プログラミングをしてロボット「こくり」を動かす体

験をします。

予定時期：5月

対象：小学1～4年生 12名

【担当】総合図書館

初心者モザイクアート教室

モザイクアートの基礎を学び、作品をつくります。

予定時期：5月・6月(全2回)

対象：町内在住・在勤 8名

【担当】北部公民館

講座･イベントスケジュール
さむかわ町民大学･さむかわゆうゆう学園ガイド

samukawa course and event schedule

２０２５年４月－９月
Apr.2025- Sep.2025

マークの見方

乳幼児期･青少年期…

成人期…

高齢期…

町･町関係機関が主催する講座･イベントスケジュールです。各メ

ニューの詳細は担当へお問い合わせ頂くか、広報さむかわでご確認く

ださい。

★印は幼児･青少年向けのさむかわゆうゆう学園事業です。

事業に参加してスタンプを１０個集めると、３月に修了証と記念品を

贈呈します。スタンプカードは各公民館や町役場で配布しています。



文化・芸術

布ぞうり作り講座

昔ながらの藁ぞうりの編み方を応用して古布でぞうりを

作ります。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 10名

【担当】町民センター

布絵本講座

簡単な布絵本を手作りします。

予定時期：6月

対象：高校生以上 10名

【担当】総合図書館

木工教室

木工で鍋敷きを作ります。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤  14名

【担当】北部公民館

初心者茶道体験教室

日本の伝統文化である茶道を体験します。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 10名

【担当】南部公民館

★子どもプラバン教室

プラスチック板を使って小物をつくります。

予定時期：6月

対象：小学生 10名

【担当】南部公民館

★チョークアート体験教室

チョークアートで作品をつくる。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 10名

【担当】南部公民館

さむかわ名画座

良質な映画をホールの大画面で鑑賞します。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 100名

【担当】町民センター

★七夕飾り作り教室

日本の伝統文化である七夕の飾りを折り紙で作りま

す。

予定時期：7月

対象：幼児・小学生 16名

【担当】北部公民館

盆踊り教室

日本の伝統芸能である盆踊りの基本的な動きを、

子どもから大人まで一緒に実践しながら学びます。

予定時期：7月

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

★宿題おたすけ工作し隊講座

リサイクル工作をします。

予定時期：7月

対象：小学生 8名

【担当】総合図書館

★子ども実験教室

寒川高校科学部の協力により、科学実験を通じて自然

を理解し、科学的な考え方を学びます。

予定時期：7月

対象：小学生 24名

【担当】北部公民館

★折り紙ヒコーキ教室

紙飛行機を手作りしながら、飛ばすための科学的知識を

学びます。

予定時期：8月

対象：小学生 40名

【担当】北部公民館

★子ども水彩画教室

ジュニア絵画展の応募に向けて絵を描く心得を学ぶ。

予定時期：7月

対象：小学生 24名

【担当】北部公民館

さむかわジュニア司書講座

図書館と図書館司書について学び、修了後は図書館のイ

ベントに参加できます。

予定時期：７～８月

対象：小学4年生～中学1年生 8名

【担当】総合図書館

町･町関係機関が主催している様々な講座、教室、講演会などの予定をとりまとめたものです。

各講座･イベントの日程や申込み方法などは、毎月発行される「広報さむかわ」に掲載される

予定です。生涯学習のきっかけとして、地域の事業に参加してみませんか？

※講座・イベントスケジュールは予定のため、内容の変更や延期、中止になる場合があります。

さむかわ町民大学ってなぁに？



文化・芸術

古文書講座

江戸時代の古文書を読み解き、当時の社会や

暮らしの一端を学びます。

予定時期：7月～12月(全5回)

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】寒川文書館

★子ども書道教室

書道の基礎を学ぶとともに、日本の伝統文化である書道

に慣れ親しみます。

予定時期：8月(全3回)

対象：小学3～6年生 10名

【担当】町民センター

★子ども絵画教室

ジュニア絵画展の応募に向けて絵を描く心得を学びま

す。

予定時期：8月(全2回)

対象：小学生 15名

【担当】南部公民館

自治会納涼祭盆踊り講座

一之宮地区4自治会の納涼祭に向けて、盆踊りの練習を

行います。

予定時期：8月

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】南部公民館

★寒中・東中吹奏楽部楽器体験

地元中学校の吹奏楽部の演奏を楽しみ、楽器の演奏を

体験します。

予定時期：8月

対象：小学5～6年生 18名

【担当】南部公民館

★子ども茶会

伝統文化に親しむため、茶会を体験し、茶道の基本的

な所作を学びます。

予定時期：8月

対象：小学生 12名

【担当】北部公民館

★夏休みおはなし図書館

本の読み聞かせと室内遊び

予定時期：7月・8月(全3回)

対象：幼児・小学生 15名程度

【担当】北部公民館

★子ども七宝焼き体験教室

七宝焼で小物づくりをします。

予定時期：10月

対象：小学生 10名

【担当】南部公民館

★子どもモザイクアート教室

モザイクアートで作品をつくります。

予定時期：8月

対象：小学生 24名

【担当】北部公民館

★図書館・文書館体験ツアー

図書館と文書館の見学とお仕事体験をします。

予定時期：8月

対象：小学3～6年生 10名

【担当】総合図書館

★夏のスペシャルおはなし会

怖いおはなしのスペシャルおはなし会です。

予定時期：8月

対象：ひとりで参加できる子ども 20名

【担当】総合図書館

★子ども映画会

アニメなど子ども向け映画を上映します。

予定時期：8月・3月

対象：ひとりで鑑賞できる子ども　20名

【担当】総合図書館

科学講座

身近なテーマを科学的に分かりやすく掘り下げて学び

ます。

予定時期：9月

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

大人の朗読会

スタッフによる朗読

予定時期：9月

対象：高校生以上 20名

【担当】総合図書館

★子どもグラスサンドアート体験教室

グラスサンドアートで小物づくりをします。

予定時期：9月

対象：小学生 10名

【担当】南部公民館

★少年科学クラブ

工作や実験などを通じて、科学全般に対する興味を深め

ます。

開催時期：4月～3月（全6回）

対象：小学4～6年生 15人

【担当】町民センター

★おはなし図書館

絵本の読み聞かせ

予定時期：隔月(全6回)

対象：幼児・小学生 5組

【担当】北部公民館



文化・芸術

★土曜日おはなし会

季節にちなんだ絵本や紙芝居の読み聞かせをします。

予定時期：毎週土曜日

対象：幼児～小学生

【担当】総合図書館

おひざにだっこのおはなし会

読み聞かせ、手遊び、わらべうた等を行います。

予定時期：毎月第1日曜日、第4水曜日

対象：0～2歳児とその保護者 8組

【担当】総合図書館

★絵本の読み聞かせ会

～おはなし広場～

予定時期：①第1月曜日

②第4日曜日(不定期)

対象：①幼児とその保護者②小学生

【担当】南部公民館

初心者俳句講座

俳句の基礎を学び、俳句を作ります。

予定時期：未定（全3回）

対象：成人 20人

【担当】町民センター

回想サロン

懐かしい映像を見てクイズに答えたり、思い出を語り

合います。

予定時期：6月・10月・3月

対象：65歳以上　10人

【担当】総合図書館

月にいちどの赤ちゃんタイム

自由に絵本とふれあい、希望者には個別に読み聞かせ

や絵本選びの相談を受けます。

予定時期：毎月第３水曜日

対象：０～２歳児とその保護者

【担当】総合図書館

親子でクラフト教室

親子で季節感にあわせたテーマで簡単な工作を楽しみ

ます。

予定時期：毎月(全12回)

対象：幼児とその保護者 6組

【担当】南部公民館

日本茶の魅力再発見

お茶のおいしい飲み方を学んでお茶の時間を楽しみま

す。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 12名

【担当】南部公民館

スポーツ・レクリエーション

ニュースポーツ講習会

モルック・スカットボールを体験します。

予定時期：5月

対象：町内在住・在勤 10名

【担当】北部公民館

★多肉植物の寄せ植え

ジュニアリーダーと一緒に多肉植物の寄せ植えをしま

す。

予定時期：5月

対象：小学3～6年生 20人

【担当】生涯学習課

こどもハッピーデー

十進王国かるた大会、読み聞かせ、ゲームなどを行いま

す。

予定時期：5月

対象：幼児～小学生

【担当】総合図書館

★小学生農作業収穫体験

①さつまいもの苗植え②草取り③芋掘り

を行います。

予定時期：①5月②8月③11月 全3回

対象：町内在住の小学生 30名

【担当】生涯学習課

弓道教室

(初心者向け)

予定時期：5月

対象：町内在住・在学(高校生以上)・在勤 

15名

【担当】スポーツ課

★子どもまつり

さむかわwakuwaku体操、ゲーム(わなげ、おはじきう

つし、魚つりなど)をして楽しみます。

予定時期：6月

対象：町内在住の小学生 150名

【担当】生涯学習課

★夏休み子どもフェスティバル

小学生の実行委員を募集し、ニュースポーツやゲームな

どを楽しみます。

予定時期：8月

対象：小学生 80名

【担当】北部公民館

★子ども卓球教室

卓球の基礎を学びます。

予定時期：7月～8月(全4回)

対象：小学生 20名

【担当】北部公民館

★ニュースポーツ体験

ニュースポーツを親子で体験します。

予定時期：8月

対象：小学生親子 20人

【担当】南部公民館



★南部こどもフェスティバル

小学生の実行委員を募集し、ゲームやものづくりなど

を楽しむイベントを行います。

予定時期：7月

対象：小学生 60名

【担当】南部公民館

和菓子作り教室

和菓子作りをとおして日本の食文化に理解を深めま

す。

予定時期：4月

対象：町内在住・在勤 12名

【担当】北部公民館

家庭でできる簡単パエリア教室

パエリアの作り方を学びます。

予定時期：4月

対象：町内在住・在勤者 12名

【担当】南部公民館

スポーツ・レクリエーション

親子ミニ運動会

室内で親子で一緒に運動会競技を楽しみます。

予定時期：8月

対象：幼児～小学生と保護者 20組

【担当】南部公民館

卓球教室

(初心者向け)

予定時期：9月

対象：町内在住・在勤 25名

【担当】スポーツ課

だがしや楽校

子どもも大人もみんなで趣味や特技を体験します。

予定時期：9月

【担当】南部公民館

健康・福祉スポーツ・レクリエーション

★子どもクッキング教室

料理教室を通じて食育についても学びます。

予定時期：4月・11月(全2回)

対象：小学生 12名

【担当】南部公民館

季節のウォーキング

新緑の季節にウォーキングすることにより、心身のリ

フレッシュを図ります。

予定時期：4・11月（全2回）

対象：町内在住・在勤 12名

【担当】北部公民館

父親・母親教室

出産、子育てについての話や実習をします。

予定時期：4月～5月、7月、9月、

11月、2月～3月

対象：町内在住妊婦とパートナー 20組

【担当】子育て支援課

離乳食講習会

スタートコース

離乳食の始め方や進め方を学びます。

予定時期：4月～3月(全12回)

対象：3～5か月児の保護者 20名

【担当】子育て支援課

元気はっけん広場(集合版)

体や脳の体操等を実施する介護予防教室です。

予定時期：4月～3月(全48回)

対象：町内在住の65歳以上で要支援・要介

護認定を受けていない人 各回100名

【担当】高齢介護課

誰でも簡単ピザ作り

家庭でも手軽にできるピザ作りを学びます。

予定時期：5月

対象：町内在住・在勤者 12名

【担当】北部公民館

健康運動ボランティア養成講座

さむかわwakuwaku体操等を学びます。

予定時期：6月～7月(全6回)

対象：町内在住・在勤者

【担当】健康づくり課

★キッズクッキング

保護者とともに楽しく料理教室を行います。

予定時期：7月5日（土）

対象：町内在住の3歳6か月児から未就

学の子どもと保護者 12組

【担当】健康づくり課

★夏休み親子料理教室

JAさがみさわやか倶楽部を講師に招き、地元産の農産

物を使った料理を作ります。

予定時期：7月

対象：町内在住の小学生とその保護者 

12組

【担当】農政課

認知症サポーター養成講座

認知症について理解を深めます。

予定時期：5・8・9・1月(全4回)

対象：町内在住・在学・在勤者 30名

【担当】高齢介護課

食育ひろば

食や栄養について楽しく体験しながら学びます。

予定時期：6月8日（日）

【担当】健康づくり課

歯っぴぃデー

歯と口の健康について、相談や講演会を実施します。

予定時期：6月8日（日）

【担当】健康づくり課

高齢者のための生き方講座

健康で充実した日々を送るための情報を提供し、幸せ

なシルバーになるための生き方を学ぶ。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

健康いきいきフォークダンス体操

音楽に合わせてフォークダンスをすることで身体を動

かし健康増進を図ります。

予定時期：6月(全2回) 

対象：町内在住・在勤 15名

【担当】南部公民館

高齢者健康トレーニング教室

機器を使用した筋力トレーニングを行う介護予防教室

です。

予定時期：6月～12月(全12回)

対象：町内在住の65歳以上で要支援・要介

護認定を受けていない人　各20名

【担当】高齢介護課



防犯講座

地域の犯罪の実情を知るとともに、犯罪から身を守る

ための知識を高めます。

開催時期：未定

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

普通救命講習会

心肺蘇生法とAEDの使用方法を学び、緊急時の対応を

身につけます。

予定時期：2月

対象：町内在住・在勤 15名

【担当】南部公民館

健康・福祉

★親子で料理教室

食育への理解を深めるため、親子で料理を作ります。

予定時期：8月

対象：小学生の親子 10組

【担当】北部公民館

★小学生料理教室

栄養と健康、食事の大切さなどを学び、調理実習を行

います。

予定時期：8月5日(火)・6日(水)

対象：町内在住小学生 各日18名

【担当】健康づくり課

★子どもお菓子作り教室

家庭でも作れる簡単なお菓子作りを学びます。

予定時期：8月(全2回)

対象：小学生 12名

【担当】北部公民館

笑顔セミナー

「笑顔の力」を身につけて、自分と周りに笑顔を増やし

ましょう。

予定時期：8月22日（金）

対象：町内在住者　30名

【担当】健康づくり課

★親子体操教室

気軽に実践できるストレッチや軽体操により、親子で

健康づくりを図ります。

予定時期：7月

対象：親子 20名

【担当】町民センター

健康づくり体操の日

さむかわwakuwaku体操等を楽しみながら行います。

予定時期：毎月2回(全24回)

対象：町内在住で医師から運動制限されて

いない人

【担当】健康づくり課

離乳食講習会

ステップアップコース

３回食や手づかみ食べについて学びます。

予定時期：偶数月(全6回)

対象：7～8か月児の保護者 20名

【担当】子育て支援課

離乳食講習会

パクパクコース

１歳ごろからの食事・おやつについて学びます。

予定時期：奇数月(全6回)

対象：1歳ごろの児の保護者 20名

【担当】子育て支援課

脳と身体の健康リトミック

歌やリズムに合わせて、身体、顔、指先を使った体操

で、体力づくりをします。

予定時期：9月

対象：町内在住・在勤 20名

【担当】南部公民館

安全

環境

メダカの飼育講座

メダカの習性や飼育方法を基礎から学び、環境について

も学びます。

予定時期：4月

対象：町内在住・在勤 15組

【担当】町民センター

寄せ植え教室

公民館花いっぱい運動ボランティア育成のため、春と

秋に寄せ植えについて学びます。

予定時期：4月・10月（全2回）

対象：町内在住・在勤 14名

【担当】北部公民館

★水素で電気を作ってみよう

水素で電気を作る実験をしてクリーンエネルギー

について学びます。

予定時期：5月17日(土)

対象：町内在住・在学

小学校3～6年生　20名

【担当】環境課

★親子ホタル観察会

ホタルの生態と地元の自然について座学と観察の双方か

ら学びます。

予定時期：5月

対象：小学生の親子 10組

【担当】北部公民館

★トウキョウダルマガエルを探そう

身近な生物の現状を知ることから、地域・日本・地球

の自然について学びます。

予定時期：7月

対象：町内在住の小学4～6年生 10名

【担当】南部公民館

★川の生き物調査隊

水生生物について学び、目久尻川で生き物を捕獲・調

査します。

予定時期：7月26日(土)

対象：町内在住・在学・在勤 25名

【担当】環境課



住民生活

近隣施設見学

地域の産業や文化に対する理解を深めるため、近隣施

設を見学します。

予定時期：4月

対象：町内在住・在勤 20名

【担当】町民センター

平和朗読コンサート

平和をテーマとした朗読を聞きます。

開催時期：4月

対象：町内在住・在勤 100名

【担当】町民センター

生涯学習ステップアップ自主企画講座

生涯学習人材登録制度「ステップ・アップ」登録者が開

催する講座です。

予定時期：4月～3月

【担当】生涯学習課

訪問とおもてなしのマナー教室

訪問とおもてなしのマナーについて学びます。

予定時期：6月

対象：町内在住・在勤 15名

【担当】町民センター

★平和パネル展

展示を通して戦争の悲惨さや平和への理解を深めます。

予定時期：8月・2月（全2回）

【担当】町民窓口課

公民館オープンマイク

歌、演奏、朗読などマイク1本で表現できる発表者を

公募し、自由な発表を楽しみます。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤

【担当】町民センター

公民館事業でのボランティア体験

公民館事業でのボランティア体験をします。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤

【担当】町民センター・南部公民館

地域の語り部による講座

地域の歴史や文化に関わる人から直接話を聞き、郷土へ

の理解を深めます。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

住民生活 国際化

人権講座

人権について理解を深めるため、身近なテーマで学び

ます。

予定時期：未定

対象：町内在住・在勤 30名

【担当】町民センター

★サマー・ランチ・ウィズFLT

英会話での調理実習を行い、実践的に英語を使うことに

慣れ親しみます。

予定時期：8月

対象：小学4～6年生 16名

【担当】町民センター

国際化

イングリッシュ・キャンプ

英会話を学ぶことにより、知識と教養を高め、国際理

解を深めます。

予定時期：7月（全2回）

対象：中学・高校生 16名

【担当】南部公民館

★イングリッシュ・キャンプ

小学生から英語に親しみ、国際感覚の基礎を養います。

予定時期：7月

対象：小学1・2年生 16名

【担当】北部公民館、南部公民館

★イングリッシュ・キャンプ

小学生から英語に親しみ、国際感覚を養います。

開催時期：7月(各2回)

対象：①小学3・4年生 16名

②小学5・6年生 16名

【担当】町民センター



タイトルに★印のついている講座やイベントに１回参加するごとに、カードにスタンプを１つ押します。スタンプを

１０個集めると３月に修了証と記念品をお渡しします！カードには有効期限が無いので、ぜひ最後まで集めてみてく

ださい！

スタンプが１０個集まった時、新しいスタンプカードが必要な時は、

町民センター・北部公民館・南部公民館・町役場（生涯学習課）にお越しください！

各担当問い合わせ先

寒川町役場

０４６７－７４－１１１１（代表）

北部公民館 ０４６７－７４－１５１５ 寒川総合図書館 ０４６７－７５－３６１５

南部公民館 ０４６７－７５－０２８１ 寒川文書館 ０４６７－７５－３６９１

町民センター ０４６７－７４－２３３３

【編集・発行】

寒川町役場教育委員会

生涯学習課生涯学習担当

Tel.０４６７－７４－１１１１（内線531）

Fax.０４６７－７５－９９０７ 寒川町 講座 検索

寒川町のイベントや講座情報は

町ホームページでも公開中。

大人も子どもも楽しめる情報満載♪

10月～3月の講座･イベントスケジュールは、

9月末頃発行予定です。


