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第 1 章 計画の策定にあたって 

  １ 計画策定の趣旨・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

  ２ 計画の位置づけ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２ 

  ３ 計画の期間・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

  ４ 計画の数値目標(自殺死亡率）・・・・・・・・・・・・・・・・ ４ 

 

第２章 寒川町の自殺の実態 

  １ 自殺者数の年次推移・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５ 

  ２ 全国との比較・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６ 

  ３ 男女別・年齢別の自殺割合・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６ 

  ４ 労働者の自殺の傾向・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７ 

  ５ 高齢者の自殺の傾向・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７ 

  ６ 寒川町の自殺の特徴・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０ 

 

第３章 いのち支える自殺対策における取組 

  ・ 基本理念・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１ 

  ・ 施策体系・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１２ 

  ・ 基本施策・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３ 

     １ 地域におけるネットワークの強化・・・・・・・・・・・１３ 

     ２ 自殺対策を支える人材の育成・・・・・・・・・・・・・１３ 

     ３ 町民への啓発と周知・・・・・・・・・・・・・・・・・１４ 

     ４ 生きることの促進要因への支援・・・・・・・・・・・・１５ 

        ① 生きがいづくり活動の支援・・・・・・・・・・・１５ 

        ② 相談体制の充実・・・・・・・・・・・・・・・・１７    

        ③ 遺された人への支援・・・・・・・・・・・・・・１８ 

     ５ 生きづらさを抱えた子ども・若者及び保護者への支援・・１９ 

・ 重点施策・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２１ 

  （１）高齢者に対する支援・・・・・・・・・・・・・・・・・２１ 

  （２）高齢者の地域支援体制の強化・・・・・・・・・・・・・２２ 

 

第４章 自殺対策の推進体制  

  １ 推進体制及び進行管理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 

    （１）推進体制・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 

    （２）進行管理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 

  ２ 自殺対策組織の関係図・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２４  


