
資料　№　２

男 女 男 女

10:00 ～ 11:30 25 2 9 2 9 11 44%

13:00 ～ 14:30 25 4 11 4 11 15 60%

10:00 ～ 11:40 25 2 4 2 4 6 24%

13:00 ～ 14:40 25 4 5 4 5 9 36%

10:00 ～ 11:40 25 6 18 6 16 22 88%

13:00 ～ 14:40 25 4 6 4 6 10 40%

子ども映画会④
「となりのトトロ」

幼児期 7月3日（土） 10:00 ～ 11:30 25 6 15 3 7 10 40%

「となりのトトロ」を上映した。国内外で高い評価を
受けている作品だが、上映当日が豪雨となった
ため、参加者は4家族にとどまった。未就園児、
小学校低学年が多かった。

子ども科学教室①
「万華鏡づくり」

青少年期 4月17日（土） 10:00 ～ 11:30 5 0 2 0 2 2 40%

コロナの影響もあってか、参加者は昨年の11名
から大幅に減少した。参加者は小学6年生と3年
生の姉妹であったが、途中飽きることなく取り組
み、2人とも万華鏡を完成させることができた。

子ども科学教室②
「万華鏡づくり」

青少年期 5月22日（土） 10:00 ～ 11:00 5 1 6 0 6 6 120%

小学校の低学年対象で、ミラーの組み立て等難
しいところは事前に作っておいたので、スムーズ
に進めることができた。時間は60分で、参加者の
集中力が途切れない丁度よい長さだった。

子ども科学教室③
「ストリングアートを作ろう」

青少年期 6月5日（土） 10:00 ～ 11:30 5 0 2 0 2 2 40%

48本のピンを打った板を使いストリングアートを作
成した。小学4～6年生対象の回であったが、参
加者は小学6年生と3年生の姉妹（万華鏡作りに
も参加）のみだった。姉よりも妹の方が作業の手
際がよかった。

子ども科学教室④
「ストリングアートを作ろう」

青少年期 7月11日（日） 10:00 ～ 11:30 5 3 3 3 3 6 120%

24ピンの板を使ってストリングアートを作成した。
2・3年生はほぼ1人で作業を進めることができた
が、1年生には補助が必要で、釘に糸を結ぶこと
が特に難しいようだった。

青少年期 7月25日（日） 13:30 ～ 15:00 10 3 9 3 9 12 120%

イルカの型紙を使ったパステルアートを作成し
た。申込開始後すぐに定員に達したため、12名
まで受け入れた。小学校低学年が多く、参加者
は自由に作品を完成させていた。人気講座であ
るため、次回は午前・午後の2回実施を検討す
る。

10:00 ～ 11:30 10 4 1 4 1 5 50%

13:30 ～ 15:00 10 2 5 2 5 7 70%

7月26日（月） 9:30 ～ 11:00 16 6 10 6 10 16 100%

7月27日（火） 9:30 ～ 11:00 16 6 10 6 10 16 100%

さむかわイングリッシュキャンプ
「英語を学ぼう」

青少年期
8月4日（水）
８月5日（木）

9:30 ～ 11:00 16 緊急事態宣言発出のため中止

5 やってみようよ紙芝居！ 青少年期 7月31日（土） 13:30 ～ 15:30 10 4 5 4 5 9 90%

緊急事態宣言により、8月7日に実施予定の2回
目の中止が予想されたため、発表会まで行っ
た。勉強会の時間が短かったにもかかわらず、講
師たちの丁寧な指導により参加者全員が発表す
ることができ、紙芝居の楽しさを体験することがで
きた。

中止1 子ども絵画教室 青少年期
8月24日（火）
8月25日（水）

10:00 ～ 12:00 10

中止2 子ども書道教室 青少年期
8月26日（木）

～8月28日（土）
10:00 ～ 12:00 10

町民センター 100 160 260 ######

北部公民館 65 110 175 ######

南部公民館 60 100 160 ######

7

★ワークショップ付コンサート
「カルメン」
（神奈川県民ホールとの共催公
演）

小学生以
上の親子

12月18日（土） 14:00 ～ 15:00 100 30 70 33 75 108 108%

約1時間の公演であったが、３つのワークショップ
と舞台見学を含め盛りだくさんの内容であった。
カスタネット作りが楽しかった、ピアノとフルートの
音色がきれいだった、子どもと一緒に体を動かせ
て楽しかったとの感想が寄せられ、赤を基調とし
た舞台美術も子どもたちの記憶に残るものであっ
た。

40 19 14 33 83%

40 7 13 20 50%

40 7 19 26 65%

9
星空観察会
（生涯学習推進員事業）

青少年期 1月16日（日） 17:30 ～ 19:00 30 18 22 16 16 32 107%

新型コロナウイルスのため2年ぶりの実施となった
が、申込者が多く40名まで受け付けた。天候不
良のため翌日の予備日に延期となり、4組が欠席
した。月、木星、すばる、オリオン座、冬の大三角
を観察し、国際宇宙ステーションISSが観察でき
た際には、参加者から歓声が上がっていた。

中止3
★親子工作教室
（生涯学習推進員事業）

青少年期 1月30日（日） 10:00 ～ 12:00 20 まん延防止等重点措置対応のため中止

4月3日（土） 13:30 ～ 15:30 30 1 9 1 9 10 33%

4月4日（日） 13:30 ～ 15:30 30 1 9 1 9 10 33%

緊急事態宣言発出のため中止

4

6

8

10

№

1

2

青少年期 11月27日（土）

パステルアートで雪だるまを描いた。前回すぐに
定員となってしまったので、午前・午後の2回開催
とした。終了時間を過ぎても取り組んでいた参加
者もおり、全員が自分のペースで作品づくりを楽
しんでいた。小学1～2年生でも参加できる講座と
して、参加者を増やせるよう内容の充実を図って
いく。

3 子どもパステルアート教室

例年入賞者が中学生に偏っていたことから、学
年ごとに入賞者を決める審査方法に改めた。ま
た、前回までは参加者の半数以上が入賞であっ
たが、今回から約3割に数を絞ることにした。展示
方法も、入賞作中心から学年別に改めた。感染
症対策のため表彰式は中止とした。

延べ
人数

参加率 結 果 ・ 評 価
募集
人数

申込人数

最初の2回で文章作成のルールやポイントにつ
いて学び、書き上げた作品を後半2回で発表し
た。日ごろ何気なく使っている言葉について見直
す機会となり、後半2回の作品発表では質問や
感想が交わされ、参加者同士の交流が進んで
いった。講座終了後、7名の参加者が継続学習
を希望し、公民館サークルとして活動することと
なった。

一昨年12月から1年4カ月ぶりりの子ども映画会
であった。今回から定員を半数とし、午前・午後
の２回上映とした。午前・午後ともそれぞれ4組の
家族の参加があり、座席の間隔を十分に取って
鑑賞してもらった。

登場するロボットたちにほとんど台詞はなかった
が、子どもたちは動きだけで映画を楽しんでい
た。アカデミー賞も受賞している作品であった
が、参加者は「美女と野獣」の11名に次ぐ少なさ
だった。

子ども映画会①
「ライオン・キング」

幼児期 4月24日（土）

さむかわイングリッシュキャンプ
「英語になれ親しもう」

青少年期

北部公民館

南部公民館

★自分史講座
「気軽に文章を書いてみよう」

成人期

参加人数

子ども映画会②
「ウォーリー」

幼児期 5月15日（土）

子ども映画会③
「カールじいさんの空飛ぶ家」

幼児期 6月20日（土）

10月3日（日）～10日（日）

書き初め大会 青少年期
1月5日（水）
9:30～11:00

町民センター

令 和 ３ 年 度 公 民 館 事 業 実 績

館　名 講　座　名 年代 日　　　時

　　　　　　★印は新規事業

アカデミー賞とゴールデングローブ賞でアニメ映
画賞を受賞している名作を上映した。午前中8家
族、午後4家族で計32名の参加があり、1日2回上
映にしてからは最多となった。

単に詰め込み式に英単語を覚えるのではなく、
遊びやゲームを通して英会話を学ぶ方式であっ
たため、参加者から、楽しい、来年も参加したい
との声が寄せられた。講師数が前回から倍増し
たため、生徒一人ひとりに目配りができていたと
感じた。

ジュニア絵画展 青少年期

9月13日（月）～19日（日）

町内小・中学校から1,608点の応募があり、203点
を入選作として展示した。

9月23日（木）～30日（木）

センター

センター

センター



4月17日（土） 13:30 ～ 15:30 30 1 9 1 7 8 27%

4月18日（日） 13:30 ～ 15:30 30 1 9 1 7 8 27%

4月4日（日） 10:00 ～ 11:30 15 5 17 5 17 22 147%

4月11日（日） 10:00 ～ 11:30 15 5 17 5 16 21 140%

4月18日（日） 10:00 ～ 11:30 15 5 17 5 17 22 147%

12 めだかの飼育講座 成人期 4月25日（日） 10:00 ～ 12:00 15 9 10 9 10 19 127%

紅帝、楊貴ダルマ、スーパーみゆき、三色ラメ、
紅白ラメ等、普段目にしない珍しい種類も見本展
示し、講師からめだかの特性や生態の詳しい説
明を受けた。めだかを飼育している参加者が多
く、水替え・繁殖について多くの質問が出たが、
講師は具体的に回答・助言していた。

町民センター 0 3 3 0

同　分室 0 0 0 0

北部公民館 4 8 12 5

南部公民館 8 4 12 5

町民センター 3 9 12 2

同　分室 0 0 0 0

北部公民館 0 3 3 1

南部公民館 5 14 19 3

歴史講座
「庶民が見た幕末の江戸城大奥
そして天璋院と和宮の歴史的役
割」①

成人期 5月23日（日） 13:30 ～ 15:00 25 13 12 12 9 21 84%

歌川国芳の浮世絵は当時の政治情勢を皮肉っ
て描いたものであるが、大半の参加者に馴染み
がないであろう人物についての説明であったた
め、あまり興味を持てなかったのではないかと思
う。次回は天璋院篤姫と和宮の歴史的役割や後
半生の講義であり、受講者の満足度の高い講義
を期待したい。

歴史講座
「庶民が見た幕末の江戸城大奥
そして天璋院と和宮の歴史的役
割」②

成人期 6月13日（日） 13:30 ～ 15:00 25 10 15 10 15 25 100%

公武合体の中で14代将軍・家茂に嫁いだ和宮
が、篤姫同様に江戸無血開城のために奔走し、
最後まで徳川家の人間として生き抜いた姿がよく
分かった。篤姫と和宮のそれぞれの出自、生い
立ち、婚約経緯といった形で説明されたが、大奥
での篤姫と和宮とのやり取りについて、もっと詳
細な説明がほしかった。

15
ブルースハープ・ライブ・セッショ
ン

成人期 5月29日（土） 13:30 ～ 15:30 258 100 140 240 93%

前回公演が昨年9月で、開催間隔が短いことで
来場者の減少が懸念されたが、事前配布した入
場券はすべてなくなった。当日の入場者数は215
名で、演奏者と共演した公民館サークル3団体を
合わせて240名の参加者となった。回を重ね、当
演奏会が地域に定着してきたことを実感した。

16
環境講座
「寒川の生物を知ろう」

成人期 5月30日（日） 10:00 ～ 11:30 30 12 7 13 7 20 67%

町内に生息する多種多様な動植物について、写
真を中心に詳しく説明された。講師の及川氏（さ
むかわエコネット代表）の温和な語り口が好評
で、小学生の質問にも丁寧に答えていた。次回
は、実際に生息地を見学しながら同氏から説明
を受けてみたいと感じた。

17 ★レコード持ち寄り鑑賞会 成人期 6月5日（土） 13:00 ～ 15:30 20 9 5 9 5 14 70%

講師より音響機材を借用し、優れた音質を体験
することができた。講師は音楽・音響に関する知
識が豊富で、1曲ごとにコメントを与えた。参加者
からは、クラシックからジャズまで様々なジャンル
のレコードが持ち込まれた。並べられたレコード・
ジャケットを見ながら、休憩時間に参加者同士が
自由に談笑していた。

18

人権講座
「他者へのまなざし～海外児童
文学・ＹＡ文学に描かれる戦争と
差別～」

成人期 6月12日（土） 13:30 ～ 15:30 30 8 8 8 8 16 53%

複数の海外児童文学作品の紹介を通じて、日本
の人権意識との違いを知ることができた。押しつ
けの人権ではなく、参加者それぞれが問題に向
き合い考えることのできる内容であった。海外児
童文学・YA文学と限定された分、そのジャンルに
関心の薄い方の参加は難しかったと考える。

10:00 ～ 12:00 25 6 19 5 17 22 88%

13:00 ～ 15:00 25 7 18 7 18 25 100%

さむかわ名画座② 成人期 9月18日（土）
10:00
13:00

～
11:30
14:30

緊急事態宣言発出のため中止

10:00 ～ 11:30 25 10 14 7 13 20 80%

13:00 ～ 14:30 25 8 14 6 9 15 60%

10:00 ～ 11:45 25 6 11 4 11 15 60%

13:00 ～ 14:45 25 5 15 2 14 16 64%

20
科学講座「地震と津波の発生メカ
ニズムと防災について～南海トラ
フ、相模トラフの事例を中心に」

成人期 7月18日（日） 13:30 ～ 15:00 30 12 17 12 17 29 97%

地震周期の考え方は新鮮だったが、地震・津波
のメカニズムについては、特に新しい知識を得る
内容ではなかったと思う。町内自治会、民生委員
が多く参加したが、地域限定の防災について聞
きたかったのではないかと思う。一般的な学問の
領域と地域住民のニーズとの両立の難しさを感じ
た。

21
幸せ力ＵＰ講座～今日からでき
る「心豊かな暮らし」

成人期 9月26日（日） 14:30 ～ 16:00 220 260 （視聴数）

コロナ対策のためオンライン講座となった。講師
は慶応大大学院の前野隆司教授であった。金や
地位よりも、体や精神の健康、社会とのつながり
による幸せが長続きし、幸せの4因子は、小さな
目標と達成、つながりと感謝、前向きと楽観、自
分らしさであると説明された。

10

11

最初の2回で文章作成のルールやポイントにつ
いて学び、書き上げた作品を後半2回で発表し
た。日ごろ何気なく使っている言葉について見直
す機会となり、後半2回の作品発表では質問や
感想が交わされ、参加者同士の交流が進んで
いった。講座終了後、7名の参加者が継続学習
を希望し、公民館サークルとして活動することと
なった。

申込開始から早い段階で定員に達したため枠を
広げ、20代を除く10代から70代までの幅広い層
からの参加があった。コロナ禍での学習意欲に
加え、希望者へのウクレレ貸与、社会人・学生で
も参加できる日曜開催が多数の参加につながっ
た。10名以上が継続学習を希望し、公民館サー
クルとして活動することとなった。

センター

センター

5月１日（土）
～5月31日（月）

サークル入会体験フェスタ 成人期

★自分史講座
「気軽に文章を書いてみよう」

成人期

★初心者ウクレレ講座 成人期

さむかわ名画座
～アメリカ映画の名女優たち～
①　　　　　オードリー・ヘプバー
ン　　　　　「ローマの休日」

さむかわ名画座
～アメリカ映画の名女優たち～
②　　　　　グレース・ケリー「真昼
の決闘」

成人期

成人期

4館で27名の参加があり、10名が入会に至った。
昨年11月（参加者30名、入会者9名）と同程度の
結果となったが、町民センターと分室での入会者
はなかった。北部公民館は体操、親子あそび、
裂き織り、南部公民館では体操、卓球、フォーク
ダンス、英語サークルへの入会があった。

258

11月１日（月）
～11月30日（火）

4館で34名の参加があり、6名が入会に至った。
（今年5月は参加者27名、入会者10名）
参加者を増やすため、開始半月前から町内掲示
板にスケジュール表を掲出した。手話（セン
ター）、太極拳（北部）、吹き矢（南部）サークルへ
の入会があった。

12月18日（土）

9月の緊急事態宣言で上映中止となった作品を
順延して上映した。9月に順延を決定した際に申
込者に電話連絡し、12月に改めて参加できるか
を確認した。11月からの申込者も含めてほぼ定
員に達したが、当日欠席者が複数出たため、前
回6月の参加率（94％）を大きく下回る結果となっ
た。

3月19日（土）

知名度のある作品を用意して参加者増を期待し
たが、前回を下回る結果となった。今年度は、回
を重ねるごとに参加者数が減少した(1回目47
人、2回目35人、今回31人)。参加者の満足度は
高く、多くが上映会の定期的な実施を望んでい
るため、次年度はさらに魅力ある作品を選択し参
加者増を図っていきたい。

コロナに配慮し、前年同様に半数の定員で事前
申込制とした。著作権法の関係で、当初の企画
を諦めて往年の名作シリーズとしたが、タウン
ニュースにも掲載され申込み段階で定員に達し
た。当日は雨天となり客足が心配されたが、結果
として極めて高い参加率となった。名作であれば
新旧にかかわらず集客につながることを再認識

6月19日（土）

さむかわ名画座
アメリカ映画の名女優たち③
イングリッド・バーグマン
「カサブランカ」

成人期

13

14

19

センター



22
★赤ちゃんとママの防災講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 10月27日（水） 11:30 ～ 12:30 30 6 18 6 18 24 80%

自然災害への備えについて、乳幼児と保護者を
対象に、寒川町の地理的特徴を踏まえての説明
であった。災害に対して優先的に備えるべき事
柄や、子どもと避難する際の不安や悩みについ
て、小さな子どもを持つ講師からの説明に、参加
者も共感できる点が多かった。

23
年賀状づくり講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 11月13日（土） 13:30 ～ 15:30 15 2 8 3 9 12 80%

最初に講師が4種類の作品の描き方を説明した
後、3グループに分けて作業を開始した。今回の
テーマである寅は、前回の子・丑に比べると難易
度が高いと思われたが、参加者は複数の作品に
楽しそうに取り組んでいた。昨年よりも定員を5名
増やしたが、講師は各グループを見ながら助言
を与え、スムーズな流れで時間どおり終了した。

11月17日（水） 10:00 ～ 12:00 10 1 7 1 6 7 70%

11月18日（木） 10:00 ～ 12:00 10 1 7 1 7 8 80%

11月25日（木） 10:30 ～ 11:30 10 3 5 3 5 8 80%

11月29日（月） 10:30 ～ 11:30 10 1 9 1 9 10 100%

26
★寄せ植え講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 12月5日（日） 10:00 ～ 12:00 10 0 10 0 10 10 100%

講師の営む地元生花店のテラスを会場とし、新
たな地域連携を図ることができた。ビオラなどの
花苗やキャンドル・ハウスは、自分の好きな色・種
類を選べる配慮がなされ、白妙菊、ゴールドクレ
スト等の使用した苗の手入れの仕方に、参加者
たちは熱心に耳を傾けていた。

27 歴史講座「人間・景時」 成人期 12月11日（土） 10:00 ～ 12:00 40 26 20 24 20 44 110%

来年のNHK大河ドラマ「鎌倉殿の13人」に登場
する寒川所縁の梶原景時を題材とし、多くの参
加者を集めることができた。東国武士としては教
養人で公家との交流もあり、頼朝の腹心として武
士団の中で力を付けていったことが理解できた
が、景時にまつわる話が思ったよりも少なかった
と感じた。

28 お正月準備講座 成人期 12月11日（土） 13:30 ～ 16:00 10 0 8 0 8 8 80%

1時間の講義の後、大福茶の試飲、お年玉袋作
成、お屠蘇式、略式門松の作成を行った。正月
の由来、しきたり、東西の違いなどを学ぶことがで
きた。昨年より講義時間を短縮したが、さらに内
容を絞り込む必要があると感じた。

中止4 寒川寄席 成人期 1月23日（日） 13:30 ～ 15:40 270 まん延防止等重点措置対応のため中止

29
★東日本大震災から学ぶべきこ
と　～震災１０年目の現状と課題
～

成人期 2月19日（土） 13:30 ～ 15:00 40 11 17 11 17 28 70%

1時間の講演後、30分を質疑応答としたが、未だ
に残る震災被害の実情に、参加者からの発言も
普段の講座に比べて多かった。親族が被災され
たという方、ボランティアで現地に入った方、福島
で目にしたことを語る方、エネルギー問題につい
ての疑問を呈する方などから様々な声が上がり、
中身の濃い講座となった。

30 初めての小物盆栽講座 成人期 2月27日（日） 9:00 ～ 12:00 10 2 8 2 8 10 100%

実技前に座学として、置き場所・水やり・肥料や
病害虫対策などの日常管理の注意点、年間作
業としての植替え、芽摘み、葉刈りなどの時機に
ついての話があった。実技では植替えや芽摘み
を行ったが、10名の受講生に対して5名の盆栽会
のメンバーがきめ細かく対応し、受講生の満足度
も高かった。

31
体にやさしい体操教室
（生涯学習推進員事業）

成人期 3月2日（水） 10:00 ～ 11:30 15 1 14 0 13 13 87%

女性講師ならではの柔らかで無理のない指導
で、参加者たちは体をほぐすことにより、普段より
も体が軽くなるのを実感していた。日常の運動不
足を解消するために参加した方も多く、人と接す
る機会がほしかったという意見もあった。

32 サークル作品展示会 成人期
3月5日(土)
3月6日(日)

9:00 ～ 17:00 20 70 90 ######
公民館まつり中止に伴う代替事業として実施
7団体が出品

33 健康長寿で悔いのない人生を! 高齢期 1月13日（木） 10:00 ～ 11:30 25 7 14 6 13 19 76%

高齢者に関心のある、がん、脳梗塞、心不全の3
大疾病および認知症の予兆や予防法について
の講義であった。「日常の生活が中心で分かりや
すかった」、「誰にとっても重要な話題で、解説も
分かりやすく楽しめた」、「資料の出所が記載され
ているので参考になった」などの感想があった。

34 だがしや楽校 全年代 12月4日（土） 13:30 ～ 15:30 40 110 150 ######

感染症対策として、出店数を絞って会場スペー
スに余裕を持たせ、整理券を配布して順番待ち
の滞留が生じないようにした。4回目となる今回が
最も多い参加者数となったが、若い家族連れが
親子で楽しむ様子が見られるなど、普段利用が
少ない年齢層を呼び込むことにもつながった。

35 ふれあいコンサート 全年代 3月27日（日） 13:30 ～ 15:00 270 63 141 204 76%

今回はバリトンの柴山昌宣さんを特別ゲストに迎
え、5年間で最多の来場者があった。ピアノの羽
賀ゆかりさんによる演奏曲に関連したトークも充
実していた。ソプラノとバリトンの対話形式で進め
る二重唱は新鮮で、参加者も満足していた。柴
山さんのバリトンを次回も希望する意見が多かっ
た。

合計 2,542

センター

センター

初日に仮名の成り立ちを学んだ後で、「あいうえ
お」の書き方を練習し、2日目に蕪村の句「なの
花や昼ひとしきり海の音」を書いた。手本を鉛筆
でなぞった後で鉛筆を小筆でなぞり、最後に手
本を見ながら小筆で書いた。短時間で身につく
よう、練習方法が工夫されていた。

ふだん体を動かさないので楽しかった等の意見
が多く、乳児を持つ母親の運動不足の解消に寄
与するとともに、家でもできそうな内容でよかった
等の意見から、本講座をきっかけに軽い運動を
継続していく動機づけにもなったと考える。参加
者たちは体操に加えて、同じ境遇の仲間と情報
交換ができたことにも満足感を得られた様子で

ママとベビーのふれあい体操 成人期

24

25

書道入門 成人期



男 女 男 女

4月3日（土） 10:30 ～ 11:00 10 0 0 0 0 0 0% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

6月5日（土） 10:30 ～ 11:00 10 0 7 0 7 7 70% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

11月6日（土） 10:30 ～ 11:00 10 5 7 5 7 12 120% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

12月4日（土） 10:30 ～ 11:00 10 0 5 0 5 5 50% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

2月5日（土） 10:30 ～ 11:00 10 まん延防止等重点措置対応のため中止

7月27日（火） 10:30 ～ 11:00 10 2 8 2 13 15 150% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

8月10日（火）
8月24日（火）

10:30 ～ 11:00 10 緊急事態宣言発出のため中止

4月 9:00 ～ 12:00 1 6 7 ######

5月 9:00 ～ 12:00 0 4 4 ######

6月 9:00 ～ 12:00 1 3 4 ######

7月 9:00 ～ 12:00 0 2 2 ######

8月 9:00 ～ 12:00

9月 9:00 ～ 12:00

10月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

11月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

12月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

1月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

2月 9:00 ～ 12:00

3月22日（火）～ 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

4
★子どもフラワーアレンジメント教
室

青少年期 5月1日（土） 10:00 ～ 12:00 8 1 7 1 7 8 100%

子ども向けに募集したが、申込者が4名であった
ため、材料仕入れの都合から興味ある大人4名
にも参加してもらった。母親と一緒に参加した子
どもは、楽しそうにアレンジメントに取り組んでい
た。また参加したいと全員が回答した。

中止1 七夕飾り作り教室 青少年期 7月3日（土） 13:30 ～ 15:00 10 4 8 0 0% 豪雨のため中止

7月13日（火） 15:50 ～ 17:30 10 9 3 9 2 11 110% 第1回目（全6回）

7月27日（火） 15:50 ～ 17:30 10 9 3 9 2 11 110% 第2回目（全6回）

8月10日（火）
8月24日（火）

15:50 ～ 17:30 10

9月14日（火）
9月28日（火）

15:50 ～ 17:30 10

6 水彩画教室 青少年期 7月22日（木） 9:30 ～ 12:00 16 11 9 11 9 20 125%

申込者が定員を超えたため。キャンセル待ちを
含め20名を受け入れた。毎年のことであるが、1
時間ほどで描き上げてしまう参加者もいれば、終
了ギリギリまでかかってしまう子どももいたが、アン
ケート結果は大変好評であった。

7
さむかわイングリッシュキャンプ
「英語にふれよう」

青少年期 7月29日（木） 10:00 ～ 11:00 16 10 6 9 8 17 106%

今年から新しいゲームが加わり、従来の単語中
心の学習から簡単な文章を覚える内容が増え
た。参加者の感想も、とても楽しい、また来たいな
ど積極的なものが多く、全員が楽しく英語を学ぶ
ことができたと思う。

中止2 子ども実験教室 青少年期 7月30日（金） 10:00 ～ 12:00 10
講師（寒川高校科学部）の都合により中
止

中止3 モザイクアート教室 青少年期 8月6日（金） 13:30 ～ 15:00 14 緊急事態宣言発出のため中止

9:30 ～ 11:00 10 4 5 3 4 7 70%

10:30 ～ 12:00 10 3 6 3 6 9 90%

9 子どもマイコンプログラミング教室 青少年期 11月3日（水） 9:30 ～ 12:00 5 4 1 4 1 5 100%

アンケートでは、「楽しかった」「また来たい」との
回答が多かったが、後半の例題の変数や条件付
きジャンプが難しかったようだった。小学校での
授業の進捗状況や学年の違いにより、作業のス
ピードや理解力に差があるように感じられた。

10 新春百人一首かるた大会 青少年期 1月8日（土） 10:00 ～ 11:30 10 0 3 1 5 6 60%

今年から子どもだけでなく全世代を対象とした
が、大会直前まで申込者がなかった。2日前に高
校生2名と家族1名の申し込みがあり、大会当日
に大学生1名と家族2名が参加し、6名での実施と
なった。高校生2名は羽織袴姿で参加した。

4月 0 0 0 ######

5月 0 0 0 ######

6月 2 0 2 ######

7月 8 2 10 ######

8月

9月

10月 1 1 2 ######

11月 1 3 4 ######

12月 2 0 2 ######

1月 0 0 0 ######

北部

北部

北部

緊急事態宣言発出のため中止
利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

集会室開放事業
（卓球・バドミントン）

館　名 講　座　名 年代

利用のない時間帯、青少年を対象に集
会室を開放

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

緊急事態宣言発出のため中止

コ メ ン ト

昨年コロナで中止としたため、初めての実施と
なった。ハロウィングッズ作り、折り紙、絵本の読
み聞かせ、ゲームの内容で、参加者の評価も高
かった。準備段階から参加してもらったボランティ
アからも、良い企画だった、来年はもっとにぎや
かにしようなどの意見があった。また、ハロウィン
以外の事業にも協力いただけることとなった。

利用のない時間帯

日　　　時

10月30日（土）

延べ
人数

参加率
募集
人数

申込人数 参加人数

夏休みおはなし図書館 幼児期

№

★北部ハロウィン

11

青少年期

1

2

3

5

8

おはなし図書館 幼児期

子ども卓球教室 青少年期

青少年期

親子サロン 幼児期
毎日午前、未就園児とその保護者に敬
老室を開放

緊急事態宣言発出のため中止

まん延防止のため中止



2月

3月22日（火）～ 2 0 2 ######

12 ニュースペーパーバッグを作ろう 成人期 4月24日（土） 13:30 ～ 16:00 10 0 7 0 7 7 70%

参加者7名のうちリピーターが3名で、初めての参
加者からも満足度の高い回答が得られた。より高
度な作品作りを望む意見や、今年度中に再度の
講座を望む意見もあり、サークル化に向けてサ
ポートしていく。

13
ほくぶ寄席
（生涯学習推進員事業）

成人期 6月27日（日） 14:00 ～ 15:30 50 17 21 38 76%

今年度から講師が変わり、「古典芸能講座」から
「ほくぶ寄席」に名称変更した。江戸文化に関す
る講演がなくなり、紙切りと落語の構成となり、より
楽しめる催しを目指した。アンケート結果は、「と
ても良い」「良い」が83％、「今後も参加したい」が
86％で、新たに加えた紙切りが参加者には目新
しく好評だった。

中止4 ★緊急時応急手当講習 成人期 9月30日（木） 10:00 ～ 12:00 20 緊急事態宣言発出のため中止

14 フラワーアレンジメント教室 成人期 10月2日（土） 10:00 ～ 12:00 8 0 6 0 5 5 63%

参加者は5名であったが、講座終了後も講師に
質問する参加者が見受けられた。今回は比較的
若い参加者が多かったため、幅広い年齢層から
参加してもらえるよう工夫していく。

15
ちょっと健康タイム
「健康体操＆輪踊り」
（生涯学習推進員事業）

成人期 10月16日（土） 9:30 ～ 12:00 15 0 12 0 17 17 113%

健康体操は、包括支援センターの通年事業がな
くなったため、公民館事業として実施することにし
た。輪踊りは、地域の盆踊りが中止となったこと
や、講師の声掛けもあって参加者が増えた。

16 ★大人マジック教室 成人期 10月23日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 4 4 4 8 80%

和やかな雰囲気の講座となり、成果発表では講
師が蝶ネクタイやシルクハット等の小物も用意す
るなど、参加者はマジックを楽しんでいた。次回
を望む声も多く、公民館事業が初めての参加者
が複数いたことが大きな収穫だった。次年度も継
続して実施したいと思う。

17 陶芸教室 成人期 10月24日（日） 13:30 ～ 16:00 10 3 9 3 9 12 120%

前回同様非常に人気が高く、募集開始日の午前
中で定員に達したため、講師の好意により定員
を2名増やした。受講者は手際がよく、良い作品
ができあがった。12月の焼き上がりが楽しみであ
る。

11月8日（月） 9:00 ～ 14:00 10 0 12 0 12 12 120%

11月10日（水） 9:00 ～ 14:00 10 0 8 0 8 8 80%

7月28日（水） 13:00 ～ 15:00 12 2 10 2 10 12 100%

11月10日（水） 13:00 ～ 15:00 12 2 10 1 7 8 67%

11月17日（水） 13:00 ～ 15:00 12 2 10 0 7 7 58%

11月24日（水） 13:00 ～ 15:00 12 2 10 1 7 8 67%

20
寒川歴史散歩
「歴史の宝庫一之宮を歩く」

成人期 11月27日（土） 9:00 ～ 12:30 10 11 4 11 3 14 140%

行程の都合でやや早いペースでのウォーキング
となったが、質問を交えて楽しく完歩することがで
きた。講師・森さんの解説も大変に好評で、次回
は昼食をはさみながら、ゆっくり歩きたいと思う。

21
クリスマスピアノコンサート
（生涯学習推進員事業）

成人期 12月5日（日） 14:00 ～ 15:30 50 14 43 14 43 57 114%

今年で22回目となり、当コンサートを毎年楽しみ
にしている地域住民も多い。講師の羽賀さんも地
元でのコンサートを重視しており、生涯学習推進
員による手作りの舞台装飾、素晴らしい演奏と
トークによる心温まるコンサートだった。

10月23日（土） 13:30 ～ 16:00 10 1 8 6 6 60%

11月13日（土） 13:30 ～ 16:00 10 1 8 6 6 60%

12月11日（土） 13:30 ～ 16:00 10 1 8 4 4 40%

23
お飾り作り教室
（生涯学習推進員事業）

成人期 12月25日（土） 9:30 ～ 12:30 18 6 12 5 12 17 94%

講師の体調が十分でなかったため、藁すぐり、藁
打ち、エビや紙しで作りなどを生涯学習推進員
が事前に行った。リピーターが約半数を占め、講
師夫婦と生涯学習推進員が丁寧に指導を行い、
参加者全員が立派なお飾を完成することができ
た。

24
バドミントン教室
（生涯学習推進員事業）

成人期 1月15日（土） 14:00 ～ 17:00 10 2 7 2 6 8 80%

今回から指導者が寒川バドミントン協会に変わ
り、現役選手も含まれ、指導方法が変更となっ
た。30代女性の参加者も1名あった。まん延防止
等重点措置対応のため、1月29日は中止とした。

25 サークル作品展示会 成人期
3月6日(日)

～3月20日(日)
9:00 ～ 17:00 30 118 148 ######

公民館まつり中止に伴う代替事業として実施
10団体が出品

中止5 ★リメイクを楽しもう 成人期
3月6日、13日
20日、27日

9:00 ～ 12:00 8 まん延防止等重点措置対応のため中止

10:00 ～ 12:00 5 2 3 2 3 5 100%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 2 3 2 3 5 100%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 2 3 2 3 5 100%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 2 3 2 3 5 100%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

シニアクラス①
「ニュースポーツ」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 10月16日（土） 9:30 ～ 12:00 16 3 10 2 11 13 81%

ボッチャ、スリーアイズ、スカットボールの3種目を
体験した。初めて体験する競技の新鮮さ、慣れ
ないことに取り組む少しの緊張感、体を動かすこ
と・仲間とともに活動することの楽しさなどがアン
ケートに綴られ、満足感とともに高い評価を得
た。

シニアクラス②
「クラフト教室　かご作り」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 11月6日（土） 10:00 ～ 12:00 16 2 10 2 10 12 75%

講師が事前に準備をし、説明も丁寧であったた
め、全員が時間内に仕上げることができた。梱包
材料のクラフトバンドを使用したかご作りは全員
が初めてであったが、出来栄えに全員が満足し
ていた。

7月に初回を実施したが、コロナ感染防止のため
残り3回を延期して実施した。参加者は減少した
が、時間を延長してゲームに熱中する回もあっ
た。講師のパワーズさむかわは、5名で丁寧に指
導を行った。参加者7名でサークルを立ち上げる
見込み。

北部

北部

北部

利用のない時間帯 まん延防止のため中止

利用のない時間帯

10月27日（水）

あみぐるみ講習会
（生涯学習推進員事業）

成人期

マージャン入門講座

10月20日（水）

集会室開放事業
（卓球・バドミントン）

作業量が多く両日とも2時間延長したが、それで
も完成に至らなかったため、後日4名で補講を
行った。定期的に実施してほしいとの意見もあ
り、サークル化に向けてサポートしていく。

利用のない時間帯、青少年を対象に集
会室を開放

60

26 大人のパソコン超初心者教室

成人期

高齢期

11

22 さわやかパステルアート教室 成人期

新型コロナのため、7月開始の日程が再三延期と
なった。当初の申込者数からは減ったが、親子
参加も1組あり、全員が熱心に取り組んでいた。
サークルがあれば入会したいという参加者もいた
ことから、講師と協議のうえ、さらに充実した内容
を目指したい。

10月6日（水）

4回の連続講座であったが、一人も欠席者がな
かった。難しかったとの意見もあったが、知らない
ことが分かって楽しかったとの意見が多数であっ
た。
講座終了後、継続学習を望む参加者8名で、新
規サークルを立ち上げる方向で意見がまとまっ
た。具体化に向けて支援を行っていく。

10月13日（水）

青少年期
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11月20日（土） 9:30 ～ 12:00 16 2 9 1 9 10 63%

11月21日（日） 9:30 ～ 12:00 16 1 9 1 5 6 38%

シニアクラス④「カラダと健康」
（生涯学習推進員事業）

高齢期
1月22日（土）
1月23日（日）

10:00 ～ 12:00 16

シニアクラス⑤「役に立つサポー
ト技術を覚えよう」 （推進員事業）

高齢期
2月19日（土）
2月20日（日）

10:00 ～ 12:00 16

4月 13:00 ～ 17:00 41 0 41 ######

5月 13:00 ～ 17:00 43 0 43 ######

6月 13:00 ～ 17:00 40 0 40 ######

7月 13:00 ～ 17:00 51 0 51 ######

8月 13:00 ～ 17:00

9月 13:00 ～ 17:00

10月 13:00 ～ 17:00 30 0 30 ######

11月 13:00 ～ 17:00 45 0 45 ######

12月 13:00 ～ 17:00 44 0 44 ######

1月 13:00 ～ 17:00 20 0 20 ######

2月 13:00 ～ 17:00

3月22日（火）～ 13:00 ～ 17:00 17 0 17 ######

4月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 ######

5月 9:00 ～ 17:00 1 0 1 ######

6月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 ######

7月 9:00 ～ 17:00 0 2 2 ######

8月 9:00 ～ 17:00 2 4 6 ######

9月 9:00 ～ 17:00 0 3 3 ######

10月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 ######

11月 9:00 ～ 17:00 0 1 1 ######

12月 9:00 ～ 17:00 0 2 2 ######

1月 9:00 ～ 17:00 0 3 3 ######

2月 9:00 ～ 17:00 0 4 4 ######

3月 9:00 ～ 17:00 0 8 8 ######

合計 1,016

北部

北部

敬老室開放事業（囲碁・将棋）

緊急事態宣言発出のため中止

まん延防止のため中止

毎日午後、高齢者を対象に敬老室・機
能回復室を開放

シニアクラス③
「防災講座」
（生涯学習推進員事業）

高齢期

初日に実地見学を行い、そこで得た情報と見学
内容の整理を2日目に行った。見学内容が座学
で補強され、活発な討論や質疑を通じて、参加
者は理解を深めていた。

まん延防止等重点措置対応のため中止

学習コーナー
毎日午前・午後、全世代を対象にロ
ビーの一部を開放

高齢期

全年代

27

28

29



男 女 男 女

1 親子でクラフト教室① 幼児期 5月14日（金） 10:00 ～ 10:30 10 2 8 2 8 10 100%

コロナ禍でもピクニック気分を味わってもらおうと
開催した。折り紙・色紙で作ったおにぎりや卵焼
きなどをお弁当箱に詰めると、おいしそうなピク
ニック弁当が完成した。子どもたちに食への関心
を持ってもらうとともに、親子で工作をする楽しさ
を実感してもらえた。

2 おはなし広場幼児 幼児期 5月14日（金） 10:30 ～ 11:15 5 2 4 2 3 5 100% 読み聞かせボランティアによる事業

親子でクラフト教室② 幼児期 7月2日（金） 10:00 ～ 10:30 10 1 9 0 7 7 70%

折り紙で七夕飾り作りを行い、はさみやのりを使
いながら親子で楽しそうに取り組んでいた。はさ
みを初めて使った子どももいたが、願い事を書い
た短冊とともに笹に飾りつけを行い、行事を体験
してもらうことができた。

おはなし広場幼児 幼児期 7月2日（金） 10:30 ～ 11:15 5 1 5 0 4 4 80% 読み聞かせボランティアによる事業

親子でクラフト教室③ 幼児期 10月8日（金） 10:00 ～ 10:30 12 2 10 1 9 10 83%

折り紙でハロウィンのお菓子入れを作った。参加
した親子は、色々なシールを楽しそうに貼ってい
た。子どもが一人でシールを貼る様子も見られ、
指先を上手に使えることに驚いている親もいた。

おはなし広場幼児 幼児期 10月8日（金） 10:30 ～ 11:00 16 2 10 1 9 10 63% 読み聞かせボランティアによる事業

親子でクラフト教室④ 幼児期 12月10日（金） 10:00 ～ 10:30 12 5 13 5 13 18 150%

紙で作ったもみの木にシールを貼ったり絵を描
いたりして、クリスマスツリーを作った。作業は、幼
児期に大切な「触れる、剥がす、貼る」といった基
本動作であったが、親子で工夫している様子も
見られ、工作への関心を高めることができたと思
う。

おはなし広場幼児 幼児期 12月10日（金） 10:30 ～ 11:00 12 5 4 5 4 9 75% 読み聞かせボランティアによる事業

3 親子でミニリトミック体験① 幼児期 7月9日（金） 10:00 ～ 10:30 10 2 8 2 8 10 100%

8月のリトミック講座のプレイベントとして実施し
た。時間は30分と短かかったが、参加者はボー
ルやスカーフなどを使って楽しく体験していた。
定員を少なくしたことで参加者と講師との距離が
縮まり、子どもたちも飽きることなく体を動かして
いた。

おはなし広場幼児 幼児期 7月9日（金） 10:30 ～ 11:15 5 1 4 2 3 5 100% 読み聞かせボランティアによる事業

親子でミニリトミック体験② 幼児期 3月11日（金） 10:00 ～ 10:30 12

おはなし広場幼児 幼児期 3月11日（金） 10:30 ～ 11:00 18

10:00 ～ 10:45 12 4 8 4 8 12 100%

11:00 ～ 11:45 12 5 7 5 5 10 83%

10:00 ～ 10:45 12 4 8 4 8 12 100%

11:00 ～ 11:45 12 4 8 4 8 12 100%

4月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

5月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

6月 9:00 ～ 12:00 9 29 38 ######

7月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

8月 9:00 ～ 12:00

9月 9:00 ～ 12:00

10月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

11月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

12月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

1月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

2月 9:00 ～ 12:00

3月22日（火）～ 9:00 ～ 12:00 0 0 0 ######

6 子ども樹脂粘土教室① 青少年期 4月10日（土） 10:00 ～ 11:30 10 1 10 1 10 11 110%

こどもの日に向けて鯉のぼりを作った。参加者は
2色の樹脂粘土を使い、伸ばしたり丸めたりしてミ
ニサイズの鯉のぼりを作っていた。「先生がてい
ねいに教えてくれたので上手にかわいくできた」
「家に帰ったら飾りたい」「もう1回作りたい」などの
感想があった。

7 おはなし広場小学生 青少年期 4月10日（土） 11:30 ～ 12:00 10 2 9 2 9 11 110% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

子ども樹脂粘土教室② 青少年期 11月27日（土） 10:00 ～ 11:30 10 0 10 0 10 10 100%

ミニ雪だるまのクリスマス飾りを作った。子どもた
ちは樹脂粘土を丸めたり伸ばしたりして、工作を
楽しんでいた。余った粘土を利用して、自分の好
きなものを作成している姿も見られた。

おはなし広場小学生 青少年期 11月27日（土） 11:30 ～ 12:00 10 1 9 1 9 10 100% 読み聞かせボランティアによる事業

子ども樹脂粘土教室③ 青少年期 2月26日（土） 10:00 ～ 11:30 10

おはなし広場小学生 青少年期 2月26日（土） 11:30 ～ 12:00 10

8 子どもクラフト教室① 青少年期 7月24日（土）
10:00
1３:30

～
11:30
15:00

10 8 30 3 17 20 200%

プラバン作りを実施した。申込者が定員の3倍に
まで達したため、講師と協議し午後の部を追加し
た。講師が用意した見本を使って、型取り・色付
け・焼き付けの工程で実施した。参加者は自由
に色付けし、焼き上がりの形の変化には驚いて
いた。

おはなし広場小学生 青少年期 7月24日（土） 11:30 ～ 12:00 10 2 16 2 13 15 150% 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

子どもクラフト教室② 青少年期 12月5日（日） 10:00 ～ 11:30 10 2 8 2 8 10 100%

来年の干支であるトラのお守りを作った。子ども
たちは、オーブンの熱で変化していくプラバンの
様子を興味深く観察していた。色を塗ったり、願
い事を書く作業が楽しかった、アニメのキャラク
ター作品を作りたい、季節に関係ある作品を作り
たいなどの感想があった。

南部

１歳児と2歳児の混合で行うと、はいはいする子と
走り回る子がぶつかる危険があるため、年齢を分
けて実施した。子どもたちはスカーフやボール、
鈴などを使い、リズムに合わせてリトミックを楽しく
体験していた。

コ メ ン ト
申込人数

幼児期
毎日午前、未就園児とその保護者に敬
老室を開放

緊急事態宣言発出のため中止

まん延防止のため中止

幼児期

11月10日（水）

11月17日（水）

まん延防止等重点措置対応のため中止

日　　　時
参加人数募集

人数
延べ
人数

参加率

まん延防止等重点措置対応のため中止

親子でリトミックを楽しみましょう

講　座　名

5 南部ほっとオアシス

年代

南部

館　名 №

4



おはなし広場小学生 青少年期 12月5日（日） 11:30 ～ 12:00 10 3 5 1 5 6 60% 読み聞かせボランティアによる事業

9
★親子で防災気象講座
「集まれ小学生！自分の家は大
丈夫？」

青少年期 6月5日（土） 10:00 ～ 11:30 20 1 14 1 14 15 75%

天気図や台風等の基礎的な気象知識の説明、
令和元年の台風19号による寒川町の被害状況
などに加え、今後起こり得る災害への備えについ
ての講義であった。参加者は自分の避難方法が
正しいかどうかの質問をするなど、身近で災害が
起きるかもしれないという意識で受講していた。
家庭で防災について考える良い機会になったと
思う。

さむかわイングリッシュキャンプ
「英語にふれよう」
（生涯学習推進員事業）

青少年期 7月28日（水） 10:00 ～ 11:00 16 7 9 7 8 15 94%

南部公民館で初めての小学生対象の英語教室
であった。子どもたちは、ゲームを楽しみながら
英語にふれ合っていた。FLT講師7名の雰囲気
作りもよく、子どもたちは絶えず笑顔で元気いっ
ぱいの様子だった。英語を好きになるきっかけ作
りになったと思う。

さむかわイングリッシュキャンプ
「英語を使おう」(推進員事業）

青少年期
8月18日（水）

～8月20日（金）
13:30 ～ 15:00 16 緊急事態宣言発出のため中止

中止1 子ども絵画教室 青少年期
8月21日（土）
8月22日（日）

9:30 ～ 12:00 10 緊急事態宣言発出のため中止

11 冬休み子ども運動教室 青少年期 12月27日（月） 10:00 ～ 11:30 10 16 13 5 2 7 70%

感染防止のため順延して実施した。ボールを
使った複数の運動を子どもたちのレベルに合わ
せて行った。低学年の参加者が比較的多く、少
し難しい面も見られたが、90分間楽しそうに取り
組んでいた。ボールを使った運動の今後の可能
性について感触を得ることもできた。

12 子どもディンプルアート教室 青少年期 1月22日（土） 10:00 ～ 11:30 20

おはなし広場小学生 青少年期 1月22日（土） 11:30 ～ 12:00 12

4月 0 2 2 ######

5月 2 0 2 ######

6月 7 3 10 ######

7月 5 3 8 ######

8月

9月

10月 0 5 5 ######

11月 4 6 10 ######

12月 0 0 0 ######

1月 1 5 6 ######

2月

3月22日（火）～ 5 1 6 ######

4月16日（金） 10:00 ～ 12:00 10 0 7 0 7 7 70%

4月23日（金） 10:00 ～ 12:00 10 0 7 0 7 7 70%

15 ★腸もみダイエット 成人期 4月20日（火） 10:00 ～ 11:30 5 0 5 0 5 5 100%

コロナ禍での健康管理を踏まえ実施した。腸に
良い食べ物等について座学で学んだ後、腸もみ
を実践した。効果的なやり方について丁寧な指
導を受け、参加者全員が習得できたようだった。
自宅で継続することにより、効果が生まれればよ
いと思う。

16
アンコール企画
「寒川の歴史百科講座～江戸時
代の一之宮村にGO！」

成人期 4月24日（土） 10:00 ～ 11:30 15 7 8 7 8 15 100%

昨年11月に実施した講座が申込多数であったた
め、同内容で再度実施した。15名の参加者のう
ち6名が前回参加できなかった申込者であった。
アンケートで、「地域に根ざした講座は身近で面
白いので続編を期待したい」「追加開催していた
だき感謝します」等の回答があり、講座の目的を
達成できたと思う。

17
さむかわ民謡講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 5月15日（土） 10:00 ～ 11:30 20 5 12 5 12 17 85%

民謡に触れる機会が減ってきている中、民謡の
成り立ちや種類を学ぶとともに、プロ歌手による
民謡を生で聴いた。歌唱指導はコロナ禍のため
マスク着用であったが、講師から丁寧な指導を受
け、参加者は民謡の魅力を実感できたのではな
いかと思う。

18
寒川神社をもっと知ろう講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 5月22日（土） 15:00 ～ 17:00 15 5 10 5 10 15 100%

「地域と神社」というテーマで、従来とは少し違っ
た面から寒川神社をみることになった。神社がい
かに地域の人たちに支えられ、生活に根づいて
きたかを学ぶことができ、神社の社会貢献活動の
背景についても理解することができた。

19 旅する世界遺産・フランス編 成人期 6月26日（月） 10:00 ～ 11:30 15 4 11 4 10 14 93%

昨年度は、世界遺産の定義や意義についての
内容が多く、参加者の期待を十分に満たせな
かった。今回は旅行気分を味わいながら楽しく学
べるように、フランスの世界遺産を紹介した。世界
遺産の見所とともに、講師自身が現地で見た感
想を交えながらの講義であったため、次回は別
の国の話を聞きたいなど講座継続を望む声が聞
かれた。

20
★快適シニアライフのためのお
片付け～そろそろ身の回りを点
検しませんか

成人期 7月12日（月） 13:30 ～ 14:30 15 2 13 2 13 15 100%

片付けのノウハウだけを知るのではなく、片付け
る理由を学ぶ内容で実施した。講師は実例を交
えながらシニアのための片付け術を分かりやすく
説明し、参加者は講師の説明に同感できる点も
多い様子で、熱心に耳を傾けていた。

5月9日（日） 6 2 4 2 4 6 100%
5月23日（日） 6 2 4 2 4 6 100%
6月13日（日） 6 2 4 0 3 3 50%
6月27日（日） 6 2 4 1 3 4 67%
7月11日（日） 6 2 4 1 3 4 67%
7月25日（日） 6 2 4 1 4 5 83%

中止2
★自治会文書が語る戦時下の暮
らし

成人期 8月28日（土） 10:00 ～ 11:30 15 緊急事態宣言発出のため中止

火曜・午後

火曜・午後 まん延防止のため中止

火曜・午後

南部

前回講座での参加者からの要望を踏まえ、回数
を増やし下絵から体験できるようにした。参加者
は下絵の線に苦労したり、配色に悩んだりしなが
ら作業を進め、最後には作品を完成させていた。
完成作品を見せ合う姿も見られ、参加者同士の
交流も生まれていた。

まん延防止等重点措置対応のため中止

青少年期

火曜・午後

毎週火曜日午後、青少年を対象に集会
室を開放

火曜・午後

火曜・午後

火曜・午後

火曜・午後
緊急事態宣言発出のため中止

火曜・午後

火曜・午後

火曜・午後

火曜・午後

バドミントン初心者講習会
（生涯学習推進員事業）

成人期 13:00 ～ 17:00

1月の緊急事態宣言により延期となり、当初の申
込者に参加の意思確認を行い実施した。仕事や
体調の都合で2名が途中で離脱したが、参加者
は講師への質問も多く、基礎技術を習得しようと
熱心に取り組んでいた。講座終了後に新サーク
ルを立ち上げ、継続して活動することになった。

ディンプルアート体験講座 成人期

集会室開放事業（バドミントン）

21

南部

10

13
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22
★地球と私たちの起源を探る旅
～流れ星から最新探査まで～

成人期 10月24日（日） 10:00 ～ 11:30 15 9 6 9 6 15 100%

小惑星探査の話から、流れ星・隕石との関係、そ
の科学的意義まで、画像をふんだんに使った分
かりやすい説明であった。博物館に行かなけれ
ば聞けない内容も多く、参加者は熱心に受講し
ていた。講座を通じて地球と宇宙の関わりが理解
でき、広い視野で環境等の問題を考える機会に
もなったと思う。

23
寒川の遺跡散策
（生涯学習推進員事業）

成人期 10月26日（火） 10:00 ～ 12:30 10 5 5 2 4 6 60%

昨年12月に座学で実施した「遺跡から見る寒川
の歴史講座」に続く講座で、今回は実際に遺跡
を見学した。各遺跡が海岸線の変化に伴った地
形と密接に関連していることが、現地を歩くことに
より体験できた。参加者は座学の知識を再確認
したり、当時の暮らしぶりに思いを馳せたりしなが
ら、寒川を再認識しているようだった。

24
★笑い文字を体験しよう
～福を呼ぶ年賀状作り～

成人期 11月8日（月） 10:00 ～ 11:30 10 3 7 3 6 9 90%

講師は文字の基礎となる筆の使い方、直線・円
の書き方、文字の配分、笑顔の書き方などを順
序よく説明していた。印刷で簡単に年賀状を作
成できる時代に、手書きで温かみのある笑い文
字を体験し、早速来年の年賀状に活用したいと
の声も多く、参加者の書への関心を高めることが
できた。

11月19日（金） 10:00 ～ 12:00 6 2 4 1 4 5 83%

11月26日（金） 10:00 ～ 12:00 6 2 4 1 4 5 83%

26 鎌倉本体の武士・梶原景時 成人期 11月28日（日） 10:00 ～ 11:30 15 9 6 9 6 15 100%

来年のＮHK大河ドラマに因み、梶原景時を取り
上げた。頼朝、義経、北条氏等との関係から、梶
原景時の人物像を考察した。講座を通じて、町
ゆかりの景時を再認識し、寒川への愛着心を醸
成できたと思う。

27
★税金と社会保険を理解し、自
分に合った働き方を見つけよう

成人期 1月30日（日） 10:00 ～ 11:30 15 1 11 1 10 11 73%

緊急事態宣言のため、9月から延期して実施し
た。税金・社会保険と年収との関係についての分
かりやすい説明であった。講座後の参加者から
の質問も多く、関心の高さが伺えた。確定申告の
時期でもあり、タイムリーな開催であったと感じ
た。

28 サークル作品展示会 成人期
3月1日(火)

～3月31日(木)
9:00 ～ 17:00 15 90 105 ######

公民館まつり中止に伴う代替事業として実施
11団体が出品

3月12日（土） 10:00 ～ 11:30 15 5 9 5 8 13 87%

3月19日（土） 10:00 ～ 11:30 15 5 11 3 9 12 80%

4月 13:00 ～ 17:00 248 6 254 ######

5月 13:00 ～ 17:00 242 0 242 ######

6月 13:00 ～ 17:00 242 12 254 ######

7月 13:00 ～ 17:00 214 0 214 ######

8月 13:00 ～ 17:00

9月 13:00 ～ 17:00

10月 13:00 ～ 17:00 252 1 253 ######

11月 13:00 ～ 17:00 270 1 271 ######

12月 13:00 ～ 17:00 209 1 210 ######

1月 13:00 ～ 17:00 129 2 131 ######

2月 13:00 ～ 17:00

3月22日（火）～ 13:00 ～ 17:00 58 0 58 ######

4月 9:00 ～ 17:00 0 5 5 ######

5月 9:00 ～ 17:00 3 3 6 ######

6月 9:00 ～ 17:00 5 4 9 ######

7月 9:00 ～ 17:00 8 4 12 ######

8月 9:00 ～ 17:00 13 6 19 ######

9月 9:00 ～ 17:00 15 1 16 ######

10月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 ######

11月 9:00 ～ 17:00 12 0 12 ######

12月 9:00 ～ 17:00 2 3 5 ######

1月 9:00 ～ 17:00 4 0 4 ######

2月 9:00 ～ 17:00 6 10 16 ######

3月 9:00 ～ 17:00 5 18 23 ######

合計 2,684

南部

南部

まん延防止のため中止

高齢期

緊急事態宣言発出のため中止
毎日午後、高齢者を対象に敬老室・機
能回復室を開放

学習コーナー
毎日午前・午後、全世代を対象にロ
ビーの一部を開放

敬老室開放事業（囲碁・将棋）

血液循環簡単マッサージ講座
（生涯学習推進員事業）

成人期

マッサージで血管が広がり血流が良くなること
で、血圧を下げる効果がある。講師による基本的
なマッサージ方法の説明の後で、参加者たちは
自分でマッサージを行った。講座を通じてマッ
サージの効果を知り、継続的に実践することが健
康作りにつながることを学んだ。

全年代

旅する世界遺産・イタリア編 成人期

旅する世界遺産の第2弾として開催。新型コロナ
まん延防止重点措置期間内の開催だったことも
あり、今回も参加者にとって海外旅行気分を味わ
える貴重な時間となった。短時間で世界遺産の
知識が得られたとの意見もあり、学びの場として
の役割を果たすこともできた。
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