
令和４年度 公民館事業実績

資料　№5-2

男 女 男 女

10:00 ～ 11:30 25 6 21 5 19 24 96%

13:00 ～ 14:30 25 2 9 2 6 8 32%

10:00 ～ 11:20 25 2 3 2 3 5 20%

13:00 ～ 14:20 25 3 9 3 9 12 48%

7月25日(月) 10:00 ～ 11:00 16 8 4 5 4 9 56%

7月26日(火) 10:00 ～ 11:00 16 8 4 5 4 9 56%

13:30 ～ 14:30 16 6 12 6 11 17 106%
15:00 ～ 16:00 16 10 7 10 6 16 100%
13:30 ～ 14:30 16 6 12 5 11 16 100%
15:00 ～ 16:00 16 10 7 10 5 15 94%

10:00 ～ 11:30 10 0 5 0 5 5 50%

13:30 ～ 15:00 10 1 0 1 0 1 10%

8月6日(土) 9:30 ～ 12:00 10 3 3 3 3 6 60%

8月11日(木) 9:30 ～ 12:00 10 3 3 3 3 6 60%

8月22日(月) 10:00 ～ 12:00 7 2 4 2 4 6 86%

8月23日(火) 10:00 ～ 12:00 7 2 4 2 4 6 86%

8月24日(水) 10:00 ～ 12:00 10 5 6 5 6 11 110%

8月25日(木) 10:00 ～ 12:00 10 5 6 5 6 11 110%

8月26日(金) 10:00 ～ 12:00 10 5 6 5 5 10 100%

応募総数 1525

町民センター 378 -

北部公民館 365 -

南部公民館 287 -

10
★親子で楽しく学ぶ「恐竜の
話」

青少年期
成人期

11月12日(土) 13:00 ～ 15:00 50 17 21 17 21 38 76%

「首長竜と翼竜は恐竜ではない」、「イグアノドンの角は親指の化
石だった」など、子どもだけでなく大人でも十分に興味を持てる
数々の話題が紹介された。講師は質問を投げかけながら講義を
進めることにより子どもたちの集中力を途切れさせず、休憩時間
には演台の前に集まった子どもたちが講師に質問をする場面も
見られた。

町
民
セ
ン
タ
ー

子ども映画会
ディズニー映画のアイドルた
ち①「バンビ」

幼児期 4月16日(土)

版権の都合で、日本語吹替版ではない字幕版での上映会を初め
て実施した。保護者が字幕の読めない幼児に筋を聞かせる姿も
見受けられ、字幕版での上映に対しては肯定的な意見が多かっ
た。子どものころに観た作品をもう一度観たくて来場した参加者も
いた。

№

9月12日(月)～18日(日)

募集
人数

申込人数 参加人数 延べ
人数

参加率 結 果 ・ 評 価

　　　　　　★印は新規事業

館名 講　座　名 年代 日　　　時

ダンボ（1941年）を字幕版で上映した。ダンボの成長過程が表現
された示唆に富んだ内容で、アニメーション映画としても優れてい
た。上映時間も約1時間で、子どもでも飽きずに楽しく鑑賞するこ
とができた。

講師の都合で日程が延期となったことや、町内掲示板での告知
期間が短かったことが原因で、申込者が少なかった。指を使って
絵を描くことが楽しかったようで、参加者たちは集中して取り組ん
でいた。

やってみようよ紙芝居！ 青少年期

初日の勉強会は全員が楽しんで取り組んでいた。2日目の発表会
では物語をしっかりと伝えることができ、来場者も喜んでいた。小
学生が紙芝居に触れる機会は少ないが、継続していく意味を改
めて感じた。

子ども絵画教室 青少年期

講師と補助者が根気よく丁寧に指導してくれたこともあって、ス
ムーズに運営ができた。テーマがなかなか決まらない子どももい
たが、多くの参加者が夏休みの課題として真剣に取り組み、満足
した作品を描き上げていた。

子ども書道教室

紙のパフェ作り、歌、ゲームの3種類の内容であったが、それぞれ
がパーテーションで仕切られ、次の内容が分からない工夫がされ
ていた。そのため、参加者たちは次の課題にわくわくしながら取り
組んでいた。
5・6年生クラスは申込者が定員に達せず、当日もコロナ感染等で
3名が欠席となった。

さむかわイングリッシュキャン
プ(小学3・4年生）
「英語になれ親しもう」

青少年期
7月25日(月)

7月26日(火)

子どもパステルアート 青少年期

1日目は縦横の筆使いを学び、2日目は二文字の漢字を書いた。
最終日は初日に書いた文字を仕上げ、台紙に貼って発表した。講
師の指導をしっかり受け止め真面目に取り組んでる様子が、小学
生らしく気持ちのよい講座であった。

さむかわイングリッシュキャン
プ（小学5・6年生)
「英語を学ぼう」

青少年期

1
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4
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378

365

287

青少年期

青少年期ジュニア絵画展

7月30日(土)

子ども映画会
ディズニー映画のアイドルた
ち②「ダンボ」

幼児期 6月11日(土)

9月22日(木)～29日(木)

10月2日(日)～9日(日)

9
町内小・中学校から1,525点の応募があり、117点を入選作として
展示した。

1 



11月5日(土) 10:00 ～ 11:30 80 63 63 79%

11月19日(土) 7:40 ～ 17:00 80 65 81%

12 子どもパステルアート 青少年期 11月20日(日) 13:30 ～ 15:00 10 2 5 2 5 7 70%

パステル、型紙、消しゴムの使い方の説明を受けてから作品づく
りを行った。最後に、サンタとトナカイがオーロラの中を飛んでいく
様子を描いた全員の作品を展示した。 講師からの指摘により、
赤、青、緑等の基本色を追加したことにより、表現に広がりができ
た。

町民センター 30 6 19 25 83%

北部公民館 30 5 15 20 67%

南部公民館 30 4 11 15 50%

14 ★燃料電池車を走らせよう 青少年期 1月21日(土) 9:30 ～ 12:30 10 9 2 8 1 9 90%

科学系に興味がある子どもたちが多く、楽しそうに、かつ熱心に
取り組んでいた。大学側の対応も親切で、講習後の見学も含めて
充実した内容だった。参加した子どもたちにとって、意義深い館外
学習となった。神奈川工科大学とは、今後も連携を図っていきた
い。

15
星空観察会
（生涯学習推進員事業）

青少年期 1月28日(土) 17:30 ～ 19:00 40 20 31 9 18 27 68%

当日は朝から曇りがちだったが、講師の予想通り、開始時刻には
晴れてくれた。月、火星、すばる、オリオン座等を観察し、中国の
宇宙ステーションが移動する様子を肉眼で観察できた時には、大
きな歓声が上がった。次回も参加したいとの声が多数であった。

16
★親子工作教室
「葉っぱの風ぐるま作り」
（生涯学習推進員事業）

青少年期 1月29日(日) 10:00 ～ 12:00 30 11 19 11 15 26 87%

子どもたちの大半はのこぎりを使うのが初めてで、上手くできない
ながらも一生懸命に取り組んでいた。丸太や木の葉といった温か
みのある材料を使った工作に、大人の参加者全員が良かったと
回答した。大人は30・40代が大半で、町LINE発信直後に定員に
達した。

4月3日(日) 13:00 ～ 14:30 15 6 13 6 13 19 127%

4月10日(日) 13:00 ～ 14:30 15 6 13 6 12 18 120%

4月17日(日) 13:00 ～ 14:30 15 6 13 6 13 19 127%

18 めだかの飼育講座 成人期 4月24日(日) 10:00 ～ 12:00 15 26 25 9 8 17 113%

ほとんどの参加者がめだか飼育の経験者で、容器の大きさ、餌
やり、掃除、繁殖等、自分の経験を踏まえた質問が多かった。め
だかが周りの色に順応し色を変える保護色の機能を持つことを実
験で確認したことも好評価であった。50名を超える申し込みが
あったため、回数を増やすことを検討する。

19
ブルースハープ・ライブ・セッ
ション

成人期 5月28日(土) 13:30 ～ 15:30 300 70 163 233 78%

4名の出演者は事前リハーサルを数回行い、共演した公民館
サークル3団体も、この日を目標に練習を重ねていた。当コンサー
トは5回目となり、選曲も毎回工夫され、新緑の季節のコンサート
を楽しみにしている町民も着実に増えてきている。

4月30日(土) 13:00 ～ 15:00 10 2 16 2 15 17 170%

5月8日(土) 13:00 ～ 15:00 10 2 16 2 15 17 170%

5月15日(土) 13:00 ～ 15:00 10 2 16 2 15 17 170%

5月29日(土) 13:00 ～ 15:00 10 2 16 2 15 17 170%

6月4日(土) 13:00 ～ 15:00 10 2 16 2 15 17 170%

町
民
セ
ン
タ
ー

楽しくマスター！ 初心者ウク
レレ講座

成人期

社会人が参加者の約半数を占め、町民センターを初めて利用さ
れた方も7名いた。指導のペースが早いなどの理由で途中で離脱
する参加者が出た昨年の反省を踏まえ、初心者であることを意識
した進め方を講師に依頼し、1名を除く18名が無欠席での受講と
なった。

書き初め大会 青少年期
1月5日(木)

 9:30～11:00

新型コロナ第8波感染者増の影響もあり、参加者数は昨年の79名
を下回った。今年は低学年でも実力のある参加者が見受けられ
たほか、兄弟や姉妹での参加者も多かった。感染症対策のため、
昨年に引き続き表彰式は中止とした。

小学生から高校生、社会人、高齢者までの幅広い層から参加が
あり、課題曲ごとに分かれて練習を重ねる中で、世代間の交流も
図られていた。合唱ではないソロ・ボーカルのワークショップで
あったが、動機や経験も様々な参加者たちを上手にまとめながら
発表会までつなげた講師の力量によるところが大きかった。

300

★基礎から始めるポピュラー
ソング・ボーカル講座

65

20

★TOKYO GLOBAL
GATEWAY（東京都英語村）
バスツアー

青少年期

11月5日に事前オリエンテーションを開催してクラス分けを行い、
本講座に臨んだ。参加者は8名ごとのグループに分かれ、3種類
のトラベルゾーンと自分で選んだアクティブイマージョンを体験し
た。アンケートで、講師の説明が分からなかったとの回答が見受
けられたが、理解度に差があったとしても、誰もが英語を楽しめる
内容であった。多くの子どもたちが意欲的に取り組んでいる姿が
印象に残った。

11

13

成人期

17
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6月5日(日) 10:00 ～ 18:00 6組 5 14 19 100%

6月6日(月) 10:00 ～ 18:00 6組 1 5 6 67%

6月7日(火) 10:00 ～ 16:50 5組 0 7 7 80%

22
歴史講座「日本近代の礎を
作った男～長崎奉行 岡部長
常の生涯～」

成人期 6月5日(日) 10:00 ～ 11:30 25 10 8 7 6 13 52%

長崎奉行として開国直後の長崎を治めた岡部駿河守長常にス
ポットを当て、オランダとの協力により進めた産業育成や長崎海
軍伝習所での人材育成の方法について学んだ。資料は充実して
いたが、一般的に知名度の低い人物を取り上げたため、参加者
に難解な部分が多かった。

6月24日(金) 12:30 ～ 16:30 30 7 25 6 22 28 93%

6月25日(土) 12:30 ～ 16:30 30 4 24 3 21 24 80%

24 寒川寄席 成人期 6月26日(日) 13:30 ～ 15:30 300 108 135 243 81%

今回から、藤沢落語講談倶楽部に代えて大和落語演芸倶楽部を
起用したが、アンケートの満足度が前回を下回る結果となったた
め、次回は出演者に奮起を促したい。終演後に来場者に楽しんで
もらえるよう、紙切りの作品数点をホワイトボードにはりロビーに
展示した。

25
鎌倉殿の１３人　スペシャル
トークｉｎ寒川

成人期 7月10日(日) 14:00 15:30 813 728 90%

町外からも多くの来場があり、中村獅童氏のトークは、大河ドラマ
だけでなく交友関係や自らの経歴にまで及び、来場者をひきつけ
楽しませる内容であった。申込者は定員の4倍であったが、85名
の不参加があった。参院選投票日当日と重なったが、大きな混乱
はなかった。

26 みんなで踊ろう！盆踊り講座 成人期 7月16日(土) 10:00 ～ 12:00 20 0 28 0 28 28 140%

新型コロナウイルス感染防止による見送りで、令和元年度以来3
年ぶりにホール舞台で実施した。町レクリエーション協会民踊部
による指導も細やかで、今回初めて使用したホールの音響が迫
力と臨場感があると好評だった。

27
さむかわダンスフェスティバ
ル

成人期 7月23日(土) 13:30 ～ 16:00 400 150 352 502 126%

盆踊り講座同様、3年ぶりに実施した。8団体が参加し、積極的に
入場券を事前配布した団体もあり、途中の出入りはあったが参加
団体を含めて500名を超える来場者となった。コロナ感染拡大に
配慮して、2団体が直前で参加を取りやめた。

28 平和講座「戦争体験を語り継ぐ」成人期 8月27日(土) 13:30 ～ 15:00 30 4 7 4 7 11 37%

講師自身の被爆体験とともに、ロシアによるウクライナ侵攻やロ
シアの核保有に対する危機感についても触れ、平和の大切さを
多くの人たちに伝えていきたいとの思いが語られた。参加者それ
ぞれが、自分の知識や経験と重ね合わせながら、平和の尊さに
ついて考え直す機会となった。

29 第１０回さむかわ合唱祭 成人期 9月4日(日) 13:30 ～ 16:00 400 150 322 472 118%

3年ぶりの開催となり、9サークルが参加した。感染防止の観点か
ら、出演サークルに対して運営進行の協力依頼は行わず職員で
対応した。結果として、出演サークルからは歌うことに集中できた
と好評だった。

10:00 ～ 12:00 30 8 13 7 11 18 60%

13:00 ～ 15:00 30 7 9 3 9 12 40%

町
民
セ
ン
タ
ー

子どもに体験させたいという家族連れ、中高年の仲間同士、ピア
ノ発表会を控えての個人練習など、年齢を含め幅広い層の方々
の利用があった。地域の共有財産であるホールやグランドピアノ
の利用機会を増やすことで身近な施設として認識してもらうきっか
けにもなった。

今回は入場者数では低調な結果となった。音響機器の不具合
で、プロジェクターのスピーカーからの音声となり若干迫力を欠い
たが、事前に説明し苦情は1件もなかった。子どもの頃テレビで観
て感動し、孫にも是非観せたいと二人連れで参加した女性もい
た。

長時間の作品なので申込者が伸びないとの不安もあったが、平
日・休日にかかわらずほぼ定員に達した。戦前の作品であるにも
関わらず、色あせない映像で壮大なドラマが展開された。2日間を
通して参加者全員が最後まで鑑賞し、作品に対する満足度も非
常に高い結果となった。

成人期

6組

4組

4組

さむかわ名画座
～心に残るアメリカ映画～②
「シェーン」

成人期 9月24日(土)

さむかわ名画座～心に残る
アメリカ映画～①
「風と共に去りぬ」

成人期

★ホールでグランドピアノを
弾こう！

21

23

30

3 



31 体にやさしい体操教室 成人期 9月28日(水) 10:00 ～ 11:30 15 18 1 17 18 120%

女性講師ならではの柔らかな指導で、参加者たちは体が軽くなる
のを実感していた。呼吸法、筋肉のストレッチに対する評価が高
く、今回初めて取り入れた顔ヨガも好評だった。定員数を上回る
申し込みがあり、気軽に体を動かすことのできる講座への要望が
高いことを改めて感じた。

32
歴史講座「日本近代化の礎
を作った男～小栗上野介」

成人期 10月15日(土) 10:00 ～ 11:30 25 11 3 8 4 12 48%

明治維新の日本の近代化をテーマとした、同一講師による2回目
の講座であった。前回は岡部永常という知名度の低い人物が
テーマで、受講生の評価も厳しかったが、今回は受講生のレベル
に合わせて講義内容の検討や資料作りを行った結果、高評価を
得ることができた。

33 「和食の食べ方」お作法講座 成人期 10月24日(月) 13:30 ～ 15:30 10 0 9 0 9 9 90%

箸や箸置きの使い方、配膳に関するタブー等の内容で、参加者
の反応はとてもよかった。講師の知り合いが受講者の多くを占め
る中、3名が新規受講者で楽しんで受講していた。その3名のうち2
名が、12月に実施する「お正月準備講座」にも参加することになっ
た。

10月29日(土) 13:00 ～ 16:00 100 201 301 -

10月30日(日)
10:00
13:00

～
12:00
16:00

180 361 541 -

35
★中西立太展～歴史復元画
巨匠の描いた鎌倉時代～

成人期
11月7日(月)～

20日(日)
9:00 ～ 17:00 73 74 147 -

毎日新聞、神奈川新聞をはじめとして、開催前から各種媒体に取
り上げられた。それが起因してか、受付簿で町外から79名の来場
者があり、遠くは都内や宇都宮市から訪れた方もいた。今回は鎌
倉時代の作品が中心となったが、次年度は時代別の展示を計画
したい。

11月16日(水) 10:00 ～ 12:00 10 0 8 0 8 8 80%

11月17日(木) 10:00 ～ 12:00 10 0 8 0 7 7 70%

37
歴史ツアー～日本の近代化
に努めた小栗上野介の功績
を学ぶ～

成人期 11月19日(土) 9:00 ～ 17:00 10 9 2 7 2 9 90%

横須賀製鉄所を中心に見学を行った。講師が各所においてポイ
ントを説明し、参加者は熱心に聞いていた。座学で学んだことを現
地で確認することにより学習に深みが増し、参加者からも継続の
期待が高かった。中高年の健康づくりにもつながる企画となった。

38
年賀状づくり講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 11月20日(日) 10:00 ～ 11:30 10 1 2 4 6 10 100%

参加者は講師の知人を含め例年よりも手慣れた方が多く、講師
が当初考えていた図案よりも難易度を下げたこともあって、大変
スムーズに作業を進めることができた。前回の寅に比べると描き
やすかったと思われたが、デザインが単純なほどバランスを取る
のが難しい面もあった。講座内容に対しては、参加者全員が良
かったと回答した。

11月24日(木) 10:30 ～ 11:30 10 1 7 1 7 8 80%

11月28日(月) 10:30 ～ 11:30 10 2 4 2 4 6 60%

町
民
セ
ン
タ
ー

書道講座

「あいうえお」の書き方を練習した後、2日目に蕪村の句「なの花
や昼ひとしきり海の音」を書いた。手本を鉛筆でなぞった後、小筆
でさらになぞり、最後に手本を見ながら小筆のみで書く。数十年
ぶりに筆を手にする参加者もおり、基本から丁寧に教えてもらうこ
とができた。

ママとベビーのふれあい体操 成人期

受付方法に2次元コードを加えた結果、1人を除いて全員が2次元
コードからの申し込みであり、利用者の利便性向上につながっ
た。赤ちゃんとママが一緒に参加できるということで好評なことか
ら、内容をアレンジするなどして、小さな子どもの保護者向け講座
を広げていきたい。

さむかわ音楽祭 成人期

4年ぶりで、指定管理者となって初めて2日間の日程で実施した。
音楽協会4団体、公民館サークル7団体、町内活動4団体の計15
団体が参加した。寒川東中はコロナ感染のため参加を取りやめ
たが、旭が丘中吹奏楽部、同邦楽部、寒川中吹奏楽部も参加し
た。企画・運営両面において、音楽協会の協力によるところが大
きかった。

34

36

39

成人期

4 



40
歴史講座「長篠と桶狭間～信
長の軌跡と真相～」

成人期 11月26日(土) 10:00 ～ 11:30 25 11 8 11 6 17 68%

当時の天候や地勢調査、講師の趣味である射撃の実体験に基づ
き史実が立証され、奇想天外といわれた信長の言動も、綿密な情
報収集と冷静的確な状況判断に基づくものであることが分かっ
た。講師の巧みな語り口で、日本史を転換させた合戦の真相に参
加者も引き込まれていた。

41 お正月準備講座 成人期 12月10日(土) 13:30 ～ 16:00 10 0 7 0 7 7 70%

1時間の講義の後、大福茶の試飲、お年玉袋作成、お屠蘇式を
行った。講義では、正月の由来、しきたり、東西の違い等が説明さ
れた。業者の都合で納期が遅れたため、略式門松作りを翌週に
延期し、都合のつく4名のみが参加した。

42
★投資の講座
「人生１００年時代のマネープ
ラン」

成人期 12月25日(日) 10:00 ～ 11:30 25 6 2 6 2 8 32%

日本証券業協会の金融・証券インストラクターを講師に招き実施
した。少子化による社会保障費の増加による将来的な家計への
不安、これを解消するための投資による資産形成の必要性につ
いて理解してもらうことができた。老後に至るまでの重要なテーマ
でもあり、もっと関心が持たれてもよい内容と考えられることから、
周知の方法を検討していきたい。

43 寒川寄席 成人期 1月22日(日) 13:30 ～ 15:30 200 67 78 145 73%

落語3席、マジック1席の構成で、トリを務めた相模亭みの助さん
の蕎麦のすすり方を絶賛した来場者が多かった。寒川ネタや女性
ならではの噺を評価する意見があった一方で、マジックについて
は舞台から離れた観客には分かりずらさもあった。

44 ★ホールまるごと体験会 成人期 2月4日(土) 14:30 ～ 16:00 15 1 3 1 3 4 27%

日頃からホールを利用している参加者もあったが、舞台の機能に
ついては一般的に知られていないことを改めて感じた。ホールの
特性を理解したうえでより良く利用してもらうためにも、このような
機会は今後も必要であると思う。

2月5日(日) 10:00 ～ 18:00 6組 5 14 19 100%

2月6日(月) 10:00 ～ 18:00 6組 1 5 6 67%

2月7日(火) 10:00 ～ 16:50 5組 0 7 7 100%

46 初めての小物盆栽講座 成人期 2月25日(土) 9:30 ～ 12:00 10 2 11 2 11 13 130%

前半の講義で盆栽一般の基礎知識と今回の苗木ニレケヤキにつ
いて学び、休憩をはさんで実技を行った。初心者には難解な部分
が多いため、質問の受け付けを講座終了時から随時に変更し
た。盆栽会の10名のスタッフが指導にあたり、教わる側、教える側
ともにも楽しそうに取り組んでいた。

47
先人・賢人から学ぶ人生の
「生き方と終わり方」

高齢期 7月9日(土) 10:00 ～ 11:30 25 9 21 8 18 26 104%

「生きるための主観的目的と客観的目的」、「人生の生き方と終わ
り方」について学んだ。今後の人生に役に立ちそうとの理由で参
加した方が多く、重たいテーマにもかかわらず、講師はユーモアを
交えて分かりやすく説明していた。

48 検診で賢く命を守ろう 高齢期 1月15日(日) 10:00 ～ 11:30 30 6 17 4 11 15 50%

健康診断におけるデメリットを事例などから説明し、病気の早期
発見の観点から、正確な知識を持つことにより健康診断の受診を
促す内容だった。専門用語や数値の羅列が多く難解な部分も
あったが、新しい発見もあり良い機会であったとの意見が多かっ
た。

49

みんなでたのしむオペラ
「ヘンゼルとグレーテル」
（神奈川県民ホールとの共催
公演）

全年代 12月3日(土) 14:00 ～ 15:00 90 210 300 -

昨年に続き神奈川県民ホールとの共催で、幅広い世代が楽しめ
る、オペラ入門コンサートを実施した。小さな子ども連れの参加者
が多く、1時間の公演で舞台転換もあり、音楽だけでなく目でも楽
しめる内容だった。入場者は目標の400名には届かなかったが、
地域住民に良質な公演を廉価で提供できるよう、次年度も継続し
たい。

町
民
セ
ン
タ
ー

ホールでグランドピアノを弾こ
う！

成人期

6組 前回利用して次回を心待ちにしていたという参加者もいた。2枠を
除きすべての枠が埋まり、希望者の多さを表す結果となった。継
続開催を希望する参加者が多いことを考慮し、他の事業との折り
合いをつけて、次年度も複数回実施できるようにしたい。

4組

5組

45
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50
★地域語り部講座「町内祭ば
やしの歴史と体験鑑賞会」

全年代 3月21日(火) 13:30 ～ 15:30 30 8 22 5 15 20 67%

祭ばやしの歴史についての話は、子どもたちには難しい内容で
あったが、日本神話からコロナによる活動休止まで幅広い内容で
あった。後半の体験では、祭ばやし保存会が用意した太鼓とバチ
を使い、参加者たちは１時間休むことなく指導を受けながら、色々
な種類の打ち方を体験することができた。

51 ふれあいコンサート 全年代 3月26日(日) 13:30 ～ 15:00 400 61 202 263 66%

当日は雨天にもかかわらず、来場者は昨年より50名以上多かっ
た。10回目の節目の回であり、広報活動に力を入れたことで、初
めての鑑賞者も昨年より増加した。当コンサートは今回で一旦終
了となるが、プロのクラシック奏者によるコンサートを今後どのよう
に実施していくかが今後の課題となる。

町民センター 2 4 6 1

同　分室 1 8 9 8

北部公民館 2 4 6 2

南部公民館 0 13 13 7

町民センター 2 5 7 2
同　分室 0 3 3 0

北部公民館 1 6 7 6
南部公民館 10 9 19 6

54 ★夏休み学習室開放 全年代
7月21日(木)～
8月31日(水)

9:00 ～ 17:00 10 18 28 - 夏休み期間中の午前午後、利用のない部屋を学習室として開放

55 だがしや楽校 全年代 11月23日(水) 13:00 ～ 15:30 53 140 193 -

今年で5回目の開催であったが、施設予約の都合でこれまでの12
月から11月の実施となった。当日は雨天となり来場者が心配され
たため30分早めてスタートしたが、結果的に来場者数はこれまで
で最多となった。町のLINEでも周知を図ったためか、小学生以下
の親子の来場者がこれまで以上に多かった。

56 第43回公民館まつり 全年代
3月4日(土)
3月5日(日)

9:30 ～ 15:30 300 700 1,000 -

4年ぶりに公民館まつりを開催した。模擬店、バザー、抽選会は見
送ったが、新規参加団体を含め、従来のサークルが参加した。発
表するサークルによって入場者数にばらつきはあったが、公民館
まつりを再開できたことに多くのサークルが喜びを感じていた。

57
★リラックス・ティータイム～
レストランスペースをご自由
にどうぞ～

全年代 2月18日(土) 13:00 ～ 16:00 1 6 7 -
初回となる今回は、見ず知らずの人同士でも交流できるようゲー
ムと飲み物だけを用意したが、小学生のグループがトランプで楽
しく遊んでいた。今後はミニ・イベントも開催する予定。

58
リラックス・ティータイム～レ
ストランスペースをご自由に
どうぞ～

全年代 3月18日(土) 13:00 ～ 16:00 0 18 18 -

今回はフラワー・アレンジメントのミニ・ワークショップを入替制で
行い、参加者同士で作品を見せ合うなどの交流も見受られた。
サークル活動後に立ち寄った参加者の中には、今までレストラン
を利用する機会がなかったが、これを機会に利用してみたいとい
う方もおり、施設を身近に感じてもらう機会となった。

4月19日(火) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 7 14 21 70%
4月25日(月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 8 14 22 73%
5月9日(月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 15 21 70%
5月17日(火) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 13 16 53%
5月23日(月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 16 20 67%
5月30日(月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 14 20 67%
6月6日（月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 13 18 60%
6月13日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 14 20 67%
6月21日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 1 12 13 43%

59 ★にこにこ学習会 青少年期
小学5年生から中学3年生を対象とした、ボランティア講師の指導
による学習会

町
民
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52

4館で34名の参加があり、18名が入会に至った。昨年11月（参加
者34名、入会者6名）と比べて、入会者数が3倍となった。町民セ
ンターはハーモニカ、分室は童謡、北部公民館は麻雀、南部公民
館はキッズダンスへの入会があった。希望サークルの活動動画
撮影も行った。

53

4施設で36名の参加があり、14名が入会に至った。昨年11月（参
加者34名、入会者6名）の結果と比較して参加者はほぼ同数であ
るが、入会者は倍以上の結果となり、各館サークル活動の活性
化に寄与することができた。

サークル入会体験フェスタ 全年代
5月１日(日)～
5月31日(火)

サークル入会体験フェスタ 全年代
11月１日(火)～
11月30日(水)

6 



6月27日（月) 16:00 ～ 18:00 30 13 17 7 14 21 70%
7月4日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 9 14 47%
7月11日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 8 5 13 43%
7月19日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 6 9 30%
7月25日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 8 9 17 57%
8月22日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 7 12 40%
8月29日（月）　　 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 9 13 43%
9月5日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 11 17 57%
9月12日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 7 7 14 47%
9月20日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 8 11 37%
9月26日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 7 10 17 57%
10月3日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 7 10 17 57%
10月18日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 10 13 43%
10月24日（月）　 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 9 15 50%
11月7日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 10 15 50%
11月14日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 8 13 43%
11月22日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 8 12 40%
11月28日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 10 15 50%
12月5日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 8 13 43%
12月12日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 9 12 40%
12月20日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 0 2 2 7%
1月17日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 6 10 33%
1月23日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 10 14 47%
1月30日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 9 13 43%
2月6日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 6 8 14 47%
2月13日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 3 9 12 40%
2月21日（火） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 6 10 33%
2月27日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 4 7 11 37%
3月6日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 2 5 7 23%
3月13日（月） 16:00 ～ 18:00 30 13 17 5 6 11 37%

9345 48%

町民センター 事業数 回数 参加人数

幼児期 2 4 49
青少年期 15 62 2,865
成人期 30 45 3,804
高齢期 2 2 41
全年代 10 6 1,851

59 119 8,610

小学5年生から中学3年生を対象とした、ボランティア講師の指導
による学習会

★にこにこ学習会 青少年期

ジュニア絵画展、書き初め大会の北部・南部公民館実績分は除く

サークル入会体験フェスタの北部・南部公民館実績分は除く

町
民
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男 女 男 女

1 おはなし図書館 幼児期 4月2日(土) 10:30 ～ 11:00 10 0 7 7 70%

2 おはなし図書館 幼児期 6月4日(土) 10:30 ～ 11:00 10 0 3 0 3 3 30%

3 夏休みおはなし図書館 幼児期 7月26日(火) 10:30 ～ 11:00 15 7 6 13 87%

8月9日(火) 10:30 ～ 11:00 15 7 8 15 100%

8月23日(火) 10:30 ～ 11:00 15 5 7 12 80%

5 おはなし図書館 幼児期 9月3日(土) 10:30 ～ 11:00 10 0 3 0 3 3 30%

6 おはなし図書館 幼児期 10月1日(土) 10:30 ～ 11:00 10 0 3 3 30%

7
★クリスマス軽量樹脂粘土教
室withおはなし図書館

幼児期 12月17日(土) 10:00 ～ 12:30 14 1 10 4 7 11 79%

軽量樹脂粘土の教室を初めて実施した。子どもたちは、基本とな
る雪だるまとクリスマスツリーに、個性豊かな飾り付けを行ってい
た。クリスマスの紙芝居と絵本の読み聞かせも同時開催し、子ど
もたちの夢が広がったと思う。

8 おはなし図書館 幼児期 2月4日(土) 10:30 ～ 11:00 5 0 3 3 60%

9 おはなし図書館 幼児期 3月4日(土) 10:30 ～ 11:00 10 0 3 3 30%

10 ★親子でホタル観察会 青少年期 5月29日(日) 19:00 ～ 20:00 30 21 22 18 19 37 123%

ホタルの生態についての説明の後、観察会場へ向かった。ホタル
の数も多く、子どもたちからは、初めて見た、きれいだった、楽し
かった、来年も見たいなどの声があり、活気ある観察会となった。
両親と子どもの参加者が多く、親子で地域の自然を確認したいと
の関心の高さがうかがえた。

11 七夕飾り作り教室 青少年期 7月2日(土) 13:30 ～ 15:00 15 5 11 6 12 18 120%
子どもだけの参加もあったが、父親との参加が2組あり、時代の
変化を感じた。最後にi願い事を短冊に書き、参加者全員で笹に
飾り付けて終了した。

12 子ども実験教室 青少年期 7月22日(金) 9:30 ～ 11:00 15 18 6 17 5 22 147%

15名の定員に対して55名の申し込みがあり、24名を受け入れた。
寒川高校科学部教諭の小学生への接し方がうまく、部員の高校
生たちも元気で明るく説明していた。小学生、高校生の双方に
とって意義深い内容であった。

中止 子どもフェスティバル 青少年期 7月23日(土) 10:00 ～ 12:00 0 - 新型コロナウイルス感染拡大のため中止

中止 水彩画教室 青少年期 7月26日(火) 9:30 ～ 12:00 0 -- 新型コロナウイルス感染拡大のため中止

13
さむかわイングリッシュキャン
プ　　「英語にふれよう」(小学
1・2年生対象）

青少年期 7月28日(木) 10:00 ～ 11:00 16 13 5 10 3 13 81%

色の名前を覚える単語ゲーム、色で競うジェンガやボール集めな
ど、低学年でも飽きることのない内容だった。子どもたちは大声を
出しながら、楽しく英語を学んでいた。FLT講師陣の進め方も手際
が良かった。

7月26日(火) 14:00 ～ 15:30 10 16 13 11 9 20 200%

8月2日(火) 14:00 ～ 15:30 10 16 13 13 9 22 220%

8月9日(火) 14:00 ～ 15:30 10 16 13 11 11 22 220%

8月23日(火) 14:00 ～ 15:30 10 16 13 13 12 25 250%

15 モザイクアート教室 青少年期 8月4日(木) 13:30 ～ 15:00 14 9 15 8 14 22 157%

毎回のことではあるが、子どもによって作業の速さに差があるた
め、時間内に終わらない子どももいた。アンケートでは、卵の殻で
作るのが楽しかった、またやりたい、家でも挑戦したい、もっとやり
たいなどの回答があり、満足度は非常に高かった。

16 北部ハロウィン 青少年期 10月29日(土) 10:00 ～ 12:30 48 10 26 10 26 36 75%
アンケートでは、楽しかった、また来たいなど大変好評だった。
ゲーム、紙芝居と読み聞かせ、粘土、折り紙、パステルアートのす
べてのコーナーに対して、まんべんなく評価を得られた。

17
子どもマイコン・プログラム教
室

青少年期 10月30日(日) 9:30 ～ 12:00 5 1 3 1 3 4 80%

アンケートでは、楽しかった、また来たいと全員が回答した。小学
校でタブレットを使った授業を実施しているため、今回は4年生で
もキーボードの使い方を指導する必要がなく、問題により時間を
割くことができた。

北
部
公
民
館

読み聞かせボランティアによる定期開催事業

読み聞かせボランティアによる定期開催事業

読み聞かせボランティアによる定期開催事業

子ども卓球教室 青少年期

幼児期
読み聞かせボランティアによる定期開催事業
公民館サークル「チューリップの会」との共同開催

館　名 講　座　名№

4

14

コ メ ン ト年代 日　　　時
募集
人数

申込人数 参加人数 延べ
人数

参加率

定員を大幅に上回る申込みがあったため、講師と相談し28名まで
受け入れた。講師は卓球の楽しさを丁寧に教え、活気のある講座
となった。アンケートでも、楽しかった、上手になった、またやりた
い、ラリーができたなどの回答があった。

夏休みおはなし図書館

8 



18 バルーンで遊ぼう 青少年期 12月18日(日) 13:30 ～ 15:00 14 5 8 5 7 12 86%

バルーンでクリスマスリースを作った。父母にも手伝ってもらい、
子どもたちはかわいいリースを完成させた。「いろいろな物を作り
たい」、「かわいくできてうれしい」などの感想があった。人気があ
るため、子どもイベントでの催しとしても今後実施してきたい。

19 新春百人一首かるた大会 青少年期 1月7日(土) 10:00 ～ 11:30 10 2 6 3 11 14 140%

小学生から幼児連れの夫婦を含む大人までが3チームに分か
れ、かるた競技を楽しんだ。羽織はかまで参加した高校生もい
て、多世代が集う賑やかな大会となった。指導を行った公民館
サークル「みよし野会」の活動に興味を持ち、入会を検討する参
加者もいた。

20 書き初め大会(北部会場) 青少年期 1月5日(木) 9:30 ～ 11:00 30 5 15 20 67% ３館共通（町民センターの同事業参照）

21
春の鎌倉、歴史にふれるハイ
キング

成人期 4月2日(土) 8:30 ～ 15:30 12 5 10 5 9 14 117%

講師の地元ガイドもめったにないと言うぐらいの満開の桜と絶好
の天気に恵まれ、全員が長谷寺まで完歩した。源氏山直前の坂
道が苦しかったとの意見もあったが、約7キロの行程を苦にする
参加者はいなかった。講師の事前準備も十分で、現地での時間
配分も適切であった。

22 ★おもしろ寄せ植え教室① 成人期 4月23日(土) 10:00 ～ 11:30 15 0 15 0 15 15 100%

春・夏・秋3回実施予定の初回講座を実施した。全員が楽しく寄せ
植えに取り組み参加者の満足度も高く、次回も出席したいとの意
見が多数であった。ボランティアとしての育成にどのようにつなげ
ていくかが今後の課題となる。

23
ニュースペーパーバッグを作
ろう・初級

成人期 4月30日(土) 13:30 ～ 15:00 10 0 10 1 8 9 90%

はじめに講師の指導で1つ製作し、2つ目は参加者の自由な発想
で作品づくりを行った。父親1名の参加もあり、全員が熱心に取り
組んでいた。今回の参加者から、次回予定されている中級クラス
に3名の申し込みがあった。

24
ニュースペーパーバッグを作
ろう・中級

成人期 5月28日(土) 13:30 ～ 15:00 10 1 8 1 7 8 80%

本講座の半数が初級参加者であった。参加者同士で作り方を教
え合ったり、完成したバックをほめ合ったりと和やかな雰囲気の講
座となった。いろいろなバッグを作ってみたいとの意見があり、今
後の実施について検討する。

25
★SDGｓの全体像と生活に及
ぼす影響講座

成人期 6月25日(土) 10:00 ～ 11:30 20 2 12 2 10 12 60%

難しいテーマであったが、はじめにSDGs17項目についての説明
があった。各目標と日本の実情との比較、実生活にどのような影
響があるかなどについて講師が工夫して説明したため、参加者か
らは大変に分かりやすかったとの意見が多かった。

26 ちょっと健康タイム 成人期 7月10日(日) 10:00 ～ 12:00 20 0 11 0 11 11 55%

参加者の多くが、自由に体を動かせることや、ゲームや踊りを通
じて交流できることに喜びを感じている様子だった。参加者、講師
の双方で次回を希望する意向が強く、定期的実施の要望もあっ
た。

27 おもしろ寄せ植え教室② 成人期 8月27日(土) 10:00 ～ 11:30 15 15 14 14 93%

講師のトークも楽しく、参加者たちは時間を気にすることなく作業
を進め終了となった。アンケートでも、また参加したいとの意見を
多数いただいた。公民館花いっぱい運動の呼び掛けを行い、6名
のボランティア希望者があった。

9月6日(火) 13:30 ～ 16:00 12 1 11 1 11 12 100%

9月13日(火) 13:30 ～ 16:00 12 1 11 1 11 12 100%

9月20日(火) 13:30 ～ 16:00 12 1 11 1 9 10 83%

9月27日(火) 13:30 ～ 16:00 12 1 11 1 10 11 92%

29 陶芸教室 成人期 9月23日(金) 13:30 ～ 16:00 10 6 6 6 6 12 120%
申込開始日に定員に達したため、講師と調整し定員を2名増やし
た。参加者の作業も早く、仕上がりも大変良い作品が完成した。１
1月末の焼き上がりが楽しみである。

30
★インターネット被害者未然
防止講座

成人期 9月25日(日) 13:30 ～ 15:00 16 9 8 8 7 15 94%

PC実機を使い、被害を疑似体験した。パスワードの設定方法が
大変勉強になったなど、アンケート結果は大変好評だった。講師
の説明もはっきりと聞き取りやすく、高齢者でも分かりやすかっ
た。同様の企画を今後も実施したいと思う。

北
部
公
民
館

28 初心者麻雀教室 成人期
パワーズさむかわのメンバーが毎回丁寧に指導を行い、参加者
も満足していた。継続学習を希望する参加者が多かったため、講
座終了後に呼び掛けを行い、新サークル結成となった。
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10月2日(日) 9:00 ～ 12:00 10 0 10 0 10 10 100%

10月9日(日) 9:00 ～ 12:00 10 0 10 0 10 10 100%

10月16日(日) 9:00 ～ 12:00 10 0 10 0 8 8 80%

10月23日(日) 9:00 ～ 12:00 10 0 10 0 10 10 100%

32
ほくぶ寄席
（生涯学習推進員事業）

成人期 10月30日(日) 14:00 ～ 15:30 80 11 45 56 70%

昨年から出演している噺家に加え、湘南マジシャンズクラブが初
めて出演した。今回はマジックと南京玉すだれ、落語2席の構成
で、よりバラエティに富んだ内容を目指した。アンケートでも、落語
も楽しかったがマジックと南京玉すだれが楽しかったとの回答を
得た。

11月7日(月) 9:00 ～ 13:00 10 0 10 0 10 10 100%

11月9日(水) 9:00 ～ 13:00 10 0 10 0 9 9 90%

11月11日(金) 9:00 ～ 13:00 10 0 10 0 8 8 80%

10月1日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 1 6 7 70%

10月8日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 2 5 7 70%

10月15日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 1 4 5 50%

10月22日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 2 4 6 60%

11月12日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 1 5 6 60%

11月26日(土) 13:00 ～ 16:00 10 2 6 2 5 7 70%

35 おもしろ寄せ植え教室③ 成人期 11月12日(土) 10:00 ～ 12:00 15 0 15 0 14 14 93%

前回同様に講師のトークが楽しく、今回も和やかな雰囲気の講座
となった。定期的に講座を実施してほしい、講師の説明が分かり
やすかった、楽しかった等の感想・意見があった。公民館花いっ
ぱい運動の呼びかけに6名の参加者があり、ボランティアは合計
13名となった。

36
寒川歴史散歩
～歴史の歴史を訪ねる小旅
～

成人期 11月26日(土) 9:00 ～ 12:30 10 4 4 4 1 5 50%

例年より申込者が少なかったことに加え、当日スタート時点で雨
模様となったため、参加者は5名となった。講師の判断で一部の
見学を取りやめ、後半の寒川神社での説明を長くするよう変更し
た。寒川神社では天気も回復し、参加者は熱心に説明を聞いてい
た。

37 大人マジック教室 成人期 11月26日(土) 10:00 ～ 12:00 10 3 3 2 3 5 50%

講師とアシスタントを含め4名による指導であったため、最初は不
慣れだった参加者も、最後のマジック披露では上手にできるよう
になっていた。参加者からは、楽しい講座だった、参加して良かっ
た、練習して家族に見せたい、老化防止に大変良いなどの感想
があった。

38
秋の鎌倉ハイキング～錦秋
の獅子舞谷から覚園寺を訪
ねる～

成人期 11月29日(火) 8:50 ～ 15:00 12 2 10 2 5 7 58%

午後から天気が悪化する予報であったため、ガイドと調整し獅子
舞谷と大平山での昼食をやめて、鶴岡八幡宮を加えた午前中ま
での行程に変更した。鶴岡八幡宮や覚園寺の紅葉が見事で、鎌
倉殿の13人にまつわる説明も好評だった。

39
クリスマスピアノコンサート
（生涯学習推進員事業）

成人期 12月4日(日) 14:00 ～ 15:30 80 33 58 91 114%

参加者からは、「生演奏が聞けて良かった」、「素敵な演奏で心が
和みました」、「クリスマスの雰囲気を味わい心が豊かになった」、
「大変素晴らしく感動した」、「とても癒された」などの感想が寄せら
れた。アンコールもあり、心温まるコンサートとなった。

40 爽やかパステルアート教室 成人期 12月11日(日) 13:30 ～ 16:00 10 1 7 1 7 8 80%

参加者は子ども4名、大人4名であった。満足度は年齢に関わら
ず高く、高齢者の参加者は孫と遊ぶ感覚で楽しんでいた。サーク
ル化は難しく、子どもイベントで人気があるが、親子対象の講座
へのシフトも検討していく。

41
健康長寿で悔いのない人生
を！

成人期 12月21日(水) 10:00 ～ 11:30 25 4 10 4 10 14 56%

講師自身の経験も踏まえながら、病気になる確率などが具体的
な数値で説明され、高齢者が知っておきたいポイントを押さえた内
容だった。参加者からは、「ためになった」、「知識をもっと増やし
たい」などの感想があり、健康への関心の高さがうかがえた。

北
部
公
民
館

31

33

34

全4回の講座を実施するにあたり、４～5回の事前打ち合わせを
行った。講師の指導が親切丁寧で、生涯学習推進員もサポートを
行い、参加者同士のチームワークもよかった。サークル化の希望
も多く、早速準備に着手した。手間暇のかかった講座であった
が、それが受講者の満足度にもつながった。

あみぐるみ講習会
（生涯学習推進員事業）

成人期

バドミントン教室
（生涯学習推進員事業）

成人期

★リメイクを楽しもう
（生涯学習推進員事業）

成人期

3日間で完成できない参加者がいたため、講師の厚意により補習
を実施し、全員完成することができた。参加者からは、お正月に
飾ります、完成できてとてもうれしい、親切に指導してもらえた等
の感想があった。

初心者だった参加者も、最終回にはラリーができるまでに上達し
た。試合形式の練習でも接戦が多く、活気のある教室となった。
今後も機会があれば参加したい、回数をもう少し増やしてほしい
等の感想・意見があり、健康づくりのためにも継続していきたい。
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42
お飾り作り教室
（生涯学習推進員事業）

成人期 12月24日(土) 9:30 ～ 12:30 18 2 16 2 14 16 89%

講師夫婦と複数の生涯学習推進員が丁寧に指導したため、全員
が立派なお飾りを完成することができた。「楽しかった」、「来年も
参加したい」、「立派なお飾りができた」、「親切に教えてもらえた」
などの感想があり、参加者は満足していた。

中止 はるめき桜ウォーキング 成人期 3月18日(土) 8:15 ～ 14:00 12 0 - 雨天のため中止

43 スマホを買う前のスマホ教室 高齢期 6月29日(水) 10:00 ～ 11:00 15 4 11 2 10 12 80%

スマートフォンのかけ方、アプリの説明、データ検索などについ
て、映像を見ながら説明した。初歩的な内容であったため、ステッ
プアップの講座を希望する意見が複数あり、今後の実施を検討し
ていく。

44
シニアクラス①
「ニュースポーツを楽しむ」

高齢期 7月10日(日) 10:00 ～ 12:00 20 1 8 1 8 9 45%

今年度シニアクラスの初回であったが、コロナ感染拡大を受けて
参加を控える申込者が相次ぎ、生涯学習推進員も参加しての実
施となった。緊急対応に戸惑う参加者もいたが、ニュースポーツそ
のものは大いに楽しんでいた。

9月10日(土) 12:30 ～ 15:30 20 6 15 6 14 20 100%

9月11日(日) 10:00 ～ 12:00 20 5 8 5 8 13 65%

10:00 ～ 12:00 5 0 4 0 4 4 80%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 0 4 0 4 4 80%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 0 4 0 4 4 80%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

10:00 ～ 12:00 5 0 4 0 4 4 80%

14:00 ～ 16:00 5 2 3 2 3 5 100%

47
シニアクラス③
「寒川を知ろう」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 10月15日(土) 10:00 ～ 12:00 20 1 5 1 5 6 30%

坂東武者や古くから残る地名の由来などについて、文書館元館
長から講義を受けた。大河ドラマを観ている受講者にとって、虚実
入り混じった展開を解き明かされたことで今後の進行に一層興味
が沸いたとの感想があり、地域の歴史の面白さを改めて感じた事
業だった。

48
シニアクラス④
「あの頃の歌を唄おう」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 11月13日(日) 14:00 ～ 15:30 15 0 9 0 9 9 60%

昭和ポップスを中心に、小型パーカッションやウクレレの演奏を交
え、思い思いに歌いながら1時間を過ごした。参加者たちの声も
徐々に大きくなり、講座終了後には少々物足りないといった表情
も見受けられた。声を出して歌うことが久し振りの参加者が多かっ
たようだった。

49
シニアクラス⑤
「アートな表札を作ろう」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 1月24日(火) 10:00 ～ 12:00 10 0 10 0 8 8 80%

公民館サークルのメンバーによる指導により、一般にはあまり知
られていないトールペイントの技法を体験した。2時間の作業時間
で受講者全員が作品を完成することができた。多くの受講者が手
作りの喜びを口にするとともに、自分自身の作品にも満足してい
た。

50
シニアクラス⑥
「カラダと健康」
（生涯学習推進員事業）

高齢期 2月22日(水) 10:00 ～ 12:00 10 0 7 0 7 7 70%

タイ式ヨガは、体中に新しい酸素を取り入れることで、血流を促し
免疫力を高めるというもので、やり方を身につけて自分でできる
健康増進法を学んだ。講座終了後、参加者からは「カラダがポカ
ポカする」、「全身が気持ちいい」などの感想があった。

51 ★寒川のホタル展 全年代
5月22日(日)～

6月4日(土)
9:00 ～ 17:00 37 55 92 -

寒川町のホタルの実態について学び、理解してもらえる展示会と
なった。

北
部
公
民
館

45

46

北
部
公
民
館

毎年概ね好評を得ている講座で、今回ももっと学びたいとの感想
が多数あった。この講座がきっかけで昨年生まれたサークルを受
講者に紹介したところ、3名の入会者があった。学習意欲を持つ
高齢者が、サークル活動により学習を継続できたことに、講座開
催の意義を感じた。

大人のパソコン超初心者教
室

高齢期

10月4日(火)

10月11日(火)

10月18日(火)

10月25日(火)

シニアクラス②「防災講座」
（県防災センター見学、座学
「私たちの防災」）

高齢期

館外学習と座学で防災講座を実施した。県防災センターでは、参
加者が地震や風水害を疑似体験し、対応力の低さを改めて実感
していた。座学では地区防災計画について学び、行政の意向や
ルールの不十分な点、各自が地域住民の一員として改善に取り
組む必要性を話し合った。
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52
サークル入会体験フェスタ(北
部)

全年代 5月1日～5月31日 2 4 6
サークル
加入2人

３館共通（町民センターの同事業参照）

53
サークル入会体験フェスタ(北
部)

全年代 11月1日～11月30日 1 6 7
サークル
加入6人

３館共通（町民センターの同事業参照）

54 第43回公民館まつり 全年代
3月11日(土)
3月12日(日)

9:30 ～ 15:30 500 1,100 1,600 -

スタンプラリーを開催し、見学終了後に塗り絵をした参加者に花を
プレゼントした。ぬり絵は壁に貼り、「冬でもひまわり畑」として展
示した。スタンプラリーを取り入れたことで、展示や発表に多くの
参加者が足を運んだ。ミニ鉄道、ニュースポーツ、折り紙、パステ
ルアートなどのイベント・コーナーも併設した。

4月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

5月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

6月 9:00 ～ 12:00 1 2 3 -

7月 9:00 ～ 12:00 0 -

8月 9:00 ～ 12:00 1 2 3 -

9月 9:00 ～ 12:00 1 1 2 -

10月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

11月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

12月 9:00 ～ 12:00 1 1 2 -

1月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

2月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

3月 9:00 ～ 12:00 5 18 23 -

4月 0 2 2 -

5月 2 7 9 -

6月 0 0 0 -

7月 0 2 2 -

8月 2 2 -

9月 0 0 0 -

10月 0 6 6 -

11月 0 0 0 -

12月 0 0 0 -

1月 0 3 3 -

2月 0 2 2 -

3月 3 4 7 -

北
部
公
民
館

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

親子サロン 幼児期

利用のない時間帯、青少年を対象に集会室を開放

利用のない時間帯

利用のない時間帯

利用のない時間帯

55

集会室開放事業
（卓球・バドミントン）

青少年期56

利用のない時間帯

利用のない時間帯

毎日午前、未就園児とその保護者に敬老室を開放
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4月 13:00 ～ 17:00 70 0 70 -

5月 13:00 ～ 17:00 86 0 86 -

6月 13:00 ～ 17:00 82 0 82 -

7月 13:00 ～ 17:00 70 0 70 -

8月 13:00 ～ 17:00 85 85 -

9月 13:00 ～ 17:00 80 0 80 -

10月 13:00 ～ 17:00 68 0 68 -

11月 13:00 ～ 17:00 89 0 89 -

12月 13:00 ～ 17:00 82 0 82 -

1月 13:00 ～ 17:00 74 0 74 -

2月 13:00 ～ 17:00 54 0 54 -

3月 13:00 ～ 17:00 95 0 95 -

4月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

5月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

6月 9:00 ～ 17:00 5 0 5 -

7月 9:00 ～ 17:00 0 -

8月 9:00 ～ 17:00 3 3 -

9月 9:00 ～ 17:00 2 0 2 -

10月 9:00 ～ 17:00 0 3 3 -

11月 9:00 ～ 17:00 0 2 2 -

12月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

1月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

2月 9:00 ～ 17:00 1 0 1 -

3月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

59 ★夏休み学習室開放 全年代
7月21日(木)～
8月31日(水)

9:00 ～ 17:00 3 0 3 - 夏休み期間中の午前午後、利用のない部屋を学習室として開放

3679

北部公民館 事業数 回数 参加人数

幼児期 10 10 106
青少年期 12 14 320
成人期 22 35 474
高齢期 9 8 1,055
全年代 6 4 1,724

59 71 3,679
＊開放事業は回数は計上しない

北
部
公
民
館

毎日午後、高齢者を対象に敬老室を開放

学習コーナー 全年代 毎日午前午後、全世代を対象にロビーの一部を開放

57

58

敬老室開放事業（囲碁・将
棋）

延べ
人数

参加率 コ メ ン ト№

高齢期

館　名 講　座　名 年代 日　　　時
募集
人数

申込人数 参加人数

13 



男 女 男 女

1 4月8日(金) 10:30 ～ 11:00 18 6 8 4 7 11 61%

2 6月24日(金) 10:30 ～ 11:00 18 5 7 5 7 12 67%

3 8月5日(金) 10:30 ～ 11:00 18 3 5 3 5 8 44%

4 10月14日(金) 10:30 ～ 11:00 18 5 9 4 8 12 67%

5 12月9日(金) 10:30 ～ 11:00 19 5 16 4 15 19 100%

6 2月6日(月) 10:30 ～ 11:00 10 4 4 3 3 6 60%

7 親子でクラフト教室① 幼児期 4月8日(金) 10:00 ～ 10:30 12 5 8 5 8 13 108%

まん延防止等重点措置が解除され、久し振りに本講座を開催で
きた。参加者親子は鯉のぼりの目をクレヨンで塗り、鯉の鱗に
シールを貼って楽しんでいた。途中で飽きてしまう子どももいた
が、親子でものづくりを楽しんでいる様子を見ることができた。

8 親子でクラフト教室② 幼児期 6月24日(金) 10:00 ～ 10:30 12 5 7 5 7 12 100%

参加者たちは折り紙で作った飾りを笹に飾りつけ、七夕の雰囲気
を味わっていた。今回は全員が当講座に初参加であったが、子ど
もが予想以上に飾りもの作りや飾りつけに関われたと、子どもの
成長を実感していた保護者もいた。

9 親子でクラフト教室③ 幼児期 10月14日(金) 10:00 ～ 10:30 12 5 9 4 8 12 100%

ハロウィンのお菓子入れ作りを行った。子どもたちは母親と相談し
ながら、お菓子入れにかぼちゃなどのシールを思い思いに貼りつ
けていた。短時間ではあったが、親子で秋の行事を楽しんでい
た。

10 親子でクラフト教室④ 幼児期 12月9日(金) 10:00 ～ 10:30 12 5 13 4 15 19 158%

クリスマスハット作りを行った。参加者の子どもたちは色鉛筆が気
に入ったようで、クリスマスハットの台紙のサンタに夢中で色付け
をしていた。保護者たちも、子どもたちの様子を温かく見守ってい
た。

11 親子でミニリトミック体験 幼児期 8月5日(金) 10:00 ～ 10:30 12 4 10 4 10 14 117%
夏をテーマに実施した。参加者たちは、音楽に合わせてボートを
漕いだり、サメに遭遇したりしながら、リトミックを楽しんでいた。

10:00 ～ 10:45 20 4 14 2 10 12 60%

11:00 ～ 11:45 20 7 10 7 10 17 85%

10:00 ～ 10:45 20 4 14 3 11 14 70%

11:00 ～ 11:45 20 7 10 5 8 13 65%

13 親子でミニリトミック体験 幼児期 2月6日(月) 10:00 ～ 10:30 12 4 12 3 9 12 100%

音楽に合わせて走ったりジャンプしたりして、身体全体を使ったリ
ズム遊びを楽しんだ。冬をテーマとした内容で、小さくちぎった新
聞紙を雪に見立てて降らせ、ビニール袋に新聞紙を入れて雪だる
ま作りも行った。

14 クリスマスひろば 幼児期 12月18日(日) 10:00 ～ 11:00 60 0 67 6 43 49 82%

3年ぶりの開催となったが、事前申込制とし定員も60名に減らし
た。参加型から鑑賞型中心の内容に変更したが、子どもたちは笑
顔で楽しんでくれた。コロナ禍でもイベントに期待する声が多く、内
容を工夫して開催したことには意義があったと思う。

15 5月28日(土) 11:30 ～ 12:00 12 2 10 2 10 12 100%

16 7月23日(土) 11:30 ～ 12:00 10 4 6 4 6 10 100%

17 9月24日(土) 11:30 ～ 12:00 13 3 8 3 8 11 85%

18 11月26日(土) 11:30 ～ 12:00 10 0 8 0 7 7 70%

19 1月28日(土) 11:30 ～ 12:00 13 3 11 3 10 13 100%

20 3月 11:30 ～ 12:00 18 4 14 18 100%

10:00 ～ 12:00 8 3 16 1 8

14:00 ～ 16:00 1 6

読み聞かせボランティアによる事業青少年期おはなし広場小学生

おはなし広場幼児 幼児期

南
部
公
民
館

読み聞かせボランティアによる事業

子どもクッキング教室 青少年期 5月14日(土) 16 200%

3年ぶりの実施となったが、定員の2倍の申し込みがあったため、
急遽午後の部を追加した。高校・大学生のジュニアリーダー3名
がサポート役として初めて参加し、子どもたちと講師の橋渡しをう
まくこなしてくれた。

21

親子でリトミック教室 幼児期

10月31日(月)
年齢によって2クラスに分けて実施した。年齢が下のクラスでは、
音楽や講師の動きを一生懸命真似ようとしている姿が印象的だっ
た。上のクラスはピアノに合わせて体を動かし、リトミックを楽しん
でいるようだった。コロナ禍の中、外に出る機会や人と触れ合う機
会を提供する場にもなった。

11月7日(月)

延べ
人数

参加率 コ メ ン ト№

12

館　名 講　座　名 年代 日　　　時
募集
人数

14 



22 子どもプラバン教室 青少年期 5月28日(土) 10:00 ～ 11:30 10 3 11 2 8 10 100%

プラバンを使って父の日に贈るカエルのお守りを作った。子どもた
ちは父親の好きな色を使って絵を描くなどして、感謝の気持ちを
表そうとしていた。全員がプラバンの焼き上がりを興味深そうに観
察していた。

23
★「梶原景時公」小学生クイ
ズ大会

青少年期 7月2日(土) 10:00 ～ 11:00 50 12 9 10 9 19 38%

問題の難易度を低めに設定したことや、参加者が定員に満たな
かったこともあり予定より早く進行したため、急遽問題を追加し
た。小冊子「梶原のススメ」を読んで予習してきた参加者からは、
問題が簡単すぎるとの意見もあった。

24 子ども樹脂粘土教室 青少年期 7月23日(土) 10:00 ～ 11:30 10 4 6 4 6 10 100%

樹脂粘土でミニパンダを作った。子どもたちは、パーツが非常に
小さく苦労している様子もあったが、組み合わせてパンダに仕上
がっていくと笑顔であふれていた。普通の粘土と違い、時間の経
過とともに固まって光沢が増すなど新たな体験もできた。

25
さむかわイングリッシュキャン
プ　　「英語にふれよう」

青少年期 7月29日(金) 10:00 ～ 11:00 16 8 9 8 7 15 94%
参加者の子どもたちは、始めのうちは少し緊張している様子だっ
たが、後半になると大きな声で楽しそうに英単語を発音していた。
小学1・2年生にとって、初めて英語にふれる良い機会になった。

10:00 ～ 11:30 10 25 12 6 4 10 100%

11:45 ～ 13:15 20 9 13 7 10 17 85%

中止 子ども絵画教室 青少年期
8月20日(土)
8月21日(日)

9:30 ～ 12:00 0 - 新型コロナウイルス感染拡大のため中止

27
子どもディンプルアート体験
教室

青少年期 9月24日(土) 10:00 ～ 11:30 10 3 8 3 8 11 110%
動物やフルーツ、鳥などの下絵がついたシールに色付けをしても
らったが、子どもたちは、おしゃべりもなく色付けに集中し、色の選
択では子どもたちの自由な発想が見られた。

28
子ども運動教室
～運動神経を鍛えよう～

青少年期 11月13日(日) 10:00 ～ 11:30 10 8 4 8 3 11 110%

ボールを投げたりキャッチしたりする簡単な運動により、運動神経
が磨かれる内容だった。小学校低学年が対象で苦戦している参
加者もいたが、みな楽しそうに取り組んでいた。今回の運動は家
庭でもできる内容で、継続して練習することで運動神経がより鍛
えられることも学習できた。

29 子どもプラバン教室 青少年期 11月26日(土) 10:00 ～ 11:30 10 0 10 0 9 9 90%

プラバンでクリスマスツリーを作った。色付け作業では、何色もの
色鉛筆を使ったり線を加えたりして、子どもたちは独自に工夫をし
ていた。光るクリスマスツリーが完成すると、想像以上の出来栄え
に満足している様子で、プラバンへの興味を深めているようだっ
た。

30 書き初め大会(南部会場) 青少年期 1月5日(木) 9:30 ～ 11:00 30 4 11 15 50% ３館共通（町民センターの同事業参照）

31 子ども樹脂粘土教室 青少年期 1月28日(土) 10:00 ～ 11:30 10 3 11 3 10 13 130%

今年の干支にちなみ、雪うさぎを作った。耳を長くする子もいれば
短くする子もいて、子どもたちは各自で工夫しながら個性ある雪う
さぎを完成させていた。子どもたちの創造力を養うため、樹脂粘土
のような自由度の高い素材を使った物づくりを継続したい。

32
子どもディンプルアート体験
教室

青少年期 3月25日(土) 10:00 ～ 11:30 10 4 14 18 180%

透明の小箱に描かれたイルカや貝殻の下絵に色付け作業を行っ
た。子どもたちは、下絵の縁取りからはみ出さないよう真剣に取り
組み、他の参加者の色使いに感動する子どももいた。後半には
作業にも慣れ、ディンプルアートの楽しさを十分に体験できてい
た。

4月17日(日) 10:00 ～ 12:00 10 1 7 1 7 8 80%

4月24日(日) 10:00 ～ 12:00 10 1 7 1 7 8 80%

33

南
部
公
民
館

かけっこ教室
～今よりもっと速くなろう～

青少年期 8月8日(月)
子どもたちは、走る姿勢や腕の振り方など、より速く走るための技
術を学んでいた。今日取得した技術を運動会で活かしたいという
声も聞くことができた。

大人ディンプルアート体験講
座

成人期

線の描き方や色の塗り方から開始し、フルーツ籠の絵柄の作品
を2日間で完成させた。色塗りに苦労している参加者もいたが、コ
ツを覚えると作業に夢中になっていた。継続学習を望む参加者が
半数以上いたため、希望者で話し合いサークルとして活動するこ
とになった。

26

15 



34 セルフ腸もみダイエット 成人期 4月25日(月) 10:00 ～ 11:30 10 1 7 1 7 8 80%

昨年初めて実施し応募者多数であったため、定員を増やして再度
実施した。今回は男性の参加もあり、男女を問わず関心の高さが
うかがえた。今回も好評であったため、5月に追加実施することに
した。

10:00 ～ 12:00 5 0 5 0 5 5 100%

14:00 ～ 16:00 5 0 5 0 5 5 100%

36 セルフ腸もみダイエット 成人期 5月23日(月) 10:00 ～ 11:30 10 1 10 0 8 8 80%
4月の講座の応募者が多かったため、追加で実施した。女性のみ
の参加であったが、講師からの説明や実践を通じて、腸もみの効
果を実感している様子だった。

37
★大人のやすらぎ時間～絵
本紹介と安眠グッズ作り～

成人期 5月29日(日) 10:00 ～ 11:30 10 0 10 0 10 10 100%

総合図書館との初めての共催事業として実施した。参加者は絵
本の読み聞かせでゆったりとした時間を過ごし、絵本の良さを改
めて実感していた。安眠グッズ作りでは、ラベンダーの香りに癒さ
れながら手作りの楽しいひと時を過ごしていた。

38
気象防災講座～異常気象や
極端気象に対処するには～

成人期 6月11日(土) 10:00 ～ 11:30 15 11 18 11 17 28 187%

気象の基礎知識から異常気象の説明、さらにはその対処方法の
紹介と多岐にわたる内容であった。説明が少し早すぎるところも
あったが、防災意識を高めるには十分であった。寒川の危険箇所
についても触れ、参加者は自分事として防災を考えている様子
だった。

10:00 ～ 11:30 10 1 19 1 9

13:00 ～ 14:30 0 10

10:00 ～ 11:30 7 2 13 1 6

14:00 ～ 15:30 1 6

10:00 ～ 10:40 7 2 5 3 5 8 114%

11:00 ～ 11:40 7 4 4 3 3 6 86%

10:00 ～ 12:00 6 0 12 0 6

12:00 ～ 14:00 0 6

43 ★アクセサリー講座 成人期 7月16日(土) 10:00 ～ 11:30 10 0 10 0 10 10 100%
天然パールや天然石等の材料を各自で選び、ペンダントトップを
完成させた。アクセサリーを自分で作る機会は少ないため、もう一
度やってみたいとの感想が多かった。

7月28日(木) 14:00 ～ 15:30 16 3 11 2 11 13 81%

7月29日(金) 14:00 ～ 15:30 16 3 11 3 10 13 81%

南
部
公
民
館

35

39

40

41

42

44

中国語の簡単な日常会話を学び、中国茶も味わいながら中国文
化に触れた。予想以上に応募者が多かったため、午後の部を追
加した。講座後も継続して中国語の学習を希望する参加者が複
数いたため、サークル化に向けて調整していく。

★梶原景時・早わかり講座 成人期 6月27日(月)

はじめに館跡や梶原七士の墓などを見学し、公民館に戻りロビー
に展示している梶原氏関連資料の説明を行った。1回当たりの参
加人数を絞ったこともあり、参加者からの質問も多かった。短時間
の講座ではあったが、景時に対する興味・理解を深める場となっ
たと思う。

少しの工夫でごみ減量に役立つことを理解してもらうために実施
した。久しぶりにミシンを使って苦労していた参加者もいたが、捨
ててしまう傘を利用して実用的なエコバッグを完成させ、喜びを感
じていた参加者が多かった。バッグ以外にも挑戦したいという意
見も聞かれた。

★ボールペン習字教室 成人期 6月18日(土)

さむかわイングリッシュキャン
プ　　「英語を使おう」

成人期

FLＴ講師を含むグループごとで会話を繰り返し、英語に慣れること
で会話力をつけようとしていた。参加者は講師と気軽に楽しく会話
ができていて、狙いどおりの成果が得られたようだった。2日間の
講座ではあったが、「英語を使おう」の第一歩になったと思う。

★中国語超日常会話体験 成人期 6月25日(土) 14 200%

20

お家で簡単パン作り 成人期 7月3日(日) 12 200%

約3年ぶりに、黙食での試食を含む料理講座を実施した。申込者
が多く午後の部を追加した。コロナ対策として、調理器具は使い
回しせず各人での使用にした。継続学習を望む参加者が5名いた
ため、サークルを立ち上げることになった。

200%

自己流で書いていた字と指導後の字の違いに驚いている参加者
が多かった。応募者多数のため午後の部を追加したが、毛筆で
はなく硬筆できれいな字を書きたいと思っている方が多いことの
表れであると感じた。

★傘からエコバッグ作り 成人期 5月9日(月)

16 



45
★自治会文書が語る戦時下
の暮らし

成人期 8月7日(日) 10:00 ～ 11:30 20 6 15 5 10 15 75%

戦前から戦後の復興にかけての庶民の暮らしぶりがよく分かる内
容だった。本土決戦のための上陸地が茅ヶ崎であった「コロネット
作戦」など、地元の史実についての説明もあった。コロナの影響
で１年延期となったが、毎年この時期に平和関連の講座を企画し
ていきたい。

46 寒川中学校吹奏楽部演奏会 成人期 8月23日(火) 10:00 ～ 10:30 30 19 41 19 41 60 200%
寒川中学校吹奏楽部は、南部公民館では約3年ぶりの演奏会で
あった。来場者は、保護者や中学校のOB、OGのほか、近隣住民
の方々も多く、地域の学校との連携の重要性を再認識した。

47 気楽に中国料理 成人期 9月4日(日) 10:00 ～ 11:30 6 0 6 0 6 6 100%

中国東北地方の過水麺の作り方を学んだ。家庭にある材料で手
軽に中国麺が打てることを知り、家で生麺を作りたいとの声が上
がっていた。本場中国の麺作りを体験することで、参加者も中国
について一層関心を高めてもらえたように思う。

48
本土復帰５０周年　世界遺産
から見た沖縄

成人期 9月25日(日) 10:00 ～ 11:30 20 7 14 7 14 21 105%

今回は沖縄にテーマを絞ったため、世界遺産の説明だけでなく、
琉球の歴史についても触れることができた。琉球王国の特殊な歴
史を知れて良かった、現地の交通事情や食事内容、土産につい
ても知ることができたとの感想もあり、参加者は観光地としての沖
縄も知ることができた。

49 和菓子体験教室 成人期 10月1日(土) 14:00 ～ 16:00 9 1 22 0 9 9 100%

南部公民館では2回目となる和菓子の体験教室で、申込者が20
名を超える人気ぶりであった。和菓子の初歩であるまんじゅう作り
等を体験したが、意外に身近な材料で短時間で作れることを知
り、参加者たちは和菓子への関心が一層高まったようだった。

50
さむかわ音楽講座
「音楽療法ってなあに？」

成人期 10月2日(日) 14:00 ～ 15:30 40 4 20 4 20 24 60%

高齢化や障害者問題への社会的関心が高まっていることを受
け、当講座を企画した。初めに音楽療法について説明があり、フ
ルートやウクレレの演奏、歌うことにより、参加者は音楽療法を実
際に体験した。講座を通じて、音楽が心身へもたらす効果を実感
することができた。

51 ★よい睡眠とれていますか？ 成人期 10月29日(土) 10:00 ～ 11:30 20 6 13 6 11 17 85%

明治安田生命の公民館向け出前講座を初めて実施した。睡眠に
ついての正しい知識と、よい睡眠をとる方法について、クイズも交
えた分かりやすい内容であった。受講者は、テレビや雑誌などで
ある程度知識はあったと思うが、当講座で睡眠についての理解を
さらに深めたようだった。

52 和菓子体験教室 成人期 11月8日(火) 13:30 ～ 15:30 3 6 9 --

定員の2倍以上の申込者があったため、追加講座を実施した。参
加者は思いがけない実施を喜んでいた。男性の参加者は3名で、
うち1名は30代であった。幅広い層に和菓子への関心があること
を改めて感じた。

11月18日(金) 10:00 ～ 12:00 6 0 7 0 5 5 83%

11月25日(金) 10:00 ～ 12:00 6 0 7 0 6 6 100%

54

大（応）神塚古墳
～近年の調査から寒川に唯
一残った古墳を読み解く～
（生涯学習推進員事業）

成人期 11月27日(日) 10:00 ～ 11:30 20 7 5 7 4 11 55%

大（応）神塚古墳にスポットを当て、発掘調査や時代背景のほか、
寒川神社や他の遺跡との関連も含めて大（応）神塚古墳の詳細
について学んだ。写真や文献を使った講師の説明も分かりやす
く、参加者は地元の財産である大（応）神塚古墳に対する興味を
深めているようだった。

南
部
公
民
館

53
血液循環簡単マッサージ講
座　　　（生涯学習推進員事
業）

成人期

昨年度のリピーターが多かったこともあり、講座は終始和やかな
雰囲気で進んだ。歳を重ねると身体の不調が色々と出てくるが、
頭から足先までマッサージで刺激を与えることで、血流が改善さ
れ身体が回復することを参加者は改めて学んでいた。2日間で学
んだことを今後も続けていきたいという意見が多かった。
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55 そば打ち体験教室 成人期 12月4日(日) 9:30 ～ 12:00 6 4 3 4 2 6 100%

感染予防対策のため定員を6名に絞り、試食なしで実施した。参
加者には少し物足りなかったが、講師と助手を合わせて指導者が
4名いたため、ほぼマンツーマンできめ細かな指導を受けることが
でき、そば打ちを深く理解できたようだった。

56 洋菓子体験教室 成人期 12月6日(火) 10:00 ～ 13:00 6 0 6 0 6 6 100%

ブッシュドノエル作りを行った。生地をきめ細かに仕上げるために
は、卵を十分に泡立てることが必要で、焼き方のポイントも学ん
だ。調理器具の正式名称も教えてもらい、現役のパティシエール
ならではの内容であった。講座終了後、サークル化となった。

57
サークル入会体験フェスタ(南
部)

全年代 5月1日～5月31日 0 13 13
サークル加
入7人

３館共通（町民センターの同事業参照）

58
サークル入会体験フェスタ(南
部)

全年代 11月1日～11月30日 10 9 19
サークル加
入6人

３館共通（町民センターの同事業参照）

59 ★だがしや楽校 全年代 10月22日(土) 13:00 ～ 15:00 22 43 65 -

南部公民館としては初めての実施であった。来場者数の見込み
が立たないことが不安材料であったが、結果的には一人で数種
類の体験ができる人数に収まった。当事業に初参加の出店者は
緊張して本番を迎えたが、ブースによって込み合う時間帯が生じ
たことを除けば大きな混乱もなく、来場者との交流を楽しんでもら
うことができた。

60 第43回公民館まつり 全年代
3月18日(土)
3月19日(日)

9:30 ～ 15:30 300 700 1,000 -

コロナ対策のため飲食の模擬店が出店できず、初日の土曜日が
雨となったため、例年と比較すると来場者は少なかったが、参加
サークルは4年ぶりの公民館まつりを楽しんでいた。まつりを再開
できたことで、本来の形で来年度開催することへの期待も膨らん
でいた。

4月 9:00 ～ 12:00 1 4 5 -

5月 9:00 ～ 12:00 5 5 10 -

6月 9:00 ～ 12:00 2 1 3 -

7月 9:00 ～ 12:00 1 1 2 -

8月 9:00 ～ 12:00 1 2 3 -

9月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

10月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

11月 9:00 ～ 12:00 2 1 3 -

12月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

1月 9:00 ～ 12:00 0 3 3 -

2月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

3月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

4月 0 0 0 -

5月 0 0 0 -

6月 4 0 4 -

7月 23 2 25 -

8月 25 20 45 -

9月 4 0 4 -

10月 13:00 ～ 17:00 4 2 6 -

11月 15:00 ～ 17:00 17 1 18 -

12月 13:00 ～ 17:00 24 6 30 -

1月 13:00 ～ 17:00 5 0 5 -

2月 13:00 ～ 17:00 6 19 25 -

3月 13:00 ～ 17:00 5 17 22 -

4月 13:00 ～ 17:00 186 0 186 -

南
部
公
民
館

南
部
公
民
館

62

毎日午後、高齢者を対象に敬老室・機能回復室を開放
敬老室開放事業（囲碁・将
棋）

高齢期63

南部ほっとオアシス 幼児期61

火曜・午後

火曜・午後

火曜・午後

毎日午前、未就園児とその保護者に敬老室を開放

集会室開放事業（バドミント
ン）

青少年期

火曜・午後

毎週火曜日午後、青少年を対象に集会室を開放

火曜・午後

火曜・午後
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5月 13:00 ～ 17:00 198 2 200 -

6月 13:00 ～ 17:00 206 1 207 -

7月 13:00 ～ 17:00 158 1 159 -

8月 13:00 ～ 17:00 179 1 180 -

9月 13:00 ～ 17:00 191 2 193 -

10月 13:00 ～ 17:00 163 3 166 -

11月 13:00 ～ 17:00 171 4 175 -

12月 13:00 ～ 17:00 109 8 117 -

1月 13:00 ～ 17:00 121 1 122 -

2月 13:00 ～ 17:00 155 16 171 -

3月 13:00 ～ 17:00 163 6 169 -

4月 9:00 ～ 17:00 3 4 7 -

5月 9:00 ～ 17:00 3 0 3 -

6月 9:00 ～ 17:00 12 9 21 -

7月 9:00 ～ 17:00 2 12 14 -

8月 9:00 ～ 17:00 12 9 21 -

9月 9:00 ～ 17:00 2 9 11 -

10月 9:00 ～ 17:00 4 8 12 -

11月 9:00 ～ 17:00 10 17 27 -

12月 9:00 ～ 17:00 10 8 18 -

1月 9:00 ～ 17:00 0 0 0 -

2月 9:00 ～ 17:00 6 6 12 -

3月 9:00 ～ 17:00 0 11 11 -

65 ★夏休み学習室開放 全年代
7月21日(木)～
8月31日(水)

9:00 ～ 17:00 22 19 41 - 夏休み期間中の午前午後、利用のない部屋を学習室として開放

4,424

南部部公民館 事業数 回数 参加人数

幼児期 15 17 284
青少年期 19 20 429
成人期 24 32 371
高齢期 1 2045
全年代 6 2 1,295

65 71 4,424
＊開放事業は回数を計上しない

南
部
公
民
館

毎日午後、高齢者を対象に敬老室・機能回復室を開放
敬老室開放事業（囲碁・将
棋）

高齢期

学習コーナー 全年代 毎日午前午後、全世代を対象にロビーの一部を開放64

63
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