
 

令和４年度第４回さむかわ元気プラン推進委員会次第 

 

                   日時：令和５年２月１４日（火） 

                          １３時３０分～ 

                   場所：健康管理センター２階会議室 

 

 

１ 開  会 

 

２ あいさつ 

 

３ 委員長及び副委員長の選出 

 

４ 議事録承認委員の指名 

 

５ 議  題 

 

（１）第２次さむかわ元気プランの概要について 

（２）令和４年度各団体事業の進捗状況及び令和 5 年度活動予定について 

 （３）令和５年度さむかわ元気プラン推進活動について 

・歯っぴいデー 

・食育ひろば 

・健康づくり体操の日 

・コツコツ教室 

（４）その他 

 

６ 閉  会 

 

 

 

 

      

          

 

     

 

              

  

 

 

資料 No.1  令和 5 年度さむかわ元気プラン推進活動について 

資料 No.2  令和 4 年度実施事業報告（提出依頼） 

資料 No.3  さむかわ元気プラン推進委員会スケジュール 


