
　

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 52人

入会金 0円

会費

その他経費 0円
入会条件 音楽仲間と活動して寒川

町に音楽の輪を広げて仲
良く楽しいサークルを！に
賛同の方々。

会員数 280人

入会金 0円

会費

その他経費 0円

 
入会条件 主に子どもを対象としてい

ます。

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他

ハーモニカの独奏、合
奏

毎年ハーモニカのコン

寒川ブルー
ハーモニー

寒川音楽協
会

お琴・ギター・ハーモ
ニカ・ピアノ・コーラス・
バンド等のサークルの
発表会を文化祭・公民
館で開催しています。

邦楽部・洋楽部の各
サークルの練習成果
発表会と他市のサー
クルとの交流会

寒川町祭り
ばやし保存
会連合会

まつり太鼓の保存と
継承

各地区に昔から伝わる
太鼓の伝統文化の保
存と継承。活動は地区
ごとで、町産業祭りや
文化祭に参加します。

１０：００～１２：００

文化祭・公民館まつり時
に随時

毎月第１．３木曜日又は
毎週火曜日

随時

公民館を中心に

各団体による

年額大人1,000円
児童500円

１. 音 楽

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属

会費 月額3,000円

その他経費 3,000円

コンサート出演費
入会条件 初心でも結構です。ハー

モニカが必要です。

会員数 8人

入会金 3,000円

会費 月額3,000円

その他経費

 
入会条件 　

会員数 10人

入会金

会費 月額1,000円

その他経費

入会条件 ギターが好きな人　「ダル
テ」とはスペイン語で「ゆっ
くり・のんびり」

寒川ギター
アンサンブ
ル「ダル
テ」

ギター

初心者が集まり、ギ
ターを楽しむ会です。
童謡から演歌等幅広く
音楽を楽しんでいま
す。

寒川ハープ
エコーズ

ハーモニカの練習

毎年ハーモニカのコン
サートを開催し、寒川
町文化祭に出演。福
祉活動にも参加してい
る。

１０：００～１２：００
又は１３：００～１６：００

寒川町公民館

毎週水曜日

１９：００～２１：３０

寒川町公民館

毎月第２・第４日曜日

町民センター

ハーモニカ演奏を楽し
み、練習を重ねて、町
の行事、地域のボラン
ティア等の活動を行っ
ています。

１. 音 楽

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 10人

入会金 0円

会費 月額500円

その他経費 0円

 
入会条件 クラシックギターの基本的

な奏法を習得したい方は、
どなたでも入会できます。

会員数 10人

入会金 2500円

会費 月額2,700円

その他経費 0円

 
入会条件 一緒に楽しみませんか。

会員数 7人

入会金 2,625円

会費 月額3,150円

その他経費 0円

 
入会条件 オカリナ演奏したい方どな

その他

南部公民館

北部公民館

大正琴

クラシックギターの基
本的奏法を習得し、楽
曲を通し自己スキルの
向上を目ざし、会員相
互の親睦をはかる。

毎月第２・４・水曜日

毎月第２・４火曜日

さざなみ会

大正琴は、数字の譜
面で、指をよく使うので
脳の活性になります。
誰にでも楽しんで頂け
る楽器です。

クラシック
ギター愛好
会

オカリナ
サークル
きんもくせ
い

オカリナ演奏

よい演奏が出来るよう
練習しています。いず
れ施設など訪問し演
奏を聞いていただけれ
ばと思って頑張ってま

９：００～１２：００

毎週日曜日クラシックギターの基
本奏法の習得

９：３０～１１：００

南部公民館

９：００～１２：３０

入会条件 オカリナ演奏したい方どな
たでもいらっしゃって下さ
い。

会員数 33人

入会金 500円

会費 月額1,500円

その他経費 0円

 
入会条件 いつでも、どなたでも自由

にどうぞ。

会員数 55人

入会金 0円

会費 年額6,000円

その他経費 0円

 
入会条件 歌の好きな方はどなたで

も、老若男女を問いませ
ん。

毎週金曜日

寒川町公民館

木犀の会

いつまでも元気でいら
れるように、一週間に
一度大きな声で歌う。
生涯、健康で生活でき
るように。

様々なジャンルの歌を
合唱して歌う。

寒川わらべ
の会

童謡、叙情歌、わらべ
うた、唱歌をうたう。

歌の練習、施設訪問、
歌の背景、歴史等を
学ぶ。他団体との交流
を図る。年２回以上発
表、コンサートを開く。

毎月第２・４・日曜日

１３：３０～１５：３０

寒川町公民館

ばと思って頑張ってま
す。

１０：００～１２：００

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 36人

入会金 0円

会費 月額3,500円

その他経費 0円

入会条件 歌いたいと思う気持ちが
１％あれば誰でも入れま
す。見学自由、いつでもお
待ちしています。

会員数 15人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 初心者でも、歌の好きな

方、大歓迎

会員数 35人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 有り

発表会時衣装等
入会条件 練習日に参加できる女性

の方なら、経験の有無を問

その他

合唱を通して、仲間と
歌うことを楽しみ、若さ
を保ち、会員との交流
を大切に、町に輪を広
げるべく、活動中

１３：００～１６：３０

寒川コール
四季の会

女性合唱 毎月第２・４木曜日

「いつでも、どこでも、
誰でも、楽しく、元気、
美しく」をモットーに、
ジャンルを問わずに
歌っています。

９：００～１１：００

童謡、世界の抒情歌
を月３回楽しく歌いま
す。練習の成果を発
表するという目的を持
つことも大切にしてい
ます

南部公民館

毎月第１・３土曜日男声合唱

南部公民館

寒川男声合
唱団

毎月第１・２・４木曜日

９：３０～１２：００

町民センター

寒川コール
ニュー”え
れがん
つぁ”

女声コーラス

練習日に参加できる女性
の方なら、経験の有無を問
わず、どなたでも大歓迎で
す。

会員数 14人

入会金 1,000円

会費 月額3,500円

その他経費 随時徴収

楽譜代、合唱祭参加費等
入会条件 宗教音楽からポピュラーソ

ングまで幅広いジャンルの
歌を練習しています。まず
見学を！

会員数 162人

入会金 0円

会費 各団体ごと

その他経費 0円

 
入会条件 唄・三味線・尺八等それぞ

れ会費等が異なります。ど
なたでも歓迎します。

寒川民謡連
合会

民謡唄・三味線・尺八
等１５団体による連合
体
当会は、唄・三味線・
尺八等の連合組織で
す。

活動日や場所は様々な
ので希望により詳しく説
明いたします。
　

コール・ア
ザレア

女声合唱グループ 毎週水曜日

週１回、町内の公共施
設を利用し合唱練習
をしています。ボイスト
レーナーによる発声指
導も行っています。

９：３０～１２：３０
又は１３：３０～１７：００

北部公民館

歌っています。

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 5人

入会金 1,000円

会費 月額3,500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも参加ください。

会員数 220人

入会金 0円

会費 年額1,500円

その他経費 5,000円

発表会会費
入会条件 町内で活動しているサーク

ルであれば可。希望団体
は、申請書を事務局へ請
求して下さい。

会員数 8人

入会金 0円

会費 月額4,000円

その他経費 0円

 
入会条件 カラオケの好きな方、初心

その他

カラオケ 毎月木曜日３回

カラオケを基本から楽
しくレッスン。基本発声
から歌唱まで楽しく学
習します。あなたの歌
が生まれ変わります。

１９：００～２１：００

南部公民館

歌謡サーク
ル友和会

寒川歌謡連
盟

カラオケ

町内で活動する歌謡
サークル１３団体で構
成され、会員の親睦と
町音楽文化の発展、
生涯学習普及のため
活動中。

 

１３：００～１５：３０

なぎさ会 民謡

民謡民舞の郷土芸能
の研究、普及、啓蒙指
導の推進。研究発表
会の開催を目標に月３
回練習しています。

各団体ごと。

毎月第１・２・４木曜日

寒川町公民館

寒川町

文化連盟

所属

入会条件 カラオケの好きな方、初心
者の方大歓迎です。

会員数 6人

入会金 0円

会費 月額3,500円

その他経費 1,500円

お茶代、花束代等

入会条件 年齢、男女問わず、どなた
でも大歓迎です。

会員数 8人

入会金 0円

会費 月額500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも皆さん入会しま

せんか、歓迎します。

北部公民館

毎月第１・２・３土曜日

先生を交えて皆さんと
楽しく唄のレッスンを
行っています。

１９：３０　～２１：３０

美鈴会 カラオケ

１９：００～２１：００

北部公民館

歌謡クラブ 毎月第１・２・３木　曜日カラオケ

が生まれ変わります。

老化防止、健康維持
の為、大きなこえで楽
しくうたいましょう。ステ
キな仲間が待っていま
す。

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 500円

お茶代
入会条件 　

会員数 50人

入会金 0円

会費 年額1,500円

その他経費 0円

各会による
入会条件 年齢を問わず。どなたで

も。興味のある方は連絡先
までどうぞ。

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 200人

その他

その他

寒川町芸能 舞踊（日本舞踊・新舞 ５月と町文化祭時

寒川町吟剣
詩舞道連盟

詩吟・剣詩舞

日本伝統文化　詩吟
剣詩舞の勉強。町文
化祭に参加します。連
盟なので各会によりお
けいこ日等は不定で
す。

秋桜会 カラオケレッスン 毎月・第１・２・３木曜日

歌を通じ、お互いの意
志疎通を図り、公民館
まつり、社会福祉の協
力を目的とする。

１５：００～１７：３０

北部公民館

２. 演劇・舞踊

寒川町

文化連盟

所属

会員数 200人

入会金 0円

会費 傘下団体ごと

その他経費 0円

 
入会条件 男女を問わず、また年齢も

制限なし。どなたでも歓迎
します。学生さんも大歓迎
です。

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも。

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額5,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも。

毎週木曜日

歌謡曲・演歌等に合わ
せて踊ります。各施設
の慰問やお祭りのイベ
ント等で踊りを披露し
ています。

１９：００～２１：３０

寒川町公民館

寒川町公民館

舞扇会 新日本舞踊

新日本舞踊

寒川町芸能
会

舞踊（日本舞踊・新舞
踊・民踊等）

会では、ゆかたざらい・
文化祭に踊ります。町
文化への協力とその
他町内団体への行事
に参加します。

寒川町民センター

５月と町文化祭時

　

毎週火曜日妖星会

歌謡曲・演歌等に合わ
せて踊ります。各施設
の慰問やお祭りのイベ
ント等で踊りを披露し
ています。

１０：００～１２：００

２. 演劇・舞踊

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属

２. 演劇・舞踊

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 12人

入会金 0円

会費 0円

その他経費 その都度　

発表会の時
入会条件 男女問わず。若い方から、

ご年配の方、どなたでも歓
迎です。

会員数 6人

入会金

会費 月額3,500円

その他経費

入会条件 老若男女、どなたでも。小
さいお子さんも大歓迎で
す。

会員数 8人

入会金 1,000円

会費 月額4,200円

その他経費 0円

 
入会条件 男女、年齢を問わずどなた

その他

湘南雄舞会 新舞踊

南部公民館

歌謡舞踊、祝儀舞そ
の他色々。健康と趣味
の芸の楽しみ。月３
回、身体を動かしませ
んか。文化祭など発表
会あります。

９：３０～１２：００

新舞踊のおけいこ

毎週水曜日

男性だけの仲間で新
舞を楽しんでいるグ
ループです。

１９：００～２１：００

毎月第１・２・３金曜日

１８：３０　～　２１：００

優崩会

月３～４回、演歌を中
心に、小さい子は童謡
を、扇子・傘・うちわな
どを用いて、歌に合わ
せて踊ります。

町民センター

町民センター

毎週　木又は金曜日新日本舞踊

雪鳳会

入会条件 男女、年齢を問わずどなた
でも入会出来ます。

会員数 5人

入会金 1,000円

会費 月額4,200円

その他経費 0円

 
入会条件 働きながら楽しく踊ることが

出来ます。入会いつでも
出来ます。年齢男女問い
ません。

会員数 7人

入会金 0円

会費 月額3,600円

その他経費 0円

 
入会条件 民謡が好きな人、踊りが好

きな人、一度見に来て下さ
い。

南部公民館

新舞踊

南部公民館

湘南美寿々
会

踊り 毎週木曜日

全国各地の民謡に合
わせて、皆一緒に踊り
ます。木曜日が来るの
がとても楽しみです。

１８：００～２１：３０

毎週金曜日

新舞を楽しくおどって
います。

１９：００～２１：００

華扇会
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 3人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

会員数 7人

入会金 0円

会費 0円

その他経費

入会条件 どなたでも。お仲間になり
ませんか。いつでもＯＫで
す。

会員数 5人

入会金 0円

会費 0円

その他経費 2,000円

発表会時参加費要
入会条件 どなたでも大歓迎です。

その他

北部公民館

南部公民館

美初会 新舞踊 月３回・土曜日

生きがい、仲間づくり、
踊る喜び。寒川町芸能
会発表、流派発表会、
その他参加

１３：００～１７：００

南部公民館

民謡愛好会 踊り・新舞踊など 毎週金曜日

月３～４回、練習して
います。どなたでも出
来る踊りです。年齢は
機にせず、体作りにと
ても良いです。時には
ホームなどに参加して
楽しんでいます。

１９：００～２１：００

惹心会 新舞踊 毎月第１・２・３水曜日

イベント、踊りの発表
会、老人ホームの慰問
等で、踊りを披露して
います。楽しくがモッ
トーです。

１８：３０～２１：３０

入会条件 どなたでも大歓迎です。

会員数 6人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 舞踊のすきな人なら、だれ

でも良いです。

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

北部公民館

北部公民館

妖月会 新日本舞踊 毎週木曜日

歌謡曲、演歌等に合
わせて踊ります。各施
設の慰問やお祭り等
のイベントで踊りを披
露しています。

１０：００～１２：００

睦美会 舞踊 毎週火曜日

睦美会は民舞と新舞
踊を練習しています。
月４回火曜の夜部で
す。体と頭を使い楽し
く元気にやります

１９：００～２１：３０
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 10人

入会金
2,000円

（コンパネ代を含む）

会費 月額3,000円

その他経費 500円

クリスマス会等
入会条件 興味がある方で、なるべく

なら月２回参加できるよう
でしたら小学生もＯＫで
す。

会員数 5人

入会金

会費 月額2,000円

その他経費

入会条件 どなたでも

会員数 8人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

その他

北部公民館

寒川町公民館

葡萄座 フラダンス・創作ダン
ス等

毎週木曜日

ハワイアンや歌謡曲等
に合わせて踊ります。
各施設の慰問、お祭り
等で踊りを披露しま
す。

１２：３０～１５：００

寒川町公民館

ハイビース
ター

フラダンス 毎週　日曜日

毎週日曜日、子どもか
ら大人までレッスンをし
ています。お祭りや慰
問などで踊りを披露し
て、とても喜ばれてい
ます。

１０：００～１２：００

フラメンコ
サムカワ

スペインの舞踊 毎月第１・２・４土曜日

釘を打った靴を履き、
足でリズムを刻み、指
先と手首を使い、腰や
上体を使って表現しま
す。

１３：００～１８：００

入会条件 どなたでも

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 12人

入会金 0円

会費 月額1,500円

その他経費 0円

 
入会条件 短歌に興味を持ち今の生

活を歌にしてみたい方、仲
間との楽しい会を望む方
お待ちしています。

会員数 17人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 小学生からお年寄りまで歓

迎します。午前短歌、午後
詩の勉強会です。

町民センター

野ばら文化
会

日頃感じたことを詩や
短歌に書く。

毎月第４日曜日

年齢に関係なく日常
や四季の移り変わりな
ど、感動したことを詩
や短歌に詠み、楽しみ
ます。

１０：００～１５：００

南部公民館

秋桜短歌会 短歌の勉強会 毎月第１月曜日

自作の短歌を持ち
寄って、内容について
意見を出し合い勉強し
て良い歌を目指してい
ます。

１３：００～１５：３０

す。

その他

３. 文学・歴史

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 41人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 100円

句会出席ごとに
入会条件 なし

会員数 20人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 興味のある方は活動日に

お出掛け下さい。見学も出
来ます。

会員数 21人

入会金 0円

会費 月額600円

その他経費 0円

 
入会条件 日本の古典文化に感心の

南部公民館

むらさきの
会

毎月第３金曜日

１０：００～１２：００

北部公民館

寒川俳壇 俳句作成 毎月第２・４水曜日

俳句五句造り発表し研
究会をする。

９：００～１２：００

寒川俳壇 町内同好者による俳
句会開催。県内同好
者との切磋句会参
加。

毎月　①第１・３土曜日
②第２・４水曜日

町内同好者の句会は
各月４回開催、昼２
回、夜２回。県内同好
者との句会は年間３～
４回希望者参加。

①１８：００～２１：００
②９：００～１２：００

①宮山雷児童館
②南部公民館

源氏物語を基本とし
て、日本の古典文学
についての学習を行う
ものです。

源氏物語、学習

その他

寒川町

文化連盟

所属

入会条件 日本の古典文化に感心の
ある方

会員数 15人

入会金 0円

会費 3ヶ月2,500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、ＯＫ

会員数 86人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 いつでも、どなたでも自由

に

９：００～１２：００

ふるさとの歴史等を探
求する。

　

　

不定期

北部公民館

寒川郷土研
究会

郷土研究

俳句発表会

毎月、兼題を決めて、
各人５句提出し、提出
作品より各人７句を選
出する。互選後、講師
による選評

藤の句会 毎月第３火曜日

ものです。

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 60人

入会金 2,000円

会費 年額5,000円

その他経費 0円

入会条件 町文化祭美術展に出品受
賞し、次年度の協会展に
選抜出品して入会の推挙
を受けること。

会員数 13人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも歓迎します。人

の出会いを大切にしてい
ます。

会員数 17人

入会金 0円

油絵制作（デッサン、
作画指導を含む）

毎月第１・３木曜日

ピカソ会

水墨画サー
クル

年間活動計画に基づ
き、担当者制で自由に
楽しく、スケッチ旅行な
ども行っています。

寒川美術協
会

美術作品創作の奨
励・記録・公開

寒川町公民館

①７月（協会展）②毎秋
（町文化祭美術展）③研
修は随時

水墨画の講習

９：３０～１２：００

町民センターほか

展覧会開催、ホーム
ページ掲載、作品集
刊行等を通じ、寒川で
生まれる絵画・彫刻・
陶芸作品を記録・公開
する。

毎月第１土曜日、第３日
曜日

その他

４. 美術・手工芸・写真

寒川町

文化連盟

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

道具費は自己負担
入会条件 どなたでも見学歓迎。墨の

濃淡（時には色を添えて）
の表現を味わってみませ
んか。

会員数 13人

入会金

会費 年額30,000円

その他経費

入会条件 18才以上

会員数 8人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、歓迎します。

湘美会 日本画 毎月第２・４・火曜日

自分のすきな画を自
由にかけます。月２回
みんなで楽しく頑張り
ます。

９：００～１２：３０

北部公民館

毎月不定期の日曜日

絵を描く事の楽しみと
その作品の発表を行
いながら、会員相互の
親睦を図り、その事に
より地域文化の発展に
寄与できればと、会員
一同がんばっておりま
す。

９：３０～１２：３０

南部公民館

寒彩会 水彩画

寒川町公民館

毎回講師からお手本
（四季折々の題材）で
基本描法を習い、色
紙や画仙紙に画を描
き上げます。

１０：００～１２：００

４. 美術・手工芸・写真

寒川町

文化連盟
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 12人

入会金 0円

会費 月額1,500円

その他経費 1,000円

茶菓子代
入会条件 自由です。

会員数 8人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 入会はいつでも、どなたで

も。

会員数 11人

入会金 100円

会費 月額700円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでもどうぞ！

虹 絵手紙

ハガキに絵と文字を入
れます。基本的に手紙
ですので、ポストに入
れる事が大事です。

毎月第３日曜日

１３：００～１６：００

北部公民館

一絵会 水彩画

うつぎ会

１３：００～１６：００

水彩画（透明水彩画）

室内での静物画を主
体に描きます。ハガキ
サイズから大きいもの
まで、様々な描き方で
楽しんでいます

毎月第１・３・土曜日

画材は自分たちで持
より、自由に書き、谷
澤先生に指導してもら
います。作品発表は公
民館まつりに出品して
ます。

１３：００～１６：００

北部公民館

北部公民館

毎月第１・３・金曜日

その他

入会条件 どなたでもどうぞ！

会員数 12人

入会金 100円

会費 月額700円

その他経費

入会条件 女性　体験無料

会員数 10人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 200円

粘土
入会条件 どなたでも。小学生も歓迎

します。

陶芸

粘土で思い思いの作
品を作ります。自分で
作った作品は愛着が
あり大事に使っていま
す。

９：００～１２：３０

創陶会

南部公民館

毎月第２・４・土曜日

絵手紙
＜星＞

絵手紙

ヘタでいい、ヘタがい
い、ハガキに身近な物
を、墨でりんかくを書
き、顔彩で色をつけま
す。気持ちが主役で
すから絵が苦手、字が
苦手な人にむいてい
ます。

北部公民館

毎月第３水曜

１３：３０～１６：００
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 35人

入会金 0円

会費 各団体により異なります。

その他経費 0円

 
入会条件 　

会員数 11人

入会金 0円

会費 年額4,800円

その他経費 有り

材料代
入会条件 どなたでも歓迎します。一

度見学に来て下さい。お
待ちしています。

会員数 9人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

入会条件 どなたでも歓迎します

毎月第３土曜日

和紙ちぎり絵を、それ
ぞれ先生に自分の出
来る作品を選んで頂
いて作成しています。

９：３０　～１６：００

町民センター

山ゆり会 和紙ちぎり絵

ちぎり絵同
好会

和紙ちぎり絵

毎月第４金曜日

風景・花等の下絵に和
紙をちぎって貼り、一
枚の作品を作ります。
楽しく活動していま
す。

９：３０　～１５：００

町民センター

寒川町手工
芸愛好会

各団体により異なりま
す。

　

その他

現在３団体で寒川町
文化祭、ボランティア
活動、各教室毎の勉
強会等の活動をして
おります。

はり絵・ロマンドール・
パッチワークキルトの
３団体で活動（作品展
示等）

寒川町

文化連盟

所属

入会条件 どなたでも歓迎します

会員数 8人

入会金

会費 ０円

その他経費
約1,500円（色紙・和

紙・コピー代他）

入会条件 特にありません。どなたで
も気軽に参加して下さい。
きっと楽しめますよ！

会員数 7人

入会金 0円

会費

月額1,100～2,800円
位、教材費含（色紙､
大、小）

その他経費 0円

 
入会条件 興味のある方、どなたでも

大歓迎です。

毎月第３火曜日

一般の方に趣味を身
につけて頂くと共に仲
間づくりの場とするこ
と。

１３：００～１７：００

北部公民館

和紙ちぎり絵（貼り絵）

ポピーの会 ちぎり絵

毎月１回（第２水曜日）
季節の草花や風景等
を　和紙を手でちぎっ
て色紙に貼っていきま
す。広里先生を中心
に、和気藹々と楽しく
作品を造っています。

和紙ちぎり
絵の会

毎月第２水曜日

１０：００～１４：００

南部公民館

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 30人

入会金 0円

会費 年額1,200円

その他経費 300～400円

材料費
入会条件 どなたでも歓迎します。

会員数 6人

入会金 1,000円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 パッチワークが好きでサー

クル活動ができる人ならど
なたでも歓迎します。

会員数 7人

入会金 500円

会費 月額500円

その他経費 0円

 
入会条件 別にありません。どなたで

きさらぎ パッチワーク 毎月第２・４・木曜日

９：３０～１２：３０

毎月第１・３水曜日

皆で意見交換しなが
ら、自分の好きな布で
パッチワーク作品を制
作しています。

９：３０～１２：００

町民センター

ベツレヘム
の会

パッチワーク作品の
制作

自分の作りたいもの
を、皆で教え合いなが
ら、楽しくやっていま
す。 北部公民館

北部折り紙
の会

折り紙

１０：００～１２：００

毎月第２火曜日

北部公民館

折り紙、和紙などを
使って、動物や季節の
花・身の回りの小物ま
で作ります。

その他

入会条件 別にありません。どなたで
もどうぞ

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 ロマンドールに興味のある

方ならどなたでもＯＫで
す。

会員数 6人

入会金 0円

会費 月額200円

その他経費 0円 

 
入会条件 どなたでもよろしいです。

入会よろしくお願いしま
す。

ポロポネス 粘土創作

紙粘土で小物、アクセ
サリー人形等を作りな
がら、親睦を図るサー

クルです。

ハッピー
ドール

９：００～１２：３０

毎月第１・３金曜日

北部公民館

南部公民館

毎月第１・３・水曜日

紙粘土をめん棒で伸
ばし土台に貼りつけな
がら、立体的にし、絵
の具で着色していま
す。公民館まつりに向
け作品作りに励んでい
ます。

９：３０～１３：００

紙粘土でロマンドー
ル、ブローチなど小物
も作っています。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 8人

入会金 1,000円

会費 月額1,000円

その他経費

入会条件 七宝焼きに興味があり、お
互いに教え教わり合い技
術を向上していける方を歓
迎します。

会員数 10人

入会金 0円

会費 月額1,500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、あみものの好

きな方、歓迎します。

会員数 10人

入会金

会費

その他経費 500円
入会条件

月額2,000円

毎月第１・第３火曜日

９：３０～１６：００

南部公民館

リフォームの手芸

七宝焼き

第１第３木曜日、９時
～１７時迄、アクセサ
リー・小物・額絵・立体
物など各自の好みで
制作しています。春の
公民館まつり発表、駅
前郵便局でも展示して
います。

一針一針、手を動かし
て作品を編み出す、楽
しみを味わっていま
す。

タンスに眠っている着
物や、洋服を生かし、
洋服や小物にリフォー
ム、リメイクをしていま
す。

あみあみ
サークル

手編みで作品を作る。

南部文化福祉会館

１０：００～１２：００

９：００～１７：００

毎月第１・３・金曜日

サークル七
宝

リフォーム
かんな

北部公民館

毎月第１・第３木曜日

その他

入会条件

会員数 20人

入会金 0円

会費 月額1,500円

0円

その他経費  
入会条件 初心者から上級者まで幅

広くご指導します。どなた
でも気軽に参加下さい。

会員数 14人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 いつでも、誰でも入会でき

ます。教室はいつもにぎや
か見学に来て下さい、お
待ちしています。

下絵に合わせ、工具
でタイルをカット、ボン
ドで貼り、すき間をう
め、世界にひとつだけ
の貴方の作品ができま
す。

１３：００～１６：００

北部公民館

毎月火、金曜日

実用的な木の素材に
アクリル絵具を使って
絵を招きます。図案は
あるので絵心が無くて
も大丈夫です。

１０：００～１２：００

北部公民館

トールペイントリバティー
ブルー

モザイク
アート

タイルモザイクの制作 毎月第４木曜日

す。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 23人

入会金 0円

会費 年額4,000円

その他経費 0円

 
入会条件 写真に興味のある方、どな

たでも歓迎。

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 35人

入会金 0円

会費 年額1,500円

その他経費 2,000円

茶会・散策時参加費
入会条件 茶道経験者（流派・資格は

問いません）、茶道を始め
たい方・関心のある方

会員数 7人毎月第４土曜日土曜会

寒川町公民館

お茶

寒川茶道同
好会

茶道普及 不定期

文化祭呈茶・新春茶
会・研修茶会・研修散
策を実施して、各流社
中と会員の交流親睦
を図る。

　

毎月第１土曜日

１０：００～１３：００

寒川写友会 写真撮影会及び会員
相互の親睦会実施

年２～３回の撮影旅行
の実施及び毎月の定
例会を通じて会員相
互の情報交換を行い、
親睦を図っている。

その他

その他

５. 茶道・華道

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属

会員数 7人

入会金 0円

会費
必要に応じて徴収しま
す

その他経費 0円

 
入会条件 　

会員数 ７人

入会金 0円
会費

月額3,000円

その他経費 0円
入会条件

南部公民館

会員数 4人

入会金

会費 月額1,000円

その他経費

入会条件 どなたでも　お茶が好きな
人

どなたでも

睦美会 茶道

月３回　平点前　濃茶

南部公民館

毎月第１・第３木曜日

毎月２回火曜日

１３：００～１６：００

毎月第４土曜日

お茶の稽古 １３：００～１８：３０

１１：００～１６：００の間

寒川町公民館

茶草会 茶道のお稽古

茶道のお手まえのお
稽古

土曜会 お茶

５. 茶道・華道

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属

５. 茶道・華道

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 6人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、お待ちしてお

ります。

会員数 31人

入会金 0円

会費 年額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 師範資格者

会員数 14人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費各回1,000円及び　　　　年１回2,000円

１回に付き花代及び不足金
入会条件 どなたでも

花を活ける

伝統文化の継承と維
持

寒川町公民館

生け花実習

花を生けて、先生に手
直しをして頂きます。
家庭に花のある生活、
仲間作りにもなり、楽し
んで生けています。

毎月第１・２・４金曜日

北部公民館

　

　

不定期

１２：３０～１７：３０

若竹会

寒川華道協
会

すいせん

９：３０～１２：００

毎月第１・２・日曜日

優しい先生のご指導
で稽古をしています。
美味しいお菓子とお抹
茶を楽しみませんか。

茶道の稽古（裏千家）

その他

寒川町

文化連盟

所属

入会条件 どなたでも

会員数 6人

入会金 0円

会費
月額4,500円（花代

2,500円を含む）

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも。

会員数 5人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 1,000円

お花代、１回につき
入会条件 どなたでも

月見草サー
クル

生け花（草月流）

南部公民館

毎月第２・４水曜日

季節の花をお手頃な
値段で、わきあいあい
と生けています。月２
回　楽しいですよ。一
度見学下さい。

１５：００～１７：００

１３：３０～１６：００四季折々の美しい枝
や花を大らかに飾りま
す。先生の指導も個性
に合わせ心のふれあ
いを大事に活動してい
ます

生け花（草月流）

寒川町公民館

毎月第２・４水曜日

んで生けています。

マーガレッ
トの会

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 11人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 2,100円

花代
入会条件 お花の好きな方、生け花を

楽しみたい方なら、どなた
でも大歓迎いたします。

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 140人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 0円

入会条件 １５歳以上の方ならどなた
でも歓迎します。

会員数 20人細字教室 細字練習 毎月第１・３火曜日

生け花

北部公民館

寒川書道連
盟

書道 各社中により異なりま
す。

書を通じて小品展、文
化祭、筆供養等の行
事に参加し、互いに親
睦を図り研鑽し書道の
楽しみを分かち合いま
す。

　

毎月第１・３・水曜日

四季折々の花を花器
に生け込みます。和洋
はなアレジメント等、季
節の花を眺め、楽しく
いけながら技術の習得

１３：３０～１６：００

華の会

その他

その他

６. 書道

寒川町

文化連盟

所属

会員数 20人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 筆を持つのが好きな方、初

めての方、どなたでも大歓
迎です。

会員数 9人

入会金 0円

会費 0円

その他経費 月750円

学習誌
入会条件 男女、年令を問わず、どな

たでも気軽に参加できる
サークルです。

会員数 16人

入会金 0円

会費 月額1,750円

その他経費 0円

 
入会条件 初心者の方は基礎から学

習します。どなたでも歓迎
します。

寒川町公民館

寒川町公民館

翠筆会 書道の学習 毎月第２・４水曜日

書に興味をお持ちの
方、楷草行かなを初め
幅広く、基礎から懇切
丁寧に指導が受けら
れます。月２回

９：００～１２：００

寒川町公民館

寒筆会 書の練習 毎月第１・３土曜日

書道の基本から古典
副書に至るまで、皆で
楽しく書道を勉強する
会です。初心者の方
大歓迎です。

１３：３０～１５：３０

細字教室 細字練習 毎月第１・３火曜日

先生にお手本を書い
ていただき、和歌や短
歌などを万葉がなで練
習します。とても楽しい
です。

１０：００～１１：３０

６. 書道

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 7人

入会金 0円

会費
月額3,500円(お手本

代込）

その他経費 200円

 
入会条件 未経験の方、見学御希望

の方、大歓迎です。基礎
から楽しく学べます。

会員数 9人

入会金

会費 月額1,300円

その他経費

入会条件 初心者大歓迎です。特に
条件無し

会員数 8人

入会金 書道連盟入会1,000
円

会費月額2,000円　　　　　連盟年額1,000円

その他経費 1,000円

本代600円、手本400円
入会条件 どなたでも大歓迎いたしま

す。

北部公民館

南部公民館

書道さがみ 書道の練習 毎月第２・４・木曜日

木内泉城先生を指導
者に迎え、基礎から教
えていただいておりま
す。お茶タイムもあり和
気あいあいです。

１０：００～１２：００

南部公民館

細字教室 細字練習 毎月第１・第３水曜日

月2回細字かなの勉強
をしています。始めて
そろそろ2年になろうと
していますが、上達が
目に見えてこれからが
楽しみです。女性の集
まりで楽しいです。

９：３０～１１：３０

草画会 書道・草画 毎月第１・３火曜日

書と墨絵の勉強。毛筆
で頭脳の活性化と楽し
い老後への仲間づく
り。いつでも入会可。

１３：３０～１６：００

その他

どなたでも大歓迎いたしま
す。

会員数 15人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 3ヶ月で500円

 
入会条件 字が綺麗になりたい、書き

方の方法を教えて欲しい
方は、先生のご指導で必
ず上達します。

寒川町公民館

ペン字サー
クル

ペン字（硬筆）の練習 毎月第１・３水曜日

線の練習に始まり、暑
中見舞い、年賀状の
書き方、手紙文その他
色々やります。字が綺
麗になっていく喜びが
あり。

第１水曜日　１０：００～１
４：００　　第３水曜日　１
０：００～１６：００

気あいあいです。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 23人

入会金 0円

会費年額5,000円　　　　　　　　　但し準会員は無料

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも大歓迎です。

会員数 20人

入会金

会費 年額3,000円

その他経費

入会条件 特になし

会員数 21人

入会金 0円

会費 年額3,000円

町民センター・南部公民
館

寒川町菊花
会

菊花作り 各自通年。但し定植・柳
芽処理・蕾選定・見極め
の時期に巡回します。

菊花展への出品を目 ４月頃より準備を始め、

町民センター

湘南野生蘭
会

エビネ、寒蘭、春蘭、
その他の蘭の栽培研
究。展示会。

毎月第１日曜日

毎月1回例会（テーマ
ごとに栽培研究発表・
その他）・4月に展示会
（エビネ）11月に寒蘭
内覧会、3月に春蘭内
覧会

１０：００～１２：００

寒川さつき
会

さつき盆栽、山野草の
趣味の会

必要に応じて年５～６回
打ち合わせ会をします。

さつき盆栽や山野草
の好きな人の親睦団
体です。春５月の花季
展、秋の文化祭にも参
加しています。

　

その他

７. 園 芸

寒川町

文化連盟

所属

会費 年額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 町内在住で老若男女問わ

ず菊に興味のある方は入
会自由です。

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 56人

入会金 0円

会費 年額500円

その他経費 0円

 
入会条件 入会条件は一切ありませ

ん。ご婦人・子供さんも歓
迎します。

南部公民館

会員各人家庭で栽培管
理をする。

寒川町囲碁
連盟

囲碁 毎日

定期的に囲碁大会を
開催するほか、南部公
民館において日常的
な対局を行っておりま
す。

１３：００～１７：００

菊花展への出品を目
的に三本立・だるま
作・福助作等の菊作り
を、初心者の方に指導
と勉強会を行っていま
す。

４月頃より準備を始め、
挿芽・育苗仕立てをし、
秋に花を咲かせる。

その他

８. 囲碁・将棋

７. 園 芸

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 62人

入会金 0円

会費 年額500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも入会できます。

会員数 12人

入会金 0円

会費 年額6,000円

その他経費 2,000円

新年会会費他

入会条件 どなたでも。特に子供さん
の入会を歓迎します。但
し、マナーは守って頂きま
す。

会員数 22人

入会金 1,000円

会費 月額200円

その他経費 5,000円

年１回分会より補助金あり
入会条件 年金受給者協会、藤沢支

部、寒川分会へ入会金とし

神年協、寒
川分会、
マージャン
同好会

毎月　第１・第３　土曜

１０：００～１７：００　また
は　１３：００～１８：００

寒川町公民館

月２回、定年後の生き
がいと、ボケ防止、賭
けない・吸わない・呑ま
ないを合い言葉に、皆
さんと一緒に楽しみな

マージャン

南部公民館

寒川町将棋
愛好会

将棋 毎月　第２・４日曜日

日本の伝統文化であ
る将棋の普及と伝承の
ため、月2回の会員月
例将棋会と年3回の一
般将棋大会を開催。

１３：００～１７：００

寒川町公民館

寒川碁楽会 囲碁 毎日

定期的に大会を開催
するほか、南部文化福
祉会館において毎日
愛好家が集まり、囲碁
対局を楽しんでおりま
す。

１３：００～１７：００

その他

寒川町

文化連盟

所属

部、寒川分会へ入会金とし
て、2,500円が必要になり
ます。

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 80人

入会金 0円

会費

正会員　年額3,000円
賛助会員　年額2,000

円

その他経費 0円
 

入会条件 協会の事業にご協力いた
だける方はどなたでも、い
つでも入会歓迎。（語学教
室は会員以外でも受講で
きます。受講料は月額
2,000円）

会員数 6人

入会金 0円

会費 月額4,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも歓迎。初めての

人でも結構、授業にはなん
ら差をつけておりません。

毎週木曜日中国語同好
会

中国語学習

しっかり身につく中国
語と大学の「時事中国
語の教科書」を主体に
して、半分ずつ読み、
解釈、例文作成週ー
回実施

１９：１５～２１：１５

北部公民館

さむかわ国
際交流協会

国際交流、異文化体
験、語学研修（英語、
スペイン語、日本語）

イベントごと。ハロウィー
ン、留学生との交流など
は年１回。語学研修は毎
週火曜日、水曜日。

ホームステイ斡旋、寒
川在住外国人との交
流と支援、語学研修、
その他異文化体験の
ためのイベント

イベントごと。語学研修
は 14:00 ～16:00,
18:30 ～20:00

イベントごと。語学研修
は総合体育館３階会議
室ほか。

さんと一緒に楽しみな
がら余生を過ごしま
す。

その他

１０.国際化

寒川町

文化連盟

所属

１０.国際化

寒川町

文化連盟

所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 242人

入会金 0円

会費

年額 大人5,000円
小・中学生4,000円

団体30,000円

その他経費スポーツ保険費用　1,500円　　教室（小学生）　500円

入会条件 寒川町在住、在勤、小学４
年生以上。底溝の浅いテ
ニス用運動靴をご用意下
さい。ラケットは用意しま
す。

会員数 6人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 視覚障害の方、どなたでも

歓迎します。

会員数 18人

入会金 0円

毎週木曜日卓球練習寒川町身体
障害者福祉
会卓球部

南部公民館

サウンド
テーブルテ
ニス

卓球練習 毎月日曜日

視覚障害者のテーブ
ルの上にネットをはり、
ネットの下をくぐらす
(球を）。音を頼りに
ボールを受けます。

９：００～１６：００

寒川町ソフ
トテニス協
会

ソフトテニス ①毎週土・日曜日／月
～金曜日②毎週土・日
曜日（教室）

①会員：基礎練習、試
合の練習、国内大会
への参加。②教室：小
学４年生以上へ基礎
から試合まで教えま
す。

①１０：００～終日／随時
②８：００～１０：３０

青少年広場

その他

11. スポーツ・レクリエーション

寒川町体育

協会 所属

入会金 0円

会費 年額4,000円

その他経費 2,000円

福祉会年会費
入会条件 身体障害者手帳所持者で

障害者福祉会に入会され
る方及び健常者で福祉会
に入会される方

会員数 41人

入会金 500円

会費 1回200円(例会日ごと）

その他経費 0円

入会条件 どなたでも。中学生以下は
保護者同伴。

会員数 13人

入会金 0円

会費 ３ケ月1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

すみれ ソフトバレー

４人から５人チームで、
試合形式で行います。

毎月第１・２金曜日

１９：００～２１：００

寒川東中学校　体育館

毎週火曜日

１３：００～１５：３０

南部公民館

寒川町レク
リエーショ
ン協会　バ
ドミントン
部

バドミントン

バドミントンの普及発
達を図り、会員相互の
親睦を図ること。毎週
火曜日。

会卓球部
卓球を通して、お互い
の体力の維持、向上を
目標にして毎週木曜
日に、ボランティアの
協力で汗を流していま
す。

１９：００～２１：３０

南部公民館

11. スポーツ・レクリエーション

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町体育

協会 所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 10人

入会金 0円

会費 3ヶ月1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも歓迎します。

会員数 12人

入会金 1,000円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 ペアーで来てください。

会員数 20人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 ダンスに興味のある方な

９：００～１２：００

寒川町公民館

いきいきソ
シアル

ソフトバ
レー

ダンスサー
クル　マー
ガレット

ミニソフトバレーボール １９：００～２１：００

社交ダンス（ボール
ルームダンス）

ミニソフトバレーボー
ル

毎週木曜日

ペアーレッスンをして
います。プロの先生に
月２回指導を受けてい
ます。年１回ダンス
パーティーをやりま
す。

１８：３０～２１：３０

寒川町公民館

毎週金曜日

南部公民館

毎週土曜日

指導者のもとに基本か
ら応用まで幅広くレッ
スンが受けられます。
楽しく活動するのが

ソーシャルダンスレッ
スン

その他

入会条件 ダンスに興味のある方な
ら、老若男女を問わずだ
れでも可。

会員数 16人

入会金 0円

会費 月額1,200円

その他経費 0円

 
入会条件 老若男女、年齢を問わず。

特に、初心者大歓迎。

会員数 15人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 有り

行事次第
入会条件 健康な方　どなたでも

フレンドス
テップ

社交ダンスの講習 毎週第１・３土曜日月２
回

社交ダンスの講習及
び練習。　講師月１回
小浜妙子先生

１８：３０～２１：３０

南部公民館

寒川ダンス
サークル

毎月第１～４金曜日

社交ダンスの基礎を教
わり、一般的なダンス
パーティへ参加できる
まで学びます。

社交ダンスのレッスン

１９：００～２１：００

寒川町公民館

楽しく活動するのが
モットーです。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 10人

入会金 2,000円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、個人でもペア

でも０Ｋです。現在、個人
会員もいます。ペアを組む
事もできます。

会員数 15人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 健康な方どなたでも

会員数 6人

入会金

会費 月額2,000円

その他経費 年間2,000円

  
入会条件 中高年の男女を歓迎しま

南部公民館

１８：３０～２１：００

毎月第１・第３水曜日オリーブ

南部公民館

社交ダンス

家庭的な雰囲気で楽
しみながら月２回社交
ダンスの練習に励んで
います。１回は先生の
指導による練習、もう１

舞ダンス研
究会

社交ダンス及び競技
ダンスのレッスン

社交ダンス及び全国
公募の競技大会をめ
ざしてのレッスンをして
います。個人でもペア
でも入会できます。

南部公民館

１８：３０～２１：３０

毎週第２・４土曜日寒川ダンス
研究会

社交ダンス

講習及び練習　　講
師：北村町子

１８：３０～２１：３０

毎月第２・４水曜日　他
の２回（水）は他の公民
館にてレッスンしてます。

その他

入会条件 中高年の男女を歓迎しま
す。興味がある方は体験
入会できますので来て下さ
い。

会員数 20人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 ダンスに興味のある方な

ら、老若男女を問わず誰
でも可。

会員数 21人

入会金 1,000円

会費 月額1,500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも良いのですが、

以前少しでも社交ダンスの
経験をした方を望みます。

北部公民館

北部公民館

フラワー

いきいきソ
シアル（北
部）

ソーシャルダンスレッ
スン

１９：００～２１：００

毎週木曜日

指導者のもとに、基本
から応用まで幅広く
レッスンが受けられま
す。楽しく活動するの
がモットーです

１３：００～１６：００

社交ダンス

モダン・ラテン共に
ベーシックを中心に健
康体操のつもりで練習
しております。

毎月第１・２・3水曜日

指導による練習、もう１
回は復習とメリハリをつ
けた練習を行っていま
す。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 20人

入会金 1,000円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 なし

会員数 60人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでもお待ちしていま

す。

会員数 6人

入会金

会費 年額1,000円

その他経費

１８：３０～２１：３０

南部公民館

寒川町公民館、町内老
人ホーム４箇所　月１回
訪問

毎月第１・第３火曜日

１３：００～１５：３０

毎月第２・４水曜日

毎月第１・金曜日
第2・日曜日

金曜１３：３０～１６：００
日曜１３：３０～１６：００

フォークダンス

南部公民館　集会室

矢車草の会 車椅子ダンス、老人
ホームや障害者施設
を訪問し、ボランティ
アを行う
障害者も高齢者も健
常者も、皆一緒に車椅
子ダンスを通して、ダ
ンスを楽しむレクリエー
ション会です。

ペア スポーツダンス

月２回、競技会のダン
スの為の自由練習を
行っています。

寒川町レク
リエーショ
ン協会
フォークダ
ンス部

女性ばかりです。男女
に分かれて楽しく
フォークダンスをしま
す。月２回。

その他

寒川町レク

リエーション

協会 所属

入会条件 カップルで自由練習なの
で、先生はおりません。

会員数 15人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 女性に限ります。

会員数 16人

入会金 1,000円

会費 月額2,500円

その他経費 1,000円

年額サポート代
入会条件 どなたでも歓迎いたします

フラダンス

南部Ｋフラ
ダンス

フラダンス

南部公民館

毎月第１・２・３水曜日

笑顔の素敵な先生の
下で、時にはイベント
に出場したり、チーム
ワークのよい仲間達と
楽しく踊っています。

１３：００～１５：００

１４：００～１６：００

寒川町公民館

カレイ、ロゼﾞラニ田口
先生のクラスです。基
本を大切に、わかりや
すく、そして楽しく活動
しています。

カレイナニ
「フラの
会」寒川

毎月第１・３・４火曜日

南部公民館

寒川町レク

リエーション

協会 所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 27人

入会金 1,000円

会費 月額1,500円

その他経費 1,000円

年額サポート代
入会条件 募集していません

会員数 8人

入会金 1,000円

会費 月額2,500円

その他経費 1,000円

年間サポート代
入会条件 どなたでも大歓迎です。興

味のある方ぜひ参加して
下さい。

会員数 34人

入会金 1,000円

会費 月額2,000円

その他経費

入会条件 幼稚園、保育園年長から

サザンキッ
ズ

子どものリズムダンス 毎週木曜日

毎週木曜日の17時15
分～18時15分まで町
内の幼稚園・保育園
年長と小学生を中心
にダンスを楽しんでい

寒川Ｋフラ
ダンス

フラダンス

４５歳位までの女性た
ちで、毎回楽しくハワ
イのフラダンスを踊っ
ています。

１７：１５～１８：１５

南部公民館

南部公民館

毎月第２・３・４金曜日

９：００～１２：００

毎月第１・２・３水曜日

幼稚園児から小学生
まで、楽しくフラダンス
を踊っています。

１５：００～１６：３０

南部公民館

寒川ケイキ
ジュニア

フラダンス

その他

入会条件 幼稚園、保育園年長から
小学6年生まで。ダンスに
興味のある子。

会員数 9人

入会金 0円

会費 月額1,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも、よろしいです。

会員数 15人

入会金 500円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 年令をいとわず、やってみ

たいと思う方は、どなたで
も歓迎します。

ダンベル体操、スト
レッチ、リズム体操

毎週水曜日

玄米の入ったダンベ
ルを使用して、音楽に
合わせてストレッチやリ
ズム体操をしていま
す。

１９：００～２０：３０

寒川町公民館、寒川総
合体育館

民謡の会

１３：００～１６：００

北部公民館

民謡の踊り練習をして
おります。月２回、和気
あいあい健康の為、皆
さん楽しくやっていま
す。

踊り 毎月第２・４・火曜日

寒川ナイト
ダンベルの
会

にダンスを楽しんでい
ます。ふるさと祭り、産
業祭りなどに参加して
います。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 34人

入会金 1,000円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

会員数 12人

入会金 0円

会費 月額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 老若男女どなたでもＯＫで

す。

会員数 20人

入会金 1,000円

会費 月額1,800円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも

南部公民館

９：２０～１１：００

グー・チョ
キ・パー

ストレッチ体操 毎月火曜日3回

ゆったりとしたヒーリン
グ系音楽に合わせな
がら呼吸法を取り入れ
ストレッチを中心にした
健康体操です。

南部公民館

ジャギーの
会

ジャズ体操

毎月第２土曜日髙嶋会 ストレッチ体操

全身のストレッチにみ
ならず、ボールを使用
したり、ゴムを使用して
のストレッチも取り入れ
ています。

１０：００～１２：００

南部公民館

毎週水曜日

音楽に合わせ、体操を
します。いつまでも健
康でいられる様にがん
ばっています。

９：３０～１１：００

その他

入会条件 どなたでも

会員数 7人

入会金 1,000円

会費 月額2,000円

その他経費 1,000円

年間登録料
入会条件 大人の初心者からお年寄

りまで気軽に出来る健康体
操です。

会員数 9人

入会金 1,000円

会費 月額1,000円

その他経費 1,000円

年間登録料
入会条件 大人の初心者からお年寄

りまで気軽に出来る健康体
操です。

アジアンス
トレッチ体
操

アジアン音楽を聞きな
がら日頃のストレスを
解消するストレッチ体
操です

リズム体操

南部公民館

寒川町エアロビックス
連盟の指導の元に、ア
ジアン音楽を聴きなが
ら日頃ノストレスを解消
するストレッチ体操

９：０５～９：５５

南部公民館

毎月第２・４金曜日

寒川町エアロビックス
連盟の指導の元に、
簡単なリズムに合わせ
てウォーキングを中心
とした、健康体操で
す。

１１：３０～１２：２０

簡単なリズムに合わ
せてウォーキングを中
心とした体操です。

毎週水曜日

健康体操です。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 30人

入会金 1,000円

会費 月額1,500円

その他経費 0円

 

入会条件 　

会員数 10人

入会金 0円

会費 １回500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも歓迎です。一度

見学して下さい。

会員数 7人

入会金 0円

会費 １回500円

その他経費 0円

 
入会条件 激しい動きはないので、ど

体力づくりの体操

リズム体操、ダンス、ス
トレッチ等してます。先
生は交代で４名の方で
指導していただいてい
ます。

フイッテ エアロビクス 毎月３回～４回火曜日

有酸素運動とストレッ
チをしています。ミュー
ジックにあわせて体を
動かすのは、気持ちが
良いです。楽しいで

１１：００～１３：００

南部公民館

ビクス エアロビクス、筋トレ 毎週木曜日

健康と美容のため、週
一回おもいっきり汗を
流しています。

１１：３０～１２：３０

南部公民館

健康体操ク
ラブ

毎週木曜日

９：３０～１１：００   １０：００
～１１：３０

南部公民館　寒川町公
民館

その他

入会条件 激しい動きはないので、ど
なたでも、参加できます。

会員数 62人

入会金 1,000円

会費 月額3,000～5,500円

その他経費 1,000円

年間登録費
入会条件 幼児からジュニアまでの子

供、入会は、４月と９月で
す。

会員数 11人

入会金 1,000円

会費 月額2,000円

その他経費 1,000円

年間登録費
入会条件 大人の初心者からお年寄

りまで気軽に出来る健康体
操です。

誰でも出来る健康体
操です。

寒川町エアロビックス
連盟の指導の元に、
エアロビックスをアレン
ジした、ソフトエアロ
ビックスの健康体操で
す。

楽々健康体
操

毎週金曜日

１４：００～１５：００

北部公民館

キッズエア
ロビックス

アジアン音楽を聴きな
がら日頃のストレスを
解消するストレッチ体
操です。

毎週・火曜日、金曜日

寒川町エアロビックス
連盟の指導の元に、
日本エアロビック連盟
の公認指導員による
子供を対象にした教
室です。

幼児3：30分～4：15分
（火曜日のみ）、小学生
4：15分～5：00、競技エ
アロ4：15～5：00分北部公民館

良いです。楽しいで
す。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 17人

入会金 0円

会費 月額　2,100円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも。体を動かした

いかたはどうぞ。

会員数 28人

入会金 500円

会費 月額1,200円

その他経費 0円

必要に応じて
入会条件 どなたでも

会員数 16人

入会金 0円

会費 月額1,750円

その他経費 0円

 
入会条件 ６０歳位から、７３歳の人で

北部公民館

北部公民館

乙女座会 ソフトエアロビ・リズム
体操

毎月第１・２・３土曜日

先生が３名で、毎週内
容も違うので、とても楽
しいです。６０歳から始
めて、１３年通っていま
す。

１０：００～１２：００

さくら会 毎月第２・４・水曜日

１０：００～１１:３０

ゆったりとした呼吸法
を取り入れ、心も身体
も軽くする。メンタルス
トレッチを中心にした、
健康体操です。

ストレッチ体操

北部公民館

毎週・水曜日

健康維持、ボケ予防の
為の健康体操。リズム
ストレッチ

２０：００～２１：３０

さくら 健康体操

その他

入会条件 ６０歳位から、７３歳の人で
す、１０人位の人は、１０年
から２０年位、通っていま
す。

会員数 19人

入会金 0円

会費 １回500円

その他経費 0円

 
入会条件 どなたでも。たまり始めた

疲れやストレスを楽しい運
動で一緒に解消しません
か。

会員数 13人

入会金 2,000円

会費 2,250円

その他経費

入会条件 大人の方ならどなたでも参
加可能です

トレーナ指導の下、約
６５㎝のゴム製ボール
や青竹を使ったスト
レッチや筋力トレーニ
ング、リズム体操等

南部公民館

北部公民館

フィットネ
スヨガ

ヨガ 毎週火曜日

毎週火曜日、呼吸を
意識しながら身体を気
持ちよく使い、関節の
可動域をなめらかにし
たり、身体の中心部を
鍛えています。

１０：００～１１：３０

ボールエク
ササイズ

毎月第２・４・火曜日

９：００～１２：００

バランスボール

す。
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 25人

入会金

会費 月額500円(税込）

その他経費 0円　

 
入会条件 どなたでも大歓迎です。体

験もいつでも出来ます。見
学のみ０ｋです。

会員数 24人

入会金 0円

会費 月額2,300円

その他経費 0円

 
入会条件 特になし。見学歓迎、未経

験者歓迎

会員数 127人

入会金 各傘下団体ごと

会費 各傘下団体ごと

その他経費 各傘下団体ごと

防具・稽古着など
入会条件 各傘下団体ごとに異なりま

剣道

寒川総合体育館武道場

１２：００～１５：００

毎月第１・２・３・４・水曜
日

１４：００～１６：００

北部公民館

毎月第3土曜日（合同稽
古）

寒川町剣道
協会

5月少年少女剣道大
会。9月寒川神社奉納
剣道大会。11月寒川
町武道フェスティバ
ル。毎月第3土曜日合

太極拳　鶴
の会

太極拳の練習

健康と美容の維持増
進と楽しいが一番を
モットーにコーチを招
き指導をうけている。

拳の会 太極拳の習得 毎週金曜日

初級、中級、上級とク
ラスがわかれ、各先生
が直接指導していま
す。年一回無限太極
拳グループが全員で
表演します。

１３：００～１６：００

南部公民館

その他

寒川町体育

協会 所属

入会条件 各傘下団体ごとに異なりま
す。

会員数 90人

入会金 5,000円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

入会条件 小学生以上であれば年齢
性別は問いません。

会員数 200人

入会金 各単位団による

会費

年額400円(スポーツ
少年団の個人登録費
用）

その他経費 各単位団による
 

入会条件 各単位団ごとに活動内容
が違います。詳細は各単
位団まで問い合わせて下
さい。

①１９：００②１５：００
③少年部９：３０～/一般
部　１０：３０～
寒川総合体育館3F武道
場

各単位団ごとの活動とな
ります。

各単位団ごとの活動とな
ります。

町内小学校体育館、青
少年広場、寒川総合体
育館など

寒川町ス
ポーツ少年
団本部

ミニバスケットボー
ル、柔道、少年野球の
単位団ごとの活動

スポーツ少年団は、地
域の指導者と保護者
の協力のもと、青少年
の健全育成を図る、国
内最大の組織です。

寒川合気道
協会

合気道の稽古 ①金曜②土曜③日曜日

小学校1年生から72才
までの会員が、週3回
の稽古に励んでいま
す。

ル。毎月第3土曜日合
同稽古会寒川町体育

協会 所属

寒川町体育

協会 所属

寒川町体育

協会 所属

29



団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 60人

入会金 3,000円

会費 各傘下団体ごと

その他経費

入会条件 4才以上であれば入会でき
ます。多くの女子も頑張っ
ています。

会員数 35人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 0円
 

入会条件 特になし。どなたでも入会
できます。

会員数 30人

入会金

会費 年額2,000円

その他経費 300円

毎月コンペ代
入会条件 成人の方どなたでも。入会

申し込み随時。経験無しも

バドミントンの羽によく
似たボールをゴルフク
ラブ「ＰＷ」又は専用の
クラブで打ち、傘を逆
さまにしたようなホール
へ入れるスポーツで

11月～5月　１３：００～
6月～10月　９：３０～

寒川町レク
リエーショ
ン協会　Ｔ
ＢＧの部

ターゲットバードゴル
フ

健康管理センター前
ゲートボール練習場

ペタンクは誰でもどこ
でも気軽にできる身近
なスポーツで、会員の
親睦と近隣との交流を
図り楽しむ。

毎週月・水・金

青少年広場

火曜：１６：００～１７：３０
（幼児～小学生）　　木
曜：１８：３０～２０：３０（小
学生～一般）
寒川総合体育館　武道
場

寒川町レク
リエーショ
ン協会　ペ
タンク部

毎月第２・４日曜日

９：３０～１２：００

毎月第２・４日曜日を
定例練習とし、県内の
交流試合に参加

空手道を通じて青少
年の健全育成

毎週　火曜・　木曜寒川町空手
道協会
「剛柔会相
模館」 5月県大会、8月少年

少女大会、全国中学
生大会、9月寒川神社
奉納演武、寒川町武
道フェスティバル、11
月県青少年大会等、
空手界の多くの大会
に参加しております。

その他

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町体育

協会 所属

申し込み随時。経験無しも
可。見学歓迎します。

会員数 50人

入会金

会費 年額1,000円

その他経費

話し合い
入会条件

会員数 50人

入会金 500円

会費 年額2,000円

その他経費 300円から

競技大会費（自由参加）
入会条件 主として高齢者。男女問わ

ず

月・火・水・金

月 9:30～12:00　火・水・
金 13:30～16:00

ルールは簡単。誰に
でも出来て、1ゲーム8
ホールを24打を目指し
て、5ゲームで約2㎞の
運動。友達も出来て、
楽しい健康的な生涯
スポーツです。

月・水　川とのふれあい
公園　　火・金　青少年
広場

健康センター前ゲート
ボール練習場　他　小動

月・水・金９：００～１
１：３０　練習　　春秋
に大会

へ入れるスポーツで
す。個人ゲームで毎月
コンペを実施。

寒川町レク
リエーショ
ン協会　グ
ランドゴル
フの部

グランドゴルフの練習
と親睦

5人対5人で　ボール
遊び

毎週月・水・金

９：００～１１：３０

寒川町レク
リエーショ
ン協会
ゲートボー
ルの部

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町レク

リエーション

協会 所属

寒川町体育

協会 所属

30



団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 17人

入会金 0円

会費 開催毎に1,200円

その他経費 100円

通信費、コピー代
入会条件 家庭料理に興味のある男

性ならどなたでも。ただし、
成人男性に限ります。

会員数 13人

入会金

会費 ３ヶ月3,500円

その他経費

入会条件 どなたでも歓迎します

会員数 40人

入会金 0円

手話サーク
ル菊和会

手話の勉強及び聴覚
障害者との交流

毎週水・金曜日

寒川町公民館

毎月第４木

９：００～１３：３０

南部公民館

９：３０～１２：３０

料理実習 年４回　第３土曜日じゃがいも
クラブ

年４回、旬の食材を使
い、和洋折衷の家庭
料理を男性メンバーが
料理研究家の先生の
指導を受け調理しま
す。

三ツ葉サー
クル

月に１回、和食・洋食・
中華の順に講師の方
をお願いして、第３木
曜日に教室をしていま
す。

料理教室

その他

１２. 健康・福祉

入会金 0円

会費
水又は金2,000円
水金両日2,500円

その他経費 0円
行事参加程度をその都度

入会条件 手話に興味のある方ならど
なたでも。

会員数 24人

入会金 0円

会費 月額3,000円

その他経費 0円

 
入会条件 特になし

ヨーガ

南部公民館

水曜　１９：００～２１：００
金曜　１０：００～１２：００

寒川町民センター

９：３０～１２：００心身のバランスを整え
て心も体も健康にして
いく。

毎週木曜日プレムの会

ろう者と一緒に、勉強
会や社会見学、町の
行事参加、他団体との
交流など、楽しく活動
しています。

１２. 健康・福祉
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 17人

入会金 0円

会費 0円

その他経費 必要に応じ

 
入会条件 寒川環境町民会議の目的

に賛同し、寒川町に関係
する個人、団体、事業者

会員数 個人７人・団体２

入会金 0円

会費

その他経費 必要に応じ
入会条件 寒川環境町民会議の目的

に賛同し、寒川町に関係
する個人、団体、事業者

会員数 個人2人・団体2

入会金 0円

会費 0円

0円

不定期

寒川環境町
民会議　省
エネ部会

地球温暖化防止、省
エネに関する取り組み

エコドライブや家庭の

目久尻川を中心とした
クリーン作戦、生物や
水質の調査などを実
施している。

寒川環境町
民会議　４
Ｒ推進部会

不定期

給食生ゴミの堆肥化に
よる地域内循環の仕
組み作りの検討や、町
イベントの焼却ゴミの
減量化、資源化など。

不定期

不定期

寒川環境町
民会議　自
然環境部会

町内の水辺や緑を守
り育てるための取り組
み

不定期

不定期

ゴミの減量化に関する
取り組み

不定期

年５回不定期（省エネ
キャンペーン）

その他

１３. 環境

会費 0円

その他経費 必要に応じ

 
入会条件 寒川環境町民会議の目的

に賛同し、寒川町に関係
する個人、団体、事業者

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 123人

入会金 0円

会費 0円

その他経費 0円

 
入会条件 寒川町在住の女性の希望

者

相模線用田踏切、産業
まつり、緑のフェスティバ
ルなど

不定期

寒川町女性
防火クラブ

家庭及び地域におけ
る防火思想の普及

地域や幼稚園児など
に防火のPRをし、また
応急手当の普及にも
貢献している。

エコドライブや家庭の
省エネ普及を通じて、
炭酸ガスの排出を減
少させ、地球温暖化防
止に貢献する。

適宜

町内全域

その他

１４. 安 全

１３. 環境
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 85人

入会金 0円

会費 年額1,200円

その他経費 0円

衣装等は自費です。
入会条件 歌や踊りやその他の芸の

ある方（好きな方）応援した
い方

会員数 17人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費

必要に応じて個人負担有り
入会条件 美容師免許をお持ちの方

ならどなたでも歓迎いたし
ます。

会員数 84人

入会金 0円

会費 年額1,000円

毎週火曜日（但し、予約
がある場合のみ）

寒川町赤十
字奉仕団

毎月第３土曜日（いきい
きサロンの場合）その他
不定期
８：３０～１２：３０（いきい

いきいきサロンの開
催、献血奉仕、健康づ
くり活動など

湘南芸能会 隔週第２・４・木曜日

１３：３０～１５：３０

北部公民館

町民センターで、年1
～2回チャリティー
ショー。ミモザ、湘風
園、寒川ホーム慰問及
び銭太鼓、フラダンス
お稽古

チャリティー舞踊会の
開催、ホーム等のボラ
ンティア活動他

寒川美容師
奉仕の会

外出困難な在宅寝た
きり高齢者の髪のカッ
ト

１０：００～１２：００（日に
よって異なる）

町社協の美容サービス
の利用者宅

町社協の美容サービ
スを担当しています。
店が定休日の火曜日
に会員が順番に活動
しています。

その他

１５. ボランティア

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

会費 年額1,000円

その他経費

必要に応じて個人負担有り
入会条件 特にありません。一緒に活

動をして下さる方お待ちし
ております。

会員数 97人

入会金 0円

会費 年額500円

その他経費  

必要に応じて自己負担あり。
入会条件 特にありません。一緒に活

動して下さる方お待ちして
おります。

会員数 18人

入会金 0円

会費 年額500円

その他経費 0円

 
入会条件 特にありません。一緒に活

動して下さる方お待ちして
おります。

すいせん１ 地域作業所や老人
ホームでの手伝い

心身障害者地域作業所
つくしの家・養護老人
ホーム湘風園

９：００～１３：３０

月１回、手作りしたお
弁当を利用者宅へお
届けしています。お届
けと同時に安否確認も
行っています。

ひとり暮らし高齢者、
高齢者世帯への配食
サービス

南部・北部・寒川町公民
館

９：３０～１２：００

８：３０～１２：３０（いきい
きサロンの場合）その他
不定期サロンでの体操や昼

食作り、献血奉仕、義
援金の送付、救急や
健康についての学習
など幅広く活動してい
ます。

毎週木曜日（つくしの
家）湘風園は不定期

むすび会 毎月第３木曜日（宅配
日）

南部・北部公民館

つくしの家で障害者の
方と一緒に作業をした
り、湘風園で催し物の
お手伝いをしたりして
います。

１５. ボランティア

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 13人

入会金 0円

会費 月額100円

その他経費 0円

 
入会条件 特にありません。一緒に活

動して下さる方を募集中で
す。お待ちしております。

会員数 13人

入会金 0円

会費 月額100円

その他経費
必要に応じて集金すること
もあります。

入会条件 特にありません。一緒に活
動して下さる方をお待ちし
ております。

会員数 11人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費

必要に応じて自己負担あり
入会条件 特にありません。一緒に活

動して下さる方を募集して

視覚障害者のための
点訳

町広報などを点訳して
利用者の方にお届け
しています。小・中学
校からの点字教育の
依頼も受けたりしま
す。

こすもすの郷

あかとんぼ
会

グループホームこすも
すの郷でお話し相手
や施設での作業の手
伝いをしたり、ディサー
ビスも訪問し活動中で
す。

グループホーム等施
設での手伝い

第１･２･４金曜日　②第３
水曜日

寒川町社会福祉協議会
ボランティアセンター録
音室

毎月第１．２火曜日

１３：００～１６：００

寒川町社会福祉協議会
ボランティアセンター活
動室

①１４：００～１６：００　②１
４：００～１６：００　その他
定例会あり

麦笛の会

グループあ
い

視覚障害者のための
録音物作成

毎週月曜日（月に２～３
回）

町広報やその他を
テープに録音し、声の
お便りとして利用者の
方にお届けしていま
す。今後、時が読み辛
くなった高齢者にも利
用者を拡大する予定
です。

９：３０～

その他

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

動して下さる方を募集して
います。お待ちしておりま
す。

会員数 15人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 栄養士の資格をお持ちの

方でしたら、いつでもお待
ちしております。

会員数 20人

入会金 1,000円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 なし

金曜日１３：３０～：１６：０
０　日曜日１３：３０～１６：
００

茅ヶ崎保健福祉事務
所、人形劇は依頼によ
る。定例会では、料理講
習会を行うこともありま
す。

矢車草寒川
支部

車椅子ダンスを楽し
む。老人ホームでボラ
ンティアを行う。

毎月第１金曜日　第２日
曜日

障害者も高齢者も健
常者も、皆一緒に車椅
子を通して、ダンスを
楽しむレクリエーション
の会です。

にんじんの
会

人形劇やエプロンシア
ターによる食育

毎月第１月曜日（定例
会）、人形劇は不定期

人形劇を通して食べ
物の大切さを知っても
らう為、町内の保育園
などでも上演していま
す。

９：３０～１２：００

す。

寒川町公民館、町内老
人ホーム４箇所　月１回
訪問

再掲

24ペー

ジ

参照

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 8人

入会金 0円

会費 年額600円

その他経費 0円

 
入会条件 特にありません。手芸が苦

手な方でも大歓迎です。
一緒に楽しみながら活動し
ませんか！

団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 35団体

入会金 0円

会費 0円

その他経費 0円

 
入会条件 単位子ども会が加入できま

す。子ども会に関するご相
談お待ちしています。

会員数 33人

単位子ども会への連
絡調整や支援

チューリッ 母と子のつどい

手づくり布おもちゃの
作成と公演

事業による

毎月第２・４・火曜日

寒川町単位
子ども会連
絡会

随時

単位子ども会への連
絡調整や指導者研修
会、藤沢・茅ヶ崎市の
子ども会との交流会な
どを行います。

　

ピーターパ
ンクラブ

毎月第１・３金曜日

１０：００～１５：００頃（日
によって変わります）

手づくりで様々の布お
もちゃを作り、時に交
流の場を設けたりして
います。

寒川町社会福祉協議会
ボランティアセンター活
動室

その他

その他

１６. その他

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

会員数 33人

入会金 0円

会費
月額200円（２人目が１
歳になったら３００円）

その他経費 0円

 
入会条件 １歳から未就園児のお子

様がいる方。寒川在住で
はなくてもＯＫです。

会員数 親子で80人

入会金 0円

会費 月額2,500円

その他経費 0円

 
入会条件 親子で参加できる１歳半か

ら未就園児の幼児

野外活動 会員数 60人

入会金 0円

会費 年額12,000円

その他経費 有り

キャンプ地徴収

入会条件 幼稚園年長児からの男子

リズムと親しむことによ
り、幼児に刺激を与え
感受する事で諸々の
身体的運動表現を行
い、それを高めてま
す。

子ども音楽あそび

春、夏、冬のキャンプと
野外活動に重点を置
いて活動している。し
つけ、あいさつをしっ
かりします。

スカウトハウス（岡田３５
０）

北部公民館

毎月　日曜日　２回

９：００～１２：００

ボーイスカ
ウト寒川第
１団

ピッコロ 毎月第１・３・４金曜日

北部公民館

チューリッ
プの会

母と子のつどい

活動内容をママ達で
和気合々と話し合いな
がら進めていくサーク
ルです。リトミックも取り
入れています。

１０：００～１２：００

毎月第２・４・火曜日

１０：００～１２：００

１６. その他

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン

１６. その他

社会福祉協

議会ボラン

ティアセン
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 98人

入会金 0円

会費 年額1,000円

その他経費 有り

行事によって異なります。
入会条件 町内の婦人の方、どなたで

も歓迎します。お若い方
も、歓迎します。

会員数 20人

入会金 100円

会費 月額700円

その他経費 0円

 
入会条件 安心安全な食生活を基本

に生活向上子どものしあわ
せを願うすべての女性

会員数 50人

入会金 0円

会費 年額500円

その他経費 0円

 
入会条件 町内在住で選挙権のある

明るい選挙啓発運動
の実施

選挙時の街頭啓発、
成人式で新有権者へ
の啓発、明るい選挙ポ

社会見学・健康づくり
等、自分づくりとまち
づくりのお手伝い

不特定日

行事によって異なりま
す。

社会見学、手芸教室、
健康づくり、ボランティ
ア等実施し仲間との触
れ合いの中で、自身を
高め地域貢献をしま
す。

婦人の健康と生活向
上をめざし福祉、環
境、文化、教育、食生
活、介護、趣味等多岐
にわたる問題を話し
合っています。

懇親会と絵手紙、料
理教室

新日本婦人
の会

毎月第３・木曜日もしくは
水曜日

１３：００～１６：００

北部公民館

寒川町明る
い選挙推進
協議会

町内

不定期・選挙時

行事によって異なりま
す。

寒川町婦人
会

その他

入会条件 町内在住で選挙権のある
人

会員数 301人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円
 

入会条件 町内在住で、概ね６０歳以
上の方。健康で働く意欲が
あり、団体の主旨に賛同さ
れる方。

会員数 50人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 年額1,000円

サロン会費
入会条件 おおむね６０歳以上の方

田端高砂会

町内各所

１１：００～１５：００

毎月、誕生会をはじめ
として、親睦を図りなが
ら、心・頭・体の維持、
向上にむけ、諸活動を
行っています。

田端地域集会所

作業は内容により異な
る。事務局：８：３０～１７：
１５

各種作業（除草清掃・
庭木の剪定・内職・管
理作業など）

毎月第３木曜日

作業は内容により異な
る。事務局：月～金曜日

健康で働く意欲を持つ
高年齢者の希望に応
じて、臨時的かつ短期
的な就業の機会を提
供しています。

高齢者福祉活動

社団法人
寒川町シル
バー人材セ
ンター

の啓発、明るい選挙ポ
スターコンクールなど
を行っています。

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 50人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

域の方

会員数 49人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

域の方

会員数 30人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

毎月第３水曜日

女性を中心に手芸な
ど手先を動かすこと
と、特に健康維持のた

一之宮第二
ゆめクラブ

毎月のお楽しみ会（手
芸など）や奉仕活動、
親睦旅行、グラウンド
ゴルフ・カラオケ

ゆめクラブ
大曲

奉仕活動・親睦旅行・
レクレーションなど。グ
ランドゴルフに力を入
れています。

神社境内(十二神社）・大
曲集会所

一之宮第一
ゆめクラブ

毎週火・木・土曜日

１１：００～１５：００

男女を問わず気軽に
出来て、足腰の強化と
健康増進に役立ち、
仲間作りに、高齢者の
楽しいスポーツです。

９：００～１１：００

９：００～１１：００

男女を問わず気軽に
出来て、足腰の強化と
健康増進に役立ち、
仲間作りに、高齢者の
楽しいスポーツです。

中央公園(グラウンドのゴ
ルフ）

毎週火・木・土曜日

中央公園（グラウンドゴ
ルフ）

奉仕活動・親睦旅行・
レクレーションなど。グ
ランドゴルフに力を入
れています。

その他

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

入会条件 おおむね６０歳以上の地
域の方

会員数 45人

入会金 0円

会費 年額2,400円

その他経費 0円

入会条件 おおむね６０歳以上の地
域の方

会員数 51人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 岡田新町在住の方、６０歳

以上ならどなたでも。

１３：３０～１５：３０

筒井会館

毎月第３月曜日

と、特に健康維持のた
めにグラウンドゴルフ
を毎週行っています。

岡田新町新
生会

岡田新町集会所

曲集会所

筒井筒和会

１０：３０～１２：００

毎年南小学校との交
流を実施し、子供達と
のふれあいと、昔の遊
びなどを伝えたり、とて
も楽しみな行事もあり
ます。

健康に関する事業を
積極的に実践。南小
学校との交流(世代間
交流）奉仕活動など。

毎月第３日曜日

町内の人が集まり、話
し合いをしたり、時に
はカラオケをして楽しく
過ごし、高齢者が健全
で豊かに過ごしていま
す。

お花見、ハイキング、
体操、暑気払い、誕生
会、新年会、貼り絵、
民踊、友愛活動等

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 60人

入会金 1,000円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

入会条件 ６０歳以上ならどなたでも。

会員数 48人

入会金 0円

会費 2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

域の方

会員数 28人

入会金 0円

会費 2,000円

その他経費 0円

入会条件 おおむね６０歳以上の地

もくせいハ
イツ栄寿会

第二自治会

ニコニコク
ラブ

毎月第２日曜日

１０：００～１２：００

健康維持のため体操
で増進を図っていま
す。

定例会、奉仕活動、レ
クレーション、親睦旅
行、誕生会など

毎週土曜日

１３：００～１７：００

岡田もくせいハイツ集会
所

１０：００～１２：００

岡田地域集会所

岡田笑和会 毎月１５日

親睦旅行。高齢者を
対象にした講座セミ
ナーの開催。各種奉
仕活動の参加。その
他踊りの練習等。

茶話会、芋煮会、演奏
会などを実施し多くの
会員さんが参加して楽
しんでいます。

奉仕活動、レクリエー
ション。特に演奏会は
毎週実施。子どもの
見守隊

毎月定例会、誕生会、
忘年会、新年会、等の
開催

その他

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

入会条件 おおむね６０歳以上の地
域の方

会員数 45人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 必要に応じて

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

域の方

会員数 40人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 0円

 
入会条件 おおむね６０歳以上の地

域の方

大蔵長寿会

会員の老後の生活を
健全にし、福祉に寄与
する活動を目指す。

地域社会との交流、レ
クリエーション、健康増
進を図る活動、奉仕活
動、教養活動、会員の
啓発、生涯活動。

毎月１０日

９：３０～１２：００

越の山クラ
ブ

毎月第２土曜日（定例
会）・その他随時

１９：００～

越の山自治会館ほか

地域との交流に力を
入れ、湘風園との交流
は年間を通して楽しん
でいます。健康維持の
ため体操、ゲートボー
ルの実施など。

定例会、奉仕活動、レ
クレーション、親睦旅
行、湘風園との交流、
友愛活動

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所
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団体・
サークル名

活動内容 活動状況

会員数 40人

入会金 0円

会費 2,400円

その他経費 0円
 

入会条件 おおむね６０歳以上の地
域の方

会員数 65人

入会金 0円

会費 年額1,500円

その他経費 0円
 

入会条件 ６０歳以上の方でしたらど
なたでも。

会員数 62人

入会金 2,000円

会費 年額1,000円

その他経費 0円

随時
入会条件 ６０歳以上の男女

奉仕活動、レクレー
ション、ボランティア活
動など

小動老人会

随時

小谷地区内

宮山根岸集会所

１３：００～１５：３０

毎月第２・３金曜日
(ホームは不定期）

１３：３０～１５：４５

毎週火・木・土曜日

小谷一楽会

老人の健康を目的と
し、週に３回ゲートボー
ルをしています。みな
さん一緒にいたしま
しょう。

定例会、レクレーショ
ン、奉仕活動、親睦旅
行、特に健康のため
にゲートボールの実
践

健康維持のためクラブ
の集まりの折り、カラオ
ケ・回想健康法など手
足の不自由な人でも
できる体操で楽しんで

総会、納涼会、旅行、
忘年会、新年会等

寒川ホーム、車椅子、
地域まつり、小学校運
動会等の見学、小学
校児童の下校時の安
全見守り等、ボランティ
ア活動の実施。

小動ゲートボール場

宮山楽友会

その他

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

会員数 80人

入会金 0円

会費 年額2,000円

その他経費 必要に応じて

入会条件 ６０歳以上の方なら、どな
たでも入会できます。

グランドゴルフなどのス
ポーツや、カラオケ、
民踊などの音楽、レク
リエーションを定期的
に行っている。

１０：００～１４：００（定例
会）

倉見地域集会所

倉見福寿会 毎週１０日月１回の定例会(毎月
１０日）各種行事の紹
介、参加、協力、イベ
ント、旅行など

できる体操で楽しんで
いる。

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合

会（ゆめクラ

ブ寒川） 所

寒川町老人

クラブ連合会

（ゆめクラブ

寒川） 所属
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