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◦公民館まつり
◦湘南芸術交流書展
◦初心者ジャズダンス体操教室

1

目久尻川を歩きながら、冬の野鳥の観察をしてみませんか。

とき　２月 11 日（水）
集合時間・場所　午前８時 40 分　町役場東分庁舎前
コース　町役場〜目久尻川・いこい橋〜クリーンセンター横　親水護岸（解散）
※ 解散場所近くからは町コミュニティバスが利用できます。
対象　町内在住か在勤または在学の人　25 人／先着順（小学３年生以下は保護者同伴）
持ち物　飲み物、双眼鏡、寒さ対策を十分にした歩きやすい服装で
申し込み　１月 20 日（火）から２月３日（火）までの間に環境課へ電話か直接

環境課 （７４）１１１１内線４２１環境保全担当 FAX（７４）１３８５

野鳥観察会
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問い合わせ先が役場の場合、電話番号は省略してあります。申し込み時間は、特に記載のない場合午前8時30分から午後5時までです。
申し込み方法の記載がない場合は原則当日受け付けです。

〈
障
害
福
祉
計
画
見
直
し
検
討
委

員
会
〉

　
障
害
福
祉
計
画
の
見
直
し
に
つ

い
て
審
議
し
ま
す
。

と
き
　
１
月
28
日
（
水
）
午
後
１

時
30
分
か
ら

※
傍
聴
希
望
者
は
午
後
１
時
ま
で

に
会
場
へ
来
て
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
　
町
役
場
東
分
庁
舎
２
階

会
議
室

※
傍
聴
希
望
者
多
数
の
場
合
、
抽

選
。福

祉
課

内
線
１
３
２
障
害
福

祉
担
当
FAX
（
７
４
）
５
６
１
３

〈
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
等
見
直

し
検
討
委
員
会
〉

　
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
等
の
見

直
し
に
つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

と
き
　
２
月
12
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
か
ら

と
こ
ろ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

対
象
　
町
内
在
住
の
人
　
10
人
／

先
着
順

申
し
込
み
　
２
月
10
日
（
火
）
ま

で
に
高
齢
介
護
課
へ
電
話
か
直
接

高
齢
介
護
課

内
線
１
５
６
高

齢
福
祉
担
当
FAX（
７
４
）５
６
１
３

公
民
館
ま
つ
り

　
今
年
の
標
語
は
応
募
総
数
98
点

の
中
か
ら
袴
田
智
子
さ
ん
（
宮
山

在
住
）
の
作
品
「
公
民
館
つ
ど
い

生
き
が
い
出
会
い
の
場
」
に
決
定

し
ま
し
た
。

●
北
部
文
化
福
祉
会
館

と
き
　
２
月
14
日
（
土
）
、
15
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

●
南
部
文
化
福
祉
会
館

と
き
　
２
月
21
日
（
土
）
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
、
22
日
（
日
）
午

前
９
時
〜
午
後
３
時

●
寒
川
町
公
民
館

と
き
　
２
月
28
日
（
土
）、
３
月
１

日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
各
館
と
も
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
が

あ
る
日
は
午
後
９
時
30
分
ま
で
。

内
容
　
公
民
館
サ
ー
ク
ル
の
発

と
き
　
２
月
18
日
（
水
）
〜
22
日

（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
最

終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ
　
町
民
セ
ン
タ
ー

生
涯
学
習
課

内
線
５
３
１
生

涯
学
習
担
当
FAX（
７
５
）９
９
０
７

く
ら
し
の
経
済
講
演
会

in
　
茅
ヶ
崎

　
自
分
の
資
産
や
生
活
設
計
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
２
月
15
日
（
日
）
午
後
２

時
〜
４
時

と
こ
ろ
　
茅
ヶ
崎
市
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
（
茅
ヶ
崎
市
役
所
分

庁
舎
）

定
員
　
70
人
／
先
着
順

テ
ー
マ
　
プ
ロ
が
教
え
る
老
後
資

金
の
作
り
方

講
師
　
和
泉
昭
子
さ
ん
　
フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

申
し
込
み
　
２
月
10
日
（
火
）
ま

で
に
町
民
課
へ
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
町
民
課

内
線
１
７
２
住
民
協

表
、
作
品
の
展
示
・
実
習
、
模
擬

店
、
バ
ザ
ー
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

※
催
し
の
時
間
等
、
詳
し
い
内
容

に
つ
い
て
は
各
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

〈
公
民
館
ま
つ
り
開
式
〉

と
き
　
２
月
14
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
零
時
15
分

と
こ
ろ
　
北
部
文
化
福
祉
会
館

内
容
　
表
彰
、
生
涯
学
習
推
進
員

会
議
事
業
の
事
例
発
表

北
部
文
化
福
祉
会
館
（
７
４
）

１
５
１
５
FAX
（
７
４
）
７
４
０
５

南
部
文
化
福
祉
会
館
（
７
５
）

０
２
８
１
FAX
（
７
５
）
１
７
７
７

寒
川
町
公
民
館

（
７
５
）
０

０
２
１
FAX
（
７
５
）
２
５
８
５

湘
南
芸
術
交
流
書
展

　
町
、
藤
沢
市
、
茅
ヶ
崎
市
の
書

を
通
じ
て
の
芸
術
交
流
会
で
す
。

働
担
当
FAX
（
７
４
）
５
６
１
３

筆
供
養

と
き
　
２
月
15
日
（
日
）
午
前
11

時
〜
11
時
50
分

※
荒
天
、
雨
天
時
は
２
月
22
日

（
日
）
に
延
期
。

と
こ
ろ
　
一
之
宮
天
満
宮
（
一
之

宮
歩
道
橋
そ
ば
）

持
ち
物
　
使
い
古
し
た
毛
筆
、
鉛

筆
等

※
受
験
合
格
祈
願
の
小
筆
を
差
し

上
げ
ま
す
。

寒
川
書
道
連
盟
　
増
島

（
７

５
）
３
９
２
０

昨年の様子
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湘
南
就
職
面
接
会

　
仕
事
を
探
し
て
い
る
人
は
こ
の

機
会
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
50

社
の
企
業
と
自
由
に
面
接
が
で
き

ま
す
。

と
き
　
２
月
18
日
（
水
）
午
後
１

時
〜
４
時

と
こ
ろ
　
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
湘
南

（
藤
沢
市
朝
日
町
11
）

持
ち
物
　
履
歴
書
（
複
数
枚
）

藤
沢
公
共
職
業
安
定
所

０
４
６
６
（
２
３
）
８
６
０
９
FAX

０
４
６
６
（
２
５
）
４
７
１
４

産
業
振
興
課

内
線
２
８
５

労
政
担
当
FAX
（
７
４
）
２
８
３
３

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害

児
福
祉
手
当

　
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護

を
必
要
と
す
る
在
宅
重
度
障
害
児

者
に
対
し
、
一
定
の
要
件
を
満
た

し
た
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
支
給
対
象
者
や
所
得
制
限
の
詳

細
、
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
支
給
月
額
（
平
成
20
年
度
）
〉

特
別
障
害
者
手
当
　
２
万
６
４
４

０
円

障
害
児
福
祉
手
当
　
１
万
４
３
８

０
円茅

ヶ
崎
保
健
福
祉
事
務
所
生
活

福
祉
課

（
８
５
）
１
１
７
１

福
祉
課

内
線
１
３
２
障
害
福

祉
担
当
FAX
（
７
４
）
５
６
１
３

中
小
企
業
退
職
金
共
済
掛
金
補
助

　
退
職
金
共
済
に
加
入
し
た
月
か

ら
３
年
間
、
支
払
っ
た
掛
け
金
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
額
　
退
職
金
共
済
掛
金
の

10
パ
ー
セ
ン
ト
（
限
度
額
月
額
掛

け
金
　
５
０
０
０
円
）

対
象
　
町
内
で
事
業
を
営
ん
で
い

て
町
税
を
完
納
し
て
い
る
人

申
し
込
み
　
２
月
13
日（
金
）ま
で

に
寒
川
町
中
小
企
業
退
職
金
共
済

掛
金
補
助
金
月
別
・
個
人
別
内
訳

書
、納
付
し
た
掛
け
金
の
証
明
書
、

補
助
金
申
請
書
、
町
税
領
収
書
を

持
っ
て
産
業
振
興
課
へ
直
接

産
業
振
興
課

内
線
２
８
４
商

工
観
光
担
当
FAX（
７
４
）２
８
３
３

巡
回
連
絡
に
ご
協
力
を

　
交
番
や
駐
在
所
の
警
察
官
が
家

庭
や
会
社
を
訪
問
し
て
、地
域
の
安

全
安
心
情
報
の
連
絡
や
皆
さ
ん
の

要
望
を
お
伺
い
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
や
事
件
等
の
緊
急
時
に
安

否
確
認
や
家
族
へ
の
連
絡
に
役
立

て
る
巡
回
連
絡
カ
ー
ド
の
記
入
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

茅
ヶ
崎
警
察
署

（
８
２
）

０
１
１
０

県
教
育
委
員
会
と
フ
リ
ー

ス
ク
ー
ル
等
に
よ
る
不
登
校
相
談
会

と
き
　
２
月
７
日
（
土
）
午
後
１

時
か
ら

と
こ
ろ
　
平
塚
市
教
育
会
館
（
平

塚
市
浅
間
町
12
ノ
41
）

対
象
　
不
登
校
で
悩
む
児
童
、
生

徒
や
そ
の
保
護
者

県
教
育
委
員
会
教
育
局
子
ど
も

教
育
支
援
課

０
４
５（
２
１
０
）

８
２
９
２
児
童
生
徒
指
導
室
小
中

学
校
班

中退共制度は
中小企業で働く従業員のための

外部積立型の国の退職金制度です
●移行のメリット
☆退職金の管理が簡単です
☆移行時に積立不足の解消は不要です
☆中退共では、移行時と加入後の事務手数料はいただきません
☆国からの掛金増額助成が受けられます

ホームページは 中退共　　検　索

〒105-8077 東京都港区芝公園1-7-6
TEL（03）3436-0151（代表）　FAX（03）3436-0400
URL http://chutaikyo.taisyokukin.go.jp

独立行政法人　勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部

略称：中
ちゅう

退
たい

共
きょう

適格退職年金移行は中退共で解決しませんか？
臨
時
職
員

職
種
　
保
健
師
、
看
護
師
、
助
産

師勤
務
期
間
　
原
則
と
し
て
２
カ
月

以
内
（
月
14
日
以
内
）

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

※
休
憩
時
間
は
正
規
職
員
と
同
様
。

勤
務
内
容
　
母
子
保
健
指
導
な
ど

賃
金
　
時
給
１
５
０
０
円

採
用
方
法
　
総
務
課
に
臨
時
職
員

の
登
録
を
し
た
人
の
中
か
ら
選
考

登
録
方
法
　
総
務
課
に
直
接
ま
た

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
同
課

へ
郵
送
で

総
務
課

内
線
２
１
３
職
員
担

当
FAX
（
７
４
）
９
１
４
１

湘
南
地
区
障
害
者
卓
球
大
会

出
場
者

と
き
　
３
月
８
日
（
日
）
午
前
９

時
20
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
　
藤
沢
市
太
陽
の
家
体
育

館
（
藤
沢
市
鵠
沼
海
岸
６
ノ
６
ノ

12
）

対
象
　
町
内
在
住
か
在
勤
ま
た
は

在
学
の
16
歳
以
上
で
身
体
障
害
者

手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳
を
有
す
る

人内
容
　
卓
球
、
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ

ル
テ
ニ
ス

申
し
込
み
　
２
月
10
日
（
火
）
ま

で
に
福
祉
課
へ
電
話
か
直
接

福
祉
課

内
線
１
３
２
障
害
福

祉
担
当
FAX
（
７
４
）
５
６
１
３
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工
作
教
室

　
調
味
料
入
れ
を
置
く
卓
上
ラ
ッ

ク
を
作
ろ
う
。

と
き
　
２
月
14
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
町
民
セ
ン
タ
ー

対
象
　
小
学
生
　
20
人
／
先
着
順

費
用
　
１
０
０
円
（
材
料
費
）

申
し
込
み
　

1
月
31
日
（
土
）
午

前
９
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

か
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

町
民
セ
ン
タ
ー

（
７
４
）

２
３
３
３
FAX
（
７
５
）
２
２
３
９

初
心
者
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
体
験
教
室

　
初
心
者
向
け
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を

中
心
と
し
た
運
動
で
体
を
ほ
ぐ

し
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
２
月
７
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
南
部
文
化
福
祉
会
館

対
象
　
町
内
在
住
か
在
勤
の
人
　

25
人
／
先
着
順

講
師
　
長
間
真
由
美
さ
ん
　
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
上

履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
で

申
し
込
み
　
１
月
28
日
（
水
）
午

前
９
時
か
ら
同
館
へ
電
話
か
直
接

南
部
文
化
福
祉
会
館
（
７
５
）

０
２
８
１
FAX
（
７
５
）
１
７
７
７

ち
び
っ
こ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　
ハ
ー
ト
型
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

作
り
ま
す
。

と
き
　
２
月
14
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
４
時

と
こ
ろ
　
南
部
文
化
福
祉
会
館

対
象
　
小
学
生
　
20
人
／
先
着
順

講
師
　
南
部
生
涯
学
習
指
導
員

費
用
　
１
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
し
込
み
　
１
月
29
日
（
木
）
午

前
９
時
か
ら
同
館
へ
費
用
を
持
っ

て
直
接

南
部
文
化
福
祉
会
館
（
７
５
）

０
２
８
１
FAX
（
７
５
）
１
７
７
７

こ
ど
も
手
芸
教
室

　
か
わ
い
い
フ
ク
ロ
ウ
の
ブ
ロ
ー

チ
を
作
ろ
う
。

と
き
　
２
月
７
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
　
北
部
文
化
福
祉
会
館

対
象
　
小
学
生
　
20
人
／
先
着
順

（
親
子
で
の
参
加
も
可
）

講
師
　
堀
美
代
子
さ
ん
　
手
芸
愛

好
家

持
ち
物
　
針
、
白
糸
、
は
さ
み
、

作
品
を
入
れ
る
袋

申
し
込
み
　
１
月
27
日
（
火
）
午

前
９
時
か
ら
同
館
へ
電
話
か
直
接

北
部
文
化
福
祉
会
館
（
７
４
）

１
５
１
５
FAX
（
７
４
）
７
４
０
５

障
害
者
卓
球
・
サ
ウ
ン
ド

テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
教
室

と
き
　
２
月
５
日
（
木
）
、
13
日

（
金
）
、
19
日
（
木
）
、
26
日

（
木
）
、
３
月
５
日
（
木
）
（
全

５
回
）
午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ
　
寒
川
総
合
体
育
館

対
象
　
町
内
在
住
で
身
体
障
害
者

手
帳
所
持
者

※
次
の
人
は
除
き
ま
す
。

●
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
な
ど
の

内
部
機
能
障
害
の
あ
る
人
●
運
動

器
系
統
に
炎
症
、
関
節
軟
骨
に
損

傷
、
傷
害
部
位
に
痛
み
の
あ
る
人

●
医
師
に
運
動
の
禁
止
や
制
限
を

さ
れ
て
い
る
人

講
師
　
町
卓
球
協
会
会
員

持
ち
物
　
体
育
館
用
シ
ュ
ー
ズ
、

卓
球
ラ
ケ
ッ
ト
、
動
き
や
す
い
服

装
で福

祉
課

内
線
１
３
４
障
害
福

祉
担
当
FAX
（
７
４
）
５
６
１
３

女
性
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
教
室

　
ゴ
ム
バ
ン
ド
等
を
使
い
、
体
に

無
理
な
負
担
を
か
け
ず
に
で
き
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

と
き
　
２
月
19
日
〜
３
月
26
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
６
回
）
午
前
10

時
〜
11
時

と
こ
ろ
　
寒
川
総
合
体
育
館

対
象
　
成
人
女
性
　
30
人
／
抽
選

講
師
　
森
富
美
乃
さ
ん
　
ア
ル

フ
ァ
ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

費
用
　
２
０
０
０
円
（
講
師
料
・

保
険
代
等
）

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
し
込
み
　
２
月
５
日
（
木
）
ま

で
に
同
館
へ
直
接

寒
川
総
合
体
育
館

（
７
５
）

１
０
０
５
FAX
（
７
５
）
３
７
７
５

視
聴
覚
障
害
者
・
全
身
性
障
害
者

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
講
座

と
き
　
３
月
19
日
（
木
）
〜
22
日

（
日
）
午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ
　
湘
南
希
望
の
郷
（
藤
沢

市
獺
郷
１
０
０
４
）
、
小
田
急
線

湘
南
台
駅
周
辺

対
象
　
ヘ
ル
パ
ー
１
、
２
級
ま
た

は
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
持
つ
人

20
人
／
抽
選

費
用
　
２
万
５
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
等
）

申
し
込
み
　
２
月
６
日
（
金
）
ま

で
に
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
〒
２

５
２
＝
０
８
２
５
藤
沢
市
獺
郷
１

０
０
８

（福）
光
友
会
藤
沢
障
害
者
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
で
（
締

め
切
り
日
必
着
）

（福）
光
友
会
藤
沢
障
害
者
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
　
鎌
田

０
４
６
６

（
４
８
）
４
５
８
６
FAX
０
４
６
６

（
４
８
）
２
２
０
２

ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
21
講
習
会

　
み
ん
な
で
心
地
よ
く
体
を
動
か

し
、
食
事
を
作
っ
て
一
緒
に
学
び

ま
せ
ん
か
。

と
き
　
２
月
25
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

定
員
　
30
人
／
先
着
順

費
用
　
４
０
０
円
（
食
材
費
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん

申
し
込
み
　
２
月
１
日
（
日
）
午

前
９
時
か
ら
町
食
生
活
改
善
推
進

団
体
　
入
澤
へ
電
話
で
、
フ
ァ
ク

ス
の
場
合
は
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
送
信

町
食
生
活
改
善
推
進
団
体
　
入

澤

・
FAX
（
７
５
）
０
０
０
７
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
る

き
っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
・
内
容
　
●
２
月
20
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
（
ロ
ー
リ
ン
グ
バ

レ
ー
な
ど
）
●
21
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
〜
正
午
　
送
迎
（
リ
フ
ト

車
両
操
作
な
ど
）
●
25
日
（
水
）
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　
交
流

会
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介
な

ど
）

と
こ
ろ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

※
関
心
の
あ
る
内
容
の
日
の
み
の

参
加
も
可
能
。

申
し
込
み
　
２
月
18
日
（
水
）
ま

で
に
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
電
話

か
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

（福）
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
７

４
）
７
６
２
１
FAX
（
７
４
）
５
７

１
６

◆相談はすべて無料です。
◆町民相談室は庁舎２階にあります。２

　サポーターが普段の暮らしのちょっとしたお手伝いをします。
とき　平日　午前９時〜午後５時（年末年始は除く）
対象　●介護保険制度のサービスを利用できない「自立」高齢者
で、高齢者のみの世帯の人●障害者自立支援法のサービスを利用
できない障害者で、障害者のみの世帯の人
内容　掃除、窓ふき、草むしり、衣替え、電球の交換、話し相手など
費用　30分まで150円、60分まで300円（サポーター１人につき）
※詳しくはボランティアセンターにお気軽にお問い合わせくださ
い。
 ボランティアセンター ・FAX（７２）３７２１
 (福)町社会福祉協議会 （７４）７６２１ FAX（７４）５７１６

shakyo@t-samukawa.or.jp

サポートさむかわ

社協のサービス ⑧

相　談　名 と　　　　　き と　こ　ろ 相　談　員 担　当　課 備  考

法 律 相 談
４日（水）

１８日（水）
２５日（水）

13：00〜16：00 町 民 相 談 室 弁 護 士 町 民 課
内 線 １ ７ ２ 予 約 制

消 費 生 活 相 談

月・木（祝日を除く）
10：00〜16：00

 （受付は 15：00 まで）
町 民 相 談 室

消費生活相談員

町 民 課
内 線 １ ７ ２

FAX　７３−５４４３

電 話 ･FAX
相談も可能

毎日（土・日・祝日を除く）
9：30〜16：00

茅ヶ崎市役所本庁舎
1階消費生活センター

茅ヶ崎市市民相談課
８２−１１１１

電 話 相 談
も 可 能

土・日・祝日
 10：00〜16：00
水 16：00〜19：00

電 話 相 談 の み 県 ０ ４ ５ −
３ １ ４ − ５ ５ ８ ６

N P O
と 協 働

多重債務法律相談
２日（月）

１６日（月）
２５日（水）

13：15〜16：15 茅ヶ崎市役所本庁舎
1階消費生活センター

弁 護 士
または

司 法 書 士

町民課 内線１７２
茅ヶ崎市市民相談課

８２−１１１１

予 約 制
事前相談が
必 要 で す

登 記 相 談 １３日（金）13：00〜16：00 町 民 相 談 室 司 法 書 士 町 民 課
内 線 １ ７ ２ 予 約 制

税 務 相 談 ２７日（金）13：00〜16：00 町 民 相 談 室 税 理 士 町民課 内線１７２ 予 約 制

人 権 相 談
１０日（火）

10：00〜16：00
町 民 相 談 室 人権擁護委員 町 民 課

内 線 １ ７ ２２４日（火）
（受付は15：00まで）

教 育 相 談 毎日（土・日・祝日を除く）
9：00〜17：00 教 育 研 究 室 教 育 相 談 員 教 育 研 究 室

７３−４６３９

青 少 年 相 談 月・水・金（祝日を除く）
9：00〜15：00（受付は14：30まで） 学習情報センター 青少年相談員 生 涯 学 習 課

７５−７８６１

虐 待 相 談 毎日（土・日・祝日を除く）
9：00〜16：00 子育てサポートセンタ− 虐 待 相 談 員

子 育 て 支 援 課
・FAX74−3715

0120 −74 − 3725

子 育 て 相 談 毎日（土・日・祝日を除く）
9：00〜16：00 子育てサポートセンタ− 子育てアドバイザー 子 育 て 支 援 課

・FAX７５−４５７１

心 配 ご と 相 談
３日（火）

１９日（木）10：00〜15：00 健康管理センター内
社 協 相 談 室 民生委員児童委員 社会福祉協議会

７４−７６２１ 予 約 制
（19日は権利・擁護関係を含む）

生 活 健 康 相 談 １１日（水）13：30〜15：00 老 人 憩 の 家 保 健 師 社会福祉協議会
７４−７６２１

木造住宅無料耐震相談 １８日（水）10：00〜16：00 都 市 計 画 課 建 築 士 都 市 計 画 課
内 線 ２ ７ ７

予 約 制
（先着20人）

FAX番号　町民課・健康課（74）5613　生涯学習課（75）9907　教育研究室・学習情報センター（73）4649　社会福祉協議会（74）5716　都市計画課（74）2833
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健康課 （７４）１１１１
FAX（７４）５６１３

相談・健康診査

茅ヶ崎保健福祉事務所

〒 253-0106
宮山 401

〒 253-0041　茅ヶ崎市茅ヶ崎 1-8-7
（85）1171　FAX（82）0501
http://www.pref.kanagawa.jp/osirase/15/1583/toppage.html

項　　　目 と　　　き 対　　　象 備　　　考

７ か 月 児 相 談 2/ 5（木） 9：00〜 9：20 平成20年６月生まれ 持 母子手帳・筆記用具・おむつ

育児相談（生活・栄養・歯） 2/27（金） 9：30〜11：00 乳幼児 持 母子手帳

健 康 相 談
（予約制） 毎週水曜日 9：30〜11：30

13：00〜16：00
高血圧・高脂血症・糖尿病等の生活習
慣病に悩む人や介護している家族 持 健康手帳

４ か 月 児 健 康 診 査 随　時 ３カ月から５カ月にな
る前々日までの乳児

持 母子手帳・筆記用具・おむつ
　 （指定医療機関で受診してください）

お 誕 生 前 健 康 診 査 随　時 10カ月からお誕生日
前々日までの乳児

持 母子手帳
　 （指定医療機関で受診してください）

1歳6か月児健康診査
（内科・歯科） 2/ 3（火） 12：45〜13：45 平成19年７月生まれ 持 母子手帳・筆記用具・歯ブラシ

3歳6か月児健康診査
（内科・歯科） 2/17（火） 13：00〜13：45 平成17年７月生まれ

持 母子手帳・筆記用具・目と耳の
　 アンケート
他 検尿あり

ひろば　乳幼児と保護者の交流の場

巡回ひろば（担当：子育てアドバイザー）午前10時〜11時30分
とき・ところ　●２月６日（金）　北部文化福祉会館●18日（水）　倉見地域集会所●24日（火）　一之宮公園管理
事務所●26日（木）　南部文化福祉会館

子育て支援センター ・FAX（７５）４５７１

子育てひろば（担当：主任児童委員）午前10時〜11時30分
とき・ところ　●２月２日（月）　健康管理センター（保健師による身長・体重測定あり、母子手帳持参）●17日（火）
中瀬地域集会所●19日（木）　町民センター●23日（月）　大村地域集会所

福祉課 内線１３１福祉総務担当 FAX（７４）５６１３

事　業（申込制） 実　施　日 時　間 対　象　な　ど
エイズ相談・検査 2/10 、24（火）  9 ：00〜11 ：00 匿名、無料、結果は当日
B型・C型肝炎の検査 直接お問い合わせください 一部有料
物 忘 れ 相 談 2/ 3（火）、18（水）  13 ：30〜15 ：30 最近、物忘れが多いかな。と悩んでいる人とその家族
か り ん の 会 2/19（木）  13 ：30〜15 ：30 特定疾患患者と家族の交流会
精神保健福祉相談 2/ 4 、25（水）  14 ：00〜16 ：00 精神的な不安や悩みを抱える人とその家族
禁 煙 相 談 随時  9 ：00〜16 ：00 禁煙したい人とその家族
女性の心の健康相談 2/20（金）  13 ：15〜16 ：00 女性の心のトラブルについて臨床心理士による相談
栄養・食生活相談 随時  13 ：00〜16 ：00 食事療法が必要な人とその家族
妊婦の歯周病予防検
診とブラッシング教室

2/25（水）  9 ：00〜10 ：30 妊婦

ビーバー歯科検診 2/ 6（金）  13 ：00〜16 ：00 予防処置は有料、心身の障害や心臓病等がある幼児
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　まだ追加の予防接種を受けていない対象者は、期間

中に予防接種実施医療機関で接種してください。

接種期間　平成21年３月31日まで

実施医療機関　健康だよりに掲載

接種対象　平成14年４月２日〜15年４月１日生まれ、

平成７年４月２日〜８年４月１日生まれ、平成２年４

月２日〜３年４月１日生まれの人

接種ワクチン　麻しん風しん（ＭＲ）混合ワクチン

健康課 内線１６１予防担当

茅ヶ崎保健福祉事務所
〈アルコール教室〉

とき　２月27日（金）午後２時30分〜４時

ところ　茅ヶ崎保健福祉事務所

対象　アルコール問題を抱える人およびその家族　30

人／先着順

内容　講話、ビデオ学習、グループディスカッション

講師　坂井喜郎さん　茅ヶ崎保健福祉事務所嘱託医　

申し込み　２月26日（木）までに同事務所へ電話で

茅ヶ崎保健福祉事務所 （８５）１１７１保健予防

課内線２５３FAX（８２）０５０１

〈講演会　高齢者のうつに気づいて〉

　高齢者の心の変化を理解し対応を学びましょう。

とき　２月25日（水）午前10時〜正午

ところ　茅ヶ崎保健福祉事務所

対象　町内、茅ヶ崎市在住か在勤の人　50人／先着順

講演内容　見逃しやすいからだとこころのサイン

講師　横山裕哉さん　幸町なごみクリニック院長

申し込み　２月20日（金）までに同事務所へ電話で

茅ヶ崎保健福祉事務所 （８５）１１７１保健予防

課内線２５３FAX（８２）０５０１

ベビーマッサージ教室
　赤ちゃんの成長を促し、スキンシップにもなるマッ

サージをオリーブ油を用いて行います。

とき　２月16日（月）午後１時30分〜３時30分

ところ　健康管理センター

対象　６カ月までの赤ちゃんと保護者　20組／先着順

（受講は各対象者につき１回まで）

持ち物　母子手帳、バスタオル１枚、お手ふき、大き

いビニール袋（座布団の上に敷きます）、服装はズボ

ンで

申し込み　１月26日（月）から健康課へ電話か直接

健康課 内線１６３健康づくり担当

骨に効く運動講座〜冬の巻〜
とき　２月26日（木）午前10時〜11時45分

ところ　健康管理センター

対象　町内在住の人　40人／先着順

講師　築城稔さん　健康運動指導士

持ち物　タオル、飲み物

申し込み　１月29日（木）から健康課へ電話か直接

健康課 内線１６４健康づくり担当

離乳食講習会 
　離乳食の始め方、すすめ方について調理実習をしな

がら学びます。

とき　２月23日（月）午後２時〜３時30分

ところ　健康管理センター

対象　６カ月までの赤ちゃんを育てている親　20組／

先着順

持ち物　母子手帳、バスタオル

申し込み　１月28日（水）から健康課へ電話か直接

健康課 内線１６３健康づくり担当

麻しん、風しんの追加の予防接種について
　幼稚園、保育所等の年長児、中学１年生、高校３年

生を対象に麻しん、風しんの追加接種を実施していま

す。

麻しん対策のロゴマーク
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◆可燃ごみとプラスチック製容器包装は必ずそれぞれ専用の
　指定袋に入れて出してください。
◆可燃粗大ごみや不燃ごみは中が見える袋などに入れてください。
　黒い袋やダンボール箱では収集しません。
◆ごみは午前８時までに出してください。

区域 可燃ごみ 可燃粗大ごみ 不燃ごみ プラスチック製
容器包装 紙ボロ類

① 月・木 2/27（金） 2/7・21（土） 水 2/14・28（土）
② 月・木 2/13（金） 2/14・28（土） 水 2/7・21（土）
③ 火・金 2/18（水） 2/2・16（月） 土 2/9・23（月）
④ 火・金 2/4（水） 2/9・23（月） 土 2/2・16（月）

●町公式ホームページ　http://www.town.samukawa.kanagawa.jp
●携帯電話用ホームページ　http://www.town.samukawa.kanagawa.jp/mobile/m/index.html

●環境課 （74）1111内線424生活美化担当FAX（74）1385

急病のときは
※事前に必ず連絡をしてからお出かけください

２月の休日当番医
　診療の対象は急患の人のみです。

　日によって診療科目などが異なる場合もあります。

　当番医に確認してください。

日 当　番　医 電話番号

１日(日) 寒川駅前クリニック （７２）３５８８

８日(日) 横山外科胃腸科 （７４）７７０７

１１日(水) 寒川病院 （７５）６６８０

１５日(日) 井上医院 （７５）０６３９

２２日(日) 原田内科 （７４）０７０２

診療時間　午前９時〜午後10時

（正午〜午後１時と午後５時〜７時は除く）

午後10時以降の問い合わせ
町消防署 （７５）８０００

　次のような時は迷わず１１９番通報してください。

◦呼吸困難であるとき
◦意識がないとき
◦胸が痛いとき
◦激しく頭が痛いとき

救急病院（平日の診療時間外や午後10時以降）

寒川病院 宮山１９３ （７５）６６８０

茅ヶ崎市立病院 茅ヶ崎市本村５−１５−１ （５２）１１１１

茅ヶ崎徳洲会総合病院 茅ヶ崎市幸町１４−１ （８５）１１２２

茅ヶ崎中央病院 茅ヶ崎市茅ヶ崎２−２−３ （８６）６５３０

湘南東部総合病院 茅ヶ崎市西久保５００ （８３）９１１１
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科・眼科急患
　日曜日、祝日、年末年始の午前９時〜午後５時の診療

所は消防署に問い合わせてください。

町消防署 （７５）８０００

歯科急患
　日曜日、祝日、年末年始の午前９時〜午後５時

　（正午〜午後１時は除く）

ところ　茅ヶ崎地域医療センター （５２）１６１１

かながわ小児救急ダイヤル
　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭

でどう対処すべきか、すぐに医療機関にかかるべきか看

護師がアドバイスします。治療や診断は行いません。

毎日　午後６時〜10時

０４５（７２２）８０００

急病のときは


