
資　料　№ ２

男 女 男 女

8月18日（火） 10:00 ～ 11:30 10 2 4 2 4 6 60%

8月21日（金） 10:00 ～ 11:30 10 2 2 2 20%

9月5日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 8 4 8 12 120%

9月12日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 8 4 8 12 120%

9月22日（火） 10:00 ～ 12:00 10 4 8 4 7 11 110%

9月26日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 8 4 8 12 120%

10月4日（日） 10:00 ～ 13:00 10 4 8 4 8 12 120%

ブルースハープ・ライブ・セッショ
ン

成人期 9月19日（土） 13:30 ～ 15:30 270 84 124 208 77%

ホール客席の使用を3分の1に引き下げ、新型コロナ感染予
防を図った。ピアノが新たに加わり、さらに内容が充実した。
告知手段として、湘南さむかわラジオとFaceBookを有効活
用した。湘南さむかわラジオでは、毎週日曜日に演奏者に
交代で出演を依頼し、生演奏を披露してもらうなど関心を高
める試みも行った。

★平和講座「終戦から７５年を迎
えて～私の体験した戦争」

成人期 9月20日（日） 13:30 ～ 15:00 30 14 8 14 8 22 73%

近隣図書館にチラシを配架する等、地域を広げた告知を
行った。講師が11歳で終戦を迎えた満州で見聞きした出来
事を中心に語られた。淡々とした語り口にも聞き手を引きつ
ける説得力があり、同様の講座があれば参加したいとの声
が多かった。

新型コロナ感染再拡大にいかに
対応すべきか

成人期 10月1日（木） 10:00 ～ 11:30 30 4 18 3 17 20 67%

世界中を席捲している新型コロナ感染症について、これま
での感染症との闘いの歴史、新型コロナウイルスとは何か、
これから想定しうる秋・冬の感染拡大にいかに対応すべきか
について、専門家の最新情報と知見に基づき説明があり、
誰にでも理解しやすい内容であった。

歴史と文化の香るまち、小田原散
策

成人期 10月22（木） 9:20 ～ 14:20 10 9 8 6 5 11 110%

小田原駅西口から出発し、小峯御鐘ノ台大堀切、早川口遺
構を見学した。小田原文学館・白秋童謡館に13時過ぎに到
着し、昼食後に商人町、武家町を通り、小田原城址公園で
解散した。北条氏時代の遺構について観光ガイドが丁寧に
説明し、景色も山・海と変化に富んでいたため、参加者の満
足度も高かった。

まずは１曲！ アコースティック・ギ
ター教室

成人期

センター

ストリングアート教室を実施し、1回目は小学校低学年、2回
目は高学年を対象とした。夏休みが2週間と短かったため、
参加者は予想よりも少なかった。低学年の回では、2組の親
子が兄弟とともに参加したため、全員に教材を配布した。高
学年の回では参加者の集中力は高く、職員が作成した見
本を上回る作品を完成させていた。

令 和 ２ 年 度 公 民 館 事 業 実 績 （８月～１１月分）

施設名 講　座　名 年代 日　　　時

　（★印は新規事業、※印は通年事業）

申込人数 参加人数募集
人数

延べ
人数

参加率 結 果 ・ 評 価

申込者が16名であったため、定員を2名増やしたが、4名に
はお断りをした。講座終了後も継続して学びたいという参加
者が8名いたため、昨年の講座終了後にできたサークルを
紹介し入会に至った。今回の参加者は女性の割合が高く、
年齢は20代から50代が中心で、公民館を初めて利用した人
は5名であった。巣ごもり生活の中で、何かを始めたいとの
需要に応えることができたと考える。

子ども科学教室 青少年期
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町民センター 1 6 7 入会 3

同　分室 0 4 4 入会 2

北部公民館 0 1 1 入会 0

南部公民館 3 15 18 入会 4

年賀状づくり講座
（生涯学習推進員事業）

成人期 11月7日（土） 13:30 ～ 15:30 10 3 7 3 7 10 100%

5名1組の2班で実施した。難易度の違う4種類の作品の描き
方を講師が説明した後に作業を開始した。筆を使った作業
の楽しさを味わいながら、参加者全員がすべての作品に挑
戦していた。講師が参加者全員の作業状況を把握しながら
進めることができ、スムーズな流れで時間前に終了した。

歴史講座
「江戸城無血開城～本当の功労
者は誰か～その時、寒川は？」

成人期 11月7日（土） 13:30 ～ 15:30 25 14 10 14 10 24 96%

幕末の三舟と言われる勝海舟、山岡鉄舟、高橋泥舟の功績
を通して、無血開城の真相を学んだ。講師の資料は読み下
し文がそのまま掲載されていたため少々難解と思われた
が、生のデータをもとにした説明で分かりやすかったとの感
想があった。「その時、寒川は？」というタイトルであったが、
もう少し内容が欲しかったとの意見もあった。

東洋大学講師派遣講座
「物の見方・考え方～科学を通し
て学ぶ生きる知恵」

成人期 11月14日（土） 13:30 ～ 15:00 25 9 16 9 16 25 100%

話題は宇宙、物質、生命、精神作用、哲学思考と、自然科
学から人文科学まで多岐に亘り、政治、宗教や新型コロナ
にまで及んだ。難解な用語に受講者がついてこられるか講
師も心配していたが、不明な用語の度に質問を受け付ける
方式としたため、和やかな雰囲気での講座となった。

11月18日（水） 10:00 ～ 12:00 10 0 12 0 12 12 120%

11月19日（木） 10:00 ～ 12:00 10 0 12 0 12 12 120%

11月20日（金） 10:30 ～ 11:30 10 2 6 2 6 8 80%

11月30日（月） 10:30 ～ 11:30 10 3 7 3 7 10 100%

歴史講座「承久の乱」 成人期 11月22日（日） 10:00 ～ 11:40 25 14 10 14 10 24 96%

歴史講座は当館の人気講座であるが、今回講師の多賀氏
による講座は3回目で、講師目当ての参加者も多く、講師の
HPを見て事前に勉強してきた参加者もいた。2022年NHK大
河ドラマが「鎌倉殿の13人」に決まり、興味があって参加した
などの回答もあった。

10:00 ～ 12:10 25 6 19 6 20 26 104%

13:00 ～ 15:10 25 7 12 6 12 18 72%

成人期

練習方法が、手本を鉛筆でなぞる、鉛筆の上を小筆でなぞ
る、手本を見ながら小筆で書くと短時間でできるように工夫
されていた。仮名を書く機会が少ないので、参加者からは大
変好評だった。この講座を受けて書道を始めたいという参加
者もおり、良い動機づけとなった。

ママとベビーのふれあい体操

センター

サークル入会体験フェスタ 成人期
11月１日（日）

～11月30日（月）

4館で30名の参加があり、9名が入会に至った。昨年11月
（参加者19名、入会者8名）に比べ、入会者数は微増となっ
た。コロナ状況下であったが、参加者数は昨年よりも増加し
た。入会者数を増やす工夫として、期間中にセンターでは
サークル紹介を掲示し、北部ではサークル作品展を開催し
た。

書道入門

成人期

参加者の多くがコロナの影響を受けており、子どもが生まれ
てから現在まで一緒に外出する機会がなく、親同士で新た
に知り合う機会も少ない日々が続いているとの感想もあっ
た。若い参加者は体操に加えて、同じ境遇の仲間と情報交
換ができたことにも満足感を得られた様子であった。

さむかわ名画座
「原節子生誕１００年・小津作品鑑
賞会～秋日和～」

成人期 11月28日（土）

コロナ対策として定員を半数にし、事前申込制とした。「初め
て名画座を知りました」の声や、「だれも来ぬ、どこへも行け
ぬ月日が続いている中、素敵な行事に参加できてうれしい」
との感想があり、コロナ状況下でも気軽に参加できる行事と
しての上映会の意味を改めて認識した。
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男 女 男 女

9月14日（月） 15:30 ～ 17:00 10 0 2 2 20%

9月28日（月） 15:30 ～ 17:00 10 1 2 3 30%

10月12日（月） 15:30 ～ 17:00 10 0 2 2 20%

10月26日（月） 15:30 ～ 17:00 10 0 2 2 20%

9月18日（金） 10:00 ～ 12:00 10 4 10 2 9 11 110%

9月19日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 10 2 7 9 90%

10月9日（金） 10:00 ～ 12:00 5 3 7 3 7 10 200%

10月16日（金） 10:00 ～ 12:00 5 3 7 3 7 10 200%

10月23日（金） 10:00 ～ 12:00 5 3 7 3 7 10 200%

10月30日（金） 10:00 ～ 13:00 5 3 7 2 6 8 160%

シニアクラス「カラダと健康」 高齢期 10月22日（木） 10:00 ～ 12:00 9 1 8 1 8 9 100%

今年度のシニアクラスは、「地元で健康に暮らす」をテーマと
した講座を複数開催し、初回は自分の体と健康について専
門家から学んだ。健康寿命という考え方をいかに自分の中
に取り込んでいくかについて、分かりやすい例と丁寧な講義
を通じて理解を深めた。

陶芸教室 成人期 10月24日（土） 9:30 ～ 12:00 10 3 7 3 7 10 100%

例年と異なり、申込開始後すぐに定員に達した。参加者は
作業の流れについて最初に説明を受け、十分に理解したう
えで取り組んだ。参加者の手際も良く、完成度の高い作品
ができあがった。焼き上がりが楽しみだという声が多く聞か
れた。

子どもマイコン・プログラム教室 青少年期 10月25日（日） 9:30 ～ 12:00 5 3 2 3 2 5 100%

昨年度は文字入力に苦労していた子どもがいたため、ロー
マ字入力の演習を加えた。また、プログラム演習課題が難し
く時間が足りなかったことから、今年度はより易しい内容にし
た。全員積極的で、飽きずに取り組んでいた姿が印象的
だった。

古典芸能講座 成人期 10月25日（日） 14:00 ～ 15:30 50 15 30 15 30 45 90%

新型コロナ感染防止のため、定員を半数の50名としたが、
来場者は定員に届かなかった。今回で１７回目となる講師の
最後の講演となり、楽しかったとの意見に加えて、最終回を
惜しむ声が多数寄せられた。

あみぐるみ講習会
（生涯学習推進員事業）

成人期 11月18日（水） 9:00 ～ 12:00 10 0 10 0 9 9 90%

コロナ対策として半日の講習としたが、編み上げる人が少な
く、追加講習を2日実施した。参加者からは、丁寧な指導で
あったと高評価を得た。生涯学習推進員の3名が、募集や
当日の補佐役を務めた。

施設名 講　座　名 年代 参加率 結 果 ・ 評 価

防災講座「その時、私は…」 高齢期

自治会への回覧等の広報に努めた結果、募集15人に対し
て14人（昨年は9人）と参加者が増えた。昨年と同じ講師で
あったが、身近な話題で参加者の反応がよかった昨年と比
較すると、今年はやや精彩を欠く内容であった。参加者の
評価は概ね好評であった。

★子ども卓球教室

★大人のパソコン超初心者教室 高齢期

希望者が予想以上に多く、定員を10名に増やした。　難し
いと言いながらも大半が欠席することなく、毎回復習してくる
参加者もいた。アンケート評価も高く、講座の方向性は良
かったと思われる。スマートフォンなど他講座の実施につい
ての意見もあった。

青少年期

当初は５月から開始の予定であったが、コロナの影響で９月
からとなり、応募人数も３名のみであった。寒川卓球協会の
皆さんにマンツーマンで指導をしていただき、初日まったく
球が打てなかった子どもが最終日にはラリーも続くようにな
り、上達を実感しているようだった。

日　　　時
募集
人数

申込人数 参加人数 延べ
人数

北部

北部
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寒川歴史散歩 成人期 11月25日（水） 9:00 ～ 12:00 7 4 3 4 3 7 100%

コロナ対策として定員は7名、午前中のみの講座とした。当
日は天気予報が外れ小雨となったが、講師の熱心な解説を
聞きながら旧大山道沿いの散策となった。資料館などを含
め、町の貴重な文化財に触れることができた。

紅葉の最乗寺を目指すウォーキン
グ

成人期 11月28日（土） 10:00 ～ 14:30 8 2 10 2 10 12 150%

8名の定員に12名の応募があったため、講師と調整して2班
体制とし、全員を受け入れた。手の消毒、向かい合って座ら
ないことなどにも留意した。ガイドに対する参加者の評価が
高く、同様の企画を希望する意見が多かった。

9月5日（土） 10:30 ～ 11:00 0 3 3 -

10月3日（土） 10:30 ～ 11:00 0 3 3 -

11月7日（土） 10:30 ～ 11:00 1 3 4 -

9月12日（土） 10:00 ～ 11:30 1 3 4 -

10月10日（土） 10:00 ～ 11:30 - -

11月14日（土） 10:00 ～ 11:30 0 0 0 -

9月 8 0 8 -

10月 3 4 7 -

11月 6 0 6 -

9月 13:00 ～ 17:00 0 0 0 -

10月 13:00 ～ 17:00 0 0 0 -

11月 13:00 ～ 17:00 0 0 0 -

9月 9:00 ～ 12:00 1 1 2 -

10月 9:00 ～ 12:00 1 1 2 -

11月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

利用のない時間帯

親子サロン 幼児期 毎日午前、未就園児とその保護者に敬老室を開放

北部

敬老室開放事業（囲碁・将棋） 高齢期 毎日午後、高齢者を対象に敬老室を開放

利用のない時間帯

利用のない時間帯

集会室開放事業
（卓球・バドミントン）

青少年期 利用のない時間帯、青少年を対象に集会室を開放

※おはなし図書館
(毎月第1・3土曜日)

幼児期 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

ボランティアによる定期開催事業
※百人一首かるた教室
(毎月第2土曜日)

青少年期 台風のため中止
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男 女 男 女

★今から学ぶ終活入門講座 成人期 9月6日（日） 10:00 ～ 11:00 10 3 4 2 5 7 70%

講師は、終活におけるエンディングノートの重要性を参加者
にわかりやすく説明していた。終活は高齢者だけがすべきも
のではなく、年代を問わないものであることが参加者に伝
わった。一般の人たちにいかに興味を持たせ参加してもらう
かが課題。

子ども樹脂ねんど教室 青少年期 9月12日（土） 10:00 ～ 12:00 10 4 7 4 7 11 110%

子どもたちは久しぶりの教室が待ち遠しかったらしく、講師
の説明の時から楽しそうであった。丸めたり細く伸ばしたりし
て作成する樹脂ねんどの工作を体験しながら、教室の仲間
たちと作る喜びや楽しさを学んでいるようだった。

★ディンプルアート体験講座 成人期 9月25日（金） 10:00 ～ 11:00 10 0 10 0 10 10 100%

冒頭で、使用する絵の具が環境に大変やさしいとの説明を
講師より受け、参加者のディンプルアートへの興味が一層
深まった。絵の具が適量に出るようにスポイトを押す加減に
苦労していたが、時間を忘れて作業に夢中になっている参
加者の姿を見ることができた。

親子でクラフト教室 青少年期 10月9日（金） 10:00 ～ 10:30 10 0 10 0 10 10 100%

ハロウィンのお菓子入れ作りをした。シール貼りの簡単な作
業であったが、親子で仲良く工作する姿が見られた。定員
が5組１０名で、ソーシャルディスタンスが保たれ安心だった
との意見や、外出の機会が減っているため、このような企画
はありがたいとの意見があった。

★子どもディンプルアート体験教
室

青少年期 10月17日（土） 10:00 ～ 11:00 10 2 8 2 8 10 100%

透明な板への色づけ作業に子どもたちは夢中で取り組み、
綺麗に仕上げていた。低学年から高学年までの参加者で、
会話はあまりできなかったが、学年を越えて仲良く作業して
いた。環境にやさしい絵の具を使用し、エコについても学ん
だ。

10:00 ～ 11:00 20 4 5 4 5 9 45%

11:00 ～ 12:00 30 2 16 4 16 20 67%

10:00 ～ 11:00 20 4 5 2 4 6 30%

11:00 ～ 12:00 30 2 16 1 11 12 40%

★お父さんのための体力測定 成人期 11月3日（火） 10:00 ～ 11:30 10 0 0% 参加者が集まらず中止

★世界遺産の基礎知識講座 成人期 11月7日（土） 10:00 ～ 11:30 10 6 4 6 4 10 100%

世界遺産を学ぶための最低知識とともに、各地の世界遺産
を講師自身が訪れた際のエピソードも交えて紹介していた。
世界遺産は単なる名所ではなく、歴史、文化、自然の理解
に重要な役割を果たしていることを参加者は学び、世界遺
産への興味が一層増したようだった。

申込人数 参加人数 延べ
人数

参加率 結 果 ・ 評 価施設名 講　座　名 年代 日　　　時
募集
人数

10月18日（日）
ソーシャルディスタンス、手指消毒、人数、内容について事
前に講師と打ち合わせを行った。昨年度は年齢の違う子ど
もたちが一緒で、走り回る子と這い這いする子が接触する危
険があったため、今年度は年齢別に分けて実施した。家庭
でも簡単にリトミックができることも学び、今後に活かせる内
容であった。

10月24日（土）

南部

親子リトミック教室 幼児期
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11月17日（火） 10:00 ～ 12:00 6 2 4 2 3 5 83%

11月24日（火） 10:00 ～ 12:00 6 2 4 2 3 5 83%

★寒川の歴史百科講座～江戸時
代の一之宮村にGO！～

成人期 11月21日（土） 10:00 ～ 11:30 10 7 3 8 3 11 110%

当公民館所在地の歴史（江戸時代の生活ぶり等）を古文書
から知ってもらおうと企画した。講師の説明に頷く受講者が
多く、アンケートには、「日常使っている地名の意味を知るこ
とができた」「歴史が好きで地元一之宮の歩みがわかった」
等の記述もあり、講座の目的を達成できたと思う。

9月11日（金） 10:30 ～ 11:15 0 3 3 -

10月9日（金） 10:30 ～ 11:15 0 12 12 -

11月13日（金） 10:30 ～ 11:15 0 2 2 -

9月26日（土） 13:30 ～ 14:00 0 2 2 -

10月24日（土） 13:30 ～ 14:00 0 3 3 -

11月28日（土） 13:30 ～ 14:00 0 3 3 -

9月 13:00 ～ 17:00 0 4 4 -

10月 13:00 ～ 17:00 4 6 10 -

11月 13:00 ～ 17:00 0 2 2 -

9月 13:00 ～ 17:00 232 10 242 -

10月 13:00 ～ 17:00 253 0 253 -

11月 13:00 ～ 17:00 294 0 294 -

9月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

10月 9:00 ～ 12:00 2 2 4 -

11月 9:00 ～ 12:00 0 0 0 -

南部ほっとオアシス 幼児期 毎日午前、未就園児とその保護者に敬老室を開放

南部

敬老室開放事業（囲碁・将棋） 高齢期 毎日午後、高齢者を対象に敬老室を開放

集会室開放事業
（卓球・バドミントン）

青少年期 毎週月曜日と火曜日午後、青少年を対象に集会室を開放

※おはなし広場小学生 青少年期 読み聞かせボランティアによる定期開催事業

血液循環簡単マッサージ講座
（生涯学習推進員事業）

成人期

講師は足や手などの「つぼ」を押すと血流がよくなることを実
践しながら分かりやすく説明していた。参加者は自分の身
体の不調や痛みに合わせて、講師の指導のもとでマッサー
ジを体験していた。講座を通して、血液循環の健康への重
要性を理解し、コロナ禍での健康維持の意識を高めることが
できた。

※おはなし広場幼児 幼児期 読み聞かせボランティアによる定期開催事業
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