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こころとからだはこころとからだは
元気ですか？元気ですか？



撮影場所：神川橋から

凛とした空気とやわらかな光凛とした空気とやわらかな光

ゆったりと流れる時間ゆったりと流れる時間
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ひとりで悩まず、誰かに相談してみましょう。

こころとからだの健康を保つためにやってみよう!

こころとからだは元気ですか？　～ひとりでがんばりすぎないで、自分を大切に～特集特集

特集特集

　全国の年間自殺者はピーク時の平成15年を境に大きく減少していますが、令和元年以降、毎年約2万人も
の人が自らの命を絶っています。大切な命を守るために、一人ひとりができることを考えてみませんか。
問町民窓口課　☎（74）1111　内線473　相談・人権担当　【ページID】10423

　令和2年は20歳代以下と80歳代以上の男性および
50歳代以下の女性の自殺が増加、令和3年は20歳代
以下の男性および20歳代以下と50歳代の女性の自殺
が増加しています。
　10〜20歳代の若者の自殺は、令和2年に過去最多と
なり、令和3年は過去2番目の多さと深刻な状況です。

　さまざまな悩みが原因で追い詰められ、社会とのつながりの減少や生きていても役に立たないという役割
の喪失感、または、与えられた役割の大きさに対する過剰な負担感から、自殺という危機的状況に追い込ま
れてしまうことが指摘されています。

～ひとりでがんばりすぎないで、自分を大切に～

小さな変化に気が付いて。不調のサインかもしれません。
　自殺は誰でも追い込まれる可能性があります。特別な人だけの問題ではありません。悩みを抱えていることに気付
くために、まず振り返ってみてください。

　悩みを共有する、似たような境遇の人を見つける、そういったサイトもあります。その一部をご紹介します。

女性と子どもの自殺者が増えています。

さまざまな原因や背景が重なることで自殺のリスクが高まります。

令和2年、令和3年における男女別、年齢階級別にみた
感染拡大前3年平均自殺者数との増減数比較（男女）

家庭問題
親子関係の不和、夫婦関係の
不和、そのほか家族関係の不
和、家族の死亡、家族からの
しつけ・叱責、子育ての悩み、
介護・看病疲れなど

健康問題
身体の病気、うつ病、統合失
調症、アルコール依存症、薬
物乱用など

 経済・生活問題
倒産、事業不振、失業、就職
失敗、生活苦、負債（多重債務、
連帯保証債務）、借金の取り立
て苦など

勤務問題
仕事の失敗、職場の人間関係、
職場環境の変化、仕事疲れ、
パワハラやいじめなど職場にお
ける他者からの身体的・精神
的被害など

男女問題
婚約破棄など結婚をめぐる悩
み、失恋、不倫の悩みなど

学校問題
入試に関する悩み、そのほか
進路に関する悩み、学業不振、
教師との人間関係、いじめ、
そのほか学友との不和など

（参考資料：警察庁「自殺統計」より自殺対策推進センター）

400人
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　「死にたいほどつらい気持ち
を抱えながらも、死ぬ以外の
道を選んでいる人、その人な
りの理由や考え方で、いま生き
ている人」のお話

　勉強や就職など、若者の生
活に大きく影響するこころの
病について

　死にたい、生きるのがつら
い…といった、ふだんあんま
り口にはできない気持ちをは
き出し、分かち合える「居場所」

　長引く新型コロナウイルス感染症の影響で、生活の変化を強いられています。悩みを
抱えている人はさまざまな相談窓口がありますので、ぜひ頼ってください。家族や友人
に話すことができず、ひとりで悩んでいてつらい人も、不安や悩みをご自身に合う相談
窓口で話してください。
　LINEなどのSNSで相談できる窓口もあります。ひとりで背負わないで、
困ったら誰かに助けを求めて、唯一無二の自分を大切にしてください。

各相談窓口はこちらから

参考：NHK各種サイト

サイトはこちら サイトはこちら サイトはこちら

◦ 気分が沈む、憂うつ
◦ 何をするのにも元気が出ない
◦ イライラする、怒りっぽい
◦ 理由もないのに不安な気持ちになる

◦ 気持ちが落ち着かない
◦ 何も食べたくない、食事がおいしくない
◦ なかなか寝付けない、熟睡できない
◦ 夜中に何度も目が覚める

このよう
な

症状は

ありませ
んか？

元気ですか？と は

自分をほめる、
ねぎらう

  呼吸を整える・
ストレッチをする

ほかの人と
比べない

［わたしはパパゲーノ］ ［若者のこころの 病情報室］ ［自殺と向き合う］

こころ からだ
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3年振りに開催 みんな集まれ!

　公民館まつりは、各公民館の利用団体の作品展示や活動成果を発表するイベントで、
3年ぶりに開催します。これまで公民館を利用したことのない人も、地域で活動するきっか
けを探しに、ぜひご来館ください。新たな出会いと発見が皆さんを待っています。

第43回

町民センター

南部文化福祉会館

北部文化福祉会館

作品展示／体験　生け花、鎌倉彫、水墨画、ペン習字、書道、短歌、
写真、油絵、陶芸、色鉛筆画、絵手紙、レザークラフト、韓国語、
フラワーアレンジメント、茶道、折り紙
発表　コーラス、フラダンス、キッズダンス、カントリーダンス、
ストリートダンス、新日本舞踊、民踊、ハーモニカ、アコーステ
ィックギター、ウクレレ

＜注意事項＞
●各会場の駐車場には限りがありますので、徒歩や自転車でご来場ください。
●都合により、一部時間や内容を変更することがあります。
●利用団体の発表会の発表順や展示内容などの詳しい内容は各公民館で配布しているチラシ
　もしくは公民館ホームページをご覧ください。

作品展示　山野草・盆栽、七宝焼き、毛筆作品、短歌・詩、
ディンプルアート、手作り作品、教育紹介など
発表／体験　キッズダンス、フラダンス、舞踊、詩吟、ク
ラシックギター、オカリナ、ウクレレ、ミュージックベル、
コーラス、ボイストレーニング、カラオケ、英語劇、太極拳、
フォークダンス、健康チェックなど

作品展示　折り紙、陶芸、パッチワーク、本
発表／体験　太極拳、カラオケ、舞踊、フラダンス、コーラス、折り紙、
読み聞かせ、ミニ鉄道など

所宮山165
問☎（74）2333　FAX（75）2239

所一之宮8-5-20
問☎（75）0281　FAX（75）1777

所宮山2820-1
問☎（74）1515　FAX（74）7405

午前9時30分～午後3時30分

3
、18 19土 日

午前9時30分～午後3時30分

3
、11 12土 日

午前9時30分～午後3時30分

3
、4 5土 日

公民館
ホームページ

公 つ館民 りま
普段はそれぞれの仕事を持ちながら、

いざ災害時には消火や救助活動を行う消防団員。
町に住んでいる、または町で働いている18歳以上であれば、男女問わず入団できます。

「自分たちのまちを自分たちで守りたい」そんな熱い思いを、消防団に入って一緒に叶えませんか。
問町民安全課　☎内線610　消防担当　【ページID】14882

災害時には出動の連絡が届きますッ!災害時には出動の連絡が届きますッ!

消防ダン十郎が町消防団の広報部長に就任しましたッ！消防ダン十郎が町消防団の広報部長に就任しましたッ！

消防団員になるとこんな待遇が消防団員になるとこんな待遇が
 受けられますッ！ 受けられますッ！

　大蔵地区を守っているのが第9分団です。令和4年7月に開催された、消防団員が技術を競う「県消防操法
大会」では、日ごろの訓練の成果を存分に発揮しました。その団を率いているのが消防団歴11年になる蛭
田分団長です。

QQ

QQ

QQ

お仕事は？

入団のきっかけは？

消防団の魅力とは？

　会社員で勤務地は伊勢原です。自動車部
品の生産工場で製品の検査をしています。

　自治会のイベントに参加した時に声をか
けてもらい入団しました。

　さまざまな年齢層や仕事をしている人たちと過ごす経験、その中でも一致団結して行う活動は、貴重
な経験です。防災への意識や知識が向上する、仕事や家庭の愚痴を聞いてくれる仲間がいる（笑）、地域
とふれあう機会が多く顔見知りが増えるなど…消防団には多くの魅力があります。

　令和5年1月から消防団専用アプリの実証実験
を開始しており、出動時にはアプリの地図上に出
動場所が表示され、出動の可否をアプリで回答で
きるようになっています。チャット機能もあるの
で、相互の連絡も取りやすく、消防団の情報も共
有しやすくなっています。

　カブキ役者のかたわら、町で消防団活動にいそしむ消防ダン十郎！
消防団の広報部長として入団者を増やすために立ち上がったのだァァ！
　入団希望者はこの2次元コードから今すぐ申し込もォォう！

　町の非常勤特別職として、役職に応じた年額報酬に
加え、出動等による活動報酬が町から支給されます。

AA

AA

AA

申し込みは
こちらから

消防団専用アプリ

消防団第9分団長
蛭田さん 歳末火災特別警戒出発式

消防出初式

消防団で活躍する蛭田さんにインタビューしましたッ!消防団で活躍する蛭田さんにインタビューしましたッ!

区分 報酬（1日につき）

災害出動 ４時間以上 8,000円
４時間未満 4,000円

訓練・点検・行事等 ４時間以上 4,000円
４時間未満 2,000円

ひ る たひ る た
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寒川町を一緒に寒川町を一緒に
消防団に入って

守ろォォォう！守ろォォォう！



寒川町役場 0467（74）1111  FAX 0467（74）9141 【ページID】の使い方　一部記事に掲載しているページIDは、町ホームページ
にある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。
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　藤沢市・茅ヶ崎市・寒川町の2
市1町では、広報誌の相互掲載を
行なっています。今回は「給食」を
テーマに、2市1町を紹介します。

「ふじさわランチ」大根カレー

藤沢市学校給食課

茅ヶ崎「ホノルル給食」

給食レシピは
こちら

町ホームページ
「学校給食」

豚こま　40g、小麦粉（団子用）　32g、水（団子用）　大さじ1、
ニンジン　40g、生シイタケ　20g、ハクサイ　80g、長ネギ
40g、ホウレン草　40g、板コンニャク　40g、油揚げ　1枚、みそ
36g、煮干し（だし用）　4g、水（だし用）　500cc

①煮干しでだしをとる。小麦粉を水でこねてしばらく置いて（水量
は、耳たぶくらいの硬さに調節）、団子にしてゆでておく。野菜
など（ホウレン草は下ゆでしてから）は食べやすい大きさに切る。

②鍋にだし汁を入れ、具材を入れて煮立たせ、あくをとる。みそ
で味を整える。団子とゆでたホウレン草を加えて、でき上がり。

材料（4人分）

作り方
町内産野菜

寒川『「高座」の
こころ。鍋』

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　
町
内
産
の
お
花
を
使
っ
て
飾
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
一
部
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ペ
ー
ジ

Ｉ
Ｄ
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
検
索

窓
に
入
力
す
る
こ
と
で
、
記
事
の
内
容

を
詳
し
く
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】の
使
い
方

全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作
品
決
定

　
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
次
世
代
を
担
う
中
学

生
の
皆
さ
ん
が
、
人
権
尊
重
の
重
要
性
、
必
要

性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
豊
か
な
人
権
感
覚

を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
か
ら
は
２
９
５
編
の
応
募
が
あ
り
、

県
全
体
で
は
７
万
７
９
３
編
の
応
募
総
数
と

な
り
ま
し
た
。
12
月
19
日
に
町
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
受
賞
者
に
賞
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

≪
湘
南
地
区
大
会　
奨
励
賞
≫

｢

一
人
ひ
と
り
の
個
性｣

　
旭
が
丘
中
学
校
３
年　
西
山
優
芽
さ
ん

｢

ス
ポ
ー
ツ
と
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト｣

　
旭
が
丘
中
学
校
３
年　
羽
広
碧
さ
ん

｢

い
じ
め
の
つ
も
り
が
な
く
て
も｣

　
旭
が
丘
中
学
校
３
年　
柳
美
緒
さ
ん

｢

お
互
い
を
思
っ
て｣

　
寒
川
東
中
学
校
３
年　
坂
根
利
奈
さ
ん

ビ
ー
バ
ー
歯
科
検
診

日
２
月
14
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時
30
分　

所
茅
ヶ
崎
市
保
健
所（
茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
１–

８–

７
）　
人
心
身
に
病
気
等
が
あ
り
、
通
常

の
歯
科
検
診
を
受
け
に
く
い
子
ど
も

内
歯
と
食
べ
方
の
相
談

申
同
所
へ
電
話
で

問
茅
ヶ
崎
市
保
健
所
地
域
保
健
課

☎（
３
８
）３
３
１
４

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

日
２
月
22
日（
水
）、
３
月
５
日（
日
）い
ず
れ

も
午
前
11
時
～
11
時
20
分　
所
寒
川
総
合
図

書
館　
人
０
～
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者　
各

回
５
組（
先
着
順
）　
内
絵
本
や
わ
ら
べ
う
た

を
通
し
て
、
楽
し
い
ふ
れ
あ
い
の
時
間
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う

申
２
月
８
日（
水
）午
前
９
時
か
ら
同
館
へ
電

話
か
直
接（
ど
ち
ら
か
１
日
の
み
申
し
込
み
可
）

問
寒
川
総
合
図
書
館　
☎（
７
５
）３
６
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）３
６
６
９

お
は
な
し
図
書
館

日
３
月
４
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～
11
時　

所
北
部
文
化
福
祉
会
館　
人
町
内
在
住
の
幼

児
か
ら
小
学
校
低
学
年（
そ
の
家
族
も
可
）　

５
組（
先
着
順
）　
内
紙
芝
居
と
本
の
読
み
聞

か
せ　
講
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

申
当
日
、
窓
口
に
て
受
け
付
け

問
北
部
文
化
福
祉
会
館　
☎（
７
４
）１
５
１
５

子
育
て
ひ
ろ
ば

　

子
ど
も
と
遊
び
な
が
ら
、
身
体
測

定
の
ほ
か
、
育
児
や
栄
養
の
相
談
も

で
き
ま
す
。

日
3
月
６
日（
月
）

所
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

人
乳
児
と
そ
の
保
護
者

申
2
月
6
日（
月
）正
午
か
ら

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
４
６
６
７

離
乳
食
講
習
会

ス
タ
ー
ト
コ
ー
ス

　

離
乳
食
の
始
め
方
や
進
め
方
を
学

べ
ま
す
。

日
3
月
13
日（
月
）

所
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

人
4
〜
5
カ
月
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

申
2
月
14
日（
火
）午
前
９
時
か
ら

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
４
５
８
６

問
子
育
て
支
援
課

☎
内
線
１
６
５

の
び
の
び

す
く
す
く
担
当

子
育
て
教
室
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
？

問
町
民
窓
口
課　
☎
内
線
４
７
３

相
談
・
人
権
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
１
４
７ 受賞者：前列左から坂根利奈さん、羽広碧さん、西山優芽さん

日
２
月
22
日（
水
）午
前
10
時
～
11
時
30
分　

所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
人
町
内
在
住
の

未
就
学
児
の
親　
６
人（
抽
選
）　
講
町
温
室

組
合
員　
持
作
品
を
入
れ
る
袋

申
２
月
６
日（
月
）か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

か
直
接（
10
日（
金
）締
め
切
り
）

※
一
時
保
育
あ
り（
要
予
約
）

※
当
選
者
に
は
電
話
で
連
絡
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
＆
Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）４
５
７
１

町公式LINE

こ
ど
も

健
康
・
ス
ポ
ー
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お
知
ら
せ
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検査項目 自己
負担金額 対象

胃がん
胃バリウム検査 3,100円 40歳以上

胃内視鏡検査 5,000円 50歳以上偶数歳

大腸がん 便潜血反応検査 1,000円 40歳以上

肺がん
胸部X線撮影 1,000円

40歳以上
胸部X線撮影+喀

かくたん

痰検査 1,500円

子宮頸
けい

がん 細胞診検査 2,000円 20歳以上の
偶数歳の女性子宮頸

けい・体がん 細胞診検査 3,500円

乳がん

マンモグラフィ 2,000円
40歳代の
偶数歳の女性

視触診併用
マンモグラフィ 3,000円

マンモグラフィ 1,500円
50歳以上の
偶数歳の女性

視触診併用
マンモグラフィ 2,500円

が
ん
施
設
検
診
受
診
期
限
は
2
月
28
日
ま
で
で
す

日
２
月
28
日（
火
）ま
で　
所
町
内
お
よ
び
茅

ケ
崎
市
内
の
実
施
医
療
機
関　
持
が
ん
検
診

受
診
券
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
顔
写

真
付
き
の
も
の
）、
生
活
保
護
受
給
を
証
明

で
き
る
も
の（
生
活
保
護
受
給
者
の
み
）

申
実
施
医
療
機
関
へ
電
話
か
直
接

≪
注
意
事
項
≫

▼
対
象
は
受
診
時
に
町
に
住
民
登
録
が
あ

る
人

▼
75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
受
給
者
、
住

民
税
非
課
税
世
帯（
世
帯
全
員
が
非
課
税
）の

人
お
よ
び
無
料
受
診
券
を
持
つ
人
は
検
診
費

用
が
免
除
に
な
り
ま
す

▼
肺
が
ん
の
喀カ

ク
タ
ン痰
検
査
と
子
宮
体
が
ん
検
診

は
、
医
師
の
判
断
に
よ
り
実
施
さ
れ
ま
す

▼
胃
内
視
鏡
検
査
は
別
途
費
用
が
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
医
療
機
関
へ
ご

確
認
く
だ
さ
い

▼
受
診
券
を
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
健
康

づ
く
り
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
健
康
づ
く
り
課　
☎
内
線
２
６
３

健
康
づ
く
り
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
８
９
０

■検査項目等

問健康づくり課　☎内線264　健康づくり担当　FAX（74）9141

（令和5年1月18日時点）新型コロナウイルスワクチン接種について
接種期間は令和5年3月31日までです。

●2月以降は個別医療機関での接種をお願いします
　集団接種会場(町役場南側特設会場)は1月28日

（土）で終了のため、個別医療機関での接種をお願い
します。

●オミクロン株対応型ワクチンは1人1回接種
　3回目以降の追加接種で、すでにBA.1対応型など
同ワクチンの接種を受けている場合、次回の接種券
は発送しません。

0120（10）6071（フリーダイヤル）

▶月～日曜日　午前8時30分～午後5時30分

　乳幼児接種は3回で1セットですが、2月以降も1
回目または2回目の接種を受けることは可能です。
(4月以降の接種については未定です)

乳幼児(生後6カ月～4歳)接種について

3週間 8週間
2回目 3回目

部門 参加資格 距離
（1人当たり）

第1部 町内在住か在勤または在学の一
般男子

約3キロ
メートル

第2部

町内か茅ケ崎市、藤沢市、平塚
市、綾瀬市、海老名市、座間市、
厚木市、愛甲郡に在住か在勤ま
たは在学の一般男子

第3部

町内か茅ケ崎市に在住か在勤ま
たは在学の中学生以上の女子、
または、綾瀬市、海老名市、座
間市に在住か在勤または在学の
一般女子 約3キロ

メートル

第4部 町内か茅ケ崎市に在学の中学生
男子

■参加資格等 観
桜
駅
伝
競
走
大
会
　
参
加
者
募
集

日
４
月
16
日（
日
）午
前
８
時
15
分
～
11
時

（
午
前
７
時
15
分
か
ら
受
け
付
け
）　
所
川
と

の
ふ
れ
あ
い
公
園　
費
一
般
１
チ
ー
ム
７
０

０
０
円
、
中
学
生
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

申
2
月
15
日（
水
）か
ら
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お

よ
び
各
公
民
館
等
に
あ
る
所
定
の
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
郵

送
か
直
接
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）で（
3
月
15
日（
水
）締

め
切
り
日
消
印
有
効
）

※
参
加
申
し
込
み
後
、
観
桜
駅
伝
競
走
大
会

実
行
委
員
会
か
ら
送
付
さ
れ
る
払
込
取
扱
票

に
必
須
事
項
を
記
入
し
、
参
加
費
を
3
月
31

日（
金
）ま
で
に
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
ま
た
は
郵
便

局
か
ら
お
振
り
込
み
く
だ
さ
い
。
こ
の
時
点

で
参
加
申
し
込
み
完
了
と
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
内
線
２
７
２

ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

観
桜
駅
伝
競
走
大
会
実
行
委
員
会

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
０
７
９

※いずれも5区間

健
康
づ
く
り
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
９
０
１

健
康
づ
く
り
体
操
の
日

日
①
2
月
8
日（
水
）、
22
日（
水
）②
3
月
9

日（
木
）、
22
日（
水
）い
ず
れ
も
午
前
10
時

～
11
時
15
分（
午
前
9
時
45
分
か
ら
受
け
付

け
）　
所
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー　
人
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
さ
れ
て
い
な
い
人　
内
運
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。
み
そ
汁（
大
さ
じ
１
程
度
）を
持

っ
て
き
た
人
に
は
み
そ
汁
の
塩
分
計
測
を

行
い
ま
す
。

持
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
の
で
き
る
服
装
、

マ
ス
ク
着
用
で（
履
き
物
は
不
要
）

申
①
申
込
受
付
中
②
は
2
月
13
日（
月
）か
ら

電
話
か
直
接

問
健
康
づ
く
り
課　
☎
内
線
２
６
３

健
康
づ
く
り
担
当　
Ｆ
Ａ
Ｘ(

７
４)

９
１
４
１

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
９
０
５

茅
ケ
崎
市
保
健
所
よ
り

≪
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
の
検
査
≫

人
40
歳
未
満
で
初
め
て
検
査
を
受
け
る
人

≪
エ
イ
ズ
即
日
検
査
≫

※
匿
名
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

所
茅
ケ
崎
市
保
健
所（
茅
ケ
崎
市
茅
ケ
崎
１–

８–

７
）

※
実
施
日
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
同
所
へ
電
話
で

問
茅
ケ
崎
市
保
健
所
保
健
予
防
課

☎（
３
８
）３
３
２
１

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

接
種
期
限
は
３
月
31
日
ま
で
で
す

日
３
月
31
日（
金
）ま
で　
所
町
内
お
よ
び
茅

ケ
崎
市
内
の
実
施
医
療
機
関　
人
接
種
日
当

日
に
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
過
去
に
一
度

も
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い
な
い

次
の
①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
次
の
生
年
月
日
で
あ
る

昭
和
32
年
４
月
２
日
～
昭
和
33
年
４
月
１
日

昭
和
27
年
４
月
２
日
～
昭
和
28
年
４
月
１
日

昭
和
22
年
４
月
２
日
～
昭
和
23
年
４
月
１
日

昭
和
17
年
４
月
２
日
～
昭
和
18
年
４
月
１
日

昭
和
12
年
４
月
２
日
～
昭
和
13
年
４
月
１
日

昭
和
７
年
４
月
２
日
～
昭
和
８
年
４
月
１
日

昭
和
２
年
４
月
２
日
～
昭
和
３
年
４
月
１
日

大
正
11
年
４
月
２
日
～
大
正
12
年
４
月
１
日

②
60
～
64
歳
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の

機
能
に
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
障
が

い
が
あ
る

費
４
０
０
０
円（
自
己
負
担
金（
生
活
保
護
受

給
者
は
免
除
）、
当
日
徴
収
）　
持
高
齢
者
肺

炎
球
菌
予
防
接
種
接
種
券（
①
の
人
に
は
令

和
4
年
４
月
ご
ろ
に
郵
送
済
、
②
の
人
は
健

康
づ
く
り
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
顔
写
真
付
き
の

も
の
）、
生
活
保
護
受
給
者
の
場
合
、
受
給

を
証
明
で
き
る
も
の
、身
体
障
害
者
手
帳（
②

に
該
当
す
る
人
の
み
）

※
詳
し
く
は
さ
む
か
わ
健
康
だ
よ
り
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
実
施
医
療
機
関
へ
電
話
か
直
接

問
健
康
づ
く
り
課　
☎
内
線
２
６
３

相談・お問い合わせは　
ワクチン接種コールセンターへ

1回目

（年齢は令和5年3月31日時点）

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ11
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町
営
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
５
月
再
開

　
さ
む
か
わ
庭
球
場
が
さ
む
か
わ
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
と
な
っ
て
5
月
1
日
に
利
用
が
再
開
し

ま
す
。
3
月
1
日
か
ら
利
用
予
約
申
し
込
み

（
利
用
者
登
録
が
必
要
）が
で
き
ま
す
。

施
設
名　
寒
川
町
営
さ
む
か
わ
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

所
在
地　
寒
川
町
宮
山
４
０
１
４
番
地

管
理
運
営
者　
ハ
ヤ
シ
グ
ル
ー
プ

主
な
施
設
内
容　

砂
入
り
人
工
芝
コ
ー
ト

4
面
、
夜
間
照
明
完
備
、
駐
車
場(

約
15
台
、

他
施
設
兼
用)

定
休
場
日　
第
4
月
曜
日
、
12
月
29
日
〜
1

月
3
日

利
用
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
9
時（
2
時

間
6
区
分
）

利
用
手
続　
利
用
料
金
の
支
払
い
等
は
4
月

1
日（
土
）か
ら
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
管
理
事
務
所

（
隣
接
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー

市
町
村
対
抗

か
な
が
わ
駅
伝
継
走
大
会

　
山
北
町
丹
沢
湖
周
回
コ
ー
ス
42
・
２
３
６

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
、
選
手
７
人
が
た
す
き
で

繋
ぎ
ま
す
。
町
の
選
手
団
も
出
場
し
ま
す
の

で
ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
２
月
12
日（
日
）午
前
９
時
か
ら

問
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
内
線
２
７
２

ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
６
９
６
８

陸
上
競
技
無
料
体
験
教
室

施設
設備 コマ 区分 土休日 左以外の日

テニス
コート

1面
2時間

町内在住・
在勤者 1,500円 1,200円

上以外の人 2,300円

ほかに割引利用料金あります。

照明
施設

1面
1時間 利用者共通 300円

■利用料金

　
昨
年
６
月
に
皆
さ
ん
で
植
え
付
け
た
川
と

の
ふ
れ
あ
い
公
園
サ
ッ
カ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

ポ
ッ
ト
苗
が
生
え
そ
ろ
い
、
き
れ
い
な
緑
色

の
絨じ

ゅ
う
た
ん毯

の
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大
事
に
育

て
た
芝
生
の
上
で
思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。
当
日
は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
出

店
予
定
で
す
。

日
３
月
４
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

雨
天
中
止（
前
日
午
後
５
時
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
）　
所
川
と
の
ふ
れ
あ

人
横
浜
市･

川
崎
市
を
除
く
県
内
在
住
か
在

学
の
13
歳
以
上（
令
和
４
年
４
月
１
日
時
点
）

で
、
②
⑥
は
身
体
障
害
者
手
帳
か
療
育
手
帳

を
持
っ
て
い
る
人
ま
た
は
療
育
手
帳
取
得
対

象
に
準
ず
る
障
が
い
の
あ
る
人
。
④
⑤
は
身

体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
。
①
③
は

療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
ま
た
は
療
育
手

帳
取
得
対
象
に
準
ず
る
障
が
い
の
あ
る
人
。

申
申
込
締
切
日
ま
で
に
県
身
体
障
害
者
連

合
会
へ
申
込
書
を
郵
送
。
申
込
書
は
身
体

障
害
者
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
県
身
体
障
害
者
連
合
会

☎
０
４
５（
３
１
１
）８
７
３
６

福
祉
課　
☎
内
線
１
４
３

障
が
い
福
祉
担
当

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
４
）５
６
１
３

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
６
９
７
０

芝
生
で
遊
ぼ
う

県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

ク
内
事
務
所
）で
受
け
付
け
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
課　
☎
内
線
２
７
１

ス
ポ
ー
ツ
施
設
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
９
５
３

認
知
症
カ
フ
ェ

　

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
、
地
域
住
民
な
ど
が
気
軽
に
立
ち

寄
れ
、
人
々
の
交
流
を
深
め
る
た
め
の
場

所
で
す
。

①
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

日
２
月
24
日（
金
）午
前
10
時
～
11
時　
所
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー　
人
25
人（
先
着
順
）　

内
懐
か
し
い
歌
謡
曲
や
童
謡
の
生
演
奏
な
ど

講
落
合
洋
司
さ
ん　
音
楽
家　
費
５
０
０
円

（
参
加
費
等
、
当
日
徴
収
）

②
こ
す
も
す
カ
フ
ェ

日
２
月
24
日（
金
）午
後
２
時
～
３
時
30
分　

所
も
く
せ
い
ハ
イ
ツ
第
２
集
会
所（
岡
田
７

–

１
）　
人
20
人（
先
着
順
）　
内
お
し
ゃ
べ

り
し
ま
し
ょ
う　
講
桜
井
愛
美
さ
ん　

認

知
症
地
域
支
援
推
進
員　
費
１
０
０
円（
お

茶
・
お
菓
子
代
、
当
日
徴
収
）

申
①
②
と
も
に
、
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話

か
直
接
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
の
場

合
は
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
送
信

問
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
７
２
）１
２
９
４　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
２
）５
５
５
２

houkatu@
t-sam

ukaw
a.or.jp

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】６
９
６
７

湘南ユナイテッドBC公式戦に
小、中学生を観覧ご招待!!
　町内に住む小、中学生を、湘南ユナイテッドBC公式戦に招待し
ます。応募は、観覧希望者の保護者が行なってください。応募多数
の場合は抽選で招待者を決定します。
日3月25日（土）午後2時試合開始
所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
人町内在住の小、中学生　200人（抽選）
持当選の返信メール（観覧希望者の氏名、学年、住所がわかる部
分を含む）を印字したもの
申3月1日（水）からEメールで、件名に｢湘南ユナイテッドBC公式
戦観覧希望｣と明記し、①応募者名（保護者名）②観覧希望者名・学年③観覧希望者住所④電話番号を記入してスポ
ーツ課（町ホームページ記載のメールアドレスあて）へ送信(3月13日（月）締め切り)
※抽選結果は応募メールの返信にてお知らせします。
≪注意事項≫
▶観覧当日は、当選の返信メール（観覧希望者の氏名、学年、住所がわかる部分を含む）を印字したものを受付に提出
してください。これがない場合は入場できません
▶当選者に同伴する人は、別に入場券（有料）が必要です
▶試合の開催・内容等は、試合主催者（湘南ユナイテッドBC　☎0466（23）6001）へお問い合わせください
問スポーツ課　☎内線272　スポーツ推進担当　【ページID】6986

日
２
月
11
日
、
18
日
の
土
曜
日（
全
2
回
）　

所
田
端
ス
ポ
ー
ツ
公
園　
講
国
際
陸
連
公
認

コ
ー
チ
ほ
か　
持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動

の
で
き
る
服
装
・
マ
ス
ク
着
用
で

申
2
月
1
日（
水
）か
ら
Ｅ
メ
ー
ル
に
氏
名
、

年
齢
、
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号
、
希
望
す

る
教
室
を
記
入
し
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
１
９
９
４
へ
送
信（
開
催
日
の
前

日
締
め
切
り
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
１
９
９
４

info@
npo1994.com

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】６
９
８
５

シ
ニ
ア
げ
ん
き
ポ
イ
ン
ト

事
業
説
明
会

　
町
内
の
介
護
施
設
で
お
手
伝
い
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
活
動
に
応
じ
て
、
町
共
通
商
品

券
に
交
換
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま

す
。
活
動
を
す
る
に
は
、説
明
会
へ
の
参
加
、

登
録
が
必
要
で
す（
都
合
が
悪
い
人
は
個
別

の
対
応
も
可
能
で
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
）。

日
３
月
14
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時　
所
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー　
人
町
内
在
住
の
要
支

援
・
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上

の
人

申
3
月
10
日（
金
）ま
で
に
町
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

佐
野　
☎（
７
２
）３
７
２
１

教室 対象 人数 時間

サッカーリトル
小学生

5人（先着順）
午前8時30分から

陸上リトル 10人（先着順）

陸上ジュニア 中学生・高校生 3人（先着順）

午前9時から陸上アスリート
大人（18歳以上）

3人（先着順）

陸上ジョギング・
ランニング 3人（先着順）

■募集内容・開催時間

い
公
園
サ
ッ
カ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド　
持
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
運
動
し
や
す
い
服
装
・
マ
ス

ク
着
用
で

※
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
で
の
飲
食
は
水
の
み
と
し

ま
す
。
購
入
や
お
持
ち
込
み
の
飲
食
に
つ
い

て
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
外

で
お
願
い
し
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
内
線
２
７
１

ス
ポ
ー
ツ
推
進
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】

６
９
８
４

競技会 開催日 申込締切日 開催場所
①ボウリング
　（知的障がい者対象）

4月9日
（日）

2月13日
（月）

県立スポーツセンター（藤沢
市善行7–1–2）

②フライングディスク 4月16日
（日）

2月20日
（月）

③陸上
　（知的障がい者対象）

4月23日
（日）

2月27日
（月）

④陸上
　（身体障がい者対象）

5月14日
（日）

3月20日
（月）

⑤アーチェリー
　（身体障がい者対象）

4月9日
（日）

2月13日
（月）

県総合リハビリテーションセ
ンターアーチェリー場
（厚木市七沢516）

⑥水泳 7月9日
（日）

5月15日
（月）

さがみはらグリーンプール
（相模原市中央区横山5–11–1）

申込書は
こちらから
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ス
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令
和
3
年
度
版
　
環
境
報
告
書
の
概
要

表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た
〜
町
技
能
者
表
彰
・
町
商

工
会
優
良
小
売
店
舗
表
彰
・
優
良
従
業
員
表
彰
〜

　
望
ま
し
い
環
境
像「
環
境
と
人
が
共
生
し
、

次
世
代
ま
で
良
好
な
環
境
が
受
け
継
が
れ

“
新
化
”す
る
ま
ち　
さ
む
か
わ
」を
実
現
す

る
た
め
、
町
は
５
つ
の
基
本
目
標
と
重
点
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
定
め
、
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

基
本
目
標
1　

健
康
で
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
を
形
成
し
ま
す

　
町
内
河
川
等
の
水
質
改
善
に
つ
い
て
、
毎

月
水
質
調
査
を
実
施
し
て
お
り
、
小
出
川
で
は

環
境
基
準
適
合
率
が
低
い
状
態
で
す
。
今
後

は
調
査
結
果
を
も
と
に
県
や
近
隣
市
等
と
協

議
を
進
め
取
り
組
み
を
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。

基
本
目
標
2　

歴
史
と
と
も
に
育
ま
れ
た

自
然
と
共
生
し
ま
す

　

さ
む
か
わ
エ
コ
ネ
ッ
ト
と
の
協
働
に
よ

り
、
旧
目
久
尻
川
ふ
る
さ
と
緑
道
が
整
備
さ

れ
、
ホ
タ
ル
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
川
の
自
然
調
べ
や
昆
虫
調

査
等
の
生
物
調
査
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

基
本
目
標
3　

低
炭
素
社
会
の
実
現
に
向

け
た
地
球
温
暖
化
対
策
を
推
進
し
ま
す

　
寒
川
広
域
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
や
寒
川

町
美
化
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
比
率
１
０
０
％
電
力
使
用
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
ま
た
、
低
炭
素
社
会
の
実
現

に
向
け
、
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等
を
導
入

す
る
個
人
を
対
象
と
し
た
補
助
金
制
度
導
入

の
た
め
の
準
備
を
行
い
ま
し
た
。

基
本
目
標
４　

資
源
が
循
環
す
る
仕
組
み

を
構
築
し
ま
す

　
ご
み
の
年
間
排
出
量
は
１
万
３
，
４
６
９

ト
ン
で
、
対
前
年
度
比
２
９
９
ト
ン
減
少
し

ま
し
た
。
町
民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
に
よ
り
、
資
源
物
が
増
加
し
そ
の
他
ご
み

の
排
出
量
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。ま
た
、

食
品
廃
棄
物
の
減
量
を
進
め
る
た
め
、
キ
エ

ー
ロ（
消
滅
型
生
ご
み
処
理
器
）の
販
売
や

「
３
キ
リ
運
動(

使
い
キ
リ
、
食
べ
キ
リ
、
水

キ
リ)

」の
周
知
を
行
い
ま
し
た
。

基
本
目
標
5　

快
適
で
住
み
や
す
い
都
市

環
境
を
構
築
し
ま
す

　

苦
情
の
多
い
ポ
イ
捨
て
や
犬
猫
の
フ
ン

害
に
対
応
す
る
た
め
、
苦
情
の
相
談
に
来

庁
し
た
人
に「
ポ
イ
捨
て
禁
止
」や「
フ
ン
放

置
の
禁
止
」啓
発
看
板
の
配
布
等
を
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
自
主
的
な
美
化
活
動
を
支

援
す
る
た
め
、
無
償
で
の
ご
み
袋
配
布
と

ご
み
の
収
集
を
行
う
制
度
に
つ
い
て
も
多

く
の
団
体
の
人
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
等
そ
の
ほ
か
の
詳
細

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　
☎
内
線
４
３
５　
環
境
保
全
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
７
２
１

　
１
月
10
日
、
寒
川
神
社
参
集
殿
で
開
催
し

ま
し
た
。
中
小
企
業
で
長
く
同
一
業
種
に
従

事
し
、
技
能
・
技
術
の
錬
磨
お
よ
び
後
進
の

育
成
等
、
そ
の
職
種
の
向
上
、
発
展
に
寄
与

し
た
人
を
表
彰
し
ま
し
た
。
ま
た
、
町
商
工

会
が
主
催
す
る
優
良
小
売
店
舗
表
彰
お
よ
び

優
良
従
業
員
表
彰
の
表
彰
式
も
併
せ
て
行
わ

れ
ま
し
た
。

≪
町
技
能
者
表
彰
式
≫

▼
技
能
功
労
者（
順
不
同
）

・
東
泰
一
さ
ん（
建
築
大
工
・
東
木
材
株
式

会
社
）

・
下
里
宏
規
さ
ん（
自
動
車
整
備
士
・
下
里

自
動
車
株
式
会
社
）

・
長
岡
し
げ
美
さ
ん（
調
理
師
・
明
治
牛
乳

岡
田
販
売
所　
サ
ン
ド
ー
レ
岡
田
）

▼
優
秀
技
能
者（
順
不
同
）

・
木
内
和
彦
さ
ん（
建
築
大
工
・
木
内
土
建
）

・
大
石
敏
彦
さ
ん（
配
管
技
士
・
有
限
会
社

大
石
ポ
ン
プ
店
）

・
福
士
長
顕
さ
ん（
調
理
師
・
五
風
十
雨
）

≪
町
商
工
会
優
良
小
売
店
舗
表
彰
式
≫

▼
寒
川
町
長
賞

・
ひ
ま
わ
り
の
小
部
屋

▼
寒
川
町
商
工
会
長
賞

・
山
本
硝
子
店

≪
町
商
工
会
優
良
従
業
員
表
彰
式
≫

▼
優
良
従
業
員（
順
不
同
）

・
西
向
智
司
さ
ん（
有
限
会
社
有
磯
設
備
）

・
石
田
一
憲
さ
ん（
株
式
会
社
青
葉
）

・
金
子
由
希
子
さ
ん（
村
松
商
事
株
式
会
社
）

・
小
山
法
雄
さ
ん（
村
松
商
事
株
式
会
社
）

・
田
村
心
さ
ん（
湘
南
宝
島
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ

オ
株
式
会
社
）

・
鈴
木
麻
菜
美
さ
ん（
有
限
会
社
ラ
メ
ー
ル

洋
菓
子
店)

問
産
業
振
興
課　
☎
内
線
７
６
３

商
工
労
政
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】３
４
８
８

詳細はこちら

■優等賞受賞者

品目 生産者 地域

白菜 髙橋恵一さん 宮山

じゃがいも 栗田馨さん 大蔵

だいこん 杉崎保明さん 宮山

柿 金子共秀さん 宮山

さといも 木村哲雄さん 小谷

鶏卵 小菅嘉江さん 宮山

カーネーション 金子誠さん 宮山

キク 小菅昭義さん 宮山

シクラメン 谷澤正勝さん 宮山

梅のぽたぽた漬け 宇田川貞子さん 宮山

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
制
度

農
産
物
品
評
会
・
即
売
会
を
開
催
し
ま
し
た

　
国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
を
前
も
っ
て
納

め
る
と
割
引
に
な
る
前
納
制
度
が
あ
り
ま

す
。
割
引
額
は
年
度
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

令
和
4
年
度
実
績
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

≪
納
付
書（
現
金
）に
よ
る
前
納
≫

　
任
意
の
月
か
ら
3
月
ま
で
の
前
納
を
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。
前
納
期
間
開
始
希
望
月

の
月
末
が
納
期
限
と
な
り
、
期
間（
最
大
は

2
年
前
納
）に
よ
っ
て
割
引
額
は
異
な
り
ま

す
。
ご
希
望
の
場
合
は
藤
沢
年
金
事
務
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

≪
口
座
振
替
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る

前
納
の
申
込
期
限（
藤
沢
年
金
事
務
所
着
）≫

　
納
付
書（
現
金
）で
の
納
期
限
の
そ
れ
ぞ
れ

2
カ
月
前（
4
月
分
か
ら
前
納
開
始
期
間
と

す
る
な
ら
2
月
末
藤
沢
年
金
事
務
所
必
着
）

で
す
。
前
納
期
間
の
希
望
開
始
月
の
月
末
ま

で
に
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

令
和
４
年
11
月
19
、
20
日
に
シ
ン
コ
ー

ス
ポ
ー
ツ
寒
川
ア
リ
ー
ナ（
寒
川
総
合
体
育

館
）で
農
産
物
品
評
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
品
評
会
は
、
野
菜
、
穀
物
、
果
物
、
花
き
、

食
品
加
工
、
鶏
卵
の
部
に
分
け
て
、
審
査
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
拡
大
の
影
響
で
３
年
ぶ
り
の
開
催
と

な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
出
品
点
数
は
農
畜

産
物
２
３
３
点
、
食
品
加
工
20
点
、
合
計

２
５
３
点
と
３
年
前
よ
り
も
少
な
い
出
品

と
な
り
ま
し
た
が
、
す
ば
ら
し
い
も
の
が

数
多
く
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

問
農
政
課　
☎
内
線
７
５
１　
農
政
担
当　

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】５
７
２
８

≪
早
割
制
度（
当
月
分
を
当
月
内
で
口
座
か

ら
振
替
）≫

　

早
割
に
す
る
と
、
毎
月
50
円（
令
和
4
年

度
実
績
額
）が
割
引
さ
れ
ま
す
。
初
回
は
、

翌
月
末
日
振
替
の
納
期
限
と
早
割
の
納
期
限

が
重
な
る
た
め
2
カ
月
分
引
き
落
と
さ
れ
ま

す
が
、
割
引
は
50
円（
1
カ
月
分
）で
す
。
免

除
制
度
の
一
部
納
付
の
承
認
を
受
け
た
場
合

は
、
早
割
制
度
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

申
納
付
書
な
ど
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き

る
も
の
、
預（
貯
）金
通
帳
、
口
座
の
届
出
印

を
持
っ
て
、
各
金
融
機
関
か
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

へ
。
ご
不
明
な
点
は
、
藤
沢
年
金
事
務
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
藤
沢
年
金
事
務
所

☎
０
４
６
６（
５
０
）１
１
５
１

保
険
年
金
課　
☎
内
線
１
２
４　
年
金
担
当

■納付書（現金）・クレジットカードによる前納の詳細

■口座による前納の詳細

前納の種類 納期限 割引額
（令和4年度実績）

2年
前納

4月分から
翌々年3月分 4月末日 14,540円

1年
前納

4月分から
翌年3月分 4月末日 3,530円

6カ月
前納

4月分から
9月分 4月末日

810円
10月分から
翌年3月分 10月末日

前納の種類 申込期限 割引額
（令和4年度実績）

2年
前納

4月分から
翌々年3月分 2月末日 15,790円

1年
前納

4月分から
翌年3月分 2月末日 4,170円

6カ月
前納

4月分から
9月分 2月末日

1,130円
10月分から
翌年3月分 8月末日

県知事賞を受賞した髙橋恵一さん
前列中央左：木村町長、中央右：商工会内野会長と、合同表彰式
参加の表彰された皆さん
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こ
ど
も

こ
ど
も

健
康
・
ス
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健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
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問産業振興課　☎内線762　企業支援担当

　湘南空調さんは、家庭用から業務用までエアコンの「販
売」「設置」「修理」「クリーニング」「保守」など、個人、法人
を問わず「エアコンに関することなら何でも」といった姿勢
でサービスを提供している事業者です。
　令和2年度には、ホームページを作成し、実際の施行工
程などを写真と一緒に紹介していますので、ぜひご覧くだ
さい。

※本記事は、令和2年度に実施した「新型コロナウイルス感染
症対策中小企業販路拡大事業補助金」に申請された事業者をシ
リーズとして掲載しています。

湘南空調
さむかわのさむかわの

お店お店ちょっと 　   になるちょっと 　   になるあそこのあそこの気気

代 表 者　中島　寛明
住　　所　宮山3477-31
電話番号　080（1058）1922

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
町
で
は
、
大
地
震
、
豪
雨
、
武
力
攻
撃
な

ど
の
災
害
が
発
生
し
た
、
ま
た
は
発
生
す
る

可
能
性
が
あ
る
場
合
に
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）で
国
か
ら
送
ら
れ
て

く
る
緊
急
情
報
を
、
防
災
行
政
用
無
線
を
使

用
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
の
緊
急
情
報

を
確
実
に
伝
え
る
た
め
、
全
国
一
斉
に
伝
達

試
験
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
試
験
は
、
町
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る

防
災
行
政
用
無
線
か
ら
一
斉
に
放
送
し
ま

す
。
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
２
月
15
日（
水
）午
前
11
時

放
送
内
容　

｢

こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す｣

（
３
回
）｢

こ
ち
ら
は
、
防
災
さ
む

か
わ
で
す｣

問
町
民
安
全
課　
☎
内
線
４
６
４

災
害
対
策
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
０
０
３

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
届
を
提
出

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

　
令
和
5
年
2
月
6
日
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ポ

ー
タ
ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
転
出
の
届
出

が
可
能
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届
の
提

出
を
し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先
市
区
町
村

の
窓
口
で
転
入
届
等
の
手
続
が
必
要
で
す
。

問
町
民
窓
口
課

☎
内
線
１
７
５

総
合
窓
口
担
当

　
団
体
・
企
業
向
け「
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座
」の
ご
案
内

　
町
で
は
、
会
員
や
職
員
の
勉
強
会
や
研
修

等
で
認
知
症
の
人
と
の
接
し
方
な
ど
が
学
べ

る
講
師
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

人
お
お
む
ね
10
人
以
上

申
高
齢
介
護
課
へ
電
話
か
直
接（
実
施
予
定

日
の
40
日
前
ま
で
受
け
付
け
）

※
申
し
込
み
の
際
は
、
①
団
体
・
企
業
名
②

代
表
者
名
・
連
絡
先
③
受
講
予
定
人
数
④
実

施
予
定
日
⑤
会
場
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課　
☎
内
線
１
３
１

介
護
保
険
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
６
２
３

大
気
を
24
時
間
測
定
し
て
い
ま
す

　
大
気
中
に
浮
遊
し
、
大
気
汚
染
物
質
と
し

て
人
体
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
Ｐ
Ｍ

２
・
５（
微
小
粒
子
状
物
質
）等
の
自
動
測
定

器
を
町
役
場
に
設
置
し
、
測
定
結
果
を
県
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。
高
濃
度

に
な
る
と
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
防
災
行
政

用
無
線
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
環
境
課　
☎
内
線
４
３
５　
環
境
保
全
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
２
２
８

ユ
ニ
リ
ー
バ
製
品
の

プ
ラ
容
器
回
収
ボ
ッ
ク
ス

設
置
店
舗
決
定
の
お
知
ら
せ

　
湘
南
東
ブ
ロ
ッ
ク（
藤
沢
市
・
茅
ヶ
崎
市
・

寒
川
町
）で
実
施
し
て
い
る
、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

の
資
源
循
環
に
関
す
る
先
進
的
モ
デ
ル
形
成
支

援
事
業
」の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
ボ
ト
ル
回

収
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
場
所
が
決
ま
り
ま
し
た
。

▼
寒
川
町
役
場
環
境
課
前

▼
ロ
ー
ソ
ン
寒
川
大
曲
店（
大
曲
２-

５-

12
）

▼
ロ
ー
ソ
ン
寒
川
岡
田
店（
岡
田
３-

４-

19
）

問
環
境
課　
☎
内
線
４
３
４

資
源
廃
棄
物
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
６
９
６
５

教
育
委
員
会
委
員
が

新
し
く
任
命
さ
れ
ま
し
た

　
山
本
博
司
さ
ん
が
町
議
会
の
同
意
を
得
て
、

新
た
に
教
育
委
員
会
委
員
に
任
命
さ
れ
ま

し
た
。
委
員
の
任
期
は
10
月
16
日
ま
で
で
す
。

問
教
育
政
策
課　
☎
内
線
５
１
１

教
育
政
策
担
当

リ
ラ
ッ
ク
ス
・
テ
ィ
ー
タ
イ
ム　

〜
レ
ス
ト
ラ
ン
・
ス
ペ
ー
ス
を

ご
自
由
に
ど
う
ぞ
〜

　

町
民
セ
ン
タ
ー
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
放

し
ま
す
。
午
後
の
ひ
と
と
き
を
く
つ
ろ
ぐ

場
所
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
２
月
18
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時　
所
町

民
セ
ン
タ
ー　
レ
ス
ト
ラ
ン　
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｔ

※
通
常
の
レ
ス
ト
ラ
ン
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
は

あ
り
ま
せ
ん
。
飲
料
サ
ー
バ
ー（
無
料
）を
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

問
町
民
セ
ン
タ
ー　
☎（
７
４
）２
３
３
３　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）２
２
３
９

募
　
集

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す

≪
農
業
委
員
≫

人
農
業
に
関
す
る
見
識
が
あ
り
、
農
業
委
員

会
の
職
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で
き
、
法

令
に
規
定
す
る
欠
格
事
項
に
該
当
し
な
い

人　
８
人

任
期　
７
月
20
日
～
令
和
８
年
７
月
19
日　

職
務
内
容　
農
業
委
員
会
総
会
に
お
け
る
許

認
可
業
務
な
ど　
報
酬　
町
の
規
定
に
基
づ

き
支
給

≪
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
≫

人
農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
推
進
に
熱
意
と

見
識
が
あ
り
、
法
令
に
規
定
す
る
欠
格
事
項

に
該
当
し
な
い
人　
３
人　
任
期　
委
嘱
日

～
令
和
８
年
７
月
19
日　
職
務
内
容　
農
業

委
員
と
連
携
し
て
担
当
地
区
に
お
け
る
効
率

的
な
農
地
の
利
用
方
法
な
ど
の
検
討　
担
当

地
区　
田
端
・
一
之
宮
・
中
瀬
・
大
曲（
１

人
）、
岡
田
・
大
蔵
・
小
谷
・
小
動（
１
人
）、

宮
山
・
倉
見（
１
人
）　
報
酬　
町
の
規
定
に

基
づ
き
支
給

申
２
月
１
日（
水
）か
ら
農
政
課
、
農
業
委
員

会
事
務
局
、
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
同

課
ま
た
は
同
事
務
局
へ
郵
送
か
直
接（
３
月

２
日（
木
）締
め
切
り
日
必
着
）

※
募
集
要
項
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
農
政
課　
☎
内
線
７
５
１　
農
政
担
当

農
業
委
員
会
事
務
局　
☎
内
線
７
５
３

総
務
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】３
３
５
７

町
職
員
募
集

人
１
人　
内
犬
の
登
録
な
ど
に
か
か
る
窓
口
受

け
付
け
お
よ
び
デ
ー
タ
入
力
、
窓
口
業
務
補
助

な
ど　
勤
務
場
所　
町
役
場
環
境
課　
勤
務
日

数　
月
８
日（
週
２
日
）、
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時　
報
酬　
時
給
１
０
７
７
円　
任
期

３
月
１
日
～
６
月
30
日　

選
考
方
法　

面
接

申
２
月
8
日（
水
）ま
で
に
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
同
課
へ
本
人
が
直
接（
面
接

日
は
別
途
調
整
）

問
環
境
課　
☎
内
線
４
３
５　
環
境
保
全
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
２
０
６

催
し
・
講
座

地
域
福
祉
講
座

日
3
月
7
日（
火
）午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　
所
町
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー
2
階
大
会
議
室

人
20
人（
先
着
順
）　
内
自
宅
で
誰
で
も
気
軽
に

で
き
る
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
を
紹
介
し
ま
す　

講
髙
嶋
菅
恵
さ
ん　
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー　
持
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物
、
運
動
の
し
や
す
い
服
装
・
マ
ス
ク
着
用
で

申
2
月
1
日（
水
）か
ら
直
接

問
町
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

☎（
７
５
）３
１
０
９　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）３
１
９
７

文
教
大
学
出
張
講
座「
炭
水
化
物

は
冷
ま
し
て
食
べ
な
さ
い
!?　
レ

ジ
ス
タ
ン
ト
ス
タ
ー
チ
で
腸
活
!!
」

日
３
月
18
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午　
所
町

民
セ
ン
タ
ー　
人
20
人（
先
着
順
）　
講
笠
岡

誠
一
さ
ん　
文
教
大
学
健
康
栄
養
学
部
教
授

申
２
月
１
日（
水
）か
ら
学
び
推
進
課
へ
電
話

か
直
接
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）の
場
合
は
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
同
課
へ
送
信

※
手
話
通
訳
が
必
要
な
人
は
、
２
月
20
日

（
月
）ま
で
に
要
予
約
。

問
学
び
推
進
課　
☎
内
線
２
８
１

文
化
・
生
涯
学
習
担
当

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
４
）９
１
４
１

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
１
４
８

デジタル庁
ホームページ

山本博司さん

　世界の旅行ガイドブック『地球の歩き方』から、世界に
ついて学ぶことができる｢旅の図鑑シリーズ｣が出ている
ことをご存知ですか？その中の1冊『世界のグルメ図鑑』
には、116の国と地域の食にまつわる雑学とともに、名
物料理・スイーツ・ドリン
クが紹介されています。ほ
かにも『世界のすごい駅』や

『世界のおみやげ図鑑』など
もあります。
　以前のように自由に世界
を旅することはできません
が、いつか行く旅先の候補
が見つけられるかもしれま
せん。

著作編集：地球の歩き方編集室
『世界のグルメ図鑑』

問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669

本棚のだ～なくんの
「この本、知ってる？」

本棚のだ〜なくん

飲食史
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　主要地方道丸子中山茅ヶ崎線（県道45号）
が相模線の線路を越える踏切で、寒川駅の東
側に所在します。掲載した写真の左端には寒
川駅が、中央には水田横のぬかるんだ道路
を走るバスの姿が写っています。このころ
は、まだ道路が舗装されておらず、大雨が降
ると写真のように水浸しになったそうです。

（資料No.0302-002）

““今今””

昭和40年頃の用田踏切

　文書館は地域の記憶を後世に伝えるための活動を行なっています。古い
写真や記録などの情報をお知らせください。
問寒川文書館　☎（75）3691

写真写真がが語語るる“昔”“昔”とと““今今””
第20回第20回 用田踏切

“昔”“昔”

　昭和42年（1967）に踏切内の拡張
工事が完成し、幅員が3.5メートルか
ら6.5メートルとなりました。また、
昭和54年（1979）には、踏切南側に
大型スーパーが進出するなど、踏切
の周辺の景観は様変わりしました。

現在の様子（令和4年11月撮影）

問町民協働課　☎内線292　協働推進担当　【ページID】12413

＜目的＞
　町の花であるすいせんの植栽を通じ、住民の故郷意識の向上（こころ
の育成）に寄与する。
＜活動＞
　令和4年度は、さむかわ中央公園調整池兼自由広場の西側のり面にす
いせんの植栽をしました。春先に見ごろを迎えます。令和5年度は町の
花「すいせん」制定50周年です。一緒に「歴史と文化が息づき教育が充実
したまちづくり」や「豊かな自然と快適な生活環境が整った環境共生のま
ちづくり」をしませんか。

登録団体を紹介します登録団体を紹介します
寒川町町民ボランティア団体登録制度寒川町町民ボランティア団体登録制度

日本一のすいせんの
町にする会（スイセンズ）

中
小
企
業
向
け
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
・

Ｅ
Ｓ
Ｇ
経
営
セ
ミ
ナ
ー
開
催

日
2
月
24
日（
金
）午
後
2
時
～
5
時　
所
ミ

ナ
パ
ー
ク（
藤
沢
商
工
会
館
）6
階
ホ
ー
ル

人
藤
沢
市
・
茅
ケ
崎
市
・
寒
川
町
で
事
業
活

動
を
行
う
中
小
企
業
の
人　

１
０
０
人（
先

着
順
）　
講
白
井
旬
さ
ん　

株
式
会
社
職
場

の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
研
究
所　
代
表
取
締
役

申
2
月
17
日（
金
）午
後
5
時
ま
で
に
左
記
2

次
元
コ
ー
ド
か
ら

※
当
日
参
加
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
後
日

期
間
限
定
で
当
日
の
様
子
を
動
画
配
信
し

ま
す（
予
め
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）。

問
企
画
政
策
課

☎
内
線
２
４
１

企
画
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
担
当

県
議
会
議
員
選
挙
立
候
補
予
定
者

事
前
説
明
会

　
立
候
補
の
届
出
を
円
滑
に
行
う
た
め
、
届

出
手
続
き
、
選
挙
運
動
な
ど
に
つ
い
て
事
前

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
県
議
会
議
員
選

挙
立
候
補
予
定
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

日
3
月
6
日（
月
）午
前
10
時
か
ら　
所
町

民
セ
ン
タ
ー　
持
筆
記
用
具　
人
立
候
補
者

１
人
に
つ
き
３
人
ま
で

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
内
線
２
１
５　
総
務
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
６
９
９
７

文
化
財
学
習
セ
ン
タ
ー
収
蔵
品
出

張
展
示「
弥
生
時
代
の
土
器
〜
東
海

地
方
か
ら
人
々
が
や
っ
て
き
た
〜
」

日
２
月
4
日（
土
）～
2
月
28
日（
火
）午
前
９

時
～
午
後
５
時　
所
町
民
セ
ン
タ
ー　
内
普

段
文
化
財
学
習
セ
ン
タ
ー
で
収
蔵
・
展
示
を

し
て
い
る
、
東
海
地
方
か
ら
の
影
響
が
強
い

弥
生
土
器
の
展
示

問
教
育
政
策
課

☎
内
線
５
１
３

社
会
教
育
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】

６
８
２
８

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
シ
ネ
マ

Ｓ
Ａ
Ｍ
Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

日
２
月
16
日（
木
）午
後
２
時
～
４
時　
所
寒

川
総
合
図
書
館　
人
20
人（
先
着
順
）　
内「
真

昼
の
決
闘
」（
１
９
５
２
年　

ア
メ
リ
カ
映

画
／
モ
ノ
ク
ロ　
出
演　
ゲ
イ
リ
ー
・
ク
ー

パ
ー
、
グ
レ
イ
ス
・
ケ
リ
ー　
ほ
か
）

申
２
月
１
日（
水
）か
ら
同
館
へ
電
話
か
直
接

問
寒
川
総
合
図
書
館　
☎（
７
５
）３
６
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）３
６
６
９

回
想
サ
ロ
ン
〜
懐
か
し
の
映
像

で
心
若
返
る
〜

日
３
月
８
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時
30
分　

所
寒
川
総
合
図
書
館　
人
65
歳
以
上
の
人　

８
人（
先
着
順
）　
内
昭
和
40
年
代
の
懐
か
し

の
映
像
を
見
て
ク
イ
ズ
に
答
え
た
り
、
思
い

出
を
語
り
合
っ
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

申
２
月
15
日（
水
）午
前
９
時
か
ら
同
館
へ
電

話
か
直
接

問
寒
川
総
合
図
書
館　
☎（
７
５
）３
６
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）３
６
６
９

地
域
語
り
部
講
座「
町
内
祭
ば
や

し
の
歴
史
と
体
験
鑑
賞
会
」

日
３
月
21
日（
火
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分　
所
町
民
セ
ン
タ
ー　
人
祭
ば
や
し
に

興
味
が
あ
る
子
ど
も
、
成
人　
30
人（
抽
選
）

※
当
選
者
に
は
3
月
15
日（
水
）ま
で
に
連
絡

内
地
元
に
長
く
根
付
く
祭
ば
や
し
の
歴
史
を

振
り
返
る
と
と
も
に
、
体
験
と
実
演
の
鑑
賞

を
す
る　
講
蓮
見
保
仁
さ
ん　
寒
川
町
祭
ば

や
し
保
存
会
連
合
会

申
２
月
18
日（
土
）午
前
９
時
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
電
話
か
直
接
ま
た
は
電
子
申
請
で

問
町
民
セ
ン
タ
ー

☎（
７
４
）２
３
３
３

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）２
２
３
９

湘
南
地
域
障
害
者
ミ
ニ
面
接
会

日
2
月
17
日（
金
）午
前
9
時
30
分
～
午
前
11

時
30
分
、
午
後
１
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

所
藤
沢
公
共
職
業
安
定
所　
４
階
大
会
議
室

人
障
が
い
の
あ
る
人　
50
人（
先
着
順
）

内
就
職
を
希
望
す
る
障
が
い
の
あ
る
人
に
対

し
て
、
企
業
と
直
接
話
せ
る
面
接
の
機
会

を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
就
職
面
接
会

申
2
月
6
日（
月
）か
ら
15
日（
水
）ま
で
に
同

所
へ
直
接

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
藤
沢 

☎
０
４
６
６（
２
３
）８
６
０
９

ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
47
♯

専
門
援
助
部
門

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
０
２
０

「
地
域
で
寄
り
添
い
・
か
ん
が
え

る
認
知
症
〜
医
療
機
関
・
支
援

者
・
家
族
の
立
場
か
ら
〜
」

日
２
月
15
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時
30
分　

所
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）　
内
認
知
症
に

関
す
る
研
修
会（
茅
ケ
崎
市
保
健
所
・
藤
沢
市

保
健
所
・
湘
南
東
部
総
合
病
院
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
共
催
）　
講
篠
原
裕
希
さ
ん　

医
療
法
人
篠
原
湘
南
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
ほ
か

問
茅
ケ
崎
市
保
健
所
保
健
予
防
課

☎（
３
８
）３
３
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ（
８
２
）０
５
０
１

さ
む
か
わ
エ
コ
ネ
ッ
ト

目
久
尻
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

目
久
尻
川
周
辺
の
ご
み
拾
い
等
を
行
い

ま
す
。

日
２
月
18
日（
土
）午
前
９
時
～
10
時
30
分　

所
旭
橋
～
久
保
田
橋（
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
集
合
）　
持
長
靴
、
帽
子
、
汚
れ
て
も

よ
い
服
装
、
マ
ス
ク
着
用
で（
軍
手
、
金
ば

さ
み
、
ご
み
袋
は
事
務
局
で
用
意
）

問
さ
む
か
わ
エ
コ
ネ
ッ
ト
事
務
局（
町
役
場

環
境
課
）　
☎
内
線
４
３
５　
環
境
保
全
担

当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
２
３
８

さ
む
か
わ
エ
コ
ネ
ッ
ト　

及
川
☎
０
８
０

（
３
５
７
７
）６
２
１
１（
当
日
の
み
）

自
然
観
察
の
森
で
の
環
境
学
習
会

日
３
月
４
日（
土
）午
前
９
時
～
11
時

所
座
学
は
北
部
文
化
福
祉
会
館
、
野
外
観

察
は
自
然
観
察
の
森（
湘
南
サ
ザ
ン
対
岸
付

近
）　
人
町
内
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
の

人（
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）25
人

（
先
着
順
）　
内
目
久
尻
川
の
成
り
立
ち
や
自

然
観
察
の
森
付
近
に
生
息
す
る
生
き
物
に

つ
い
て
学
ん
だ
後
、
春
の
野
草
を
中
心
と
し

た
野
外
観
察
を
行
う　
講
さ
む
か
わ
エ
コ
ネ

ッ
ト
会
員　
持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
と
靴
、

マ
ス
ク
着
用
で

申
２
月
１
日（
水
）か
ら
16
日（
木
）ま
で
環

境
課
へ
電
話
か
直
接

問
環
境
課　
☎
内
線
４
３
５

環
境
保
全
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
２
１
１

申し込みは
こちらから

申し込みは
こちらから

台
だいつきがめ

付甕（高田遺跡）

19 18町民大学　 町民大学とさむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ

こ
ど
も

こ
ど
も

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お知らせ  Topics Information 寒川町役場 0467（74）1111  FAX 0467（74）9141 【ページID】の使い方　一部記事に掲載しているページIDは、町ホームページ
にある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。

　2023.2 　2023.2



問保健対策ケアチーム　☎内線266

　新型コロナウイルス感染症の感染者数が増えていることにより、検（健）診
の受診控えをしていませんか？ がん検診は受けることで早期発見・早期治療
につながります。町で実施している今年度分のがん検診は2月末で終了しま
す。コロナ禍であっても検診は必要な外出に当たりますので、まだ受けてい
ないという人はぜひこの機会に受けましょう。また定期的な検（健）診受診と
並行して、コロナに負けない丈夫な体づくりを行なっていくことも大切です。
家庭での備え
▶コロナワクチンを接種しましょう
▶以下の物を常備しましょう
・抗原検査キットを1人2つ以上　
・解熱鎮痛剤
・発熱時にも食べやすい物

【新型コロナの基本的な感染対策】
・「換気」　・「マスクの着用」
・「手指消毒」　・「3密の回避」

【コロナ健康相談】
時間　平日　9時～17時　☎（74）1111
内線266　FAX（74）9141

県ホームページ
「新型コロナウイルス感染
症の罹患後症状について」

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

日
３
月
26
日（
日
）午
後
１
時
30
分
か
ら（
午

後
１
時
開
場
）　
所
町
民
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

人
町
内
在
住
か
在
勤
の
人　

４
０
０
人（
先

着
順
）　
内
ピ
ア
ノ
独
奏
、
ソ
プ
ラ
ノ
・
バ

リ
ト
ン
独
唱
と
二
重
唱　
出
演　
羽
賀
ゆ
か

り（
ピ
ア
ノ
）、
柴
山
晴
美（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
柴

山
昌
宣（
バ
リ
ト
ン
）

申
2
月
24
日（
金
）か
ら
同
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

分
室
、
北
部
・
南
部
文
化
福
祉
会
館
で
入
場

券
を
配
布（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

問
町
民
セ
ン
タ
ー　
☎（
７
４
）２
３
３
３

Ｆ
Ａ
Ｘ（
７
５
）２
２
３
９

寄
　
付

▼
1
万
円

寄
付
者　
町
商
工
会
女
性
部
森
馨
古
部
長

目
的　

教
育
、
文
化
お
よ
び
ス
ポ
ー
ツ
に

関
す
る
事
業
へ
役
立
て
る
た
め

　
町
商
工
会
女
性
部
で
は
七
夕
と
年
末
年
始

の
年
2
回
、
役
場
庁
舎
内
に
華
や
か
な
帯
飾

り
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
財
政
課　
☎
内
線
２
３
４　
財
政
担
当

会
　
議

公
は
公
開
、
非
は
非
公
開
、
書
は
書
面
会
議

※
当
日
、
内
容
に
よ
っ
て
は
部
分
非
公
開
と

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
傍
聴
す
る
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
の

消
毒
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
書
面
会
議
等
、
開
催
方
法
の
変
更
に
つ
い

て
、
お
よ
び
変
更
時
の
会
議
資
料
に
つ
い
て

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

公
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議

日
2
月
15
日（
水
）午
後
３
時
か
ら（
午
後
２
時

55
分
ま
で
受
け
付
け
）　
所
町
民
セ
ン
タ
ー

3
階
講
義
室　
人
５
人（
抽
選
）　
内
協
働
の

見
え
る
化「
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
の
作
成
」に
つ

い
て
、
公
募
委
員
サ
ロ
ン
開
催
に
つ
い
て

ほ
か

問
町
民
協
働
課　
☎
内
線
２
９
１

協
働
推
進
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
５
７
１
８

公
さ
む
か
わ
元
気
プ
ラ
ン

推
進
委
員
会

日
２
月
14
日（
火
）午
後
１
時
30
分
か
ら（
午

後
１
時
25
分
ま
で
受
け
付
け
）　
所
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー　
人
３
人（
抽
選
）　
内
第
２
次
さ

む
か
わ
元
気
プ
ラ
ン
の
概
要
に
つ
い
て
、
令

和
４
年
度
各
団
体
事
業
の
取
組
状
況
に
つ

い
て
、
令
和
５
年
度
さ
む
か
わ
元
気
プ
ラ

ン
推
進
活
動
に
つ
い
て

問
健
康
づ
く
り
課　
☎
内
線
２
６
４

健
康
づ
く
り
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
４
９
７
８

公
都
市
計
画
審
議
会

日
２
月
14
日（
火
）午
前
10
時
か
ら（
午
前
９

時
50
分
ま
で
受
け
付
け
）　
所
オ
ン
ラ
イ
ン

開
催（
傍
聴
は
東
分
庁
舎
第
３
会
議
室
）　

人
５
人（
抽
選
）　
内
都
市
計
画
道
路
倉
見
大

神
線
の
都
市
計
画
変
更
に
関
す
る
説
明
会
の

報
告
に
つ
い
て　
ほ
か

問
都
市
計
画
課　
☎
内
線
３
２
４

都
市
計
画
・
開
発
指
導
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】２
６
３
９

公
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
策
定
等
外
部
委
員
会

日
2
月
3
日（
金
）午
前
10
時
か
ら（
午
前
9

時
45
分
開
場
）　
所
東
分
庁
舎
２
階
会
議
室　

人
５
人（
先
着
順
）　
内
令
和
5
年
度
実
施
事

業
に
つ
い
て　
ほ
か

問
企
画
政
策
課　
☎
内
線
２
４
１

企
画
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
担
当

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
５
３
４
２

公
教
育
委
員
会
定
例
会

日
2
月
20
日（
月
）午
後
１
時
30
分
か
ら（
午
後

１
時
25
分
ま
で
受
け
付
け
）　
所
東
分
庁
舎

２
階
会
議
室　
人
５
人（
抽
選
）　
内
未
定

問
教
育
政
策
課　
☎
内
線
５
１
１

教
育
政
策
担
当　
【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】１
７
８
４

帯飾り

町商工会女性部森部長と
木村町長

～必要な外出です！がん検診を受けましょう～
保健対策ケアチームだより保健対策ケアチームだより

ケアチームからの情報は
湘南さむかわラジオでも
放送しています。

スマイルさむかわ
ケアチーム

寒川町家族防災会議の日
　毎月第1日曜日は、寒川町家族防災会議の日です。会
議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で
話し合いましょう。

　災害に備え一人ひとりが自分の身は自分で守る「自助」
の取り組みを行うことが、災害発生時の被害を減らすた
めに最も大切です。食料品等の備蓄や避難経路の確認、
危険を回避するためにどのような行動をとらなければい
けないのかなど、日
ごろからの災害に対
する備えや、災害時
の対応について話し
合いましょう。

今月のテーマ  
家族一人ひとりが取り組む防災

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問町民安全課　☎内線464　災害対策担当

こ
の
ほ
か
に
も
情
報
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

記
事
全
般
に
関
す
る
注
意
事
項

▼
問
い
合
わ
せ
先
が
町
役
場
の
場
合
、
電
話

番
号
は
省
略
し
て
あ
り
ま
す

▼
町
役
場
宛
て
郵
便
は「
〒
２
５
３–

０
１
９

６　
○
○
課
」へ（
住
所
は
不
要
で
す
）

▼
申
込
時
間
は
、
特
に
記
載
の
な
い
場
合
、

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
で
す

▼
申
込
方
法
の
記
載
が
な
い
場
合
は
、
原
則

当
日
受
け
付
け
で
す

▼
町
が
主
催
ま
た
は
共
催
す
る
事
業
で
、

手
話
通
訳
や
要
約
筆
記
を
必
要
と
す
る

場
合
は
、
事
前
に
担
当
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い

二十歳の皆さん、
おめでとうございます。

　令和5年1月9日、皆さんを祝福するように、穏やかで暖かな晴天の中、令和5年
寒川町成人式〜二十歳の門出を祝して〜　が開催され、346名に出席いただきました。
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金 土
3
子３歳６カ月児健診（ 健12：40～
13：30）
子【予約制】巡回ひろば（ 北10：00
〜11：30）
会まち・ひと・しごと創生総合戦
略策定等外部委員会公

4   土曜開庁  8：30〜正午 町民窓口課のみ  
子 おはなし図書館（北10：30～11：00）
子 土曜日おはなし会図
催ホールまるごと体験会（ セ10：30～正午、14：
30〜16：00）
催 文化財学習センター収蔵品出張展示「弥生時代
の土器〜東海地方から人々がやってきた〜」

10
子7カ月児 相 談（ 健9：00～10：00）
相司法書士相談予

11   建国記念の日
子 土曜日おはなし会図

17
子【予約制】聞いCiao♥磯川保育コ
ンシェルジュ（子10：30～11：30）
予
相行政書士相談予

18   土曜開庁  8：30〜正午 町民窓口課のみ
子 土曜日おはなし会図
健 湘南地区障害者卓球大会
催リラックス・ティータイム～レストラン・スペー
スをご自由にどうぞ～セ
催さむかわエコネット目久尻川クリーン作戦

24
健 オレンジカフェ
健 こすもすカフェ
講 中小企業向けSDGs・ESG経営
セミナー

25    
講初めての小物盆栽講座（セ9：30～正午）

日 月 火 水 木
1
会 地域自立支援協議会 公（ 体
13：00～）
相法律相談［8日、15日］予

2

健 元気はっけん広場見学会
健 卓球、サウンドテーブルテ
ニス教室［9、16日］
会総合教育会議公（セ14：00～）
会 子ども・子育て会議公（体10：00～）
相 消費生活相談［6、9、13、16、20、27日］定
相 地域包括支援センター出張相談［9、16日］定

5
子 おひざにだっこのお
は な し 会（ 図11：00～
11：20）
催 ホールでグランドピ
アノを弾こう！［セ〜7日
10：00～18：00］

6
子 子育てひろば（ 健 ①10：00
～10：50②11：00～11：50）
子 おはなし広場幼児（ 南10：
30～11：00）
子 親子でミニリトミック体験

（南10：00～10：30）

7
講手話講習会（中級）［14、21、
28日］

8
子【予約制】助産師相談（子10：
00～11：30）予
健 食事で健康づくり講座（ 健
9：30～12：30）
健 健康づくり体操の日［22日］
講 読み聞かせ講座（ 図10：00
～正午）［9日］
相 精神科医師によるこころの
健康相談［22日］予

9

12    
健 市町村対抗かながわ
駅伝継走大会

13
子 離乳食スタートコース（ 健
10：30～11：45）
相 多重債務法律相談（茅ケ崎）

［24日］予
講町労働講座（セ18：30～20：
00）

14
子 1歳6カ月児健診（ 健12：50
～13：40）
子 ビーバー歯科検診
催 食材ごみを出さないエコ
クッキング
会都市計画審議会公
会さむかわ元気プラン推進委員会公
相人権相談［28日］予
相司法書士相談（茅ケ崎）予

15
Jアラート全国一斉情報伝達試験
子 父親・母親教室すいせん
コース［20日、3月1、5日］
子【予約制】巡回ひろば（倉10：
00～11：30）
会まちづくり推進会議公
相木造住宅無料耐震相談（10：
00～16：00）予

16

催 ライブラリーシネマSAMU
KAWA図

19
健 口腔がん検診（ 健9：
00～12：00）

20
会教育委員会定例会公

21
子 2歳児歯科健診（ 健12：40
～13：30）
子 子どもの歯科相談予
子 子育てひろば（ 南10：00～
11：30）

22
子 おひざにだっこのおはなし
会
健 タイ料理「カオマンガイ」で
ヘルシークッキング（健9：30
～13：00）

23   天皇誕生日

26 27
子 離乳食ステップアップコー
ス（健10：30～11：45）
子 子育てひろば（ 北10：00～
11：30）

28
子【予約制】巡回ひろば（一10：
00～11：30）
健 介護者のつどい

納付期限日　保育料、国民健
康保険料、介護保険料、後期
高齢者医療保険料

日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9〜23時（午前受付11時30分ま
で、夜間受付22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9〜17時（午前受付11時30
分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受付22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ケ崎市地域医療センター　茅ケ崎市茅ケ崎3-4-23
☎（38）7532（調剤薬局は☎（38）5086）
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、
平日の内科と祝日の内科の一部と外科を休診にして
います。事前にお問い合せのうえ受診してください。

（1月10日時点）

問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ケ崎徳洲会病院　茅ケ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ケ崎市立病院　茅ケ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ケ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ケ崎中央病院　茅ケ崎市茅ケ崎2-2-3☎（86）6530

　日曜日・祝日・年末年始の診療場所・時間は茅ケ
崎市消防本部救急医療情報案内へお問い合わせく
ださい。
問 ☎（85）0119

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、
家庭での対処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看
護師がアドバイスします。治療や診断は行いません。
問 ☎045（663）9181　（携帯電話から　#8000）

※事前に必ず連絡をしてから受診してください。

健康相談
平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
・生活習慣病予防　や改善、禁煙、各世代の栄養など

について保健師、管理栄養士と相談できます。
問 健康づくり課 健康づくり担当

ところの凡例
一=一之宮公園管理事務所
図=寒川総合図書館
セ=町民センター
分=町民センター分室
北=北部文化福祉会館
南=南部文化福祉会館

妊娠・出産、子育て、思春期の相談
問 子育て支援課 のびのびすくすく担当　☎内線165
消費生活相談
毎週月・木曜日10～12時、13～16時(15時まで受け付け)
所 問 町民相談室　☎内線474

障がいがある人の就労相談
奇数月第4水曜日14〜16時（予約制） 
所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当　☎内線145
地域包括支援センター出張相談
毎週木曜日10～12時
所 北部文化福祉会館　問 地域包括支援センター（町役場内）　☎(72)1294

健=健康管理センター
大=大村地域集会所
中=中瀬地域集会所
倉=倉見地域集会所
体=シンコースポーツ寒川
　　アリーナ（寒川総合体育館）

も=もくせいハイツ第2集会所
子=子育て支援センター
公=公開会議
非=非公開会議
定=定期開催の相談
予=予約が必要な相談

急病のときは

子子どもの歯科相談：21日（火）　 健 14：00～14：30
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当　☎内線165
子助産師相談：第2水曜日　 子 10：00～11：30　
子聞いCiao♥磯川保育コンシェルジュ：第3金曜日　予  10：30〜11：30
　問 子育て支援センター　☎(75)4571
相法律相談：第1・2・3水曜日 10：30～12：00、13：00～15：30(1人30分)
相人権相談：14日（火）、28日（火）　13～16時（予約は前日まで）
相司法書士相談：第2金曜日　13～16時(1人30分)
相行政書士相談：第3金曜日　13～16時(1人30分)
　所・ 問 町民相談室　☎内線474
相木造住宅無料耐震相談：第3水曜日　10～12時､ 13～16時(5人先着順)
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当　☎内線324
相精神科医師によるこころの健康相談：第2・4水曜日14～17時
　所・問 茅ケ崎市保健所　☎（85）1171
相 多重債務法律相談：第2月曜日、第4金曜日　13：15〜16：15
相司法書士相談：第2火曜日　13～16時
　所・問 茅ケ崎市役所　☎(82)1111

予予約が必要な相談

2023

2

救急病院

茅ケ崎市地域医療センター

耳
じ び

鼻咽
い ん こ う

喉科・眼科急患

かながわ小児救急ダイヤル
毎日午後6時〜翌8時

2月は1年で最も寒い時期です。日もまだ短い季節ですが、春への訪れを感じます。
私たちもこころとからだの健康への気遣いから、春の準備を始めてみませんか。

48,567人（62人減）・20,457世帯（18世帯減）
※令和2年国勢調査確定値を基にした推計です。

1月1日の人口と世帯　（　）内：前月比較

イベントの凡例
子=こども
健=健康

催=催し
講=講座

会=会議
相=相談

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00〜14：10）

誌面に掲載したイベント等は、新型コロナウ
イルス感染症の感染拡大防止のため、中止や
延期となる場合があります。

マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

新型コロナ感染が疑われるときは
茅ケ崎市保健所コロナ受診相談センター　☎0467（55）5395
平日：午前9時～午後7時　土曜日・祝日：午前9時～午後5時
※夜間・日曜日は「県新型コロナ感染症專用ダイヤル」☎0570(056）774へご連絡ください。

定定期開催の相談（祝日は除く）
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毎月第一金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中
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こころとからだはこころとからだは
元気ですか？元気ですか？

広報事業の財源とするため、有料広告を掲載しています。広告掲載の申し込みは企画部広報戦略課広報プロモーション担当（☎（74）
1111  内線252  FAX（74）9141）へお問い合わせください。掲載されている広告については各広告主へお問い合わせください。

インターネットは 寒川町役場寒川町役場へのお問い合わせは　☎ 0467（74）1111

このコーナーでは、皆さんに｢#さ
むかわいい｣を付けて投稿してい
ただいた写真や、町が撮影した
写真の紹介をしています。

今月の表紙
＠itariya_instaさんか
ら「♯さむかわいい広報
誌」で投稿いただいた写
真です。新しい年が始ま
りあっという間にひと月

が経ちました。艶やかに透き通ったロウ
バイが快晴の空に香ります。

さむかわいいっ♪
写真展

ウメの咲く安楽寺（＠yukio_fさん）　春を探しにお散
歩していると、まちでは素敵な景色に出会うことが
できます。

薄曇りの朝（＠opal.thさん）　県立寒川高校の近くか
ら撮影された写真です。枯れススキと朝日が美しい
まちの風景です。

カモと菜の花（＠seiji.fujihiraさん）　まだ北風は冷た
いですが、目久尻川沿いでは、カモが春の予感を見
つけたようですね。


