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多くの人が集い、にぎわい やすらげる公園を! !
いよいよ動き出す

40 歳から始める健康サイクル

今月の表紙
「梅雨の合間に」
＠toki0121さん
あじさいの優しさと、神
社の凛とした空気。雨の
静けさが楽しみになり、
傘をさしてお出掛けした
くなる1枚です☂♪

6月から窓口開庁時間を
午前9時〜午後4時30分
に変更します。
問人事課　人事給与担当　☎（37）3284 詳しくはこちら

広報さむかわへのご意見・ご感想をお待ちしています
問広報戦略課　広報プロモーション担当　☎（37）3187
　いただいたご意見・ご感想は、今後の広報
紙製作の参考にし、町ホームページ等に掲載
する場合があります。

ご意見・
ご感想は
こちら



撮影場所：寒川広域リサイクルセンター
撮影者：寒川町

梅雨の晴れ間
初夏の喜びを感じ
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特集1

多くの人が集い、

　町では、魅力あふれる持続可能なまちであり続けるため、まちの
将来像を「つながる力で 新化するまち」と定め、地域活性化に向け
てさまざまな取り組みを進めています。その取り組みのひとつと
して、多様なつながりと新しい魅力を創出し、多くの人が楽しめる 
ストリートスポーツパークを併設した公園を整備します。
　令和8年4月に整備事業者が寒川町SSPコンソーシアム特定建設工
事共同企業体（代表企業：株式会社カシワバラ・コーポレーション）
に決定し契約しました。令和10年1月の開業に向け、いよいよ動き
出します。
問スポーツ課　スポーツ推進担当　☎（37）3733　【ページID】19917

令和10年1月、世界の舞台と憩いの空間を寒川に
　新しく整備するこの公園は、「にぎわい」と「やすらぎ」の2つの機能を軸に、町内外の人々が「あつ
まる」「つながる」交流拠点を目指しています。
　「にぎわい」のエリアの目玉は、世界大会の開催も可能な国内屈指の屋内型ストリートスポーツ 
パークです。音楽やアート、ファッションといった独自のカルチャーを持つストリートスポーツを
通じて、新たなつながりを創出します。さらに町に集結している世界トップレベルの選手たちと連
携し、その求心力を生かし町独自の魅力を創出することで、国内外から多くの人々を惹きつけたい
と考えています。
　「やすらぎ」のエリアでは、自然を楽しみながら、誰もがゆったりと過ごせる憩いの空間を提供し
ます。また、現在県が整備を進めている自転車歩行者専用道路「さがみグリーンライン」にも隣接す
るため、ウオーキングやジョギング、サイクリングを楽しむ人の休憩場所としてもご活用いただけ
ます。
　皆さまに楽しんでいただける公園を目指し、準備を進めています。ご期待ください。

　「世界唯一のストリートスポーツパーク」を目指して施設
を整備します。初心者からトップアスリートまでがスケー
トボードやBMXを楽しめる施設を整備します。世界大会を
開催できる施設とし、町から世界に羽ばたく若者を育てて
いくための基盤をつくります。

 にぎわいのエリア

　皆さんが思い思いに集い、楽しみ、憩える場所となるよう
に、芝生の広場にベンチ、カフェ、レストランなどが設置さ
れる予定です。自然を身近に感じながら、ピクニックや屋外
遊びなどができる居心地のよい空間をつくります。さらに
多様なイベント等の実施を可能とし、ファミリー層から高
齢者までさまざまな人が楽しめる公園とします。

 やすらぎのエリア

にぎわい やすらげる公園を！！

整備に
向けた木村

町長の想い

　本契約に係る整備事業費は約16億3,200万円です。この財源は、地方創生に資する事業として国や県からの
補助金、全国からのふるさと納税寄附金を積み立てたまちづくり基金のほか、地方債を活用することで構成して
います。
　多様な財源を活用し、最小の投資で最大の効果が得られるよう効率的に進めてまいります。

こんな公園を目指します
－いよいよ動き出す－ ※画像は全てイメージです。
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整備事業費
財源内訳

国・県の補助金 地方債(借入金) まちづくり基金
約16億3,200万円 約7億2,300万円 約5億6,100万円 約3億4,800万円

整備
事業費
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2 結果 　結果は、受診から１カ月程度で分かります。健（検）診結果は体からのメッセージです。
必ず内容を確認しましょう。結果を知ることは、将来の健康を守る第一歩です。

4 実践
　生活習慣の見直しをしたら、いよいよ実践です！ポ
イントとしては、いきなり全ての生活習慣を変えるの
ではなく、無理なく続けられる小さな目標から始めて
いくとよいでしょう。

いつもの生活に
運動をプラス

いつもの食生活に
栄養をプラス

● �エレベーターやエスカレーターを使わず
階段を使う

●歩幅を広くして、速く歩く
●自転車や徒歩で通勤する
●テレビを見ながらストレッチをする　など

●野菜のおかずを1品増やす
●朝食に肉や魚のおかずを食べる
●外食時は、定食を選ぶ　など

特集2

1 受診 　特定健康診査とがん検診は、症状がないときにこそ受ける価値があります。年齢やリス
クに応じて定期的に受診し、早期発見と生活習慣の見直しに役立てましょう。町から届く
受診券を利用すると、お得に受診することができます。

がん検診
　受診できる種目は、胃がん、大腸がん、肺がん、子宮
がん、乳がんの5種目です。がんは進行すると治りにく
くなり、がんそのものや治療による体への負担も大き
くなります。がん検診を受けることで早期発見につな
がり、適切な治療を受けることができます。

特定健康診査
　生活習慣病の予防のために、メタボリックシンド
ロームに着目した健診です。主に問診・身体計測・血
圧測定・血液検査・尿検査を行います。自分の健康状
態を客観的に把握する上で有効な健診です。毎年受け
ることで体の経年変化を把握し、健康力アップにつな
がります。

小さな変化を
見付けることが、
大きな病気の予防に
つながります。

翌年
もしっ

かり受けよう！

健康
コラム

　厚生労働省の研究によると、いつもの生活に運動を10
分プラスすることで生活習慣病等発症のリスクを3.6％、
ロコモ＊や認知症発症のリスクを8.8％減らすことができ
るといわれています。日常生活を工夫することで病気を

予防し、健康寿命を延ばしましょう。町では、毎月さまざまな運動活動を行っ
ています。ぜひご参加ください。詳しくは広報さむかわをご確認ください。
＊運動器の障害のために立ったり歩いたりするための身体能力（移動機能）が低下した状態の
こと。ロコモティブシンドロームの略称（ロコモ）

特定保健指導

精密検査

3
　特定健診結果から生活習慣病のリスクが高
いと判定された人が対象です。健診は受け
て終わりではなく、結果をもとに数値
を改善するにはどうすればよいの
か考えることが大切です。特定
保健指導では、生活習慣の
見直しを保健師や管理栄
養士が無料でサポー
トします。

　検診の結果が「要精密検査」と診断され
た場合、がんの可能性が疑われます。精密検査

を受けずにいると、早期発見の機会を逃してしま
います。要精密検査となった人は必ず精密検査を受け

ましょう。

　生活習慣病とは、病気の発症・進行に食事や運動等の生活習慣が影響する病気の総称です。
自覚症状がなく進行し、サイレントキラーとも呼ばれる怖い病気です。生活習慣病を予防す
るには、自分の生活習慣を見直すことが欠かせません。忙しい中でも自分の体や生活に意識
を向けてみましょう。

保健師　宮
みやもと

本さん

保健師より

ワンポイントア
ドバイス！

子宮がん検診は
20歳から受けられます
　女性向けの検診項目とし
て、子宮がん検診と乳がん検
診があります。子宮がん検診
は20歳以上、乳がん検診は
40歳以上の偶数歳の人に受
診券を送付しています。また、
子宮がん検診は21歳、乳が
ん検診は41歳の女性に無料
クーポンを送付していま
すので、この機会を逃さ
ず、ぜひ受診しましょう。

●メタボリックシンドローム
●高血圧症
●糖尿病
●脂質異常症
●肝臓・腎臓の機能異常

特定健康診査
＜健診結果から分かること＞

がん検診
＜検診結果から分かること＞
　精密検査が必要か分かり
ます。

自分の健康状態に気付くチャンス！
　毎年、特定健診・がん検診を受けることで、経年的
に結果を確認することができます。今回の結果だけで
なく、過去の数値と見比べることや、定期的な健（検）
診を受けることで、小さな異変に気付くことができま
す。病気の発症を未然に防ぐためにも、生活習慣を見
直すきっかけにしましょう。

「異常なし」でも
安心は禁物！
毎年、受けよう

特定健康診査

がん検診

「健康づくり体操の日」の様子

　ふとしたときに体の変化を 感じることはありませんか。そ
れは、ホルモンバランスや基礎 代謝の低下によって生じる体の
変化かもしれません。40代に なると、内臓脂肪の蓄積や高血
圧・高血糖といったメタボリッ クシンドロームやがんの発症
などの健康リスクが高まりま す。40歳を体のターニング
ポイントとして捉え、「気付 く・見直す・行動する」 とい
う健康サイクルを実践し、 将来の健康を守る力を身
に付けませんか。

健康サイクル

問健康づくり課	 健康づくり担当
☎（37）5156	 【ページID】1164

40歳から始める
気付く

見
直
す

る
す
動
行
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　厚生労働省の研究によると、いつもの生活に運動を10
分プラスすることで生活習慣病等発症のリスクを3.6％、
ロコモ＊や認知症発症のリスクを8.8％減らすことができ
るといわれています。日常生活を工夫することで病気を
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3
　特定健診結果から生活習慣病のリスクが高
いと判定された人が対象です。健診は受け
て終わりではなく、結果をもとに数値
を改善するにはどうすればよいの
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保健指導では、生活習慣の
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います。要精密検査となった人は必ず精密検査を受け

ましょう。

　生活習慣病とは、病気の発症・進行に食事や運動等の生活習慣が影響する病気の総称です。
自覚症状がなく進行し、サイレントキラーとも呼ばれる怖い病気です。生活習慣病を予防す
るには、自分の生活習慣を見直すことが欠かせません。忙しい中でも自分の体や生活に意識
を向けてみましょう。

保健師　宮
みやもと

本さん

保健師より

ワンポイントア
ドバイス！

子宮がん検診は
20歳から受けられます
　女性向けの検診項目とし
て、子宮がん検診と乳がん検
診があります。子宮がん検診
は20歳以上、乳がん検診は
40歳以上の偶数歳の人に受
診券を送付しています。また、
子宮がん検診は21歳、乳が
ん検診は41歳の女性に無料
クーポンを送付していま
すので、この機会を逃さ
ず、ぜひ受診しましょう。

●メタボリックシンドローム
●高血圧症
●糖尿病
●脂質異常症
●肝臓・腎臓の機能異常

特定健康診査
＜健診結果から分かること＞

がん検診
＜検診結果から分かること＞
　精密検査が必要か分かり
ます。

自分の健康状態に気付くチャンス！
　毎年、特定健診・がん検診を受けることで、経年的
に結果を確認することができます。今回の結果だけで
なく、過去の数値と見比べることや、定期的な健（検）
診を受けることで、小さな異変に気付くことができま
す。病気の発症を未然に防ぐためにも、生活習慣を見
直すきっかけにしましょう。

「異常なし」でも
安心は禁物！
毎年、受けよう

特定健康診査

がん検診

「健康づくり体操の日」の様子

　ふとしたときに体の変化を 感じることはありませんか。そ
れは、ホルモンバランスや基礎 代謝の低下によって生じる体の
変化かもしれません。40代に なると、内臓脂肪の蓄積や高血
圧・高血糖といったメタボリッ クシンドロームやがんの発症
などの健康リスクが高まりま す。40歳を体のターニング
ポイントとして捉え、「気付 く・見直す・行動する」 とい
う健康サイクルを実践し、 将来の健康を守る力を身
に付けませんか。

健康サイクル

問健康づくり課	 健康づくり担当
☎（37）5156	 【ページID】1164

40歳から始める
気付く

見
直
す

る
す
動
行
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すきっぷ

詳細は
こちらから

■寒川総合図書館� 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

土曜日おはなし会 6月6、13、27日の土曜日　
いずれも午前11時～11時20分

幼児～小学生
（親子も可） 当日直接 内季節にちなんだ絵本や紙芝居の読み聞かせ

おひざにだっこの
おはなし会

6月7日（日）、24日（水）　
いずれも午前11時～11時20分

0～2歳児と
その保護者　 当日直接 内絵本やわらべうたをとおして、楽しいふれあいの

時間を過ごす

月にいちどの
赤ちゃんタイム

6月24日（水）
午前11時30分〜正午（出入り自由）

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本を広げてゆっくり楽しい時間を過ごす

※個別に読み聞かせや絵本選びの相談にも応じます。

■町民センター� 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

健康講座 6月7日（日）
午前10時〜11時30分

町内在住か
在勤の人　
30人（先着順）

電話か直接または
電子申請で

内 AI時代における高齢者の生き方　
講原

は ら だ

田啓
け い じ

二さん

リラックス・ティータイム
～レストランスペースを
ご自由にどうぞ～

6月7日（日）
午後1時〜4時 どなたでも 当日直接

内町民センター内レストランF
フ ォ レ ス ト

ORESTの開放
※通常のレストランメニューの提供はありま
せん。

さむかわ名画座
6月27日（土）
午前10時〜正午

（午前9時30分開場）

町内在住か
在勤の人　
100人（先着順）

6月1日（月）午前9時から
電話か直接または
電子申請で

内 映画「カサブランカ」（1942年 アメリカ）の
解説と上映

布ぞうり作り教室 6月27日（土）
午後1時〜3時

町内在住か
在勤の人　
10人（抽選）

6月1日（月）〜15日（月）に
電話か直接または
電子申請で

内 昔ながらの方法で布を使って自分だけのぞ
うりを作る　講福

ふ く ま

真洋
よ う こ

子さん　持はさみ、材
料の布（手ぬぐいなら5本、浴衣なら1枚程度）、
汚れてもよい服装で

　蔵書・設備点検、本棚整理のため休館します。
日 6月15日（月）〜22日（月）
＜注意事項＞
▶休館中は正面玄関の返却ポストをご利用ください
▶CD・DVD、紙芝居、同館で借りた他市町村図書館の本は破損
の恐れがあるため返却ポストには入れないでください
▶南部分室、北部分室は通常どおり開館しています

寒川総合図書館・寒川文書館特別休館日のお知らせ

■北部文化福祉会館� 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

七夕飾り作り教室 7月4日（土）　
午後1時30分〜3時

町内在住の小学生以下（親子も可）　
16人（先着順）

6月1日（月）から
電子申請で

内折り紙を使って七夕飾りを作る　
講北部折り紙の会　持はさみ、木工用接着剤

町税
98億8,565万円
（46.3%） 教育費

25億493万円（13.6%）

民生費
73億2,928万円
（39.9%）

衛生費
18億985万円
（9.8%）

繰越金
15億3,762万円
（7.2%）

地方消費税
交付金
13億4,511万円
（6.3%）

総務費
24億3,514万円
（13.3%）

土木費
14億8,923万円
（8.1%）

消防費
11億8,056万円
（6.4%）

商工費
3億6,796万円（2.0%）

公債費
9億3,683万円
（5.1%）

議会費
2億1,296万円（1.2%）

農林水産業費
8,396万円（0.5%）

労働費
2,653万円（0.1%）

県支出金
11億6,040万円
（5.5%）

繰入金
14億7,404万円
（6.9%）

諸収入
9億8,843万円（4.6%）

地方特例交付金
7,712万円（0.4%）

町債
8億3,350万円
（3.9%）

その他　
10億9,079万円（5.1%）

国庫支出金
29億4,522万円（13.8%）

支出済額
183億7,723万円

収入済額
213億3,788万円

　　町では、6月と12月に財政事情を公表しています。
　今回は、令和7年度下半期（令和7年10月1日～令和8年3月31日）の財政事情について概要をお知らせします。
　詳しくは、町ホームページをご確認ください。

令和7年度下半期財政事情

問財政課　財政担当　☎（37）3126　【ページID】1534
＜注意事項＞
▶金額・構成比は、表示単位未満を四捨五入しているため、合計は一致しない場合があります。
▶完了が年度末になる事業などでは、収入・支出が翌年度の4月1日〜5月31日の期間（出納整理期間）で行われます。令
和7年度下半期終了時（3月末時点）を基準とする今回の数値は、出納整理期間中の収入・支出を含みませんので、決算額
とは異なります。

　一般会計の予算額は、上半期（令和7年4月1日～9月30日）終了時
点に比べ、物価高対応子育て応援手当支給事業費や災害時食料等備
蓄ローリングストック物価高騰支援事業費等の増額により、12億
2,562万円の増額になりました。また、令和6年度から繰越明許費
として繰り越した公共施設再編計画実施事業費（寒川町健康管理セ
ンター代替施設整備事業）等の5億7,439万円を加えると予算現額は
234億1,590万円となっています。

一般会計

特別会計・公営企業会計

一般会計収入・支出

公営企業会計

予算現額 234億1,590万円

収入済額（収入率） 213億3,788万円（91.1％）

支出済額（執行率） 183億7,723万円（78.5％）

特別会計
区分 予算現額 収入済額（収入率） 支出済額（執行率）

国民健康保険事業 48億7,942万円 44億7,432万円 91.7％ 43億2,456万円 88.6％

後期高齢者医療事業 14億2,489万円 14億1,211万円 99.1％ 13億7,544万円 96.5％

介護保険事業 40億2,986万円 39億6,505万円 98.4％ 36億5,058万円 90.6％

区　　　　　分 予算現額 収入済額/執行済額 収入率/執行率

下水道事業
収益的

収入 13億5,070万円 13億1,659万円 97.5%
支出 13億3,800万円 12億6,259万円 94.4%

資本的
収入 5億　532万円 3億4,631万円 68.5%
支出 9億3,732万円 7憶7,793万円 83.0%

※資本的収支の不足分は、留保資金などで補塡しています。
※資本的収入および支出には、建設改良繰越分を含みます。
※現在決算整理中のため、計上額は速報値となります。

特別会計と公営企業会計の3月31日現在の状況は、次のとおりです。
■南部文化福祉会館� 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777

催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

子どもハーバリウムと
おりがみ教室

6月28日（日）
午前10時～
11時30分

町内在住の
小学4〜6年生　
15人（抽選）

6月2日（火）午前9時〜13日（土）
午後5時に電話か直接または
電子申請で
※当選者には14日（日）
に連絡します。

内 専用オイルにお花や植物を浸し
ハーバリウムを作る　講 星

ほし

さおり
さん　費 500円（材料費、6月21日

（日）までに同館へ直接）　持 作品
を入れる袋

夏の帯飾り講座
7月5日（日）　
午前10時～
11時30分

町内在住か
在勤の
中学生以上　
10人（先着順）

6月3日（水）午前9時から
電話か直接または
電子申請で

内夏の帯を使った帯飾り作り　
講 町商工会女性部　 持 帯（2～3
本）、帯締め、洗濯ばさみ（2～3個）、
輪ゴム10本、一緒に飾りたい物

電子申請は
こちら

電子申請は
こちら

さむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 9　2026.68 　2026.6

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141
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こちらから

■寒川総合図書館� 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

土曜日おはなし会 6月6、13、27日の土曜日　
いずれも午前11時～11時20分

幼児～小学生
（親子も可） 当日直接 内季節にちなんだ絵本や紙芝居の読み聞かせ

おひざにだっこの
おはなし会

6月7日（日）、24日（水）　
いずれも午前11時～11時20分

0～2歳児と
その保護者　 当日直接 内絵本やわらべうたをとおして、楽しいふれあいの

時間を過ごす

月にいちどの
赤ちゃんタイム

6月24日（水）
午前11時30分〜正午（出入り自由）

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本を広げてゆっくり楽しい時間を過ごす

※個別に読み聞かせや絵本選びの相談にも応じます。

■町民センター� 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

健康講座 6月7日（日）
午前10時〜11時30分

町内在住か
在勤の人　
30人（先着順）

電話か直接または
電子申請で

内 AI時代における高齢者の生き方　
講原

は ら だ

田啓
け い じ

二さん

リラックス・ティータイム
～レストランスペースを
ご自由にどうぞ～

6月7日（日）
午後1時〜4時 どなたでも 当日直接

内町民センター内レストランF
フ ォ レ ス ト

ORESTの開放
※通常のレストランメニューの提供はありま
せん。

さむかわ名画座
6月27日（土）
午前10時〜正午

（午前9時30分開場）

町内在住か
在勤の人　
100人（先着順）

6月1日（月）午前9時から
電話か直接または
電子申請で

内 映画「カサブランカ」（1942年 アメリカ）の
解説と上映

布ぞうり作り教室 6月27日（土）
午後1時〜3時

町内在住か
在勤の人　
10人（抽選）

6月1日（月）〜15日（月）に
電話か直接または
電子申請で

内 昔ながらの方法で布を使って自分だけのぞ
うりを作る　講福

ふ く ま

真洋
よ う こ

子さん　持はさみ、材
料の布（手ぬぐいなら5本、浴衣なら1枚程度）、
汚れてもよい服装で

　蔵書・設備点検、本棚整理のため休館します。
日 6月15日（月）〜22日（月）
＜注意事項＞
▶休館中は正面玄関の返却ポストをご利用ください
▶CD・DVD、紙芝居、同館で借りた他市町村図書館の本は破損
の恐れがあるため返却ポストには入れないでください
▶南部分室、北部分室は通常どおり開館しています

寒川総合図書館・寒川文書館特別休館日のお知らせ

■北部文化福祉会館� 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

七夕飾り作り教室 7月4日（土）　
午後1時30分〜3時

町内在住の小学生以下（親子も可）　
16人（先着順）

6月1日（月）から
電子申請で

内折り紙を使って七夕飾りを作る　
講北部折り紙の会　持はさみ、木工用接着剤

町税
98億8,565万円
（46.3%） 教育費

25億493万円（13.6%）

民生費
73億2,928万円
（39.9%）

衛生費
18億985万円
（9.8%）

繰越金
15億3,762万円
（7.2%）

地方消費税
交付金
13億4,511万円
（6.3%）

総務費
24億3,514万円
（13.3%）

土木費
14億8,923万円
（8.1%）

消防費
11億8,056万円
（6.4%）

商工費
3億6,796万円（2.0%）

公債費
9億3,683万円
（5.1%）

議会費
2億1,296万円（1.2%）

農林水産業費
8,396万円（0.5%）

労働費
2,653万円（0.1%）

県支出金
11億6,040万円
（5.5%）

繰入金
14億7,404万円
（6.9%）

諸収入
9億8,843万円（4.6%）

地方特例交付金
7,712万円（0.4%）

町債
8億3,350万円
（3.9%）

その他　
10億9,079万円（5.1%）

国庫支出金
29億4,522万円（13.8%）

支出済額
183億7,723万円

収入済額
213億3,788万円

　　町では、6月と12月に財政事情を公表しています。
　今回は、令和7年度下半期（令和7年10月1日～令和8年3月31日）の財政事情について概要をお知らせします。
　詳しくは、町ホームページをご確認ください。

令和7年度下半期財政事情

問財政課　財政担当　☎（37）3126　【ページID】1534
＜注意事項＞
▶金額・構成比は、表示単位未満を四捨五入しているため、合計は一致しない場合があります。
▶完了が年度末になる事業などでは、収入・支出が翌年度の4月1日〜5月31日の期間（出納整理期間）で行われます。令
和7年度下半期終了時（3月末時点）を基準とする今回の数値は、出納整理期間中の収入・支出を含みませんので、決算額
とは異なります。

　一般会計の予算額は、上半期（令和7年4月1日～9月30日）終了時
点に比べ、物価高対応子育て応援手当支給事業費や災害時食料等備
蓄ローリングストック物価高騰支援事業費等の増額により、12億
2,562万円の増額になりました。また、令和6年度から繰越明許費
として繰り越した公共施設再編計画実施事業費（寒川町健康管理セ
ンター代替施設整備事業）等の5億7,439万円を加えると予算現額は
234億1,590万円となっています。

一般会計

特別会計・公営企業会計

一般会計収入・支出

公営企業会計

予算現額 234億1,590万円

収入済額（収入率） 213億3,788万円（91.1％）

支出済額（執行率） 183億7,723万円（78.5％）

特別会計
区分 予算現額 収入済額（収入率） 支出済額（執行率）

国民健康保険事業 48億7,942万円 44億7,432万円 91.7％ 43億2,456万円 88.6％

後期高齢者医療事業 14億2,489万円 14億1,211万円 99.1％ 13億7,544万円 96.5％

介護保険事業 40億2,986万円 39億6,505万円 98.4％ 36億5,058万円 90.6％

区　　　　　分 予算現額 収入済額/執行済額 収入率/執行率

下水道事業
収益的

収入 13億5,070万円 13億1,659万円 97.5%
支出 13億3,800万円 12億6,259万円 94.4%

資本的
収入 5億　532万円 3億4,631万円 68.5%
支出 9億3,732万円 7憶7,793万円 83.0%

※資本的収支の不足分は、留保資金などで補塡しています。
※資本的収入および支出には、建設改良繰越分を含みます。
※現在決算整理中のため、計上額は速報値となります。

特別会計と公営企業会計の3月31日現在の状況は、次のとおりです。
■南部文化福祉会館� 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777

催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

子どもハーバリウムと
おりがみ教室

6月28日（日）
午前10時～
11時30分

町内在住の
小学4〜6年生　
15人（抽選）

6月2日（火）午前9時〜13日（土）
午後5時に電話か直接または
電子申請で
※当選者には14日（日）
に連絡します。

内 専用オイルにお花や植物を浸し
ハーバリウムを作る　講 星

ほし

さおり
さん　費 500円（材料費、6月21日

（日）までに同館へ直接）　持 作品
を入れる袋

夏の帯飾り講座
7月5日（日）　
午前10時～
11時30分

町内在住か
在勤の
中学生以上　
10人（先着順）

6月3日（水）午前9時から
電話か直接または
電子申請で

内夏の帯を使った帯飾り作り　
講 町商工会女性部　 持 帯（2～3
本）、帯締め、洗濯ばさみ（2～3個）、
輪ゴム10本、一緒に飾りたい物

電子申請は
こちら

電子申請は
こちら

さむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 9　2026.68 　2026.6

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141



（金）、7月1日（水）（全4回）　いずれ
も午前9時10分〜正午　
所 町民センター　人 町内在住の人　
30人（先着順）　講町保健師　ほか
※一時保育あります（定員5人　要予約）。
申ファミリー・サポート・センターへ電話で

「児童手当変更届」の提出が
必要です
問子育て支援課　子ども家庭担当　
☎（37）3842　【ページID】18478
　次に該当する場合は、変更届の提
出が必要ですので窓口までお越しくだ 
さい。
▶受給者、配偶者および児童の氏名ま
たは住所が変わった
▶保険証の種類が変わった
▶婚姻関係（結婚・離婚など）が変わった
▶公務員になった

キッズクッキング
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　FAX（74）9141　

【ページID】10538
日 6月27日（土）午前9時30分〜午後
2時　所寒川学校給食センター　
人町内在住の3歳6カ月〜未就学児と
その保護者　12組（抽選）　内洋風ワ
ンタンスープ、ヨーグルトサラダ　ほか　
講 寒川食育サポート　ほか　費 保護

　電子母子手帳アプリ「母子モ」は、「マ
イM

ミ

E-B
ビ ョ ウ

YOカルテ」＊と連携していまし
たが、6月1日から「母子モ」のみで利用
ができるようになります。お子さんの成
長記録や予防接種の記録などができ
るほか、健診・予防接種の受診忘れを
防ぐ自動配信機能があります。また、月
齢に合わせた町のイベ
ントなどの情報提供を
行っていきますので、ぜ
ひご利用ください。
＊県が提供する健康情報管理
アプリのこと

「まかせて会員」を募集しています
問ファミリー・サポート・センター

（ファミサポ）　☎（75）7050
　ファミサポでは、お子さんの預かりや
送迎など、子育てのお手伝いをする有
償ボランティア「まかせて会員」を募集
しています。「まかせて会員」への登録
は研修を受講する必要があります。
＜「まかせて会員」研修会＞
日 6月24日（水）、25日（木）、26日

こども Child

子育て支援センター事業
問子育て支援センター　☎（75）4571
＜おはなし会＞
日 6月19日（金）午前11時〜11時30
分　所 子育て支援センター　人 町内
在住の未就学児とその保護者、妊娠中
の人　内おはなし会ボランティアによ
る読み聞かせ
＜楽しもう！わらべうたと絵本＞
日 6月25日（木）午後2時〜2時30分　
所 子育て支援センター　人 町内在住
の1歳未満の子どもとその保護者、妊
娠中の人　内 寒川総合図書館スタッ
フによる読み聞かせ　持飲み物、オム
ツなどお子さんとの外出時に必要な物

電子母子手帳アプリ「母
ぼ し

子モ」
が利用しやすくなります
問子育て支援課　のびのびすくすく担当　
☎（37）3885　【ページID】14561

者400円、子ども200円（食材費、当日
徴収）
申 6月1日（月）〜10日（水）に同課へ電
話か直接、ファクス、電子申請の場合
は、子ども・保護者氏名、
住所、電話番号を記載し
て送信
※当選者には12日（金）
に電話で連絡します。

子育て教室・相談
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
＜子育てひろば＞　【ページID】14667
　子どもと遊びながら、身体測定もで
きます。
日 7月6日（月）午前10時〜11時30分
＜離乳食講習会スタートコース＞　

【ページID】14586
　離乳食の始め方や進め方を学びます。
日 7月13日（月）
申 6月16日（火）午前9時から
＜離乳食講習会パクパクコース＞　

【ページID】17209
　1歳ごろからの食事・おやつについ
て、講座やデモンストレーションをとお
して具体的に学びます。
日 7月15日（水）
申 6月1日（月）午前9時から
＜育児相談＞　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「離乳食
を食べてくれない」「虫歯が心配」など、
育児のお悩みを保健師・栄養士・歯科
衛生士に相談できます。
■日時と対象

日時 対象
①7月10日（金）
午前10時30分から 就学前の子どもと

その保護者②7月21日（火）
午後2時から

所健康管理センター　持母子健康手
帳、バスタオル、歯ブラシ
申 ①6月15日（月）〜
7月7日（火）②6月24日

（水）〜7月16日（木）に
町公式LINEか町ホーム
ページから

町公式LINE

登校の悩みについて話しませんか
〜茶話会のお知らせ〜
問 279smile湘南　柄

か ら さ わ

澤
☎080（5016）5813　

279smileshonan@gmail.com 
　さまざまな理由から学校に行きづら
いと悩んでいるお子さんの子育てにつ
いて、情報交換と、よりよい対応につい
て話しませんか。お気軽にご参加くだ
さい。　
日 6月21日（日）午後1時30分〜3時
30分　所町民センター　
人 別室登校や、休みがち、登校しぶり
のあるお子さんの保護者等　
費 200円（参加費、当日
徴収）
申 2次元コードから

（過去の茶話会の様子も
ご覧いただけます）

健 康 Health

がん集団検診
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2889
日 7月28日（火）（受付時間等は通知に
記載）　所 健康管理センター　人 受
診時、町に住民登録がある人（先着順）　
持問診票などの書類（検診の約1週間
前に通知）､受診券､本人確認ができる
もの（マイナ保険証等）､健康手帳（持っ
ている人）
申 6月22日（月）～26日（金）に同課へ
電話か直接または電子申請で
※費用など詳しくは､さ
むかわ健康だよりまたは
町ホームページをご確
認ください。

「母子モ」アプリの
ダウンロードは
こちらから

申請はこちら

申し込み等
詳細はこちら

　特に甘党という覚えがないのにいつの間にか虫歯になっているケースや、
小さな虫歯が次々にできてしまうことは意外に多いものです。実は、虫歯の
原因になりやすいのは、糖質の摂取量よりも摂取頻度です。口の中に糖質が
留まる時間が長いほど、虫歯になるリスクが高まります。つまり、たとえ少
量でもアメやキャラメルなどを長時間口に含んでいると虫歯菌は大喜びなの
です。
　子どもの場合、おやつは甘いものばかりに偏らず、また決まった時間に決
まった量をあげることも、虫歯のリスクコントロールに加え生活習慣として
も大切です。また、手の届くところや見えるところにおやつを出しておくと、
必然的に摂取頻度が上がることにつながるので適切に管理しましょう。大人
も子どもと同じで、甘味の摂取頻度と摂取時間に注意しましょう。特に頻度
が増えると糖尿病になるリスクも上がります。
　6月 4〜 10日は「歯と口の健康週間」です。6月 7日（日）には、シン
コースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）で歯科医師会主催の歯の衛生
週間にちなんだ催し「歯っぴぃデー」と「歯科講演会」があります（P12〜
13「食育・健康ひろば」と同時開催）。お口の相談がある人は、この機会に
ぜひご参加ください。

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156

一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から

健 のヒント
こ  うこ  う

甘いもの、食べる量より頻度に注意 
〜虫歯予防デー（6

む

月4
し

日）にむけて〜テーマ

問高齢介護課　介護保険担当　☎（37）5094　
【ページID】15177

～将来を見据え、今の状況の確認をしておきましょう～

　「人生 100 年時代」の言葉が聞かれるようになり、健康の維持や、将来の
生活・お金への意識が高まったように思います。多くの人は、今の生活をで
きるだけ維持したいと思いますが、年を重ねれば、身体的・精神的・環境的
にも変化が訪れ、身の回りのことを全て自分で行うのは難しくなります。各々
のタイミングで、いずれ手助けが必要になる時が来ます。併せて認知症にな
る可能性も誰もが持ち合わせています。
　だからこそ、親の状況をいま一度確認してみましょう。かかりつけ医は？食
生活は？体調や足腰の具合は？普段は何をして過ごしていますか？会話のやり
取りに何か違和感はありませんか？経済的な面も含め生活上の困りごとは？
　子は仕事や家庭に忙しく、親もまた、子に迷惑をかけたくないという思い
もあるかと思いますが、まずは顔を合わせて話をしてみましょう。今後を見
据え、互いを気に掛け合うことが大事だと思います。
　親子だと確認しにくいことや、話しにくいこともあ
るかと思います。心配なことがあれば認知症地域支援
推進員にご相談ください。

人
生

年時代の
親と子

こんにちは。認知症地域支援推進員の合
あい ざ わ

澤です。

合澤推進員

電子申請は
こちら

さむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 11　2026.610 　2026.6
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健 康 Healthこども Childこども Child



（金）、7月1日（水）（全4回）　いずれ
も午前9時10分〜正午　
所 町民センター　人 町内在住の人　
30人（先着順）　講町保健師　ほか
※一時保育あります（定員5人　要予約）。
申ファミリー・サポート・センターへ電話で

「児童手当変更届」の提出が
必要です
問子育て支援課　子ども家庭担当　
☎（37）3842　【ページID】18478
　次に該当する場合は、変更届の提
出が必要ですので窓口までお越しくだ 
さい。
▶受給者、配偶者および児童の氏名ま
たは住所が変わった
▶保険証の種類が変わった
▶婚姻関係（結婚・離婚など）が変わった
▶公務員になった

キッズクッキング
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　FAX（74）9141　

【ページID】10538
日 6月27日（土）午前9時30分〜午後
2時　所寒川学校給食センター　
人町内在住の3歳6カ月〜未就学児と
その保護者　12組（抽選）　内洋風ワ
ンタンスープ、ヨーグルトサラダ　ほか　
講 寒川食育サポート　ほか　費 保護

　電子母子手帳アプリ「母子モ」は、「マ
イM

ミ

E-B
ビ ョ ウ

YOカルテ」＊と連携していまし
たが、6月1日から「母子モ」のみで利用
ができるようになります。お子さんの成
長記録や予防接種の記録などができ
るほか、健診・予防接種の受診忘れを
防ぐ自動配信機能があります。また、月
齢に合わせた町のイベ
ントなどの情報提供を
行っていきますので、ぜ
ひご利用ください。
＊県が提供する健康情報管理
アプリのこと

「まかせて会員」を募集しています
問ファミリー・サポート・センター

（ファミサポ）　☎（75）7050
　ファミサポでは、お子さんの預かりや
送迎など、子育てのお手伝いをする有
償ボランティア「まかせて会員」を募集
しています。「まかせて会員」への登録
は研修を受講する必要があります。
＜「まかせて会員」研修会＞
日 6月24日（水）、25日（木）、26日

こども Child

子育て支援センター事業
問子育て支援センター　☎（75）4571
＜おはなし会＞
日 6月19日（金）午前11時〜11時30
分　所 子育て支援センター　人 町内
在住の未就学児とその保護者、妊娠中
の人　内おはなし会ボランティアによ
る読み聞かせ
＜楽しもう！わらべうたと絵本＞
日 6月25日（木）午後2時〜2時30分　
所 子育て支援センター　人 町内在住
の1歳未満の子どもとその保護者、妊
娠中の人　内 寒川総合図書館スタッ
フによる読み聞かせ　持飲み物、オム
ツなどお子さんとの外出時に必要な物

電子母子手帳アプリ「母
ぼ し

子モ」
が利用しやすくなります
問子育て支援課　のびのびすくすく担当　
☎（37）3885　【ページID】14561

者400円、子ども200円（食材費、当日
徴収）
申 6月1日（月）〜10日（水）に同課へ電
話か直接、ファクス、電子申請の場合
は、子ども・保護者氏名、
住所、電話番号を記載し
て送信
※当選者には12日（金）
に電話で連絡します。

子育て教室・相談
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
＜子育てひろば＞　【ページID】14667
　子どもと遊びながら、身体測定もで
きます。
日 7月6日（月）午前10時〜11時30分
＜離乳食講習会スタートコース＞　

【ページID】14586
　離乳食の始め方や進め方を学びます。
日 7月13日（月）
申 6月16日（火）午前9時から
＜離乳食講習会パクパクコース＞　

【ページID】17209
　1歳ごろからの食事・おやつについ
て、講座やデモンストレーションをとお
して具体的に学びます。
日 7月15日（水）
申 6月1日（月）午前9時から
＜育児相談＞　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「離乳食
を食べてくれない」「虫歯が心配」など、
育児のお悩みを保健師・栄養士・歯科
衛生士に相談できます。
■日時と対象

日時 対象
①7月10日（金）
午前10時30分から 就学前の子どもと

その保護者②7月21日（火）
午後2時から

所健康管理センター　持母子健康手
帳、バスタオル、歯ブラシ
申 ①6月15日（月）〜
7月7日（火）②6月24日

（水）〜7月16日（木）に
町公式LINEか町ホーム
ページから

町公式LINE

登校の悩みについて話しませんか
〜茶話会のお知らせ〜
問 279smile湘南　柄

か ら さ わ

澤
☎080（5016）5813　

279smileshonan@gmail.com 
　さまざまな理由から学校に行きづら
いと悩んでいるお子さんの子育てにつ
いて、情報交換と、よりよい対応につい
て話しませんか。お気軽にご参加くだ
さい。　
日 6月21日（日）午後1時30分〜3時
30分　所町民センター　
人 別室登校や、休みがち、登校しぶり
のあるお子さんの保護者等　
費 200円（参加費、当日
徴収）
申 2次元コードから

（過去の茶話会の様子も
ご覧いただけます）

健 康 Health

がん集団検診
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2889
日 7月28日（火）（受付時間等は通知に
記載）　所 健康管理センター　人 受
診時、町に住民登録がある人（先着順）　
持問診票などの書類（検診の約1週間
前に通知）､受診券､本人確認ができる
もの（マイナ保険証等）､健康手帳（持っ
ている人）
申 6月22日（月）～26日（金）に同課へ
電話か直接または電子申請で
※費用など詳しくは､さ
むかわ健康だよりまたは
町ホームページをご確
認ください。

「母子モ」アプリの
ダウンロードは
こちらから

申請はこちら

申し込み等
詳細はこちら

　特に甘党という覚えがないのにいつの間にか虫歯になっているケースや、
小さな虫歯が次々にできてしまうことは意外に多いものです。実は、虫歯の
原因になりやすいのは、糖質の摂取量よりも摂取頻度です。口の中に糖質が
留まる時間が長いほど、虫歯になるリスクが高まります。つまり、たとえ少
量でもアメやキャラメルなどを長時間口に含んでいると虫歯菌は大喜びなの
です。
　子どもの場合、おやつは甘いものばかりに偏らず、また決まった時間に決
まった量をあげることも、虫歯のリスクコントロールに加え生活習慣として
も大切です。また、手の届くところや見えるところにおやつを出しておくと、
必然的に摂取頻度が上がることにつながるので適切に管理しましょう。大人
も子どもと同じで、甘味の摂取頻度と摂取時間に注意しましょう。特に頻度
が増えると糖尿病になるリスクも上がります。
　6月 4〜 10日は「歯と口の健康週間」です。6月 7日（日）には、シン
コースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）で歯科医師会主催の歯の衛生
週間にちなんだ催し「歯っぴぃデー」と「歯科講演会」があります（P12〜
13「食育・健康ひろば」と同時開催）。お口の相談がある人は、この機会に
ぜひご参加ください。

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156

一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から

健 のヒント
こ  うこ  う

甘いもの、食べる量より頻度に注意 
〜虫歯予防デー（6

む

月4
し

日）にむけて〜テーマ

問高齢介護課　介護保険担当　☎（37）5094　
【ページID】15177

～将来を見据え、今の状況の確認をしておきましょう～

　「人生 100 年時代」の言葉が聞かれるようになり、健康の維持や、将来の
生活・お金への意識が高まったように思います。多くの人は、今の生活をで
きるだけ維持したいと思いますが、年を重ねれば、身体的・精神的・環境的
にも変化が訪れ、身の回りのことを全て自分で行うのは難しくなります。各々
のタイミングで、いずれ手助けが必要になる時が来ます。併せて認知症にな
る可能性も誰もが持ち合わせています。
　だからこそ、親の状況をいま一度確認してみましょう。かかりつけ医は？食
生活は？体調や足腰の具合は？普段は何をして過ごしていますか？会話のやり
取りに何か違和感はありませんか？経済的な面も含め生活上の困りごとは？
　子は仕事や家庭に忙しく、親もまた、子に迷惑をかけたくないという思い
もあるかと思いますが、まずは顔を合わせて話をしてみましょう。今後を見
据え、互いを気に掛け合うことが大事だと思います。
　親子だと確認しにくいことや、話しにくいこともあ
るかと思います。心配なことがあれば認知症地域支援
推進員にご相談ください。

人
生

年時代の
親と子

こんにちは。認知症地域支援推進員の合
あい ざ わ

澤です。

合澤推進員

電子申請は
こちら
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寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

健 康 Healthこども Childこども Child



▶がんと診断され、脱毛症状に対処す
るためウィッグを購入した
▶ウィッグ購入日から申請まで引き続
き町に住民登録がある
▶ほかの公的な助成等を受けていない
▶町税等を滞納していない
助成金額　ウィッグ購入対象経費

（ウィッグ装着時に皮膚を保護する
ネット代を含む）に10分の9を乗じた額

（上限3万円）
申ウィッグ購入経費を支払った日の翌
日から1年以内に、所定の用紙に必要
書類を添えて同課へ直接

食育・健康ひろば
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】17401
　6月は食育月間です。今年度は「自
分の健康は自分で守る」を合言葉に、
展示やゲームをとおして楽しく食育と

健康づくりの大切さを学びます。スタン
プラリーに参加し、お土産をゲットしま
しょう。イベント当日はコロ坊が登場し
ます。
日 6月7日（日）午前10時～午後2時　
所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒
川総合体育館）

食育カルタを楽しむ様子

健康づくり体操の日
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】2905
日 6月11日（木）、24日（水）　いずれ
も午前10時～11時30分　
所健康管理センター　
人 医師から運動制限をされていない
人　内 運動ボランティアと楽しく体を
動かす　
持タオル、飲み物、運動のできる服装、
セラバンド（持っている人）

コミュニティカフェ
【ページID】6967
　お茶や音楽を楽しみながら、地域の
人々と交流を深めてみませんか。認知
症の人の参加も大歓迎です。申し込み
方法等、詳しくは町ホームページをご
確認ください。
＜オリーブの音色カフェ＞
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094
日 6月25日（木）午前10時〜11時30
分　所シンコースポーツ寒川アリーナ

（寒川総合体育館）　
人 20人（先着順）　 内 音楽ワーク
ショップ、認知症や健康の相談　ほか　
費 500円（ワンドリンク付、当日徴収）
＜オレンジカフェ＞
問さむかわ音楽ひろば実行委員会　
落
お ち あ い

合　☎050（3696）4976

日 6月26日（金）午前10時〜11時　
所健康管理センター　
人 25人（先着順）　
内歌声サロン　
費 500円（参加費等、当日徴収）
＜こすもすカフェ＞
問地域包括支援センター　☎（72）1294
日 6月26日（金）午後2時〜3時30分　
所もくせいハイツ第2集会所　
人 20人（先着順）　
内会話を楽しむ　
費 100円（お茶・お菓子代、当日徴収）

がん患者ウィッグ購入費助成
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】17297
人 がんの治療を受け、抗がん剤治療
等の副作用による脱毛症状に対処す
るためにウィッグを購入した、以下の全
てに該当する人

お知らせ Topics

「防犯カメラ等及び清涼飲料
自動販売機の設置・運用に
関する協定」を締結しました
問町民安全課　防犯・交通安全担当　
☎（37）3556
　町は、安全・安心なまちづくりを推進
するために「防犯カメラ等及び清涼飲
料自動販売機の設置・運用に関する協
定」を、一般社団法人日本セキュリティ
振興協会、一般社団法人防災・防犯自
販機協会と3月30日に締結しました。
今後、清涼飲料自動販売機の収益を
活用し、防犯カメラを町内２カ所の公共
施設等に設置します。

Jアラート
全国一斉情報伝達試験
問町民安全課　災害対策担当　
☎（37）3543　【ページID】2003
　町では、大地震、豪雨、武力攻撃など
の災害が発生した、または発生する可
能性がある場合に、全国瞬時警報シス
テム（Jアラート）で国から送られてくる
緊急情報を、防災行政用無線を使用し
てお知らせします。この緊急情報を確
実に伝えるため、全国一斉に伝達試験
を行います。
　この試験は、町内に設置されている

防災行政用無線から一斉に放送しま
す。ご理解ご協力をお願いします。
日 6月3日（水）午前11時
放送内容　「これは、Jアラートのテス
トです」（3回）「こちらは、防災さむかわ 
です」

「草
そ う も く ば い

木灰提供に関する協定」
を締結しました
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　【ページID】20476
　町は、株式会社都

みやこじつぎょう

実業と「草木灰提
供に関する協定」を3月30日に締結し
ました。町民の皆さんが出した「剪

せ ん

定
て い

枝
え だ

」は同社で腐葉土や堆肥の原料、バ
イオマス発電の燃料として再利用され
ます。バイオマス発電に使用した剪定
枝は「草木灰」として生まれ変わり、町
役場・町美化センター・寒川広域リサイ
クルセンターで無料配布しています。
※町内在住か在勤で1人1回につき2
袋まで。

「寒っスポット」 町クーリングシェルターをご利用ください

　地球温暖化の影響で年々気温
が上昇し、熱中症のリスクが高
まっています。10月21日（水）ま
で対象施設を、危険な暑さをしの
ぐためのクーリングシェルター

「寒っスポット」として開放しま
す。熱中症から体を守るための
一時的な休憩所としてご利用く
ださい。利用可能日等詳しくは町
ホームページをご確認ください。

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156　【ページID】18257
＜「寒っスポット」対象施設＞
・町役場本庁舎
・町民センター　・北部・南部文化福祉会館
・寒川総合図書館　
・寒川学校給食センター
・シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
・町ふれあいセンター
・一之宮公園管理事務所
※町内事業者で、「寒っスポット」にご協力いただける施設を募集しています。
詳しくは同課までお問い合わせください。

こちらの
ポスターが
目印

国民健康保険料・介護保険料が決定しました
　令和8年度の年間の保険料が決定しまし
た。普通徴収の場合は6月から翌年3月ま
での原則10回払いで、特別徴収の場合は
年金受給月に年金から天引きされます。
　各保険は、皆さんが納める保険料が主な
財源です。保険料を滞納すると、必要な医
療の給付制限や介護サービスの制限措置
をとる場合があります。
　保険料の納付にご理解・ご協力をお願
いします。詳しくは各通知書をご確認くだ
さい。

＜国民健康保険料＞
問保険年金課　国保・高齢者医療担当
☎（37）5140　【ページID】2412
　6月中旬ごろまでに世帯主宛に通知書を送付します。
※世帯主が国民健康保険に加入していなくても、納入義務者であ
る世帯主宛に送付します。
＜介護保険料＞
問高齢介護課　介護保険担当
☎（37）5094　【ページID】5766
　6月中旬ごろまでに通知書を送付します。
※法改正により、介護保険料判定基準に一部変更があります。

左から生
おいかわ
川誠

せ い じ
司会長、木村町長、田

た だ ま
玉昌

まさゆき
之社長
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▶がんと診断され、脱毛症状に対処す
るためウィッグを購入した
▶ウィッグ購入日から申請まで引き続
き町に住民登録がある
▶ほかの公的な助成等を受けていない
▶町税等を滞納していない
助成金額　ウィッグ購入対象経費

（ウィッグ装着時に皮膚を保護する
ネット代を含む）に10分の9を乗じた額

（上限3万円）
申ウィッグ購入経費を支払った日の翌
日から1年以内に、所定の用紙に必要
書類を添えて同課へ直接

食育・健康ひろば
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】17401
　6月は食育月間です。今年度は「自
分の健康は自分で守る」を合言葉に、
展示やゲームをとおして楽しく食育と

健康づくりの大切さを学びます。スタン
プラリーに参加し、お土産をゲットしま
しょう。イベント当日はコロ坊が登場し
ます。
日 6月7日（日）午前10時～午後2時　
所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒
川総合体育館）

食育カルタを楽しむ様子

健康づくり体操の日
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】2905
日 6月11日（木）、24日（水）　いずれ
も午前10時～11時30分　
所健康管理センター　
人 医師から運動制限をされていない
人　内 運動ボランティアと楽しく体を
動かす　
持タオル、飲み物、運動のできる服装、
セラバンド（持っている人）

コミュニティカフェ
【ページID】6967
　お茶や音楽を楽しみながら、地域の
人々と交流を深めてみませんか。認知
症の人の参加も大歓迎です。申し込み
方法等、詳しくは町ホームページをご
確認ください。
＜オリーブの音色カフェ＞
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094
日 6月25日（木）午前10時〜11時30
分　所シンコースポーツ寒川アリーナ

（寒川総合体育館）　
人 20人（先着順）　 内 音楽ワーク
ショップ、認知症や健康の相談　ほか　
費 500円（ワンドリンク付、当日徴収）
＜オレンジカフェ＞
問さむかわ音楽ひろば実行委員会　
落
お ち あ い

合　☎050（3696）4976

日 6月26日（金）午前10時〜11時　
所健康管理センター　
人 25人（先着順）　
内歌声サロン　
費 500円（参加費等、当日徴収）
＜こすもすカフェ＞
問地域包括支援センター　☎（72）1294
日 6月26日（金）午後2時〜3時30分　
所もくせいハイツ第2集会所　
人 20人（先着順）　
内会話を楽しむ　
費 100円（お茶・お菓子代、当日徴収）

がん患者ウィッグ購入費助成
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　【ページID】17297
人 がんの治療を受け、抗がん剤治療
等の副作用による脱毛症状に対処す
るためにウィッグを購入した、以下の全
てに該当する人

お知らせ Topics

「防犯カメラ等及び清涼飲料
自動販売機の設置・運用に
関する協定」を締結しました
問町民安全課　防犯・交通安全担当　
☎（37）3556
　町は、安全・安心なまちづくりを推進
するために「防犯カメラ等及び清涼飲
料自動販売機の設置・運用に関する協
定」を、一般社団法人日本セキュリティ
振興協会、一般社団法人防災・防犯自
販機協会と3月30日に締結しました。
今後、清涼飲料自動販売機の収益を
活用し、防犯カメラを町内２カ所の公共
施設等に設置します。

Jアラート
全国一斉情報伝達試験
問町民安全課　災害対策担当　
☎（37）3543　【ページID】2003
　町では、大地震、豪雨、武力攻撃など
の災害が発生した、または発生する可
能性がある場合に、全国瞬時警報シス
テム（Jアラート）で国から送られてくる
緊急情報を、防災行政用無線を使用し
てお知らせします。この緊急情報を確
実に伝えるため、全国一斉に伝達試験
を行います。
　この試験は、町内に設置されている

防災行政用無線から一斉に放送しま
す。ご理解ご協力をお願いします。
日 6月3日（水）午前11時
放送内容　「これは、Jアラートのテス
トです」（3回）「こちらは、防災さむかわ 
です」

「草
そ う も く ば い

木灰提供に関する協定」
を締結しました
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　【ページID】20476
　町は、株式会社都

みやこじつぎょう

実業と「草木灰提
供に関する協定」を3月30日に締結し
ました。町民の皆さんが出した「剪

せ ん

定
て い

枝
え だ

」は同社で腐葉土や堆肥の原料、バ
イオマス発電の燃料として再利用され
ます。バイオマス発電に使用した剪定
枝は「草木灰」として生まれ変わり、町
役場・町美化センター・寒川広域リサイ
クルセンターで無料配布しています。
※町内在住か在勤で1人1回につき2
袋まで。

「寒っスポット」 町クーリングシェルターをご利用ください

　地球温暖化の影響で年々気温
が上昇し、熱中症のリスクが高
まっています。10月21日（水）ま
で対象施設を、危険な暑さをしの
ぐためのクーリングシェルター

「寒っスポット」として開放しま
す。熱中症から体を守るための
一時的な休憩所としてご利用く
ださい。利用可能日等詳しくは町
ホームページをご確認ください。

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156　【ページID】18257
＜「寒っスポット」対象施設＞
・町役場本庁舎
・町民センター　・北部・南部文化福祉会館
・寒川総合図書館　
・寒川学校給食センター
・シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
・町ふれあいセンター
・一之宮公園管理事務所
※町内事業者で、「寒っスポット」にご協力いただける施設を募集しています。
詳しくは同課までお問い合わせください。

こちらの
ポスターが
目印

国民健康保険料・介護保険料が決定しました
　令和8年度の年間の保険料が決定しまし
た。普通徴収の場合は6月から翌年3月ま
での原則10回払いで、特別徴収の場合は
年金受給月に年金から天引きされます。
　各保険は、皆さんが納める保険料が主な
財源です。保険料を滞納すると、必要な医
療の給付制限や介護サービスの制限措置
をとる場合があります。
　保険料の納付にご理解・ご協力をお願
いします。詳しくは各通知書をご確認くだ
さい。

＜国民健康保険料＞
問保険年金課　国保・高齢者医療担当
☎（37）5140　【ページID】2412
　6月中旬ごろまでに世帯主宛に通知書を送付します。
※世帯主が国民健康保険に加入していなくても、納入義務者であ
る世帯主宛に送付します。
＜介護保険料＞
問高齢介護課　介護保険担当
☎（37）5094　【ページID】5766
　6月中旬ごろまでに通知書を送付します。
※法改正により、介護保険料判定基準に一部変更があります。

左から生
おいかわ
川誠

せ い じ
司会長、木村町長、田

た だ ま
玉昌

まさゆき
之社長
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危険物安全週間
問茅ヶ崎市消防本部予防課危険物担当
☎（85）9943

危険物安全週間推進標語
つかみ取れ！　目指す無事故の頂を

　危険物の保安に対する意識の高揚
や啓発を図るため、6月7～13日の1
週間、危険物安全週間が全国一斉に
実施されます。
　ガソリンなどの危険物は、火災を発
生させる危険性が非常に高く、ちょっ
とした不注意が思わぬ事故につなが
る恐れがあります。ガソリンや灯油、塗
料、潤滑油スプレー、消毒用アルコール
といった身近な危険物の保管方法を
確認し、安全に取り扱いましょう。

光化学スモッグにご注意ください
問環境課　環境保全担当
☎（37）5296　【ページID】2228
　気温が高く風の弱い日は、光化学ス
モッグ（オキシダント）が発生しやすくな
ります。発生すると頭痛がしたり、目が
チカチカしたりするなどの症状が出る
場合があります。光化学スモッグ注意
報が発令されたら、屋外での激しい運
動をやめて屋内に入りましょう。

審議会等の運用状況について
問町民協働課　協働推進担当
☎（37）3501　【ページID】3220
　町審議会等の会議の公開に関する
規則に基づき、令和7年度開催分の運
用状況について公表します。
■審議会等の運用状況一覧

審議会
等の数

開催
回数

傍聴
人数

公開 28 70 39

非公開 11 97

事前公開して
いない 2 62

募 集

寒川町新型インフルエンザ等
対策行動計画（案）
パブリックコメントを募集します
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　FAX（74）9141　

【ページID】20600
　平時からの事前準備を含めた新型
インフルエンザ等に係る総合的な対策
を位置付ける「寒川町新型インフルエ
ンザ等対策行動計画」の改正案を作成

しました。皆さんの意見を募集します。
日 6月9日（火）～7月8日（水）
資料配布・閲覧場所　本庁舎2階情報
公開コーナー、担当課、町民センターお
よび分室、北部・南部文化福祉会館、
寒川総合図書館、健康管理センター、
シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川
総合体育館）、町ホームページ
意見提出方法
　資料配布・閲覧場所で配布する所
定の用紙または任意の用紙に意見、
住所、氏名（団体等の場合は、団体名、
担当者の氏名および所在地）を記入し
て同課へファクスかEメール（町ホーム
ページから）または電子申請で

町職員（正規職員）
問人事課　職員力推進担当　
☎（37）3304　【ページID】913
募集職種・定員　①事務職②技術職

（土木・建築）③保健師職　各若干名　
申込期日・方法　6月8日（月）までに電
子申請で　
採用予定日　令和9年4月1日
※令和8年度中に採用
する場合もあります。詳
しくは、町ホームページ
をご確認ください。

（寒川町営プール）

日 7月1日（水）～8月31日（月）午前9時～午後4時30分（学校水泳授業での使用に
よる入場規制期間あり）　所 HAYASHIウォーターパークさむかわ（宮山4007）　
入場料　大人300円、中・高生200円、小学生100円、幼児無料
※各内容は変更になる場合がありますので、上記2次元コードからご確認ください。

問 HAYASHIウォーターパークさむかわ（寒川町営プール）　
☎（81）5640　 samukawapool-info@hsc-g.co.jp　

＜ジュニア短期水泳教室＞
　水遊びクラスからクロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの4泳法の習得クラスまで指導します。

＜ワンポイントレッスン＞
　個々の泳力や悩みに合わせてレッスンします。
日 7月21日（火）～23日（木）　いずれも午前10時～10
時50分（午前9時45分から受け付け）　人 中学生以上　
各回15人（先着順）　費 1回500円、3回連続で申し込む
場合は1,200円（参加費、当日徴収、入場料は別途必要）
申各回前日締め切り

各種教室・大会

プールOPEN
今年も7月1日（水）

＜ウォーターアスレチック＞
　直径18mのプールアスレチックです。
人 3～18歳（小学2年生以下は保護者同伴（同伴者も料金
がかかります））　各回45分　30人（先着順）　費 500円

（利用費、当日徴収、入場料は別途必要）
＜キッチンカー＞
　地域おこしイベントなどで注目のキッチンカーが日替
わりで出店します。

施設の紹介

HAYASHI
ウォーターパーク

さむかわ

＜ウォータースライダー＞
　 高 さ7m、 滑 る 距 離24m、
平均角度17度のスライダー
は、ほどよいスリルでドキド
キを楽しめます。
＜25mプール・幼児プール＞
　幼児プールは、水深0.4mで小さなお子さんも安
心して楽しめます。

教室名 日にち 時間 対象者 申し込み期限 備考
第1期 7月21日（火）～23日（木）

いずれも
午前9時～
9時50分

5歳～小学生
各期25人（抽選）

7月3日（金）締め切り 費各期3,000円
（参加費、当日徴収、
入場料は別途必要）

第2期 7月27日（月）～29日（水）
第3期 8月17日（月）～19日（水）

7月31日（金）締め切り
第4期 8月24日（月）～26日（水）

※各種教室・大会の申し込み、問い合わせはHAYASHIウォーターパークさむかわへ電話かメールで。

＜こども水泳大会＞
　夏休み中に、子どもたちの水泳大会を開催します。
日 7月25日、8月22日の土曜日　午前
11時50分～午後0時30分　人 小学生　
各回40人程度（先着順）　費 1回300円

（参加費、当日徴収、入場料は別途必要）
申開催日当日に直接

各種教室・大会の
詳細はこちら

　駐車場台数には限りがあります
ので、徒歩や自転車、公共交通機
関を利用し、お車でお越しの際は、
できるだけ乗り合わせてご来場く
ださい。

問学校教育課　学事指導担当　☎（37）5764　
【ページID】11516
　7月1日（水）～15日（水）（土・日曜日を除く）の午前
中は、HAYASHIウォーターパークさむかわ（寒川町
営プール）にて町立小学校の水泳授業を実施します。
一般の利用は午後0時30分からとなります。

町立小学校水泳授業による入場規制について

詳細はこちら

！ 臨時駐車場（無料）の台数には
限りがあります

災害時食料等備蓄ローリングストック物価高騰支援給付金の申請を忘れずに！

　町では、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時
交付金」を活用して全ての町民の皆さんへ支援を行っ
ています。風水害や大地震に備えた食料等備蓄（ロー
リングストック）の普及と、物価高騰による負担軽減
を目的とした給付金です。通知が届き、まだ申請が済
んでいない人は、期限内に手続きをお願いします。
対象者　
基準日（令和8年1月1日）に町に住民登録がある人
給付額　
一人当たり5,000円

申請方法　
　町に世帯主の口座情報がない人、振り込みができな
かった人へ口座確認書を送付しています。必要事項を
記入の上、返送してください。
　なお、町に世帯主の口座情報がある人については、
4月30日に振り込みをしていますのでご確認ください。
申請期限　
6月30日（火）必着
　詳しくは町ホームページをご確認くだ
さい。ご不明な点は同課までお問い合わ
せください。

問町民安全課　災害対策担当　☎（74）1111　内線467

詳細はこちら

電子申請は
こちら
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危険物安全週間
問茅ヶ崎市消防本部予防課危険物担当
☎（85）9943

危険物安全週間推進標語
つかみ取れ！　目指す無事故の頂を

　危険物の保安に対する意識の高揚
や啓発を図るため、6月7～13日の1
週間、危険物安全週間が全国一斉に
実施されます。
　ガソリンなどの危険物は、火災を発
生させる危険性が非常に高く、ちょっ
とした不注意が思わぬ事故につなが
る恐れがあります。ガソリンや灯油、塗
料、潤滑油スプレー、消毒用アルコール
といった身近な危険物の保管方法を
確認し、安全に取り扱いましょう。

光化学スモッグにご注意ください
問環境課　環境保全担当
☎（37）5296　【ページID】2228
　気温が高く風の弱い日は、光化学ス
モッグ（オキシダント）が発生しやすくな
ります。発生すると頭痛がしたり、目が
チカチカしたりするなどの症状が出る
場合があります。光化学スモッグ注意
報が発令されたら、屋外での激しい運
動をやめて屋内に入りましょう。

審議会等の運用状況について
問町民協働課　協働推進担当
☎（37）3501　【ページID】3220
　町審議会等の会議の公開に関する
規則に基づき、令和7年度開催分の運
用状況について公表します。
■審議会等の運用状況一覧

審議会
等の数

開催
回数

傍聴
人数

公開 28 70 39

非公開 11 97

事前公開して
いない 2 62

募 集

寒川町新型インフルエンザ等
対策行動計画（案）
パブリックコメントを募集します
問健康づくり課　健康づくり担当
☎（37）5156　FAX（74）9141　

【ページID】20600
　平時からの事前準備を含めた新型
インフルエンザ等に係る総合的な対策
を位置付ける「寒川町新型インフルエ
ンザ等対策行動計画」の改正案を作成

しました。皆さんの意見を募集します。
日 6月9日（火）～7月8日（水）
資料配布・閲覧場所　本庁舎2階情報
公開コーナー、担当課、町民センターお
よび分室、北部・南部文化福祉会館、
寒川総合図書館、健康管理センター、
シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川
総合体育館）、町ホームページ
意見提出方法
　資料配布・閲覧場所で配布する所
定の用紙または任意の用紙に意見、
住所、氏名（団体等の場合は、団体名、
担当者の氏名および所在地）を記入し
て同課へファクスかEメール（町ホーム
ページから）または電子申請で

町職員（正規職員）
問人事課　職員力推進担当　
☎（37）3304　【ページID】913
募集職種・定員　①事務職②技術職

（土木・建築）③保健師職　各若干名　
申込期日・方法　6月8日（月）までに電
子申請で　
採用予定日　令和9年4月1日
※令和8年度中に採用
する場合もあります。詳
しくは、町ホームページ
をご確認ください。

（寒川町営プール）

日 7月1日（水）～8月31日（月）午前9時～午後4時30分（学校水泳授業での使用に
よる入場規制期間あり）　所 HAYASHIウォーターパークさむかわ（宮山4007）　
入場料　大人300円、中・高生200円、小学生100円、幼児無料
※各内容は変更になる場合がありますので、上記2次元コードからご確認ください。

問 HAYASHIウォーターパークさむかわ（寒川町営プール）　
☎（81）5640　 samukawapool-info@hsc-g.co.jp　

＜ジュニア短期水泳教室＞
　水遊びクラスからクロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの4泳法の習得クラスまで指導します。

＜ワンポイントレッスン＞
　個々の泳力や悩みに合わせてレッスンします。
日 7月21日（火）～23日（木）　いずれも午前10時～10
時50分（午前9時45分から受け付け）　人 中学生以上　
各回15人（先着順）　費 1回500円、3回連続で申し込む
場合は1,200円（参加費、当日徴収、入場料は別途必要）
申各回前日締め切り

各種教室・大会

プールOPEN
今年も7月1日（水）

＜ウォーターアスレチック＞
　直径18mのプールアスレチックです。
人 3～18歳（小学2年生以下は保護者同伴（同伴者も料金
がかかります））　各回45分　30人（先着順）　費 500円

（利用費、当日徴収、入場料は別途必要）
＜キッチンカー＞
　地域おこしイベントなどで注目のキッチンカーが日替
わりで出店します。

施設の紹介

HAYASHI
ウォーターパーク

さむかわ

＜ウォータースライダー＞
　 高 さ7m、 滑 る 距 離24m、
平均角度17度のスライダー
は、ほどよいスリルでドキド
キを楽しめます。
＜25mプール・幼児プール＞
　幼児プールは、水深0.4mで小さなお子さんも安
心して楽しめます。

教室名 日にち 時間 対象者 申し込み期限 備考
第1期 7月21日（火）～23日（木）

いずれも
午前9時～
9時50分

5歳～小学生
各期25人（抽選）

7月3日（金）締め切り 費各期3,000円
（参加費、当日徴収、
入場料は別途必要）

第2期 7月27日（月）～29日（水）
第3期 8月17日（月）～19日（水）

7月31日（金）締め切り
第4期 8月24日（月）～26日（水）

※各種教室・大会の申し込み、問い合わせはHAYASHIウォーターパークさむかわへ電話かメールで。

＜こども水泳大会＞
　夏休み中に、子どもたちの水泳大会を開催します。
日 7月25日、8月22日の土曜日　午前
11時50分～午後0時30分　人 小学生　
各回40人程度（先着順）　費 1回300円

（参加費、当日徴収、入場料は別途必要）
申開催日当日に直接

各種教室・大会の
詳細はこちら

　駐車場台数には限りがあります
ので、徒歩や自転車、公共交通機
関を利用し、お車でお越しの際は、
できるだけ乗り合わせてご来場く
ださい。

問学校教育課　学事指導担当　☎（37）5764　
【ページID】11516
　7月1日（水）～15日（水）（土・日曜日を除く）の午前
中は、HAYASHIウォーターパークさむかわ（寒川町
営プール）にて町立小学校の水泳授業を実施します。
一般の利用は午後0時30分からとなります。

町立小学校水泳授業による入場規制について

詳細はこちら

！ 臨時駐車場（無料）の台数には
限りがあります

災害時食料等備蓄ローリングストック物価高騰支援給付金の申請を忘れずに！

　町では、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時
交付金」を活用して全ての町民の皆さんへ支援を行っ
ています。風水害や大地震に備えた食料等備蓄（ロー
リングストック）の普及と、物価高騰による負担軽減
を目的とした給付金です。通知が届き、まだ申請が済
んでいない人は、期限内に手続きをお願いします。
対象者　
基準日（令和8年1月1日）に町に住民登録がある人
給付額　
一人当たり5,000円

申請方法　
　町に世帯主の口座情報がない人、振り込みができな
かった人へ口座確認書を送付しています。必要事項を
記入の上、返送してください。
　なお、町に世帯主の口座情報がある人については、
4月30日に振り込みをしていますのでご確認ください。
申請期限　
6月30日（火）必着
　詳しくは町ホームページをご確認くだ
さい。ご不明な点は同課までお問い合わ
せください。

問町民安全課　災害対策担当　☎（74）1111　内線467

詳細はこちら

電子申請は
こちら

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 15　2026.614 　2026.6

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



目久尻川クリーン作戦
問環境課　環境保全担当

（さむかわエコネット事務局）　
☎（37）5296　【ページID】2238
日 6月20日（土）午前9時中里公園集
合〜10時　所宮山大橋〜寒川橋
持長靴、帽子、汚れてもよい服装で（軍
手、金ばさみ、ごみ袋は事務局で用意）
※当日の連絡はさむかわエコネット
及
お い か わ

川（☎080（3577）
6211）まで
※さむかわエコネット会員
を随時募集しています。

教科書展示会
問学校教育課　教育研究室　
☎（73）4639
　町立小・中学校で使用している教科
書の見本を展示します。

日 6月22日（月）～26日（金）午前9時
30分～午後4時（午後2時45分まで受
け付け）　所町民センター

会 議会 議

公は公開、非は非公開
※当日、内容によっては部分非公開と
なる場合もあります。

公地域自立支援協議会
問福祉課　障がい福祉担当
☎（37）5043　【ページID】7147
日 7月1日（水）午後2時から（午後1
時50分まで受け付け）　所シンコー
スポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育
館）会議室　人 5人（抽選）　内協議会
での取り組み内容およびスケジュール

（案）について　ほか

公教育委員会定例会
問教育政策課　教育政策担当
☎（37）5713　【ページID】1784
日 6月22日（月）午後1時30分から（午
後1時25分まで受け付け）　
所東分庁舎2階会議室　
人 5人（抽選）　内未定

公地域福祉計画推進会議　
問福祉課　総務担当　
☎（37）5027　【ページID】13803
日 6月29日（月）午後1時30分から（午
後1時25分まで受け付け）　
所本庁舎2階災害対策本部室　
人５人（抽選）　
内実績報告について　ほか

催 し・講 座

寒川美術協会展
問寒川美術協会　飯

い い お

尾
☎（75）3875　【ページID】18147
日 6月13日（土）～20日（土）午前9時
～午後4時（13日（土）は午後1時から、
20日（土）は午後3時まで、15日（月）は
休館）　所町民センター　内絵画を中
心に、彫刻や陶芸など近隣地域で活動
している作家の作品約50点を展示

防火・防災管理新規講習
問（一財）日本防火・防災協会　
☎03（6263）9903
日 ①7月29日（水）午前10時30分～
午後5時30分②30日（木）午前9時
50分～午後4時45分　所茅ヶ崎市役
所分庁舎6階　茅ヶ崎市コミュニティ
ホール（茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1）　
人 110人（先着順）　費 1万円（受講
費、事前徴収）
申 6月25日（木）～7月8
日（水）に同協会ホーム
ページから電子申請で

エンディングノートの
書き方講座と個別相談会
問茅ヶ崎市・寒川町在宅ケア相談窓口　
☎（38）3319
　茅ヶ崎市と寒川町は、医療や介護が
必要になった時に、自分らしい暮らしを
選択するためのアドバンス・ケア・プラ
ンニング（ＡＣＰ）＊の普及啓発に取り組
んでいます。取り組みの一環としてエン
ディングノートの書き方講座および民間
業者による個別相談会を開催します。町
内または茅ヶ崎市に居住する高齢者を
支援する家族や専門職の人もぜひご
参加ください。
日 7月4日（土）午後1時～4時30分　
所 茅ヶ崎市本庁舎（茅ヶ崎市茅ヶ崎
1-1-1）　
人町内または茅ヶ崎市に在住か在勤ま
たは在学の人　100人（先着順）
申 6月1日（月）から2次
元コードから（29日（月）
締め切り）

夏至は「さむかわダイヤモンド大山」
問（一社）町観光協会　☎（75）9051

（午前9時30分～午後6時　水曜定休）
　「二至二分の地」寒川では、「霊山大
山」の山頂に夕日が沈む様子が夏至に
みられます。田んぼに照り映える寒川な
らではの美しい夕景です。詳細は町観
光協会ホームページをご確認ください。
日 6月21日（日）午後6時30分前後　
所町内の大山が見える所

にっこりマーケット
問つくしの家　☎（75）3004
　町内の障がい者事業所が、施設の
紹介と、各施設の製品（天然酵母パン、
お弁当、陶器、刺子布巾などの手工芸
品等）を展示・即売します。
日 7月7日（火）〜10日（金）午前11時
〜午後2時　所町民センター

詳細はこちら

申し込み
フォームは
こちら

みんなのおうちに太陽光
問環境課　環境保全担当　☎（37）5296
　県では、太陽光パネルや蓄電池をみんなでおトクに購入する共同購入事業を実施し
ています。
　「みんなのおうちに太陽光」は多くの人が一緒に安心して太陽光パネルや蓄電池を購入、設置でき
る共同購入キャンペーンです。電気代の削減が期待でき、災害時の電気の確保にも役立ちます。詳
しくは2次元コードをご確認ください。参加登録期間は9月17日（木）までです。 詳細はこちら

＊調査の申込時に3,000円（税込）をお支払いいただきますが、最終的なご契約の有無に関わらず返却します。

説明動画を
ご案内いたします 最終見積りを作成する

ための調査の申し込み＊

調査の申し込み

登録から調査の申し込み・購入までの流れ

　会議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で話し合いましょう。

　梅雨や台風の時期は、大雨による河川の増水や道路の冠
水などの水害が発生する可能性があります。大雨に備え、
気象情報や避難情報の入手方法の確認や、ハザードマップ
の確認など、事前の備えについて家族で話し合いましょう。

今月のテーマ  　大雨に備えよう

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問 町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

寒川町家族防災会議の日

メールでも防災情報等
を発信しています
詳細はこちら

毎月
第1日曜日

＜1日の平均乗車人数＞

＜シニア割引の利用人数＞
　1月から開始したシニア割引によるバスの延べ利用人数は、3月までの間で約5,000人でした。この制度
の対象は、町内在住の75歳以上の人で、利用には申請が必要です。詳しくは２次元コードをご確認ください。

（　）内は前年度との比較です。

問都市計画課　都市計画・開発指導担当　☎（37）5409　【ページID】2579

コミュニティバス「もくせい号」 令和7年度下半期の実績報告について

詳細はこちら

東ルート 平日 112.28（―2.63）人 土曜日・休日 91.21（+15.12）人
倉見大村ルート 平日 87.41（+3.56）人 土曜日・休日 60.71（―0.47）人
南ルート 平日 18.75（+2.97）人 土曜日・休日 12.86（―1.07）人

電子申請は
こちら

＊将来の変化に備え、自身が
望むケアについて考え、事前
に家族や医療・ケアチームな
どと話し合い、共有する取り
組みのこと

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 17　2026.616 　2026.6

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



目久尻川クリーン作戦
問環境課　環境保全担当

（さむかわエコネット事務局）　
☎（37）5296　【ページID】2238
日 6月20日（土）午前9時中里公園集
合〜10時　所宮山大橋〜寒川橋
持長靴、帽子、汚れてもよい服装で（軍
手、金ばさみ、ごみ袋は事務局で用意）
※当日の連絡はさむかわエコネット
及
お い か わ

川（☎080（3577）
6211）まで
※さむかわエコネット会員
を随時募集しています。

教科書展示会
問学校教育課　教育研究室　
☎（73）4639
　町立小・中学校で使用している教科
書の見本を展示します。

日 6月22日（月）～26日（金）午前9時
30分～午後4時（午後2時45分まで受
け付け）　所町民センター

会 議会 議

公は公開、非は非公開
※当日、内容によっては部分非公開と
なる場合もあります。

公地域自立支援協議会
問福祉課　障がい福祉担当
☎（37）5043　【ページID】7147
日 7月1日（水）午後2時から（午後1
時50分まで受け付け）　所シンコー
スポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育
館）会議室　人 5人（抽選）　内協議会
での取り組み内容およびスケジュール

（案）について　ほか

公教育委員会定例会
問教育政策課　教育政策担当
☎（37）5713　【ページID】1784
日 6月22日（月）午後1時30分から（午
後1時25分まで受け付け）　
所東分庁舎2階会議室　
人 5人（抽選）　内未定

公地域福祉計画推進会議　
問福祉課　総務担当　
☎（37）5027　【ページID】13803
日 6月29日（月）午後1時30分から（午
後1時25分まで受け付け）　
所本庁舎2階災害対策本部室　
人５人（抽選）　
内実績報告について　ほか

催 し・講 座

寒川美術協会展
問寒川美術協会　飯

い い お

尾
☎（75）3875　【ページID】18147
日 6月13日（土）～20日（土）午前9時
～午後4時（13日（土）は午後1時から、
20日（土）は午後3時まで、15日（月）は
休館）　所町民センター　内絵画を中
心に、彫刻や陶芸など近隣地域で活動
している作家の作品約50点を展示

防火・防災管理新規講習
問（一財）日本防火・防災協会　
☎03（6263）9903
日 ①7月29日（水）午前10時30分～
午後5時30分②30日（木）午前9時
50分～午後4時45分　所茅ヶ崎市役
所分庁舎6階　茅ヶ崎市コミュニティ
ホール（茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1）　
人 110人（先着順）　費 1万円（受講
費、事前徴収）
申 6月25日（木）～7月8
日（水）に同協会ホーム
ページから電子申請で

エンディングノートの
書き方講座と個別相談会
問茅ヶ崎市・寒川町在宅ケア相談窓口　
☎（38）3319
　茅ヶ崎市と寒川町は、医療や介護が
必要になった時に、自分らしい暮らしを
選択するためのアドバンス・ケア・プラ
ンニング（ＡＣＰ）＊の普及啓発に取り組
んでいます。取り組みの一環としてエン
ディングノートの書き方講座および民間
業者による個別相談会を開催します。町
内または茅ヶ崎市に居住する高齢者を
支援する家族や専門職の人もぜひご
参加ください。
日 7月4日（土）午後1時～4時30分　
所 茅ヶ崎市本庁舎（茅ヶ崎市茅ヶ崎
1-1-1）　
人町内または茅ヶ崎市に在住か在勤ま
たは在学の人　100人（先着順）
申 6月1日（月）から2次
元コードから（29日（月）
締め切り）

夏至は「さむかわダイヤモンド大山」
問（一社）町観光協会　☎（75）9051

（午前9時30分～午後6時　水曜定休）
　「二至二分の地」寒川では、「霊山大
山」の山頂に夕日が沈む様子が夏至に
みられます。田んぼに照り映える寒川な
らではの美しい夕景です。詳細は町観
光協会ホームページをご確認ください。
日 6月21日（日）午後6時30分前後　
所町内の大山が見える所

にっこりマーケット
問つくしの家　☎（75）3004
　町内の障がい者事業所が、施設の
紹介と、各施設の製品（天然酵母パン、
お弁当、陶器、刺子布巾などの手工芸
品等）を展示・即売します。
日 7月7日（火）〜10日（金）午前11時
〜午後2時　所町民センター

詳細はこちら

申し込み
フォームは
こちら

みんなのおうちに太陽光
問環境課　環境保全担当　☎（37）5296
　県では、太陽光パネルや蓄電池をみんなでおトクに購入する共同購入事業を実施し
ています。
　「みんなのおうちに太陽光」は多くの人が一緒に安心して太陽光パネルや蓄電池を購入、設置でき
る共同購入キャンペーンです。電気代の削減が期待でき、災害時の電気の確保にも役立ちます。詳
しくは2次元コードをご確認ください。参加登録期間は9月17日（木）までです。 詳細はこちら

＊調査の申込時に3,000円（税込）をお支払いいただきますが、最終的なご契約の有無に関わらず返却します。

説明動画を
ご案内いたします 最終見積りを作成する

ための調査の申し込み＊

調査の申し込み

登録から調査の申し込み・購入までの流れ

　会議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で話し合いましょう。

　梅雨や台風の時期は、大雨による河川の増水や道路の冠
水などの水害が発生する可能性があります。大雨に備え、
気象情報や避難情報の入手方法の確認や、ハザードマップ
の確認など、事前の備えについて家族で話し合いましょう。

今月のテーマ  　大雨に備えよう

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問 町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

寒川町家族防災会議の日

メールでも防災情報等
を発信しています
詳細はこちら

毎月
第1日曜日

＜1日の平均乗車人数＞

＜シニア割引の利用人数＞
　1月から開始したシニア割引によるバスの延べ利用人数は、3月までの間で約5,000人でした。この制度
の対象は、町内在住の75歳以上の人で、利用には申請が必要です。詳しくは２次元コードをご確認ください。

（　）内は前年度との比較です。

問都市計画課　都市計画・開発指導担当　☎（37）5409　【ページID】2579

コミュニティバス「もくせい号」 令和7年度下半期の実績報告について

詳細はこちら

東ルート 平日 112.28（―2.63）人 土曜日・休日 91.21（+15.12）人
倉見大村ルート 平日 87.41（+3.56）人 土曜日・休日 60.71（―0.47）人
南ルート 平日 18.75（+2.97）人 土曜日・休日 12.86（―1.07）人

電子申請は
こちら

＊将来の変化に備え、自身が
望むケアについて考え、事前
に家族や医療・ケアチームな
どと話し合い、共有する取り
組みのこと

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 17　2026.616 　2026.6

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



健健康相談　平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談　問 子育て支援課 のびのびすくすく担当
相 �消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
相 �行政相談　奇数月第4金曜日13〜15時
　所・問 町民相談室

一 =一之宮公園管理事務所
図 =寒川総合図書館
セ =町民センター
分 =町民センター分室
北 =北部文化福祉会館
南 =南部文化福祉会館
役 =町役場

健 =健康管理センター
大 =大村地域集会所
中 =中瀬地域集会所
倉 =倉見地域集会所
体 =シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給 =寒川学校給食センター

も =もくせいハイツ第2集会所
子 =子育て支援センター
公 =公開会議
非 =非公開会議
書 =書面会議
定 =定期開催の相談
予 =予約が必要な相談

子子どもの歯科相談：23日（火）
　 健 14時～14時30分
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当
相 �法律相談：第1・2・3水曜日　
　10時30分～正午、13時～15時30分（1人30分）
相人権相談：9日（火）、23日（火）
　13～16時（予約は前日17時まで）
相司法書士相談：第2金曜日
　13〜16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：第3金曜日
　13～16時（1人30分）
　所・ 問 町民相談室
相 �木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時〜正午、13〜16時（5人先着順、予約は1週間前まで）
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当
相 �精神科医師によるこころの健康相談：11日（木）、24日（水）
　14～17時
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3315
健B型・C型肝炎の検査：18日（木）　9：30〜正午（予約は2日前まで）
健HIV・梅毒即日検査：18日（木）　9：30〜正午（予約は2日前まで）
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3321
相多重債務法律相談：10日（水）、26日（金）
　13時15分〜16時15分
相司法書士相談：9日（火）　13～16時
　所・問 茅ヶ崎市役所　☎（81）7129（直通）

予予約が必要な相談等

急病のときは

茅ヶ崎市地域医療センター（予約不要）
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9〜23時（午前受け付け11時30分まで、夜
間受け付け22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9〜17時（午前受け付け11時30分まで、
午後受け付け16時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受け付け22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
内科・小児科・外科　☎（38）7532
※来所前に電話でお問い合わせください。
調剤薬局　☎（38）5086、歯科　☎（38）8667

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ヶ崎徳洲会病院　茅ヶ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ヶ崎市立病院　茅ヶ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ヶ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
18時〜翌8時（土・日曜日、祝日は8時〜翌8時）

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎045（345）8865　（携帯電話から　#8000）

相 �障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
　奇数月第4水曜日14〜16時（予約制　祝日の場合は翌週） 
　所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当

18 　2026.6 19　2026.6

金 土
5
子巡回ひろば（北10：00〜11：30）
子3歳6カ月児健診（健12：40～13：
30）

6   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
子教育委員会とフリースクール等による不登校相談
会
子土曜日おはなし会［13、27日］
子おはなし図書館（北10：30〜11：00）
講木工教室（北9〜13時）［13日］
講初心者弓道教室（体9：30〜正午）［13、20、27日］

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00〜14：10）

12
子7カ月児相談（健9～10時）
子育児相談［23日］
相司法書士相談予

13     

19
子おはなし会
相遺言書と終活の相談（行政書士相
談）予

20   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
催目久尻川クリーン作戦
講簡単中国語教室（南10：00〜11：30）

26
健オレンジカフェ
健こすもすカフェ

27     
子キッズクッキング
催さむかわ名画座
講布ぞうり作り教室

日 月 火 水 木
1

子子育てひろば（健10：00〜11：30）
子親子ふれあい教室（南10～
11時）
健元気はっけん広場（体9：45〜
11：45）［8、15、23、29日］
相消費生活相談［4、8、11、15、
18、22、25、29日］定
相特設人権相談（セ13〜16時）
納付期限日　固定資産税・都市計
画税（第1期）、軽自動車税、保育料

2
子おいでよ！ふれあいあそび（子
11：00〜11：30）

3
Jアラート全国一斉情報伝達試
験
子子育て講座ノーバディーズ・
パーフェクト・プログラム～完璧
な親なんていない～（健9：45～
11：45）［10、17日］
相法律相談［10、17日］予

4 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

7    
子おひざにだっこのおはな
し会［24日］
子子どもまつり（体10：00～
11：30）
健食育・健康ひろば
健歯科講演会（体10～11時）
健歯っぴぃデー（体10時～正午）
催ホールでグランドピアノ
を弾こうセ［〜9日］
催リラックス・ティータイム
～レストランスペースをご
自由にどうぞ～
講ミニフラワー・アレンジメ
ント作りセ
講健康講座

8
催南部サロン（南10時〜正午）
［22日］

9
健健康運動ボランティア養成講座
（健9：30〜11：30）［29日］

相人権相談［23日］予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

10
子助産師相談（子10：00〜11：
30）
相多重債務法律相談（茅ヶ崎）
［26日］予

11 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

健健康づくり体操の日［24日］
相精神科医師によるこころの健
康相談［24日］予

14    
講毎日のお茶をもっと美味
しく、もっと楽しく（南14：00
〜15：30）

15  �寒川総合図書館・
寒川文書館
特別休館日［〜22日］

子離乳食講習会スタートコース
（給10：15～10：30）

16
子子育てひろば（南10：00〜11：
30）
子1歳6カ月児健診（健12：50～
13：40）

17
子巡回ひろば（倉10：00〜11：
30）
相木造住宅無料耐震相談予

18 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

子ペアレント・トレーニング（10
時〜正午）
健B型・C型肝炎の検査予
健HIV・梅毒即日検査予

21    
講絶滅危惧種のトウキョウ
ダルマガエルを探してみよう
（南10時〜正午）

22
子子育てひろば（北10：00〜11：
30）
子離乳食講習会ステップアップ
コース（給10：15～10：30）
催教科書展示会［～26日］
会教育委員会定例会公

23
子巡回ひろば（一10：00〜11：
30）
子 2歳児歯科健康診査（健12：
40～13：30）
子子どもの歯科相談予
健介護者のつどい（健13：30～
15：30）

24
子「まかせて会員」研修会［〜26
日、7月1日］
子月にいちどの赤ちゃんタイム
相保育コンシェルジュによる出
張相談（子10：00～11：30）

25 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

子楽しもう！わらべうたと絵本
子巡回ひろば（南10：00〜11：30）
健オリーブの音色カフェ
健がん集団検診・成人の健康診
査健
講初心者モザイクアート教室（北
13：30〜15：30）

28    
子子どもハーバリウムとお
りがみ教室
子おはなし広場小学生（南
11：30〜正午）
講普通救命講習会〜大切な
人の命を救うために〜（北
10時～正午）

29
会地域福祉計画推進会議公

30

納付期限日
町・県民税、清掃手数料（定額制
第１期）、保育料、国民健康保険
料、介護保険料

＠samukawa_town

エックス

＠samukawa.town

フェイス
ブック

samukawa_official

インスタ
グラム

@samukawatown

LINE

防災情報などの配信

メール配信

スマートフォンなどで広報誌を読む 毎月第1金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中

レディオ湘南
83.1メガヘルツ

定定期開催の相談（祝日は除く）

イベントの凡例
子=こども	 健=健康
催=催し	 講=講座
会=会議	 相=相談

48,190人（11人増）・
20,979世帯（33世帯増）

※令和2年国勢調査
確定値を基にした推
計です。

5月1日の人口と世帯� （　）内：前月比較
2026

6



健健康相談　平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談　問 子育て支援課 のびのびすくすく担当
相 �消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
相 �行政相談　奇数月第4金曜日13〜15時
　所・問 町民相談室

一 =一之宮公園管理事務所
図 =寒川総合図書館
セ =町民センター
分 =町民センター分室
北 =北部文化福祉会館
南 =南部文化福祉会館
役 =町役場

健 =健康管理センター
大 =大村地域集会所
中 =中瀬地域集会所
倉 =倉見地域集会所
体 =シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給 =寒川学校給食センター

も =もくせいハイツ第2集会所
子 =子育て支援センター
公 =公開会議
非 =非公開会議
書 =書面会議
定 =定期開催の相談
予 =予約が必要な相談

子子どもの歯科相談：23日（火）
　 健 14時～14時30分
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当
相 �法律相談：第1・2・3水曜日　
　10時30分～正午、13時～15時30分（1人30分）
相人権相談：9日（火）、23日（火）
　13～16時（予約は前日17時まで）
相司法書士相談：第2金曜日
　13〜16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：第3金曜日
　13～16時（1人30分）
　所・ 問 町民相談室
相 �木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時〜正午、13〜16時（5人先着順、予約は1週間前まで）
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当
相 �精神科医師によるこころの健康相談：11日（木）、24日（水）
　14～17時
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3315
健B型・C型肝炎の検査：18日（木）　9：30〜正午（予約は2日前まで）
健HIV・梅毒即日検査：18日（木）　9：30〜正午（予約は2日前まで）
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3321
相多重債務法律相談：10日（水）、26日（金）
　13時15分〜16時15分
相司法書士相談：9日（火）　13～16時
　所・問 茅ヶ崎市役所　☎（81）7129（直通）

予予約が必要な相談等

急病のときは

茅ヶ崎市地域医療センター（予約不要）
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9〜23時（午前受け付け11時30分まで、夜
間受け付け22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9〜17時（午前受け付け11時30分まで、
午後受け付け16時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受け付け22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
内科・小児科・外科　☎（38）7532
※来所前に電話でお問い合わせください。
調剤薬局　☎（38）5086、歯科　☎（38）8667

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ヶ崎徳洲会病院　茅ヶ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ヶ崎市立病院　茅ヶ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ヶ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
18時〜翌8時（土・日曜日、祝日は8時〜翌8時）

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎045（345）8865　（携帯電話から　#8000）

相 �障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
　奇数月第4水曜日14〜16時（予約制　祝日の場合は翌週） 
　所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当

18 　2026.6 19　2026.6

金 土
5
子巡回ひろば（北10：00〜11：30）
子3歳6カ月児健診（健12：40～13：
30）

6   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
子教育委員会とフリースクール等による不登校相談
会
子土曜日おはなし会［13、27日］
子おはなし図書館（北10：30〜11：00）
講木工教室（北9〜13時）［13日］
講初心者弓道教室（体9：30〜正午）［13、20、27日］

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00〜14：10）

12
子7カ月児相談（健9～10時）
子育児相談［23日］
相司法書士相談予

13     

19
子おはなし会
相遺言書と終活の相談（行政書士相
談）予

20   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
催目久尻川クリーン作戦
講簡単中国語教室（南10：00〜11：30）

26
健オレンジカフェ
健こすもすカフェ

27     
子キッズクッキング
催さむかわ名画座
講布ぞうり作り教室

日 月 火 水 木
1

子子育てひろば（健10：00〜11：30）
子親子ふれあい教室（南10～
11時）
健元気はっけん広場（体9：45〜
11：45）［8、15、23、29日］
相消費生活相談［4、8、11、15、
18、22、25、29日］定
相特設人権相談（セ13〜16時）
納付期限日　固定資産税・都市計
画税（第1期）、軽自動車税、保育料

2
子おいでよ！ふれあいあそび（子
11：00〜11：30）

3
Jアラート全国一斉情報伝達試
験
子子育て講座ノーバディーズ・
パーフェクト・プログラム～完璧
な親なんていない～（健9：45～
11：45）［10、17日］
相法律相談［10、17日］予

4 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

7    
子おひざにだっこのおはな
し会［24日］
子子どもまつり（体10：00～
11：30）
健食育・健康ひろば
健歯科講演会（体10～11時）
健歯っぴぃデー（体10時～正午）
催ホールでグランドピアノ
を弾こうセ［〜9日］
催リラックス・ティータイム
～レストランスペースをご
自由にどうぞ～
講ミニフラワー・アレンジメ
ント作りセ
講健康講座

8
催南部サロン（南10時〜正午）
［22日］

9
健健康運動ボランティア養成講座
（健9：30〜11：30）［29日］

相人権相談［23日］予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

10
子助産師相談（子10：00〜11：
30）
相多重債務法律相談（茅ヶ崎）
［26日］予

11 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

健健康づくり体操の日［24日］
相精神科医師によるこころの健
康相談［24日］予

14    
講毎日のお茶をもっと美味
しく、もっと楽しく（南14：00
〜15：30）

15  �寒川総合図書館・
寒川文書館
特別休館日［〜22日］

子離乳食講習会スタートコース
（給10：15～10：30）

16
子子育てひろば（南10：00〜11：
30）
子1歳6カ月児健診（健12：50～
13：40）

17
子巡回ひろば（倉10：00〜11：
30）
相木造住宅無料耐震相談予

18 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

子ペアレント・トレーニング（10
時〜正午）
健B型・C型肝炎の検査予
健HIV・梅毒即日検査予

21    
講絶滅危惧種のトウキョウ
ダルマガエルを探してみよう
（南10時〜正午）

22
子子育てひろば（北10：00〜11：
30）
子離乳食講習会ステップアップ
コース（給10：15～10：30）
催教科書展示会［～26日］
会教育委員会定例会公

23
子巡回ひろば（一10：00〜11：
30）
子 2歳児歯科健康診査（健12：
40～13：30）
子子どもの歯科相談予
健介護者のつどい（健13：30～
15：30）

24
子「まかせて会員」研修会［〜26
日、7月1日］
子月にいちどの赤ちゃんタイム
相保育コンシェルジュによる出
張相談（子10：00～11：30）

25 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15〜19：00）

子楽しもう！わらべうたと絵本
子巡回ひろば（南10：00〜11：30）
健オリーブの音色カフェ
健がん集団検診・成人の健康診
査健
講初心者モザイクアート教室（北
13：30〜15：30）

28    
子子どもハーバリウムとお
りがみ教室
子おはなし広場小学生（南
11：30〜正午）
講普通救命講習会〜大切な
人の命を救うために〜（北
10時～正午）

29
会地域福祉計画推進会議公

30

納付期限日
町・県民税、清掃手数料（定額制
第１期）、保育料、国民健康保険
料、介護保険料

＠samukawa_town

エックス

＠samukawa.town

フェイス
ブック

samukawa_official

インスタ
グラム

@samukawatown

LINE

防災情報などの配信

メール配信

スマートフォンなどで広報誌を読む 毎月第1金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中

レディオ湘南
83.1メガヘルツ

定定期開催の相談（祝日は除く）

イベントの凡例
子=こども	 健=健康
催=催し	 講=講座
会=会議	 相=相談

48,190人（11人増）・
20,979世帯（33世帯増）

※令和2年国勢調査
確定値を基にした推
計です。

5月1日の人口と世帯� （　）内：前月比較
2026
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多くの人が集い、にぎわい やすらげる公園を! !
いよいよ動き出す

40 歳から始める健康サイクル

今月の表紙
「梅雨の合間に」
＠toki0121さん
あじさいの優しさと、神
社の凛とした空気。雨の
静けさが楽しみになり、
傘をさしてお出掛けした
くなる1枚です☂♪

6月から窓口開庁時間を
午前9時〜午後4時30分
に変更します。
問人事課　人事給与担当　☎（37）3284 詳しくはこちら

広報さむかわへのご意見・ご感想をお待ちしています
問広報戦略課　広報プロモーション担当　☎（37）3187
　いただいたご意見・ご感想は、今後の広報
紙製作の参考にし、町ホームページ等に掲載
する場合があります。

ご意見・
ご感想は
こちら




