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新年のごあいさつ
町議会議員選挙

このコーナーでは、皆さんに｢#さむかわいい｣を
付けて投稿していただいた写真や、町が撮影
した写真の紹介をしています。

さむかわいいっ♪
写真展

＠aloha1181015さん ＠noisett.322さん @itariya_instaさん @shamojikuntootamachanさん 町撮影

今月の表紙
巳年にちなんだ表紙となっています。脱皮を繰り返すこと
から再生・生命力のシンボルといわれている蛇が、「円満に
年を重ねる」という意味の鏡餅に変身したイラストです。今
年も皆さんが健康で元気に過ごせますように。

皆さんはどのようにお正月を過ごされますか？家の中で過ご
すのも、外に出向くのも良いですね。おめでたいお正月なら
ではの雰囲気を楽しみましょう。

今月の写真展のテーマ「お正月」

ごみ収集方法変更に伴う説明会
　４月１日から、ごみ等の収集方法を変更します。変更の内容
について、町民の皆さんに向けた説明会を開催します。
■説明会開催のスケジュール（申し込み不要）

＜注意事項＞
※当日、直接会場へお越しください。
※各回、定員になり次第、受け付け終了となり
ます。定員に達した場合には、他の回をご案内
する場合がありますので、ご了承ください。
※1回につき、60分～90分程度を予定してい
ます（説明時間約30分、残り時間質疑応答）。
※手話通訳、要約筆記対応が可能です（事前予
約制）。開催日の1週間前までに環境課へご連絡
ください。

日にち 時間 開催場所 定員

１月１１日（土）
①午前10時～ 北部文化福祉会館（集会室）

各回80人②午後2時～ 南部文化福祉会館（集会室）
③午後7時～ 寒川町民センター（視聴覚室）

１月１２日（日）
①午前10時～ 南部文化福祉会館（会議室） 40人
②午後2時～ 寒川町民センター（視聴覚室）

各回80人
③午後7時～ 北部文化福祉会館（集会室）

問環境課　☎内線434　資源廃棄物担当　【ページID】18243
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　あけましておめでとうございます。寒川
町の皆さまには清々しい新春をお迎えのこ
とと心からお慶び申し上げます。
　昨年、本市は市制施行70周年の節目を迎
えました。8月に実施いたしました記念式典
には、寒川町から木村町長、天利議長にご
臨席を賜り、「100年都市さがえ」に向けた新
たなスタートをともに踏み出すことができ、
うれしく思っております。
　さて、私こと、1月19日の任期満了をもち
まして、寒河江市長の職を退任いたします。
平成21年1月の就任以来16年間、寒川町の
皆さまには格別のご厚

こう
誼
ぎ
を賜りましたこと、

厚く御礼申し上げます。
　今後も、友好の絆がさらに深まり、お互い
の発展に向け、末永く交流が続いていくこと

を心から願っております。寒川町の皆さまに
は、変わらぬご厚誼をお願い申し上げます。
　結びに、寒川町のますますのご発展と、本
年が皆さまにとりまして幸多い年になりま
すことをご祈念申し上げ、新春のあいさつ
といたします。

寒河江市長
佐藤 洋樹

　新年あけましておめでとうございます。
　町民の皆さまにおかれましては、穏やかに
新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は、６月に寒川町議会基本条例を制定
し、私たち議会にとって重要な節目の年とな
りました。この条例は、「開かれた議会」を実
現するための確固たる決意を示すものです。
　町民の皆さまの声を真摯に受け止め、透明
性の高い議会運営を通じて、町民の皆さまの
負託に応える責任を果たしていく所存です。

　またこの条例では、「主権者教育の推進」を
全国で初めて明文化しました。主権者教育
とは、「国や社会の問題を自分の問題と捉え、
自ら考え、自ら判断し、行動していく主権者
を育成していくこと」とされています。
　つまり、次世代を担う子どもたちがまち
づくりや政治、議会のことに関心を持ち、そ
れを「自分ごと」として捉えた上で、まちづ
くりや政治に主体的に参加する態度を養う
教育に対して支援するものです。
　この取り組みが、町民の皆さまのまちづ
くりや政治への参加、町の健全かつ活力あ
る発展の一助になればと考えています。
　本年は巳年ということで、蛇のごとく柔
軟に、また強固な意志を持って、議員一同、
町の発展のため誠心誠意取り組む所存です。
　結びに、町民の皆さまのますますのご健
勝とご多幸を心から祈念申し上げ、新年の
あいさつといたします。

寒川町議会議長
天利 薫謹賀新年

令和7年新年のごあいさつ

　町民の皆さまにおかれましては、希望に
満ちた輝かしい新春をお迎えのことと心か
らお慶び申し上げます。
　昨年、元日に発生した令和6年能登半島沖
地震で被災された方々に、心よりお見舞い
申し上げますとともに、一日も早い復旧を
お祈り申し上げます。
　さて、新しい年を迎え、町では地域との連
携をより深めるため、時代の変化に対応し
たさまざまな取り組みを進めてまいります。
　特に、本年2月を目途に、地域の活性化

を目的としたデジタル地域通貨「さむかわ
Pay」の運用を開始いたします。町内の加盟
店で専用アプリを通じてキャッシュレス決
済ができ、デジタルスタンプラリー機能も
搭載する予定です。将来的には町のさまざ
まな施策と連携を図り、地域の魅力がさら
に高まるサービスを展開したいと考えてお
ります。
　町民の皆さまの暮らしやすい環境を整え、
より豊かなまちづくりを使命とし、新たな
施策を通じて、町民の皆さまとともに課題
を乗り越えていく所存です。
　私たちの町、寒川がより一層魅力を増し、
「住んでよかった」と皆さまに感じていただ
けるよう、私を含め職員一同、渾身の努力を
傾注してまいりますので、ご理解とご協力
を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、皆さまにとって幸多き年となり
ますことを心より祈念申し上げ、年頭のあ
いさつといたします。

寒川町長
木村 俊雄
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第6投票所
宮山地域集会所（宮山3906-2）

第7投票所
町民センター（宮山165）

第8投票所
菅谷台自治会集会所（岡田7-7-1）
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寒川神社 寒川総合図書館 寒川もくせいハイツ（県営住宅）

寒川町役場
寒川病院
寒川局

参集殿

第9投票所
小谷地域集会所（小谷1-13-10）

第10投票所
北部文化福祉会館（宮山2820-1）

第11投票所
倉見地域集会所（倉見1550-2）
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投票所一覧
第1投票所

田端地域集会所（田端824）
第2投票所

南部文化福祉会館（一之宮8-5-20）
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投票日当日は、投票所入場整理
券に記載された投票所でのみ投
票することができます。

第3投票所
筒井地域集会所（中瀬25-1）

第4投票所
福祉活動センター（岡田610）

第5投票所
寒川中学校1階ロビー（一之宮3-9-1）
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2月9日日

寒川町議会　議員選挙寒川町議会　議員選挙
選挙日程

投票日・時間・場所

時間　午前7時～午後8時
場所　投票所入場整理券に
　　　記載された投票所

※選挙人名簿に登録されている人は、同日午後9時からシンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）で行う
開票を参観できます。

問選挙管理委員会事務局　☎（74）1111　内線215　総務担当　FAX（74）9141

町議会議員の役割
　町議会議員は、議会において町長から提案され
たことについて、税金の使い道は適正か、提案さ
れた仕事は効果的なものかなど、さまざまな観点
から審議し、これらの可否を決定します。
　寒川町をよりよい町にしていくため、重要な役
割を担っています。

投票できる人
　投票ができる人は、令和6年11月3日以前に町に
住民登録（転入の届け出）をし、平成19年2月10日
以前に生まれた人です。
　投票できる人には、世帯主宛に投票所入場整理
券（はがき）を郵送します（4名連記）。
　はがきが届かないときや紛失したときでも、町
選挙人名簿に登録されていれば町内の各投票所で
投票できます。
※期日前投票所で投票するときは、はがきの裏面
の宣誓書に事前に記入してから、お越しください。

投票所での投票支援
　自身で投票用紙に文字が記入できない人は、係
員が代理で投票用紙に記入しますので、申し出く
ださい。また、点字による点字投票もできます。

投票所に行けないとき
　投票所に直接行くことができないときは、不在
者投票を利用してください。
〈指定病院等または滞在地での不在者投票〉
　病院、高齢者施設等の指定施設に入院・入所中
の人、出張などで国内の滞在地にいる人は、不在
者投票ができます。
※投票期間は、期日前投票と同じです。

〈郵便等による不在者投票〉
　下表にある手帳等の交付を受けている人で、そ
の障がいの程度などが該当する人は、あらかじめ
選挙管理委員会で手続きの上、郵便等による不在
者投票ができます。
　また障がいの程度によっては、代理記載人が投
票に関する記載をすることができます。詳しくは
お問い合わせください。
■ 郵便等で不在者投票ができる人

身体障害者手帳 障がいの程度

両下肢・体幹・移動機能の障がい 1級・2級

心臓・腎臓・呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸の障がい 1級・3級

免疫・肝臓の障がい 1級～ 3級

戦傷病者手帳 障がいの程度

両下肢・体幹の障がい 特別項症～第2項症

心臓・腎臓・呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸・肝臓の障がい 特別項症～第3項症

介護保険被保険者証 区分

要介護区分 要介護5

選挙公報の配布
　候補者のプロフィールや政策・主張を掲載した
選挙公報は、2月7日（金）までに全戸配布します。
　町民センターや公民館などの公共施設にも置い
てあり、町ホームページにも掲載します。

投開票速報
　選挙当日の投開票速報は、町ホームページに掲
載します。

寒川町議会議員選挙は、町議会議員18人を選出するための選挙です。

2月5日水～8日土
時間　午前8時30分～午後8時
場所　町民センター期日前投票



■寒川総合図書館 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申し込み期間・方法 備考

新春図書館福袋 1月4日（土）～5日（日） どなたでも
内 テーマ別に、2冊の本を福袋とし
て貸し出し（大人用、子ども用を用意）
※1階カウンター前にて実施。

十進王国
かるた大会

1月5日（日）
①午後1時から②午後2時から

幼児～小学生で
平仮名が読める子ども　
各回12人（先着順）

当日直接 内図書館オリジナルかるたで遊ぶ

おひざにだっこの
おはなし会

1月5日（日）、22日（水）　
いずれも午前11時～11時20分

0～2歳児とその保護者　
8組（先着順） 当日直接 内絵本やわらべうたをとおして、楽

しいふれあいの時間を過ごす
図書館コンサート

「箏
こと

の調べ」 1月19日（日）午後2時～3時 50人（先着順） 1月4日（土）午前9時から
電話か直接

内旭が丘中学校邦楽部による箏の演
奏

こども向け行事はこちらから
※『すきっぷ』
（子どものための生涯学習情報紙）

公民館ホームページ 図書館ホームページ

詳細は
こちらから

■町民センター 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申し込み期間・方法 備考

シニア男性体操教室 2月20日（木）
午前10時～11時

町内在住の60歳以上の
男性　20人（先着順）

1月6日（月）午前9時から
電話か直接、または電子申請で 持タオル、飲み物

「毎日がより楽しくワク
ワクする生き方講座」　
～アドラー心理学で自分
の本音をみつけよう～

2月23日（日）
午前10時～11時30分

町内在住か在勤の人　
30人（先着順）

1月13日（月）から
電話か直接、または電子申請で

講 小
こいずみけんいち

泉健一さん　『今さらだけど、
アドラー心理学を実践してみたら
すごかった！』著者　持筆記用具

所町民センター　人町内在住か在勤の人、1団体5人まで（先着順）　
費 1時間あたり1,000円（設備費、当日徴収）
申 1月12日（日）から電話か直接
※最大2時間連続利用可。
※詳しくは、町民センターホームページ等でご確認ください。

ホールでグランドピアノを弾こう

■南部文化福祉会館 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777
催し・講座名 日時 対象者 申し込み期間・方法 備考

子ども
樹脂ねんど教室

1月25日（土）　
午前10時～11時30分

町内在住の小学生　
10人（抽選）

1月4日（土）午前9時から
電話か直接、または電子申請で
（14日（火）締め切り）

内くまのパン屋さん作り
費 500円（材料費、1月15日（水）～21
日（火）午後5時までに同館へ直接）

中学生
クッキング教室

1月26日（日）
午前10時～午後1時

町内在住の中学生　
12人（先着順）

1月4日（土）から
電話か直接、または電子申請で

内映えるハンバーガーを作る　
費 500円（材料費、1月22日（水）午後
5時までに同館へ直接）　持エプロン、
三角巾、ハンドタオル、食器用ふきん

親子で
クラフト教室

2月3日（月）　
午前10時～10時30分

町内在住の幼児とその保護者　
6組（抽選）

1月4日（土）午前9時から
電話か直接、または電子申請で

内おにのお面作り　
費 100円（材料費、当日徴収）

普通救命
講習会

2月15日（土）
午前10時～正午

茅ヶ崎市、寒川町在住か在勤
または在学の中学生以上
15人（先着順）

1月14日（火）から
電話か直接、または電子申請で
（2月7日（金）締め切り）

内 成人に対する心肺蘇生法とAEDの
使用方法を学ぶ　持 筆記用具、飲み
物、動きやすい服装で

■北部文化福祉会館 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申し込み期間・方法 備考
おはなし

図書館
2月1日（土）
午前10時30分～11時

町内在住の幼児～小学校低学年
（親子も可）　5人程度（先着順） 当日直接 内紙芝居と本の読み聞かせ

メンズ
クッキング教室

2月16日（日）
午前10時～午後1時

町内在住か在勤の男性　
12人（先着順）

1月4日（土）午前9時から
費用を持って直接

内 水餃子（スープ）・ごはん・付け合わせ
を作る　費 500円（材料費）　持エプロン、
バンダナ、手拭き、ふきん

変更のお知らせ
令和6年12月号p10で掲載した、令和7年1月18日（土）に町
民センターで開催の歴史講座「誰でもわかる戊辰戦争と歴史
的な意義」は講師の都合により内容が変更となりました。

日程 時間

2月9日（日）～11日（火）
①午前10時 ④午後2時40分
②午前11時10分 ⑤午後3時50分
③午後1時30分 ⑥午後5時（9、10日のみ）

問寒川文書館　☎（75）3691　FAX（75）3758

　今年の干支は巳です。過去の巳
年にはどのようなできごとがあった
のでしょうか。文書館の資料からご
紹介します。

年のできごと巳 ごごごとととと

日 1月18日（土）～3月30日（日）
午前9時～午後5時（祝日を除く、月曜休館）
所寒川文書館（寒川総合図書館4階）
内文書館の資料を使い、過去の巳年にあったで
きごとをパネルで解説

ミニ展示「巳年のできごと」を開催します　【ページID】17412

　さむかわ保育園が旧寒川町役
場のあった現在地に移転したの
は、昭和52（1977）年の巳年で
した。同園は、町内で初めてと
なる保育園で、昭和30（1955）
年に開園しました。当初は、岡
田の安楽寺の隣にありました
が、町役場の移転に伴い、現在
の場所に移りました。

昭和52（1977）年 さむかわ保育園の移転

完成したさむかわ保育園の園舎（昭和52年、当館蔵）移転を伝える「広報さむかわ」昭和52年４月号

旧寒川町役場
（昭和51年頃、当館蔵）

昭和28（1953）年 寒川小学校校歌制定
昭和40（1965）年 田端工業団地で操業が始まる
昭和52（1977）年 寒川神社参道整備工事が完成
平成元（1989）年 一之宮緑道完成
平成13（2001）年 環境基本条例を制定
平成25（2013）年 圏央道茅ヶ崎JCT－寒川北IC間が開通

こんなできごとも巳年でした

旧さむかわ保育園
（昭和45年頃、当館蔵）

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方

町民大学　 町民大学とさむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 92025.18 2025.1

寒川町役場 0467（74）1111 FAX 0467（74）9141



こども Child

育児相談
問子育て支援課　☎内線157　
のびのびすくすく担当　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「離乳食
を食べてくれない」「虫歯が心配」など、
育児のお悩みを保健師・栄養士・歯科
衛生士に相談できます。
■日時と対象等

日にち 時間 対象・定員

①2月3日（月） 午前10時
から

就学前の子ども
とその親
12組（先着順）

②2月14日（金）午前10時30分から 就学前の子ども
とその親
（定員なし）③2月25日（火）午後2時から

※②③のみ歯科相談あり。
所健康管理センター　持母子健康手
帳、バスタオル、歯ブラシ（②③のみ）
申 ①は1月6日（月）～29日（水）まで
に、②は1月11日（土）～2月11日（火）
までに、③は1月29日（水）～2月19日
（水）までに町公式LINEか町ホーム
ページから

教育委員会とフリースクール等
による不登校相談会
問学校教育課　☎内線561
教育研究室　【ページID】10616
教育委員会とフリースクール等が連

携・協働して、不登校で悩む児童・生徒や
保護者等を対象に相談会を行います。
日 1月25日（土）　午後1時～4時30分
（受付時間　午後0時30分～4時）　
所県立総合教育センター（藤沢市善行
7-1-1）　人児童・生徒、保護者　内不
登校経験者や保護者による座談会、フ
リースクール等活動紹介、個別相談会
など
※当日、筆談での対応等を必要とする
場合はご相談ください。

「まかせて会員」を募集しています
問ファミリー・サポート・センター
（ファミサポ）　☎（75）7050
　ファミサポでは、お子さんを預けた
い「おねがい会員」に、預かってくれ
る「まかせて会員」を紹介しています。
「まかせて会員」への登録は研修会を
受講する必要があります。
＜「まかせて会員」研修会＞
日 1月29日（水）～31日（金）、2月13
日（木）　いずれも午前9時20分～正
午　所町民センター　人町内在住の人　
30人（先着順）　講町保健師　ほか
申同センターへ電話で
※一時保育あります（定員5人　要予約）。

健 康 Health

胃がんリスク検診は
2月28日までです
問健康づくり課　☎内線266　
健康づくり担当　【ページID】17262
　ピロリ菌の感染の有無と、胃粘膜の
萎縮度を血液検査で調べます。
日 2月28日（金）まで　所町内および
茅ヶ崎市内の実施医療機関　人受診
時に町に住民登録があり、令和7年3
月31日時点で40、45、50、55、60、
65、70歳の人　費 1,000円　持胃が
んリスク検診受診券、本人確認のでき
るもの
申各実施医療機関へ直接（要予約）

※生活保護を受けている人、住民税非
課税世帯（世帯全員が非課税）の人は
検診費用が免除になります。該当する
人は同課に申し出てください（生活保
護を受けている人は生活保護を証明で
きるものを提示してください）。
※国民健康保険加入者は、2月実施の
特定健康診査と同時実施も可能です。
※詳しくは、さむかわ健康だよりをご覧
ください。

ギャンブル依存症講演会
問茅ヶ崎市保健所保健予防課
☎（38）3315　
日 1月15日（水）午後2時～4時　
所茅ヶ崎市地域医療センター（茅ヶ崎
市茅ヶ崎3-4-23）　人茅ヶ崎市か寒川
町に在住か在勤または在学の人、関係
機関職員等　80人（先着順）　
内精神科医師を講師に迎え、「ギャン
ブル依存症」について正しく知り、患者
への適切な接し方などを学ぶ
※申し込み等詳しくは、茅ヶ崎市ホー
ムページをご確認ください。

健康づくり体操の日
問健康づくり課　☎内線265　
健康づくり担当　【ページID】2905
日 1月9日（木）、23日（木）　いずれも
午前10時～11時30分　所健康管理
センター　人医師から運動制限をされ
ていない人　内運動ボランティアと楽
しく体を動かす　持タオル、飲み物、運
動のできる服装、セラバンド（持ってい

る人のみ）

令和6年度特定健康診査未受診
の人へ追加健診を実施します
問健康づくり課　☎内線263　
健康づくり担当　【ページID】12857
日 2月1日（土）～28日（金）　所町内
および茅ヶ崎市内の実施医療機関　
人昭和24年9月1日～昭和60年4月
1日生まれの国民健康保険または後期
高齢者医療保険加入者で、令和6年6
月～8月に実施した特定健康診査を未
受診の人　内問診、身体測定、腹囲測
定、血圧測定、血液検査、尿検査、医師
の判断により貧血検査、心電図検査、
眼底検査　費 500円（世帯主およびそ
の世帯に属する国民健康保険の全て
の被保険者の町民税が非課税の場合
は無料）
※受診日までに75歳になる人は無料
となり、一部検診項目が異なります。
持国民健康保険の資格が確認できる
もの（保険証、マイナ保険証、資格確
認書のうち1つ）、受診券、健康診査
票（令和6年6月に発送している受診
券、健康診査票が使用できます）
申 受診券を持っている
人は実施医療機関へ電
話、受診券がない人、75
歳となる人は同課へ電
話か直接または電子申
請で
※健診時に町国民健康保険から脱退
している人（転出や社会保険加入等）
は受診できません。
※町特定健診対象者で、人間ドックや
職場等による健診を受診した人は健
診結果の提出にご協力ください。粗
品をプレゼントしま
す。詳しくは町ホーム
ページ（【ページID】
13235）をご覧いた
だくか、同課へお問
い合わせください。

問子育て支援課　☎内線164　子ども家庭担当
　医療保険が適用されない高額な治療費の一部を助成します。

不育症の治療を受けている人へ

※詳しくは、町ホームページをご確認ください。

助成額 自己負担額（入院時の差額ベッド代、食事代、文書料等の直接治療に
関係ない費用は除く）の2分の1の額で20万円を限度に助成

申請方法 1治療期間に要する支払いが終了した日から6カ月以内に、必要書類
を持って同課へ直接

■不育症治療費助成制度の内容　【ページID】2383

受診券再発行
はこちら

人間ドック等を
受診した人はこちら

問町民安全課　☎内線462　防犯・交通安全担当　【ページID】17007
　交通安全および防犯に対する意識高揚を図るため、町立小・中学校
在学の児童・生徒を対象に募集した標語について、受賞作品が決定し
ました。
交通安全標語
最優秀作品
●小学校1・2年生の部：
旭小学校 2年生
「さむかわの　なれてるみちでも　
みぎひだり」
●小学校3・4年生の部：
南小学校 4年生
「ゆずりあい　えがおあふれる　
寒川町」
●小学校5・6年生の部：
南小学校 5年生
「寒川は　梨が名産　事故も無し」
●中学校の部：
寒川中学校 1年生
「自転車も　ルールを守る　寒川町」

防犯標語
最優秀作品
●小学校1・2年生の部：
寒川小学校 1年生
「あいさつで　ちいきをまもる　
さむかわまち」
●小学校3・4年生の部：
一之宮小学校 4年生
「寒川の　治安を守る　地域の目」
●小学校5・6年生の部：
旭小学校 6年生
「声かけで　寒川守る　地域の目」
●中学校の部：
寒川東中学校 2年生
「安全を　地域でみまもる　
さむかわまち」

受賞作品決定！寒川町交通安全・防犯標語コンクール

スタートコース
　離乳食の始め方や進め方を学
べます。
日 2月10日（月）
申 1月21日（火）午前9時から
【ページID】14586

子育て教室

ステップアップコース
3回食について具体的に学べま

す。
日 2月17日（月）
申 1月6日（月）午前9時から
【ページID】14587

問子育て支援課　☎内線157　のびのびすくすく担当

父親・母親教室
すいせんコース（全4回）
　出産、子育てについての話や
実習をします。
日 2月5日（水）、13日（木）、21日
（金）、3月2日（日）
申 1月6日（月）午前9時から
【ページID】14562

子育てひろば
　子どもと遊びながら、身体測
定もできます。
日 2月3日（月）
※相談のみ要予約。
【ページID】14667

離乳食講習会

※詳しくは町公式LINEか町ホームページをご確認ください。

町公式 LINE

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方
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医師、歯科医師、薬剤師統計
および医療関係職員の
業務従事者届について
問茅ヶ崎市保健所地域保健課　
☎（38）3314　
　法令に基づき、対象となる人は令和
6年12月31日現在の状況の届け出が
必要となります。
人町内在住・在勤の医師、歯科医師、
薬剤師免許保持者、町内在勤の保健
師、助産師、看護師、歯科衛生士、歯科
技工士
申 1月17日（金）までに届出用紙を同課
（茅ヶ崎市茅ヶ崎1-8-7）へ郵送か直接

コミュニティカフェ
問地域包括支援センター　
☎（72）1294　FAX（72）5552　
houkatu@samukawashakyo.jp

【ページID】6967
　お茶や音楽を楽しみながら地域の
人々と交流を深めてみませんか。認知
症の人の参加も大歓迎です。
＜①オレンジカフェ＞
日 1月24日（金）午前10時～11時　
所健康管理センター　人 25人（先着

順）　内音楽ワークショップ　費 500円
（参加費等、当日徴収）
＜②こすもすカフェ＞
日 1月24日（金）午後2時～3時30分　
所 もくせいハイツ第2集会所（岡田
7-1）　人 20人（先着順）　内会話を楽
しむ　費 100円（お茶・お菓子代、当日
徴収）
申①②ともに、開催日前日までに同セ

ンターへ電話か直接、ファクスまたはE
メールの場合は氏名、住所、電話番号、
参加希望カフェ名を記入して送信

茅ヶ崎市保健所より
問茅ヶ崎市保健所保健予防課　
☎（38）3321
＜B型・C型肝炎の検査＞
人 40歳未満で初めて検査を受ける寒

新年を迎え、小寒、大寒といよいよ本格的な寒さが到来し
ます。健康を維持するためにも、また寒い季節に被災してし
まっても健康に過ごせるような、冬の防寒対策を紹介します。
①冷えを防ぐ装い～ 3つの首を温める～
　「首」「手首」「足首」を温めると防寒効果が高まります。
マフラー、手首ウオーマー、足首ウオーマーは災害時にも
重宝するアイテムです。非常用持出バッグに、靴下やブラ
ンケットとともに追加しておきましょう。
②温かい食べ物
　温かい食事を取ることは栄養補給、体温の維持だけでは
なく気持ちの安定にもつながります。また災害時に温かい
食事を取るためには火力として、カセットコンロやヒート
パック＊なども備えておくと便利です。
＊火を使わず蒸気で食品を加熱できる防災グッズの一つ

健康健康へのへの第一歩第一歩 健康×冬の防寒テーマ

③電気に頼らない暖房
　災害時は停電してしまう可能性があるため、暖がとれ
る準備が必要です。使い捨てカイロ、充電式の電気カイ
ロ等が便利です。充電式の電気カイロには、バッテリー
の準備も忘れないようにしましょう。
＜防災体力をつける＞
　災害時に避難等の防災行動をとるために必要な体力
を「防災体力」といいます。荷物を持って歩く、階段・
坂道を上る・下る等が考えられるため下半身の筋力が
特に重要です。寒い時期は外出や運動もおっくうにな
りがちですが、「いざ」に備えた体力、筋力維持のため、
ウオーキングやストレッチ等の運動を日課に取り入れ
ましょう。

問町民安全課　☎内線463　災害対策担当

日 2月28日（金）まで　所町内および茅ヶ崎市内の
実施医療機関　持がん検診受診券、本人確認がで
きるもの（顔写真付きのもの）、生活保護受給を証
明できるもの（生活保護受給者のみ）
申実施医療機関へ電話か直接
※対象は受診時に町に住民登録がある人。
※75歳以上の人、生活保護受給者、住民税非課
税世帯（世帯全員が非課税）の人および無料受診券
を持つ人は検診費用が免除になります。
※肺がんの喀

かくたん

痰検査と子宮体がん検診は、医師の
判断により実施されます。
※胃内視鏡検査は別途費用がかかる場合がありま
すので、医療機関へご確認ください。
※受診券をお持ちでない場合は同課へお問い合わ
せください。
※詳しくはさむかわ健康だより、町ホームページ
をご覧ください。

（年齢は令和7年3月31日時点）

検査種目 自己負担金額 対象

胃がん
胃バリウム検査 3,100円 40歳以上

胃内視鏡検査 5,000円 50歳以上
偶数歳

大腸がん 便潜血反応検査 1,000円 40歳以上

肺がん
胸部X線撮影 1,000円

40歳以上胸部X線撮影+
喀痰検査 1,500円

子宮頸
けい

がん 細胞診検査 2,000円 20歳以上の
偶数歳の女性
・21歳女性子宮頸・体がん 細胞診検査 3,500円

乳がん

マンモグラフィ 2,000円 40歳代の
偶数歳の女性
・41歳女性

視触診併用
マンモグラフィ 3,000円

マンモグラフィ 1,500円
50歳以上の
偶数歳の女性視触診併用

マンモグラフィ 2,500円

■検査種目等

令和6年度がん施設検診
受診期限は2月28日までです 問健康づくり課　☎内線266　

健康づくり担当　【ページID】2890

川町または茅ヶ崎市在住の人
＜HIV・梅毒即日検査＞
※住んでいる場所にかかわらず、どな
たでも匿名で受診できます。
問 茅ヶ崎市保健所（茅ヶ崎市茅ヶ崎
1-8-7）
※申し込み方法等、詳しくは茅ヶ崎市
ホームページをご覧ください。

お知らせ Topics

医療費通知を送付します
＜国民健康保険＞
問 保険年金課　☎内線128　国保・
高齢者医療担当　【ページID】17873
▶1月中旬発送:令和6年1月～10月
診療分
▶3月初旬発送:令和6年11月～12月
診療分
＜後期高齢者医療保険＞
問県後期高齢者医療広域連合　
☎0570（00）1120　【ページID】17880

▶2月中旬発送:令和6年1月～11月
診療分
▶3月中旬発送:令和6年12月診療分

情報公開制度の運用状況
問総務課　☎内線212　
行政管理担当　【ページID】1550
　町政の透明性を高め、説明責任を果
たすため、町では情報公開制度を設け
ています。誰でもこの制度を利用して、
町が保有する公文書の閲覧や、写しの
交付を請求することができます。令和5
年度の運用状況は次のとおりです。
■情報公開制度
公開請求　件数 41件

公開決定内容

公開 24件

部分公開 16件

非公開 2件

不存在 1件

存否応答拒否 0件

※1つの請求に対し複数の決定を行う
場合があるため、請求件数と内訳の合
計数は一致しません。

固定資産税に関する申告を
お忘れなく
問税務収納課　☎内線425　
資産税担当
＜家屋の申告＞　【ページID】4934
　次のいずれかに該当する場合は、1
月31日（金）までに同課へご連絡くだ
さい。
▶令和6年中に家屋の新築、増築、用
途変更をして、まだその評価を受けて
いない
▶令和6年中に未登記家屋の所有者
変更や取り壊しをしていて、町への届
け出が済んでいない
＜償却資産の申告＞　【ページID】4935
　商店、アパート経営、工場、企業な
どで償却資産がある場合は、1月31日
（金）までに申告書を同課へ提出して
ください。申告書は、令和6年12月初
旬に発送していますが、届いていない
場合は同課へご連絡ください。

認知症サポーター養成講座
～認知症の人との上手な関わり方～
問高齢介護課　☎内線133　介護保険担当　FAX（74）5613　
【ページID】1623
　認知症の人の気持ちを知り、上手な関わり方について学びます。

講座 日時 場所 定員

①養成講座 1月10日（金）
午後2時～3時30分 シンコースポーツ寒川ア

リーナ（寒川総合体育館）
町内在住か在勤
または在学の人
各30人（先着順）②ステップアップ

講座
1月17日（金）
午後2時～3時30分

内①基礎知識や接し方の基本等②早期治療の重要性や認知症の人の気持
ちなどを学ぶ　講桜

さ く ら い

井愛
ま な み

美さん　認知症地域支援推進員　
持筆記用具
申開催日前日までに同課へ電話か直接、電子申請、ファクス
またはEメール（町ホームページから）の場合は氏名、住所、電
話番号、参加希望日を記入して送信

電子申請は
こちら

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方
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募職町 集員

職種 業務内容 任期 資格要件等 募集人数 問い合わせ先

介護認定
調査員

● 要介護・要支援の申請を行なっ
た対象者宅等を訪問して要介
護認定調査を行い、町へ報告

● 介護保険関係の一般事務

4月1日～
令和10年3月31日

次のすべてに該当する人
● 介護支援専門員の受験資格を有している
● Word、Excelなどの基本的なパソコン操作ができる
● 普通自動車免許を持っている
● 自転車に乗れる

1人

人事課
☎内線223
職員力推進担当管理栄養士 栄養指導などの専門的な業務 4月1日～

令和10年3月31日 管理栄養士 1人

給食調理員 学校給食の調理、諸室の班長を
担う給食調理員

4月1日～
令和10年3月31日 平成19年4月1日以前に生まれた人 若干名

＜任期付職員＞ 【ページID】17015
採用予定日　4月1日　選考方法　作文および面接　
申 1月31日（金）までに電子申請で

審議会等の委員を募集します
応募資格　任期開始日時点で、次のすべての要件を満たしていること。
▶ 町に在住か在勤または在学の満18歳以上である
▶ 町のほかの審議会、委員会、懇話会等の委員に選任されていない　▶ 町の行政機関の職員または町議会議員でない
▶ 同一の審議会等の公募委員を2期続けて務めている場合は、その職を退いてから2年以上経過している（国民健康保険運営
協議会は3期目の応募は不可。また、以前この会議の公募委員であった場合、令和7年4月1日時点で2年以上経過している）
※②⑭⑮はこの他にも要件がありますので、詳しくは町ホームページをご覧ください。
申 2月3日（月）までに各担当課、各公民館、町ホームページなどにある所定の申込書と、任意の様式で200～400字に
まとめた小論文を各担当課へ郵送か直接、ファクスまたはEメール（町ホームページから）で（締め切り日必着）
選考方法　申込書および小論文　※結果は文書で通知します。

名称 概要 任期 人数 年間開催回数 報酬・謝礼等 小論文テーマ 問い合わせ先

①
まち・ひと・しごと創生
総合戦略策定等
外部委員会

総合戦略の策定及び実施に関する
基本的な事項について調査、審議

6月1日～
令和9年5月31日 1人 2～3回程度 記念品等 私が考える寒川町の

地域活性化策

企画政策課　☎内線242
企画マーケティング担当
FAX（74）9141

② 総合計画審議会 総合計画の策定および実施に関す
る基本的な事項について調査、審議

4月1日～
令和9年3月31日 3人 2～3回程度 日額５，０００円＊

「つながる力で 新化
するまち」の実現に向
けて

企画政策課　☎内線242
企画マーケティング担当
FAX（74）9141

③ 情報公開制度運営審議会
情報公開制度をよりよいものにして
いくために制度の在り方や運用につ
いて調査、審議

4月1日～
令和10年3月31日 1人

1回程度
（諮問に応じて

開催）
日額５，０００円＊ 情報の公開について思うこと

総務課　☎内線212
行政管理担当
FAX（74）9141

④ 寒川文書館運営審議会
寒川文書館の運営に関する必要な
事項の審議

6月29日～
令和9年6月28日

2人
以内 2回程度 日額５，０００円＊ 地域資料の活用について

寒川文書館　☎（75）3691
FAX（75）3758

⑤ 公共施設再編計画進行管理委員会
公共施設再編計画の進行について
の検証、必要な助言、提言等

4月1日～
令和11年3月31日

2人
以内 2回程度 記念品

私が考える町の公共
施設の最適配置とマ
ネジメント

財産管理課　☎内線532
資産経営担当　
FAX（75）9907

⑥ 協働事業選考委員会
提案された協働事業の審査や審査
基準の策定など

7月1日～
令和9年6月30日 1人 3回程度 記念品 あなたが思う協働の

まちづくりとは
町民協働課　☎内線732
協働推進担当　FAX（74）2833

⑦ 子ども・子育て会議 子ども・子育て支援に関する事業計
画の進行管理など

4月1日～
令和9年3月31日 1人 3～5回程度 日額５，０００円＊ 子育てしやすいまち 子育て支援課　☎内線161

子ども家庭担当　FAX（74）5613

⑧ 自殺対策計画推進協議会
自殺対策計画に基づく取り組みの
進捗状況を検証・評価および検討

4月1日～
令和9年3月31日 2人 2～3回程度 記念品

誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会を実
現するには何が必要か

町民窓口課　☎内線473
相談・人権担当
FAX（74）2833

⑨
さむかわ男女共同
参画プラン
推進協議会

町の男女共同参画社会実現のため
に必要な施策等を調査、検討

4月1日～
令和9年3月31日 2人 2～3回程度 記念品

男も女も対等で、いき
いきと暮らせる社会を
つくるには何が必要か

町民窓口課　☎内線474
相談・人権担当
FAX（74）2833

⑩ 放課後子ども総合プラン運営委員会
児童クラブおよびふれあい塾の連
携に向けた協議

4月1日～
令和9年3月31日 1人 1～2回程度 記念品等 放課後の児童の過ご

し方について
学び推進課　☎内線282
青少年育成担当　FAX（74）9141

⑪ 地域福祉計画推進会議
社会福祉法に基づく地域福祉計画
の進行管理

6月1日～
令和9年5月31日 1人 1～3回程度 記念品 日ごろ行なっている地

域福祉活動について
福祉課　☎内線142
総務担当　FAX（74）5613

⑫ 地域自立支援協議会
相談支援体制の強化や障がい者福
祉計画に関する協議、調査研究等

3月1日～
令和8年6月30日 1人 5回程度 記念品 障がい者が安心して暮ら

せるまちづくりについて
福祉課　☎内線143
障がい福祉担当　FAX（74）5613

⑬
生活支援・介護予防
サービス基盤整備
推進会議

日常生活に支援が必要な高齢者へ
の、さまざまなサービスの基盤整備
を推進するための協議

4月1日～
令和9年3月31日 1人 3回程度 記念品 高齢者を支える地域

のつながり

高齢介護課　☎内線135
介護保険担当
FAX（74）5613

⑭ 介護保険運営協議会
介護保険事業計画の進捗状況や地域
包括支援センター、地域密着型サービス
に関する事項について調査または協議

3月1日～
令和9年3月31日 3人 3回程度 日額５，０００円＊ 私が考える介護予防

高齢介護課　☎内線135
介護保険担当
FAX（74）5613

⑮ 国民健康保険運営協議会
国民健康保険事業の運営について
意見の交換や審議

4月1日～
令和10年3月31日 3人 3～4回程度 日額５，０００円＊ 国民健康保険制度について私の考え

保険年金課　☎内線122
国保・高齢者医療担当
FAX（74）5613

⑯ 環境審議会
環境基本計画の推進や見直し、その
ほか環境の保全や創造に関する基本
的事項および重要事項の調査、審議

7月1日～
令和9年6月30日 3人 3回程度 日額５，０００円＊ 環境問題に関する私の考え

環境課　☎内線435
環境保全担当
FAX（74）1385

⑰ 廃棄物減量化等推進協議会
廃棄物問題について協議し、町民相互
の協力と減量化、資源化などを推進

4月1日～
令和8年3月31日 1人 5回程度 記念品 町のごみ減量と資源

化について
環境課　☎内線436
資源廃棄物担当　FAX（74）1385

⑱ 美化センター運営委員会
美化センターの運営に関し必要な
調査および審議等

4月1日～
令和9年3月31日 1人 2回程度 日額５，０００円＊し尿の処理について 美化センター　☎（74）3341

FAX（74）3351

⑲ 寒川広域リサイクルセンター運営委員会
寒川広域リサイクルセンターの運営
等に関する提言、協議

4月1日～
令和8年3月31日 1人 2回程度 記念品 分別収集とリサイク

ルについて
寒川広域リサイクルセンター
☎（74）5547　FAX（74）5568

⑳ 都市計画審議会
土地利用や都市施設の整備などの
都市計画に関する重要事項につい
て審議

4月1日～
令和9年3月31日 1人 1～3回程度 日額５，０００円＊

長期視点に立った町
の都市計画（まちづ
くり）について

都市計画課　☎内線324　
都市計画・開発指導担当　
FAX（75）9906

■委員を募集する審議会等の詳細　【ページID】81

＊報酬が日額5,000円の審議会について、会議時間が4時間を超える場合は日額8,700円となります。

詳細はこちら

＜会計年度任用職員＞ 【ページID】17016
採用予定日　4月1日　選考方法　面接　人平成19年4月1日以前に生まれた人　
任期　4月1日～令和8年3月31日
申 1月31日（金）までに電子申請で

職種 業務内容 勤務場所 資格要件等 募集人数 問い合わせ先

①一般事務員 電話対応、窓口対応、書類作成補助な
ど 町役場ほか なし 若干名 人事課　☎内線221

職員力推進担当

②保健師 幼児健診等での問診、事務補助 健康管理センター 保健師 若干名 子育て支援課　☎内線165
のびのびすくすく担当

③保育
コンシェルジュ 保育等に関する窓口対応など 町役場 保育士 1人 保育幼稚園課　☎内線152

保育幼稚園担当

④療育指導員 発達が心配な幼児への療育指導 ひまわり教室ほか 保育士、介護・福祉・医療系の
専門資格を有する人 若干名 ひまわり教室　☎（75）6820

⑤介護認定
調査員

● 要介護・要支援の申請を行なった対象
者宅等を訪問して要介護認定調査を
行い、町へ報告　

● 介護保険関係の一般事務

町役場

次のすべてに該当する人
● 介護支援専門員の受験資格
を有している
● Word、Excelなどの基本的
なパソコン操作ができる

● 普通自動車免許を持っている
● 自転車に乗れる

2人 高齢介護課　☎内線131
介護保険担当

⑥保健師または
管理栄養士

高齢者の保健事業と介護予防の一体
的実施事業の保健指導および事務など 町役場ほか 保健師または管理栄養士 1人 健康づくり課　☎内線262

健康づくり担当

⑦学校用務
補佐員

学校の校舎内外の清掃、樹木剪定、除
草、施設補修、物品修理、文書配送など 町立小・中学校

なし

若干名 教育政策課　☎内線511
教育政策担当

⑧特別支援学級
補助員

特別支援学級に在籍する児童・生徒の
支援

町立小学校
または中学校 2人

学校教育課　☎内線525
学事指導担当

⑨ふれあい教育
支援員

通常学級に在籍する特別な配慮を要す
る児童の学習、生活支援

町立小学校

若干名

⑩少人数学習
補助員 小学校の授業補助 若干名

⑪少人数学習
補充教員 小・中学校の授業 町立小学校

または中学校 小学校か中学校の教員免許 2人

詳細はこちら

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方
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町内在住在学の小・中学生、高校生を
湘南ユナイテッドBC公式戦ホームゲーム（2階自由席）にご招待！
寒川町・藤沢市・茅ヶ崎市をホームタウンとするプロ

バスケットボールチーム湘南ユナイテッドBCが所属する
B3リーグの公式試合が、令和6年9月から全国各地で開催
されています。1月からは、シンコースポーツ寒川アリー
ナ（寒川総合体育館）にてホームゲームが開催されます。
日 1月10日（金）、3月21日（金）　いずれも午後7時から
1月11日（土）、3月22日（土）　いずれも午後3時から　
所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
申観戦希望者は、学生証または本人確認書類を会場で提示
※小学生以下は保護者同伴です（保護者は別途有料入場
券が必要となります）。

※駐車場は大変混雑します。自転車や公共交通機関のご
利用をお願いします。
※試合の開催・内容等の詳細は、湘南ユナイテッドBC
公式ホームページ
をご覧いただくか、
試合主催者（湘南ユ
ナイテッドBC　☎
0466（23）6001）
へお問い合わせく
ださい。

問スポーツ課　☎内線271　スポーツ推進担当

1月10日（金）、11日（土）は、寒川町民は大人も無料で観戦できます！

（午後0時30分から受け付け）　
所藤沢商工会館ミナパーク（藤沢市藤
沢607-1）　人求職中の人（令和7年3
月に中学校・高等学校を卒業予定の人
を除く）　持履歴書（複数枚）、ハロー
ワークカード（ハローワークに登録済み
の人のみ）
※会場には駐車場がありません。公共
交通機関をご利用ください。

卓球、サウンド・テーブル・テニス教室
問福祉課　☎内線143　
障がい福祉担当　【ページID】16984
日 1月16日～2月27日の木曜日（全7
回）午後1時～3時（1月開催分）、午後
3時30分～5時30分（2月開催分）　
所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒
川総合体育館）　人町内在住か在勤
または在学で、身体障害者手帳、療育
手帳、精神障害者保健福祉手帳のい
ずれかを持っている人、またはその取
得の対象に準ずる障がいのある人（心
臓、腎臓、呼吸器などの内部機能障が
いがある人、運動器系統に炎症、関節
軟骨に損傷または障がい部位に痛み
のある人、医師に運動を禁止または制
限をされている人を除く）　講町卓球
協会会員　持室内用シューズ、卓球ラ
ケット、動きやすい服装で

消防出初式を開催します
問町民安全課　☎内線610　
消防担当　【ページID】14886
　年頭にあたり、消防団員の士気の高
揚と職務遂行への決意を新たにすると
ともに、町民の皆さんに防火・防災の
意識啓発を目的として、消防出初式を
開催します。消防団コーナーでは先着
プレゼントも用意しています。消防団員

と協力してくれる子どもたちとの出動
演技や消防団員による豪快な一斉放
水をお楽しみください。
日 1月12日（日）午前11時から　所さ
むかわ中央公園

「寒川町公共施設再編計画」「寒川町立小・中学校適正化等
基本計画」の改定について町民への説明会
問財産管理課　☎内線532　資産経営担当　【ページID】18554
新たな財政推計や人口推計に基づく財政シミュレーションの結果をふ

まえて、2つの学校再配置案を再検証し、現時点で最適と考えられる学
校再配置案を一つに絞り込みました。これらを反映した「寒
川町公共施設再編計画（改定案）」および「寒川町立小・中学
校適正化等基本計画（改定案）」についての合同説明会を開
催します。
申Web会議（Zoom）参加者のみ同課へ電子申請で
■開催日時、場所および定員

日にち 時間 場所 定員

1月18日（土）
午前10時～正午 南部

文化福祉会館
集会室

各回50人
（先着順）午後1時30分～3時30分

1月19日（日）
※WEB会議（Zoom）も同時開催。

午前10時～正午 町役場3階
会議室

各回24人
（先着順）午後1時30分～3時30分

電子申請は
こちら

1月26日は文化財防火デーです
問茅ヶ崎市消防本部予防課　
☎（85）9943
　昭和24年1月26日、世界最古の木
造建築で知られる法隆寺が火災とな
り、貴重な文化財が焼失しました。大
切な文化財を末永く後世へ引き継ぐた
めにも、防火を心がけましょう。

介護保険に関係する
税金の控除
問高齢介護課　☎内線133　
介護保険担当　【ページID】11467
　要介護認定を受けている人で、障が
い者手帳等を交付されていない人や
医師の治療を受けている人のおむつ
代は、税金の控除の対象となる場合が
あります。確定申告時に添付する確認
書（税控除証明書）の交付を希望する
場合は、同課窓口または郵送で手続き
をしてください。結果は、申請受付日か
ら約１週間後に郵送します。
＜障がい者控除、特別障がい者控除＞
人申告対象年の12月31日時点で要
介護1～5の認定を受けていて、町が
定める基準に該当する人
＜おむつ代の医療費控除＞
人要介護等認定を受け、主治医意見
書で所定の記載事項がある人

催 催 し・し・講 座講 座

にじいろのなかまたち展
問旭が丘中学校　☎（75）5553
　町立小・中学校、特別支援学級ひま
わり教室、STUDIOトネリコの児童や
利用者が制作した作品を展示します。
日 2月13日（木）～18日（火）午前9時
～午後5時（最終日は午後4時まで）　
所町民センター

町ミニ面接会
問産業振興課　☎内線764　
商工労政担当　【ページID】18076
　町とハローワーク藤沢主催の面接
会です。
日 3月4日（火）午前9時30分～正午、
午後1時30分～4時　所 町民セン
ター　内企業説明・スライド等放映、個
別相談・面接（希望者のみ）
※面接（個別相談を含む）を受けた場
合は求職活動実績になります。
※詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。

ゲートキーパー養成研修
問町民窓口課　☎内線473　
相談・人権担当　【ページID】18624
　自殺の危険を示すサインに気付き、
適切な対応ができる人のことをゲート
キーパーと呼びます。さまざまな悩み
や生活上の困難を抱え、自殺に気持ち
が傾いた人のサインに気付き、対応で
きるよう研修会を開催します。

日 1月24日（金）午前10時～11時30分、
午後3時～4時30分　所東分庁舎2階会
議室　人 町内在住か在勤または在学の
人　各回20人（先着順）　講町職員
申 1月6日（月）から同課へ電話か直接

町インドアソフトテニス大会
問町ソフトテニス協会　田中
☎090（1612）4894
dagatsince2005@yahoo.co.jp 

日 1月19日（日）午前9時から　所シン
コースポーツ寒川アリーナ（寒川総合
体育館）　人 高校生以上　40人（先
着順）　内一般男女各ダブルス　
費 1人1,000円、高校生500円（会場
費等、当日徴収）
申 1月4日（土）から同協会へEメールで
（10日（金）締め切り）

湘南合同就職面接会
問ハローワーク藤沢　
☎0466（23）8609（月～金曜日（祝日
を除く）午前8時30分～午後5時15分）
【ページID】18549
　湘南地域3市1町（寒川町・藤沢市・
鎌倉市・茅ヶ崎市）と、ハローワーク藤
沢が主催する合同就職面接会を開催
します。予約不要で複数の企業と自由
に面接ができます。キャリアカウンセリ
ングコーナーや、就職に必要な技能や
知識を習得したい人のための職業訓
練相談ブースもありますのでお気軽に
ご参加ください。参加企業の詳細は、
1月上旬ごろ町ホームページで公開予
定です。
日 1月29日（水）午後1時～3時30分

白熱した試合の様子

写真提供©湘南ユナイテッドBC

『くらしの便利ガイド』広告募集
問株式会社サイネックス横浜支店　☎045（271）5580
　各種手続きや行政情報などをまとめた町民向け冊子『く
らしの便利ガイド』を官民協働事業で作製します。
　発行にあたり広告掲載事業者を募集します。今回発行
するガイドは2年間使用するものとして2万1,900部発行
し、全世帯と転入者への配布を予定しています。 詳細はこちら

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方
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男女共同参画講座
問町民窓口課　☎内線474　
相談・人権担当　【ページID】18622
動画視聴可能期間　2月13日（木）～
2月26日（水）
所 YouTubeによる動画配信（事前
申し込み制）　内「伝える」から「伝わ
る」へ～相手のココロを動かすコミュ
ニケーション術　講 山

や ま

本
も と

衣
え
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子
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-Com W
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orks株式会社代表取締役
申 1月10日（金）から氏名、住所、電
話番号、メールアドレス
を記入し同課へEメール
（町ホームページから）
または電子申請で（2月
10日（月）締め切り）

町障がい福祉サービス事業所
のつどい
問福祉課　☎内線143　
障がい福祉担当　【ページID】18618
　事業所の人と直接詳しい話ができま
す。ぜひ気軽にお立ち寄りください。
日 1月16日（木）午前10時30分～午
後2時　所町民センター
※福祉課による制度説明があります
（午前11時から、午後1時から）。

※事業所の作業を体験できるコーナー
や、事業所で作成した野菜やパン・雑
貨などの販売もあります。

防災クッキング
問健康づくり課　☎内線265　
健康づくり担当　FAX（74）9141　
【ページID】16999
日 2月4日（火）午前9時30分～午後2
時　所寒川学校給食センター　人町
内在住の人　18人（先着順）　内災害
時に役立つポリ袋を使った調理方法や
知識について学ぶ　講町管理栄養士　
ほか　費 500円（食材費、当日徴収）　
持エプロン、三角巾、ふきん
申 1月7日（火）から同課へ電話か直
接、ファクスの場合は氏名、生年月日、
住所、日中連絡がつく電話番号を記入
して送信、または電子申請
（町ホームページから）で

男のクッキング教室
問パワーズさむかわ　林　
☎080（5687）6275　
　男性ボランティアグループ「パワーズ

さむかわ」主催のクッキング教室を開催
します。メニューは、パエリアを主菜とし
た栄養バランスの取れた一食です。
日 1月23日（木）午前10時から（午前9
時30分から受け付け）　所南部文化
福祉会館　人 60歳以上の男性　18人
（先着順）　講寒川食育サポート　
費 1,500円（材料費、当日徴収）　
持エプロン、三角巾（バンダナ可）、ハン
ドタオル、マスク
申 1月7日（火）までに同団体へ電話で

日本語ボランティアの養成研修
問学び推進課　☎内線281　文化・
生涯学習担当　【ページID】18556
　町内在住の外国人の現状や地域日
本語教育の役割、やさしい日本語につ
いて学びます。
日 1月19日、26日、2月9日の日曜日
（全3回）　いずれも午後2時～4時　
所町民センター　人町内在住か在勤

の人　30人（先着順）
※一時保育（1月10日（金）までに要予
約）あります。
申 1月17日（金）までに
同課へ電話か直接、また
は電子申請で

野鳥観察会
問さむかわエコネット事務局（環境課）
☎内線432　環境保全担当　
【ページID】7017
日 1月25日（土）午前8時30分集合（午
前11時30分解散予定）　所目久尻川
周辺（寒川広域リサイクルセンター集
合）　人町内在住か在勤または在学の
人（小学4年生以下は保護者同伴で）　
25人（先着順）　講藤沢探鳥クラブ会
員　持飲み物、双眼鏡、歩きやすい服
装で
申 1月6日（月）から同局へ電話か直接

（17日（金）締め切り）

目久尻川クリーン作戦
問さむかわエコネット事務局（環境課）　
☎内線435　環境保全担当　
さむかわエコネット　及

おいか わ

川
☎080（3577）6211（当日のみ）　
日 1月18日（土）午前9時から　所寒
川橋～旭橋（上

か み あ い

合橋
集合）　 持 長靴、帽
子、汚れてもよい服装
で（軍手、金ばさみ、ご
み袋は事務局で用意）

会 議会 議

公は公開、非は非公開、書は書面会議
※当日、内容によっては部分非公開と
なる場合もあります。

公地域自立支援協議会
問福祉課　☎内線143　
障がい福祉担当　【ページID】7147
日 2月5日（水）午後1時から（午後0時
50分まで受け付け）　所シンコース
ポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
サブアリーナ　人 5人（抽選）　内ワー
キンググループの活動について　ほか

公まち・ひと・しごと創生総合
戦略策定等外部委員会
問企画政策課　☎内線242　企画マー
ケティング担当　【ページID】4231
日 2月3日（月）午後2時から（午後1
時50分まで受け付け）　所シンコー
スポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育
館）3階会議室　人 5人（先着順）　
内第3期まち・ひと・しごと創生総合戦略
（案）について　ほか

さむかわ
エコネット会員
についてはこちら

電子申請は
こちら

連載第3回

県障害者スポーツ大会

問福祉課　☎内線145　障がい福祉担当

のすゝ め
パラスポーツ

　県障害者スポーツ大会では、毎年さまざまな競技が開催され、選手たちは励まし合いながら順位を競い合って
います。今回は同大会でも行われる「陸上」と「フライングディスク」について紹介します。

詳細はこちら

陸上
　競技者が競争競技、スラローム＊、跳躍
競技、投てき競技の各種目で競う競技とな
ります。障がいを補うため車椅子や義足、
杖などを使うことが認められています。
＊電動車いすを左右に傾けながら、等間隔に設置された障害物を交互にかわし、進路転換
を行う競技のこと

全国障害者スポーツ大会へ出場！
　令和6年度県障害者スポーツ大会を勝
ち上がり、県を代表して全国障害者ス
ポーツ大会に2名の選手が出場しました。

フライングディスク
　プラスチック製の円盤を投げる競技で
す。飛距離を競うディスタンス競技と、
設置されている円形ゴールへの通過数を
競うアキュラシー競技の2種類がありま
す。

※いずれの競技も令和6年度の受け付けは終了しています。令和7年度も実施を予定していますので、ぜひご参加
ください。

鈴
すずきこうのすけ
木康之介選手（卓球）三

み う ら
浦れい選手（陸上）

電子申請は
こちら

水

「ねんりんピックはばたけ鳥取2024」
８位に入賞
　シニアクラブ新町
新生会の金

かなざわ

澤純
じゅんいち

一さ
んが「ねんりんピック
はばたけ鳥取2024」
のグラウンドゴルフ
交流大会男性の部で8
位に入賞されました。

社会参加章を受章

　シニアクラブ「小谷パールクラブ」が社会参加章
に選ばれました。同章は、内閣府が積極的な社会
参加活動を行い、今
後も継続的に活動が
行われると認めた団
体に贈るもので、町
長による伝達式が行
われました。

～シニアクラブ会員の活躍を紹介します～
シニアクラブでは、健康・友愛・奉仕を基本活動として、

広く「生きがいづくり」「健康づくり」「仲間づくり」「地域づくり」に取り組んでいます。

問高齢介護課　☎内線133　高齢福祉担当

　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方

町民大学　 町民大学とさむかわゆうゆう学園日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 192025.118 2025.1

寒川町役場 0467（74）1111 FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



　会議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で話し合いましょう。

　毎年 1月 17 日は「防災とボランティアの日」、15日から 21日は「防災
とボランティア週間」です。平成 7年に発生した阪神・淡
路大震災を教訓に、災害時のボランティア活動への認識を深
め、災害への備えの強化を目的としています。日ごろから防
災について家族で話し合い、災害に備えましょう。

今月のテーマ  　防災とボランティア

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問 町民安全課　☎内線464　災害対策担当

寒川町家族防災会議の日

メールでも防災情報等
を発信しています
詳細はこちら

毎月
第1日曜日

アカウオのガーリック
風味揚げ

作り方

❶  Aを混ぜ合わせ、アカウオの切
り身を漬け込む。

❷  Bを合わせて、よく混ぜておく。

❸  ❶に❷をまぶす（揚げる直前にま
ぶすとカリッと仕上がります）。

❹ 鍋に揚げ油を入れて熱し、❸を
入れて揚げる。

寒川学校給食センターで実際に調理している給食を
ご家庭で再現できるレシピにしました！

ぜひ、作ってみてください。

問寒川学校給食センター　☎（75）6706

材料（4人分　1人分あたり105キロカロリー）

A

B
●  アカウオの切り身 ・・・・・・・・・4切れ（1切れ40g）
● にんにく（すりおろす） ・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2
●  濃口しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1弱
● 清酒 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2

● 片栗粉 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16g
●  米粉 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16g
●  揚げ油 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

問産業振興課　☎内線 762　企業支援担当

　町では、町産業の活性化を図るための、エコノミックガーデニン
グの施策概念のもと、町地域経済コンシェルジュ（中小企業診断
士）による伴走支援を行なっています。

　rinneは令和6年に設立された、一之宮にあるトリミングサロンです。オーナート
リマーが一人で経営しているプライベートサロンは、ケージレスで落ち着いた雰囲
気のある場所となっています。ペットを預けている間の様子を写真データに収めて
プレゼントしているので、安心して預けることができます。リラックスした表情や、
楽しそうに過ごすペットの様子を写した写真は、飼い主さま
から好評を得ています。また、看板犬の二コラちゃんと交流
することにより、ペット自身の社会性を身に付ける場にもなり
ます。
　第2のおうちのように安らげるサロンとなっていますので、
お気軽にご相談、お問い合わせください。
　ご予約はお電話または公式LINE（HPに
掲載）よりお待ちしています。
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inne
さむかわのさむかわの

お店お店・・企業企業ちょっと 　   になるちょっと 　   になるあそこのあそこの気気

代 表 者　能
の と

登ゆかり
住  　所　一之宮５-10-7 
W105 SHONAN BASE
電話番号　080（7185）3837

rinne
インスタグラム

rinne
ホームページ

エコノミックガーデニング
ホームページ

お詫びと訂正
広報さむかわ令和6年12月号
P14「保険料を納めている人の所
得税や町・県民税の控除」の記事
に誤りがありました。お詫びし
て訂正いたします。
●納付額確認書
誤：電話の場合は後日郵送とな
ります。
正：電話の場合は一定条件を満
たした場合に限り回答を行い、
条件を満たさない場合は後日郵
送となります。
問保険年金課　☎内線122　
国保・高齢者医療担当

0467-72-6130
寒川町で創業23年

公生涯学習推進会議
問学び推進課　☎内線281　文化・
生涯学習担当　【ページID】8344
日 2月5日（水）午後2時から（午後1時
55分まで受け付け）　所町役場3階会
議室　人 5人（抽選）　内「第3次寒川
学びプラン」（案）について　ほか

公地域福祉計画推進会議
問福祉課　☎内線142　
総務担当　【ページID】13803
日 1月22日（水）午後1時から（午後0
時55分まで受け付け）　所健康管理
センター会議室　人 5人（抽選）　
内地域福祉計画原案について　ほか

公教育委員会定例会
問教育政策課　☎内線511　
教育政策担当　【ページID】1784
日 1月20日（月）午後1時30分から（午
後1時25分まで受け付け）　所東分庁
舎2階会議室　人 5人（抽選）　内未定

公総合教育会議
問教育政策課　☎内線511　
教育政策担当　【ページID】4337

日 2月4日（火）午後1時30分から（午後1
時20分まで受け付け）　所町民センター
3階講義室　人 5人（抽選）　内未定

公総合計画審議会
問企画政策課　☎内線241　企画マー
ケティング担当　【ページID】13621
日 1月28日（火）午後3時30分から（午

後3時25分まで受け付け）　所東分庁
舎2階会議室　人 5人（先着順）　
内寒川町総合計画2040第2次実施
計画（案）について　ほか

このほかにも情報があります。
【ページＩＤ】18633

記事全般に関する注意事項
▶ 問い合わせ先が町役場の場合、電
話番号は省略してあります
▶ 町役場宛て郵便は「〒２５３‒０１９６　
○○課」へ（住所は不要です）
▶ 申し込み時間は、特に記載のない場
合、午前８時30分から午後５時までです
▶ 申し込み方法の記載がない場合は、
原則当日受け付けです
▶ 町が主催または共催する事業で、手
話通訳や要約筆記を必要とする場合
は、事前に担当課へご相談ください

こんなことがありました

4人のオリンピアンが旭が丘中学校に！
　旭が丘中学校で、公益財団法人日本オリンピック委員会
（JOC）主催の「オリンピック教室」が開催されました。

　オリンピック教室は中学2年生を対象として実施されており、オリンピアンが教師
役となって自身の経験から学んだことやオリンピズ
ムについて講義をしました。
　今回は佐

さ い き

伯美
み か

香さん（バレーボール・ビーチバ
レーボール）、田

た な か

中和
かずひと

仁さん（体操／体操競技）、
宮
みやざわ

澤崇
た か し

史さん（自転車／ロード）、三
さんみや

宮恵
え り こ

利子さん
（スケート／スピードスケート）の4人が登壇。体を
動かす運動の時間と、教室での座学の時間が設け
られ、実際に競技で使用する道具
を生徒に見せてくれたり、オリン
ピックで獲得したメダルを触らせ
てくれたりと、生徒たちは大盛り
上がり。オリンピックの魅力はも
ちろん、オリンピックバリュー（オリ
ンピックの価値）が
日常生活の中でも
大切な考え方である
ことを学ぶことので
きる貴重な機会とな
りました。
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　一部記事に掲載しているページＩＤは、町ホームページにある検索窓に入力することで、記事の内容を詳しく調べることができます。【ページＩＤ】の使い方

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 212025.120 2025.1

寒川町役場 0467（74）1111 FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



子育児相談：10日（金）　健 10：30～11：00、
　28日（火）　健 14：00～14：30
子子どもの歯科相談：28日（火）　健 14：00～14：30
問 子育て支援課 のびのびすくすく担当　☎内線157

相法律相談：第1・2・3水曜日　10：30～正午、13：00～15：30（1人30分）
相人権相談：第2・4火曜日　13～16時（予約は前日17時まで）
相司法書士相談：第2金曜日　13～16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：
　第3金曜日　13～16時（1人30分）
所・問 町民相談室　☎内線474

相  木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時～正午、13～16時（5人先着順、予約は1週間前まで）
所・問 都市計画課　都市計画・開発指導担当　☎内線322

相  精神科医師によるこころの健康相談：
　17日（金）、23日（木）　14～17時
相  酒害相談員によるアルコール個別相談：9日（木）　13：30～16：00
所・問 茅ヶ崎保健所 ☎（38）3315

相多重債務法律相談：第2月曜日、第4金曜日　13：15～16：15
相司法書士相談：第2火曜日　13～16時
所・問 茅ヶ崎市役所 ☎（81）7129（直通）

予予約が必要な相談

健健康相談 平日9時30分～11時30分、13～16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談 問 子育て支援課 のびのびすくすく担当　☎内線165
相消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
相行政相談　奇数月第4金曜日13～15時
所・問 町民相談室　☎内線474

一=一之宮公園管理事務所
図=寒川総合図書館
セ=町民センター
分=町民センター分室
北=北部文化福祉会館
南=南部文化福祉会館
役=町役場

健=健康管理センター
大=大村地域集会所
中=中瀬地域集会所
倉=倉見地域集会所
体=シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給=寒川学校給食センター

も=もくせいハイツ第2集会所
子=子育て支援センター
公=公開会議
非=非公開会議
定=定期開催の相談
予=予約が必要な相談 急病のときは

茅ヶ崎市地域医療センター
当日に電話で予約をしてください（歯科は除く）
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12～13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9～23時（午前受け付け11時30分まで、夜
間受け付け22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9～17時（午前受け付け11時30分まで、
午後受け付け16時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受け付け22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20～23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
☎（38）7532
（調剤薬局は☎（38）5086、歯科は☎（38）8667）
（12月5日時点）

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ヶ崎徳洲会病院　茅ヶ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ヶ崎市立病院　茅ヶ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ヶ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
毎日18時～翌8時

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎050（3490）3742　（携帯電話から　#8000）

相障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
　奇数月第4水曜日14～16時（予約制）
所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当　☎内線145

相地域包括支援センター出張相談　毎週木曜日10時～正午
所 北部文化福祉会館
問 地域包括支援センター（町役場内）　☎（72）1294

22 2025.1 232025.1

「こころ。」温まるお正月を
過ごせますように

金 土
3 4 土曜開庁 8：30～正午 町民窓口課のみ

子土曜日おはなし会（図11：00～11：20）［11、18、
25日］
催新春図書館福袋［5日］
催新春百人一首かるた会（北10：00～11：30）

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00～14：10）

10
子7カ月児相談（健9～10時）
子育児相談［28日］予
健認知症サポーター養成講座～
認知症の人との上手な関わり方～
［17日］
催湘南ユナイテッドBC公式戦［11
日］
相司法書士相談予

11   
ごみ・資源物の収集方法変更に関する住民説明会
（北10時～、南14時～、セ19時～）

17
子3歳6カ月児健診（ 健12：40～
13：30）
講初心者向けスマートフォン教室
（セ13：30～16：00）［21、31日］
相精神科医師によるこころの健康
相談［23日］予
相遺言書と終活の相談（行政書士
相談）予

18 土曜開庁 8：30～正午 町民窓口課のみ
「寒川町公共施設再編計画」「寒川町立小・中学校
適正化等基本計画」の改定について町民への説明
会［19日］
健がん集団検診健
健成人の健康診査健
催目久尻川クリーン作戦
催ミニ展示「巳年のできごと」
講歴史講座「榎

えのもと

本武
たけあき

揚と近代日本」（セ10：00～
11：30）

24
健こすもすカフェ
健オレンジカフェ
講ゲートキーパー養成研修
相行政相談定
相多重債務法律相談（茅ヶ崎）予

25   
子おはなし広場（小学生）（南11：30～正午）
子子ども樹脂ねんど教室
子星空観察会（セ17：30～19：00）
子教育委員会とフリースクール等による不登校相
談会
講野鳥観察会

31
納付期限日　保育料、国民健康保
険料、清掃手数料（従量制第3期）、
介護保険料、後期高齢者医療保険
料

日 月 火 水 木
1    元日 2

5
子書き初め大会（セ北南9：
30～11：00）
子おひざにだっこのおはな
し会［22日］
子十進王国かるた大会

6
子親子でクラフト教室（南10：
00～10：30）
子おはなし広場（幼児）（南10：
30～11：00）
健元気はっけん広場（集合版）
体
催獅子舞町内巡り
相消費生活相談［9、16、20、
23、27、30日］定

納付期限　町・県民税、保育料、
国民健康保険料、清掃手数料（定
額制第３期）、介護保険料、後
期高齢者医療保険料

7 8
子助産師相談（子10：00～11：
30）
講脳と身体の健康リトミック
体験教室（ 南13：30～14：30）
［15、22日］
相法律相談［15日］予

9 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15～19：00）

健健康づくり体操の日［23日］
講手話講習会（初級1）（セ18：
30～20：30）［16、23、30日］
相地域包括支援センター出張
相談［16、23、30日］定
相酒害相談員によるアルコー
ル個別相談予

12
ごみ・資源物の収集方法変
更に関する住民説明会（南
10時～、セ14時～、北19
時～）
催消防出初式
講防災講演会「暮らしが豊
かになる防災の知恵」（体
9：15～10：45）

13    成人の日
催成人式（セ13～15時）
催南部サロン（南10時～正午）
［27日］

14
健元気はっけん広場（集合版）
健［20、27日］
相人権相談［28日］予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

15
子巡回ひろば（倉10：00～11：
30）
健食事で健康づくり講座（健9：
30～12：30）［29日］
相木造住宅無料耐震相談予

16 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15～19：00）

健心も体も動きたくなる　身
近な運動を知ろう（健10：00～
11：30）
催町障がい福祉サービス事業
所のつどい
講卓球、サウンド・テーブル・
テニス教室［23、30日］

19
催図書館コンサート「箏の
調べ」
講プロから学ぶ家庭料理教
室（南10～14時）
講日本語ボランティアの養
成研修［26日］

20
子離乳食講習会スタートコー
ス（給10：15～10：30）
会教育委員会定例会公

21
子1歳6カ月児健診（ 健12：50
～13：40）
子 子育てひろば（ 南10：00～
11：30）

22
会地域福祉計画推進会議公
相保育コンシェルジュによる
出張相談（子10:00～11：30）
相障がいがある人の就労相談
定

23 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15～19：00）

子巡回ひろば（南10：00～11：
30）
講SDGs企業向け講演会
会環境審議会公

26
子中学生クッキング教室
講薬膳ヨガ～太るをテーマ
に～（北10：00～11：30）

27
子 子育てひろば（ 北10：00～
11：30）
子離乳食講習会パクパクコー
ス（給10：15～10：30）

28
子子どもの歯科相談予
子2歳児歯科健診（健12：40～
13：30）
子巡回ひろば（一10：00～11：
30）
健介護者のつどい（健13：30～
15：30）
催保護者向け給食センター見
学試食会（給10時～）
会総合計画審議会公

29 30 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長
（17：15～19：00）

健骨コツ教室健

2025

＠samukawa_town

エックス
（旧ツイッター）

＠samukawa.town

フェイス
ブック

samukawa_official

インスタ
グラム

@samukawatown

LINE

防災情報などの配信

メール配信

スマートフォンなどで広報誌を読む

マイ広報紙

毎月第1金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中

レディオ湘南
83.1メガヘルツ

定定期開催の相談（祝日は除く）

イベントの凡例
子=こども 健=健康
催=催し 講=講座
会=会議 相=相談

48,495人（56人減）・
20,799世帯（24世帯減）

※令和2年国勢調査
確定値を基にした推
計です。

12月1日の人口と世帯 （　）内：前月比較

1


