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特集１　寒川から世界へ
世界の頂点を目指すアスリートたち

特集２　「備え」でつくる安全・安心な暮らし

（町撮影）世界に羽ば
たく4人のトップアス
リート。民間施設THE 
PARK SAMUKAWA
の看板の前で1枚。寒
川を代表する選手の

活躍に今後も目が離せません。worldwideに活躍する 
4人に大きなエールを届けましょう！

広報さむかわへのご意見・ご感想をお待ちしています
問広報戦略課　広報プロモーション担当　☎（37）3187
　いただいたご意見・ご感想は、今後の広報
紙製作の参考にし、町ホームページ等に掲載
する場合があります。

ご意見・
ご感想は
こちら

今月の表紙

畠山紗英選手がアジア競技大会で金メダル獲得畠山紗英選手がアジア競技大会で金メダル獲得
寒川町出身

　畠山紗英選手が、9月28日愛知県名古屋市で行われた「第
20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）BMXレーシング
女子」で、予選3回を含む全レースを制して、金メダルを獲得
しました。
　決勝ではスタートで出遅れたものの、徐々に巻き返し最終
コーナー手前で首位に立ち、そのままゴールしました。
　畠山選手は、町内小学校や施設で、講演会・教室など、練
習の合間を縫い地域貢献活動にも積極的に参加しています。
温かい人柄とダイナミックな技
で、多くの人々に自転車競技の
魅力や夢を与える存在です。2
年後のロサンゼルス五輪へ向け
て挑戦を続けている畠山選手を
今後も応援しましょう！

問スポーツ課　スポーツ推進担当　☎（37）3733

町スポーツ課公式
インスタグラム

畠山選手
インスタグラム

さえはたけやま

Photo: Kenichi Inomata/日本自転車競技連盟



　スケートボード男子ストリート
世界ランキング１位の白

し ら い

井空
そ ら

良選
手、東京五輪スケートボード（女子）
金メダリストの西

に し や

矢椛
もみじ

選 手、SLS
（ストリートリーグ・スケートボー

ディング）女子世界史上最高得点を
たたき出した織
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海選手、そし
て世界チャンピオン12 回のBMXラ
イダー・内
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野洋
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平選手—。
　4人のトップアスリートが練習
拠点として選んだのは 「THE PARK 
SAMUKAWA」 。そこには世界基準
の施設環境と、共に高みを目指す
仲間の存在、そして 「人のあたたか
さ」 という寒川の魅力がありました。

THE PARK SAMUKAWA とは
　スケートボード・BMXの民間施設で、スケートボードエリアは白井空良選手が設計を監修、BMX
エリアは内野洋平選手が手掛けた大会仕様のステージを採用。日本でも数少ない屋内型コンクリート
パークで、天候に左右されず、安定した環境で練習できることが特長です。

町民無料体験会を毎月開催中
　「興味はあるけど、やったことがない」という人も大歓迎。道具
の無料貸し出しがあるので、手ぶらで参加できます。世界基準の
施設で、あなたもストリートスポーツを体験してみませんか。

問スポーツ課　スポーツ推進担当　
☎（37）3733　詳細はこちら
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白井 空良選手
平成13年生まれ／相模原市出身／スケートボード・ストリート

世界ランキング１位（スケートボード男子ストリート・令和8
年9月末現在）。平成31年4月、寒川町で開催された世界大会

「ARK LEAGUE 2019 IN SAMUKAWA」で世界大会初優勝を
果たす。令和3年には「THE PARK SAMUKAWA」のスケート
ボードセクションを監修し、自身も寒川町へ移住。オリジナル
トリック「ソラグラインド」が世界で話題となり、今やスケート
ボード界を代表するトップスケーターとして活躍中。

─ 「一生ここで滑る」と決めた
　このパークを拠点に選んだ理由はシンプルです。

「自分の作りたいセクションを自由に作らせてくれる
場所」なんて、世界中どこを探しても他にないから。
海外を拠点にする選手もいますが、「一生ここで滑り
続けよう」と決めました。

─ 仲間がいるから、折れない
　練習は、正直ほぼ毎日辛いです。でも、椛（西矢選
手）や夢海（織田選手）が必死に頑張っている姿を見る
と、「自分だけ折れるわけにはいかない」と思える。一
人だったら、とっくにやめていたと思います。

─ 寒川が僕のホーム
　今一番「ホーム」と感じるのは寒川ですね。人が温
かくて、みんなが顔見知りのような感じがする。大会
前は必ず寒川神社にお参りしています。

─ 最大の恩返し
　ロサンゼルス五輪で金メダルを取って、寒川に持っ
て帰る。それが僕のできる最大の恩返しです。楽しみ
に待っていてください！

金メダルを、寒川に持って帰る

SORA SHIRAI
織田 夢海選手
平成18年生まれ／愛知県出身／スケートボード・ストリート

令和4年、最も権威あるコンテスト「SLS（ストリートリーグス
ケートボーディング）」で女子世界史上最高・史上初の9点台

（9.4点）をたたき出し世界を驚かせた。「WST（ワールドスケー
トボードツアー）ワールドカップ・ストリート2026ローマ」2
位、「X Games New Orleans 2026」2位など数々の輝かしい
実績を誇る。ここ一番での勝負強さが魅力の世界トップスケー
ター。

─ 片道3時間、毎週通った理由
　THE PARK SAMUKAWAが完成してすぐ滑りに
来ました。「ここに通わないと、これ以上上手くなれな
い」と思ったんです。 当時は名古屋に住んでいたの
で、親に車で片道3時間かけて連れてきてもらいまし
た。毎週です。正直大変でしたけど、ここには世界に
通用する新しい技に挑戦できる「高さ」がある。海外
の大会と同じ環境で練習できるのは、ここだけだった
んです。

─ 応援してくれる仲間が力になる
　一番仲が良いのは椛（西矢選手）。本当に仲良しで
買い物や食事にも行きます。難しい技を練習している
時、周りの選手も「がんばれ！」と応援してくれる。そ
れがものすごく力になっています。

─ ロサンゼルスで絶対に金メダルを
　東京五輪もパリ五輪も出場できなくて、ものすごく
悔しかった。次のロサンゼルス五輪は、絶対に出場し
て金メダルを取りたいです。 実は、寒川町に引っ越
して住む予定があるんです！ 一緒に盛り上げていき
ましょう！

ここに通わないと、うまくなれない

YUMEKA ODA
西矢 椛選手
平成19年生まれ／大阪府出身／スケートボード・ストリート

スケートボード女子ストリート初代五輪女王。ダイナミックな
スケートスタイルで世界中のライダーから注目を集める。「東京
五輪」では夏季五輪日本代表史上最年少の13歳で金メダルを獲
得。その後も世界大会で表彰台に上がり続け、「X Games千葉
2026」で優勝。今後のさらなる活躍が期待される世界トップス
ケーター。

─ 家族と始めたスケートボード
　スケートボードを始めたのは6歳の頃。お兄ちゃんと
お父さんが滑っていて、一緒に遊びたくて始めました。

─ 挫折から再起、X Games 優勝へ
　パリ五輪に出場できなかった時は、本当に辛かった
です。でも、その後このパークに来て、自分と向き合っ
て練習を重ねて、ここで習得した技で最近やっと成績
を残せるようになってきました。今年の「X Games 
千葉」では、ずっと挑戦し続けていた技を決めて優勝
できた。あの瞬間は本当にうれしかったです。

─ 切磋琢磨できる仲間の存在
　THE PARK SAMUKAWAを選んだのは、一緒に切磋琢
磨してくれる仲間がいるから。空良君（白井選手）はめちゃ
くちゃうまいので、私が滑っていると良くなるポイントを
教えてくれます。 オフの日は「刺繍」にハマっています。

─ まずは楽しんで！
　これからスケボーを始める人には、とにかく、まず
は楽しんでほしい！ロサンゼルス五輪を目指して全
力で練習しています。応援よろしくお願いします！

仲間がいるから、ここを選んだ

MOMIJI NISHIYA
内野 洋平選手
昭和57年生まれ／兵庫県出身／ BMXフラットランド

「ウッチー」の愛称で世界中のBMXライダーから親しまれるト
ップライダー。平成20年から通算12度の世界タイトルを獲得。
愛称から名付けた「ウッチースピン」など数々のオリジナルト
リックを生み出すトレンドメーカーでもある。平成25年からは
地元・神戸で世界大会「FLAT ARK」を主宰し、1万8,000人以
上を集客する世界最高峰の大会に成長させた。平成31年には寒
川町で世界大会を開催、その後寒川町へ移住。

─ 遊び感覚で始めたBMX
　BMXを始めたのは高校生の頃。10人の友達と一緒
に遊び感覚でスタートしました。BMXの魅力にのめ
り込み、今ではたくさんの仲間や地域の人々に支えら
れて、気付けば28年間も続けています。

─ 仲間と共に高みを目指す
　寒川町は都心からのアクセスも良く、自然にも恵ま
れていて、なにより人があたたかい。僕の周りの仲間
たちも次々と集まってきて、苦しい局面でも一緒に高
みを目指して乗り越えています。一人では絶対にここ
まで来られなかった。個人競技ですが団体競技の感覚
です。

─ 「うちの町の誇り」に
　そして今回、令和10年に新しくオープンするパー
クに携わることになりました。僕自身、この町にたく
さんの恩があるので、精一杯町のために尽力していき
たいと思っています。町の皆さんが気軽に楽しめて、

「うちの町にはこんなすてきな場所がある、こんなす
てきな選手がいる」と寒川をさらに誇りに思ってもら
えるーそんな場所を目指しています。

この町への恩返しがしたい

YOHEI UCHINO
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白井 空良選手
平成13年生まれ／相模原市出身／スケートボード・ストリート

世界ランキング１位（スケートボード男子ストリート・令和8
年9月末現在）。平成31年4月、寒川町で開催された世界大会

「ARK LEAGUE 2019 IN SAMUKAWA」で世界大会初優勝を
果たす。令和3年には「THE PARK SAMUKAWA」のスケート
ボードセクションを監修し、自身も寒川町へ移住。オリジナル
トリック「ソラグラインド」が世界で話題となり、今やスケート
ボード界を代表するトップスケーターとして活躍中。

─ 「一生ここで滑る」と決めた
　このパークを拠点に選んだ理由はシンプルです。

「自分の作りたいセクションを自由に作らせてくれる
場所」なんて、世界中どこを探しても他にないから。
海外を拠点にする選手もいますが、「一生ここで滑り
続けよう」と決めました。

─ 仲間がいるから、折れない
　練習は、正直ほぼ毎日辛いです。でも、椛（西矢選
手）や夢海（織田選手）が必死に頑張っている姿を見る
と、「自分だけ折れるわけにはいかない」と思える。一
人だったら、とっくにやめていたと思います。

─ 寒川が僕のホーム
　今一番「ホーム」と感じるのは寒川ですね。人が温
かくて、みんなが顔見知りのような感じがする。大会
前は必ず寒川神社にお参りしています。

─ 最大の恩返し
　ロサンゼルス五輪で金メダルを取って、寒川に持っ
て帰る。それが僕のできる最大の恩返しです。楽しみ
に待っていてください！

金メダルを、寒川に持って帰る

SORA SHIRAI
織田 夢海選手
平成18年生まれ／愛知県出身／スケートボード・ストリート

令和4年、最も権威あるコンテスト「SLS（ストリートリーグス
ケートボーディング）」で女子世界史上最高・史上初の9点台

（9.4点）をたたき出し世界を驚かせた。「WST（ワールドスケー
トボードツアー）ワールドカップ・ストリート2026ローマ」2
位、「X Games New Orleans 2026」2位など数々の輝かしい
実績を誇る。ここ一番での勝負強さが魅力の世界トップスケー
ター。

─ 片道3時間、毎週通った理由
　THE PARK SAMUKAWAが完成してすぐ滑りに
来ました。「ここに通わないと、これ以上上手くなれな
い」と思ったんです。 当時は名古屋に住んでいたの
で、親に車で片道3時間かけて連れてきてもらいまし
た。毎週です。正直大変でしたけど、ここには世界に
通用する新しい技に挑戦できる「高さ」がある。海外
の大会と同じ環境で練習できるのは、ここだけだった
んです。

─ 応援してくれる仲間が力になる
　一番仲が良いのは椛（西矢選手）。本当に仲良しで
買い物や食事にも行きます。難しい技を練習している
時、周りの選手も「がんばれ！」と応援してくれる。そ
れがものすごく力になっています。

─ ロサンゼルスで絶対に金メダルを
　東京五輪もパリ五輪も出場できなくて、ものすごく
悔しかった。次のロサンゼルス五輪は、絶対に出場し
て金メダルを取りたいです。 実は、寒川町に引っ越
して住む予定があるんです！ 一緒に盛り上げていき
ましょう！

ここに通わないと、うまくなれない

YUMEKA ODA
西矢 椛選手
平成19年生まれ／大阪府出身／スケートボード・ストリート

スケートボード女子ストリート初代五輪女王。ダイナミックな
スケートスタイルで世界中のライダーから注目を集める。「東京
五輪」では夏季五輪日本代表史上最年少の13歳で金メダルを獲
得。その後も世界大会で表彰台に上がり続け、「X Games千葉
2026」で優勝。今後のさらなる活躍が期待される世界トップス
ケーター。

─ 家族と始めたスケートボード
　スケートボードを始めたのは6歳の頃。お兄ちゃんと
お父さんが滑っていて、一緒に遊びたくて始めました。

─ 挫折から再起、X Games 優勝へ
　パリ五輪に出場できなかった時は、本当に辛かった
です。でも、その後このパークに来て、自分と向き合っ
て練習を重ねて、ここで習得した技で最近やっと成績
を残せるようになってきました。今年の「X Games 
千葉」では、ずっと挑戦し続けていた技を決めて優勝
できた。あの瞬間は本当にうれしかったです。

─ 切磋琢磨できる仲間の存在
　THE PARK SAMUKAWAを選んだのは、一緒に切磋琢
磨してくれる仲間がいるから。空良君（白井選手）はめちゃ
くちゃうまいので、私が滑っていると良くなるポイントを
教えてくれます。 オフの日は「刺繍」にハマっています。

─ まずは楽しんで！
　これからスケボーを始める人には、とにかく、まず
は楽しんでほしい！ロサンゼルス五輪を目指して全
力で練習しています。応援よろしくお願いします！

仲間がいるから、ここを選んだ

MOMIJI NISHIYA
内野 洋平選手
昭和57年生まれ／兵庫県出身／ BMXフラットランド

「ウッチー」の愛称で世界中のBMXライダーから親しまれるト
ップライダー。平成20年から通算12度の世界タイトルを獲得。
愛称から名付けた「ウッチースピン」など数々のオリジナルト
リックを生み出すトレンドメーカーでもある。平成25年からは
地元・神戸で世界大会「FLAT ARK」を主宰し、1万8,000人以
上を集客する世界最高峰の大会に成長させた。平成31年には寒
川町で世界大会を開催、その後寒川町へ移住。

─ 遊び感覚で始めたBMX
　BMXを始めたのは高校生の頃。10人の友達と一緒
に遊び感覚でスタートしました。BMXの魅力にのめ
り込み、今ではたくさんの仲間や地域の人々に支えら
れて、気付けば28年間も続けています。

─ 仲間と共に高みを目指す
　寒川町は都心からのアクセスも良く、自然にも恵ま
れていて、なにより人があたたかい。僕の周りの仲間
たちも次々と集まってきて、苦しい局面でも一緒に高
みを目指して乗り越えています。一人では絶対にここ
まで来られなかった。個人競技ですが団体競技の感覚
です。

─ 「うちの町の誇り」に
　そして今回、令和10年に新しくオープンするパー
クに携わることになりました。僕自身、この町にたく
さんの恩があるので、精一杯町のために尽力していき
たいと思っています。町の皆さんが気軽に楽しめて、

「うちの町にはこんなすてきな場所がある、こんなす
てきな選手がいる」と寒川をさらに誇りに思ってもら
えるーそんな場所を目指しています。

この町への恩返しがしたい

YOHEI UCHINO
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特集2

備「備え」「備え」ででつくるつくる
 安全・安心な暮らし 安全・安心な暮らし

地震、火事、事故、犯罪— 「いつか」 は、突然 「今日」 になります。「備えなきゃ」 
と思いながらも何をしていいかわからない…そんな人も多いのではないでしょうか。

買い物を少し工夫する、消火器の場所を確認するなどといった日ごろの行動の積み重ね
が、「いつか」 への備えになります。

問町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

火事発生時はどう動くか知っておこう
　火事が起きたら、①知らせる（大声で叫ぶ・119番通報）、②消す
（素早い初期消火）、③逃げる（煙を吸わないように逃げる・絶対に戻
らない）を意識し、落ち着いて行動しましょう。また、火事で亡くなっ
た人の多くは、煙に含まれる一酸化炭素という有毒ガスを吸い込んだ
ことが原因です。煙は天井の方からたまっていき時間とともに床まで
降りてくるので、低い姿勢で煙を吸わないように逃げましょう。

災害時の備えに「ローリングストック」を始めてみよう
　日常の食材を少し多めに買い置きし、
使った分を買い足しながら、常に一定量
を家に備えておく方法を「ローリングス
トック」といいます。ローリングストッ
クをしておくと、災害時にも非常食とし
て役立ち、心強い備えとなります。また、
いつも通りの味が食べられることで、非
常時の不安な気持ちも和らぎます。

　町が災害時に備えた5〜 7年保存可能な食品（アルファ化米・パン・クッ
キーなど）を実際に食べて、味や好みを確かめることができます。「非常食
＝おいしくない」というイメージを覆す、最近の進化に驚くこと間違いな
し。「これならいける」「これは苦手」といった実際の発見を楽しみながら、
もしもの時の備えを考えてみませんか。

備蓄食試食体験！〜長期保存食品ってどんな味？〜

　自転車や自動車の運転を、
ゲーム感覚で楽しく疑似体験
できるシミュレーターが登
場します（所要時間：1人約5
分）。安全な環境の中だからこ
そ、普段は見過ごしがちな「ヒ
ヤリ」とする危険をリアルに
体験することができます。「自
分は大丈夫」と思っている人
ほど、ハッとする新しい発見
があるはず。子どもから大人
まで気軽に参加できます。

交通安全シミュレーター体験！
〜ゲーム感覚で安全を学ぼう〜

※寒川総合体育館の駐車場は、本イベント専用ではありません。満車で
入れない場合がありますので、公共交通機関をご利用ください。
※近隣店舗等への駐車は迷惑になりますのでおやめください。
※悪天候等により、中止または内容を変更する場合があります。

注意事項

防災・交通安全・消防の

　防災、消防、防犯および交通安全に関わる機関、団体が 「安全・安心」 
をテーマに参加体験型ブースを出展します。さまざまなブースを回って、 
楽しみながら 「安全・安心」 について学びませんか。みんなであそボウサイッ！ 詳細はこちら

1111月2929日（日）午前10時～午後2時
さむかわ中央公園、
シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）

日時

場所

第3回
さむかわ 安全安全・・安心安心フフェェアア

ワクワク一押しイベントがたくさん備えあれば憂いなし！ できることからやってみよう

防サイ忍者
あんぜん斎

食
の備え

交通安全について考えてみよう
　「これまで大丈夫だったから」「自分
は慣れているから」と油断していません
か。道路状況は刻々と変わり、普段走り
慣れた道にも思わぬ危険が潜んでいま
す。「死角から人が飛び出してくる」「雨
でタイヤがスリップする」など、時間や

気象条件などが起因して、さまざまな「ヒヤリ」を招きます。自分
の運転を過信せず、今一度交通ルールと自分の運転・走行マナー
を見直して、交通事故のない社会を目指しましょう。

交通安全
の備え

火
の備え

防サイ忍者
あんしん斎

会場で
いろんな体験ができるサイッ！

　煙を吸わないように、姿勢を低くして避難する方法
など、いざというときに役立つ行動を体験できます。
火事による煙の怖さを知り、日ごろの備えに生かしま
しょう。
※人体に無害な煙を使って火事の状況を再現します。

火事のときの避難体験！

安全・安心フェア
で体験して

備えの達人に！

　42ｍの高さから町内を見てみよう。

※30組（抽選・当日はしご車付近にて午
前10時から受け付け）【当選者が決定次第
終了】

　子どもから大人まで楽しめる
体験型イベントがあります。
●�子ども用防火衣を着て消防車
の前で記念撮影ができる「な
りきり消防団員」

●�的をめがけてホースとノズルで「放水体験」
●�本物の消防ホースを再利用して工作する「ホースでポーチ
作り」

はしご車搭乗体験

消防団員なりきり体験

みんなで

あそボウサイッ！

7　2026.116 　2026.11



特集2

備「備え」「備え」ででつくるつくる
 安全・安心な暮らし 安全・安心な暮らし

地震、火事、事故、犯罪— 「いつか」 は、突然 「今日」 になります。「備えなきゃ」 
と思いながらも何をしていいかわからない…そんな人も多いのではないでしょうか。

買い物を少し工夫する、消火器の場所を確認するなどといった日ごろの行動の積み重ね
が、「いつか」 への備えになります。

問町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

火事発生時はどう動くか知っておこう
　火事が起きたら、①知らせる（大声で叫ぶ・119番通報）、②消す
（素早い初期消火）、③逃げる（煙を吸わないように逃げる・絶対に戻
らない）を意識し、落ち着いて行動しましょう。また、火事で亡くなっ
た人の多くは、煙に含まれる一酸化炭素という有毒ガスを吸い込んだ
ことが原因です。煙は天井の方からたまっていき時間とともに床まで
降りてくるので、低い姿勢で煙を吸わないように逃げましょう。

災害時の備えに「ローリングストック」を始めてみよう
　日常の食材を少し多めに買い置きし、
使った分を買い足しながら、常に一定量
を家に備えておく方法を「ローリングス
トック」といいます。ローリングストッ
クをしておくと、災害時にも非常食とし
て役立ち、心強い備えとなります。また、
いつも通りの味が食べられることで、非
常時の不安な気持ちも和らぎます。

　町が災害時に備えた5〜 7年保存可能な食品（アルファ化米・パン・クッ
キーなど）を実際に食べて、味や好みを確かめることができます。「非常食
＝おいしくない」というイメージを覆す、最近の進化に驚くこと間違いな
し。「これならいける」「これは苦手」といった実際の発見を楽しみながら、
もしもの時の備えを考えてみませんか。

備蓄食試食体験！〜長期保存食品ってどんな味？〜

　自転車や自動車の運転を、
ゲーム感覚で楽しく疑似体験
できるシミュレーターが登
場します（所要時間：1人約5
分）。安全な環境の中だからこ
そ、普段は見過ごしがちな「ヒ
ヤリ」とする危険をリアルに
体験することができます。「自
分は大丈夫」と思っている人
ほど、ハッとする新しい発見
があるはず。子どもから大人
まで気軽に参加できます。

交通安全シミュレーター体験！
〜ゲーム感覚で安全を学ぼう〜

※寒川総合体育館の駐車場は、本イベント専用ではありません。満車で
入れない場合がありますので、公共交通機関をご利用ください。
※近隣店舗等への駐車は迷惑になりますのでおやめください。
※悪天候等により、中止または内容を変更する場合があります。

注意事項

防災・交通安全・消防の

　防災、消防、防犯および交通安全に関わる機関、団体が 「安全・安心」 
をテーマに参加体験型ブースを出展します。さまざまなブースを回って、 
楽しみながら 「安全・安心」 について学びませんか。みんなであそボウサイッ！ 詳細はこちら

1111月2929日（日）午前10時～午後2時
さむかわ中央公園、
シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）

日時

場所

第3回
さむかわ 安全安全・・安心安心フフェェアア

ワクワク一押しイベントがたくさん備えあれば憂いなし！ できることからやってみよう

防サイ忍者
あんぜん斎

食
の備え

交通安全について考えてみよう
　「これまで大丈夫だったから」「自分
は慣れているから」と油断していません
か。道路状況は刻々と変わり、普段走り
慣れた道にも思わぬ危険が潜んでいま
す。「死角から人が飛び出してくる」「雨
でタイヤがスリップする」など、時間や

気象条件などが起因して、さまざまな「ヒヤリ」を招きます。自分
の運転を過信せず、今一度交通ルールと自分の運転・走行マナー
を見直して、交通事故のない社会を目指しましょう。

交通安全
の備え

火
の備え

防サイ忍者
あんしん斎

会場で
いろんな体験ができるサイッ！

　煙を吸わないように、姿勢を低くして避難する方法
など、いざというときに役立つ行動を体験できます。
火事による煙の怖さを知り、日ごろの備えに生かしま
しょう。
※人体に無害な煙を使って火事の状況を再現します。

火事のときの避難体験！

安全・安心フェア
で体験して

備えの達人に！

　42ｍの高さから町内を見てみよう。

※30組（抽選・当日はしご車付近にて午
前10時から受け付け）【当選者が決定次第
終了】

　子どもから大人まで楽しめる
体験型イベントがあります。
●�子ども用防火衣を着て消防車
の前で記念撮影ができる「な
りきり消防団員」

●�的をめがけてホースとノズルで「放水体験」
●�本物の消防ホースを再利用して工作する「ホースでポーチ
作り」

はしご車搭乗体験

消防団員なりきり体験

みんなで

あそボウサイッ！
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■南部文化福祉会館� 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

ミニ帯飾り講座
11月25日（水）
午前10時～
11時30分

町内在住か在勤の人　
10人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接または電子申請で

内正月飾りにもなるミニ帯飾りを作る
講河

か わ い

合恭
け い こ

子さん　
持裁縫道具一式、洗濯ばさみ2個

ドイツ語で歌おう！
〜初めての第九〜

11月28日（土）
午後2時～4時

町内在住か在勤または
在学の小学生以上（親子
も可）　30人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接または電子申請で

内「第九の喜びの歌」をドイツ語で歌う
講西

にしなが

永協
きょうこ

子さん　ほか　
持室内用シューズ

そば打ち体験教室
12月6日（日）
午前9時30分～
午後1時

町内在住か在勤の
18歳以上の人　
6人（抽選）

11月3日（火）～14日（土）に
電話か直接または電子申請で
※当選者には15日（日）に連絡します。

費 1,200円（材料費、23日（月）までに
同館へ直接）　持 エプロン、三角巾、
ハンドタオル、食器用布巾、持ち帰り
用そばを入れるパック

きます。
日 12月7日(月)午前10時～11時30分
＜離乳食講習会スタートコース＞

【ページID】14586
　離乳食の始め方や進め方を学び
ます。
日 12月14日（月）
申 11月17日（火）午前9時から
＜離乳食講習会ステップアップコース＞

【ページID】14587
　3回食について具体的に学びます。
日 12月21日（月）
申 11月2日（月）午前9時から
＜育児相談＞　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「虫歯
が心配」など、育児のお悩みを保健
師・栄養士・歯科衛生士に相談でき
ます。
日 ①12月11日（ 金 ）午 前10時30分
から②12月15日（火）午後2時から　
人就学前の子どもとその保護者　
持母子健康手帳、バスタオル、歯ブ
ラシ
申 ①11月16日（ 月 ）～
12月8日（火）②11月25
日（水）～12月10日（木）

こども Child

育児の「今・昔」早わかり講座
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885　【ページID】14974
日 11月26日（木）午前10時～正午　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人孫が生まれる人、孫の世話をして
いる人、子育てに興味がある人　15
人（先着順）　内孫育て・子育てに役
立つ食事、トイレットトレーニング、
事故予防、スキンケアなど、育児の
今と昔の違いを学ぶ
申 11月24日（火）までに町公式LINE
か町ホームページから

就学する学校（指定校）の
お知らせ
問学校教育課　学事指導担当　
☎（37）5764　【ページID】2928
　令和9年4月から町立小・中学校
の新1年生になる子どもがいる家庭
に11月中旬以降、就学通知書で指定
校をお知らせします。小学校へ入学
する児童の家庭には郵送で、中学校
に入学する生徒の家庭には小学校を

通じてお渡しします。次の場合は同
課へご連絡ください。
▶11月末までに通知が届かない
▶特別な事情により指定校の変更を
希望する
▶他の学区へ転居・転出の予定が
ある
▶国立・私立学校、県立中等教育学
校へ入学する
※新小学1年生には、就学時健康診
断のお知らせを別送します。
※入学説明会は、令和9年1月に開催
します。日程など、詳しくは各学校
へお問い合わせください。新小学1
年生は、就学時健康診断の会場でお
知らせします。

子育て教室・相談
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
　各事業の申し込み等詳しくは、町
公式LINEか町ホームページをご確認
ください。
所 いずれも南分庁舎（健康管理セン
ター）
＜子育てひろば＞　【ページID】14667
　子どもと遊びながら、身体測定もで

公民館
ホームページ

図書館
ホームページ

すきっぷ

■寒川総合図書館� 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

おひざにだっこの
おはなし会

11月1日（日）、25日（水）
午前11時～11時20分

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本やわらべうたをとおして、楽しいふれあいの時間

を過ごす

みんなの映画会 11月8日（日）
午後2時～4時20分

高校生以上　
20人（先着順） 当日直接 内映画「少年と犬」（2025年 日本）の上映

※バリアフリー音声ガイド、日本語字幕付き。
月にいちどの
赤ちゃんタイム

11月18日（水）
午前11時～正午（出入り自由）

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本を広げてゆっくり楽しい時間を過ごす

※個別に読み聞かせや絵本選びの相談にも応じます。

■北部文化福祉会館� 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

鎌倉ガイド協会による
「秋の鎌倉ハイキング」

11月24日（火）午前8時30分
（寒川駅北口集合）～午後3時
※荒天中止（中止の場合は前日に
電話連絡）。

町内在住か在勤の人　
12人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接

費 500円（参加費、当日徴収）　
持歩きやすい服装で

ピックルボール
体験会

11月29日（日）
午後2時15分～4時15分

町内在住か在勤または
在学の中学生以上　
12人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接

内初めての人を中心にピックルボー
ルを体験する　講内

うちとみ

富俊
としひろ

博さん　
ピックルボールインストラクター

クリスマス
ピアノコンサート

12月6日（日）午後1時30分
（午後1時開場）～3時

町内在住か在勤の人　
80人（先着順）

11月1日（日）から
同館で入場券を配布 出演者　羽

は が

賀ゆかりさん

ディンプルアート教室　
～干

え と

支の絵をステンド
グラス風に描こう～

12月13日（日）
午前10時～正午

町内在住か在勤または
在学の中学生以上　
15人（先着順）

11月1日（日）から
費用を持って
直接または電子申請で

講星
ほし

さおりさん　ディンプルアート
インストラクター　費 1,500円（材
料費、30日（月）までに同館へ直接）

■町民センター� 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

はじめての
スコティッシュダンス
体験講座

11月22日、12月13日
令和9年1月24日の
日曜日（全3回）いずれも
午前10時～11時30分

町内在住か
在勤の人　
12人（抽選）

電話か直接または電子申請で
※当選者には11月13日（金）
までに連絡します。

内基本的なステップから簡単なダンスが踊れる
までを目指す　講 川

かわさき

﨑千
ち か

佳さん　スコティッ
シュハイランドダンサー　費 500円（資料代、
初回徴収）　持動きやすい服装

歴史と文化の香る
まち散策　
～秋の小田原を
歩こう！～

11月26日（木）
午前9時（小田原駅改札
前集合）～正午
※雨天中止。

町内在住か
在勤の人　
15人（先着順）

11月1日（日）から電話か直接
または電子申請で

内 小田原駅北部、三の丸外郭新堀土塁などを
ガイドの案内にて散策
講 NPO法人小田原ガイド協会
持飲み物、レジャーシート、歩きやすい服装

三
み は ら

原未
み さ こ

紗子
ピアノ・リサイタル

令和9年2月6日（土）
午後1時30分から

（午後1時開場）

800人
（先着順）
※未就学児
入場不可。

11月1日（日）から
町民センター、町観光協会、
ローソンチケットほかにて
発売

内 演奏とトークでクラシック音楽の魅力を感
じる　出演者　三原未紗子　ピアニスト
費自由席　一般前売：1,500円（当日：2,000円）
高校生以下：500円（当日：1,000円）　
※三原さんとの連弾演奏者も募集します。

町公式LINE

詳細はこちら

　あなたは「人権」について考えたことはありますか？この
コーナーでは、年 4回にわたって、人権についての記事をお
届けします。

　人は家庭・学校・社会などで他者と関わり、その関わりは自分の人生につなが
るだけでなく、他者の人生にもよい影響や悪い影響を与えます。全ての人が持っ
ている権利や人間らしさを尊重することは、人生の幅を広げ、周囲の人の笑顔に
つながります。一方で人権意識が低下すると、信頼関係を築けなくなるだけでな
く、相手の気持ちを感じ取る感覚を失い、その結果、虐待・いじめ・ハラスメン
トなどの人権侵害が増加します。エスカレートすると、相手を傷つけ、命に関わ
る事態になることもあります。しかし、人権意識は教育・社会環境の影響を受け
やすいことから、一人ひとりの意識と行動によって変えることができます。
　全ての人が相手の気持ちを感じ取る感覚（アンテナ）を磨き、日ごろから人権
を意識することで、よりよい社会づくりにつながります。
　悩みがある場合は、一人で抱え込まず、最寄りの相談窓口にご相談ください。

人権のアンテナを磨く～一人ひとりの意識で変えられる未来～

第3回～人権について知ろう～
れあ れこ人 権

問 町民窓口課　相談・人権担当　☎（37）3690

みんなの人権110番 
☎0570（003）110 
こどもの人権110番 

0120（007）110

人権イメージキャラクター
人KENまもる君　人KENあゆみちゃん

日 11月1日（日）～30日（月）　所町民センター、同分室、北部・南部文化
福祉会館　人公民館サークルに興味のある人

サークル入会体験フェスタ

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 9　2026.118 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

こども Child



■南部文化福祉会館� 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

ミニ帯飾り講座
11月25日（水）
午前10時～
11時30分

町内在住か在勤の人　
10人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接または電子申請で

内正月飾りにもなるミニ帯飾りを作る
講河

か わ い

合恭
け い こ

子さん　
持裁縫道具一式、洗濯ばさみ2個

ドイツ語で歌おう！
〜初めての第九〜

11月28日（土）
午後2時～4時

町内在住か在勤または
在学の小学生以上（親子
も可）　30人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接または電子申請で

内「第九の喜びの歌」をドイツ語で歌う
講西

にしなが

永協
きょうこ

子さん　ほか　
持室内用シューズ

そば打ち体験教室
12月6日（日）
午前9時30分～
午後1時

町内在住か在勤の
18歳以上の人　
6人（抽選）

11月3日（火）～14日（土）に
電話か直接または電子申請で
※当選者には15日（日）に連絡します。

費 1,200円（材料費、23日（月）までに
同館へ直接）　持 エプロン、三角巾、
ハンドタオル、食器用布巾、持ち帰り
用そばを入れるパック

きます。
日 12月7日(月)午前10時～11時30分
＜離乳食講習会スタートコース＞

【ページID】14586
　離乳食の始め方や進め方を学び
ます。
日 12月14日（月）
申 11月17日（火）午前9時から
＜離乳食講習会ステップアップコース＞

【ページID】14587
　3回食について具体的に学びます。
日 12月21日（月）
申 11月2日（月）午前9時から
＜育児相談＞　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「虫歯
が心配」など、育児のお悩みを保健
師・栄養士・歯科衛生士に相談でき
ます。
日 ①12月11日（ 金 ）午 前10時30分
から②12月15日（火）午後2時から　
人就学前の子どもとその保護者　
持母子健康手帳、バスタオル、歯ブ
ラシ
申 ①11月16日（ 月 ）～
12月8日（火）②11月25
日（水）～12月10日（木）

こども Child

育児の「今・昔」早わかり講座
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885　【ページID】14974
日 11月26日（木）午前10時～正午　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人孫が生まれる人、孫の世話をして
いる人、子育てに興味がある人　15
人（先着順）　内孫育て・子育てに役
立つ食事、トイレットトレーニング、
事故予防、スキンケアなど、育児の
今と昔の違いを学ぶ
申 11月24日（火）までに町公式LINE
か町ホームページから

就学する学校（指定校）の
お知らせ
問学校教育課　学事指導担当　
☎（37）5764　【ページID】2928
　令和9年4月から町立小・中学校
の新1年生になる子どもがいる家庭
に11月中旬以降、就学通知書で指定
校をお知らせします。小学校へ入学
する児童の家庭には郵送で、中学校
に入学する生徒の家庭には小学校を

通じてお渡しします。次の場合は同
課へご連絡ください。
▶11月末までに通知が届かない
▶特別な事情により指定校の変更を
希望する
▶他の学区へ転居・転出の予定が
ある
▶国立・私立学校、県立中等教育学
校へ入学する
※新小学1年生には、就学時健康診
断のお知らせを別送します。
※入学説明会は、令和9年1月に開催
します。日程など、詳しくは各学校
へお問い合わせください。新小学1
年生は、就学時健康診断の会場でお
知らせします。

子育て教室・相談
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
　各事業の申し込み等詳しくは、町
公式LINEか町ホームページをご確認
ください。
所 いずれも南分庁舎（健康管理セン
ター）
＜子育てひろば＞　【ページID】14667
　子どもと遊びながら、身体測定もで

公民館
ホームページ

図書館
ホームページ

すきっぷ

■寒川総合図書館� 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

おひざにだっこの
おはなし会

11月1日（日）、25日（水）
午前11時～11時20分

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本やわらべうたをとおして、楽しいふれあいの時間

を過ごす

みんなの映画会 11月8日（日）
午後2時～4時20分

高校生以上　
20人（先着順） 当日直接 内映画「少年と犬」（2025年 日本）の上映

※バリアフリー音声ガイド、日本語字幕付き。
月にいちどの
赤ちゃんタイム

11月18日（水）
午前11時～正午（出入り自由）

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本を広げてゆっくり楽しい時間を過ごす

※個別に読み聞かせや絵本選びの相談にも応じます。

■北部文化福祉会館� 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

鎌倉ガイド協会による
「秋の鎌倉ハイキング」

11月24日（火）午前8時30分
（寒川駅北口集合）～午後3時
※荒天中止（中止の場合は前日に
電話連絡）。

町内在住か在勤の人　
12人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接

費 500円（参加費、当日徴収）　
持歩きやすい服装で

ピックルボール
体験会

11月29日（日）
午後2時15分～4時15分

町内在住か在勤または
在学の中学生以上　
12人（先着順）

11月1日（日）から
電話か直接

内初めての人を中心にピックルボー
ルを体験する　講内

うちとみ

富俊
としひろ

博さん　
ピックルボールインストラクター

クリスマス
ピアノコンサート

12月6日（日）午後1時30分
（午後1時開場）～3時

町内在住か在勤の人　
80人（先着順）

11月1日（日）から
同館で入場券を配布 出演者　羽

は が

賀ゆかりさん

ディンプルアート教室　
～干

え と

支の絵をステンド
グラス風に描こう～

12月13日（日）
午前10時～正午

町内在住か在勤または
在学の中学生以上　
15人（先着順）

11月1日（日）から
費用を持って
直接または電子申請で

講星
ほし

さおりさん　ディンプルアート
インストラクター　費 1,500円（材
料費、30日（月）までに同館へ直接）

■町民センター� 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

はじめての
スコティッシュダンス
体験講座

11月22日、12月13日
令和9年1月24日の
日曜日（全3回）いずれも
午前10時～11時30分

町内在住か
在勤の人　
12人（抽選）

電話か直接または電子申請で
※当選者には11月13日（金）
までに連絡します。

内基本的なステップから簡単なダンスが踊れる
までを目指す　講 川

かわさき

﨑千
ち か

佳さん　スコティッ
シュハイランドダンサー　費 500円（資料代、
初回徴収）　持動きやすい服装

歴史と文化の香る
まち散策　
～秋の小田原を
歩こう！～

11月26日（木）
午前9時（小田原駅改札
前集合）～正午
※雨天中止。

町内在住か
在勤の人　
15人（先着順）

11月1日（日）から電話か直接
または電子申請で

内 小田原駅北部、三の丸外郭新堀土塁などを
ガイドの案内にて散策
講 NPO法人小田原ガイド協会
持飲み物、レジャーシート、歩きやすい服装

三
み は ら

原未
み さ こ

紗子
ピアノ・リサイタル

令和9年2月6日（土）
午後1時30分から

（午後1時開場）

800人
（先着順）
※未就学児
入場不可。

11月1日（日）から
町民センター、町観光協会、
ローソンチケットほかにて
発売

内 演奏とトークでクラシック音楽の魅力を感
じる　出演者　三原未紗子　ピアニスト
費自由席　一般前売：1,500円（当日：2,000円）
高校生以下：500円（当日：1,000円）　
※三原さんとの連弾演奏者も募集します。

町公式LINE

詳細はこちら

　あなたは「人権」について考えたことはありますか？この
コーナーでは、年 4回にわたって、人権についての記事をお
届けします。

　人は家庭・学校・社会などで他者と関わり、その関わりは自分の人生につなが
るだけでなく、他者の人生にもよい影響や悪い影響を与えます。全ての人が持っ
ている権利や人間らしさを尊重することは、人生の幅を広げ、周囲の人の笑顔に
つながります。一方で人権意識が低下すると、信頼関係を築けなくなるだけでな
く、相手の気持ちを感じ取る感覚を失い、その結果、虐待・いじめ・ハラスメン
トなどの人権侵害が増加します。エスカレートすると、相手を傷つけ、命に関わ
る事態になることもあります。しかし、人権意識は教育・社会環境の影響を受け
やすいことから、一人ひとりの意識と行動によって変えることができます。
　全ての人が相手の気持ちを感じ取る感覚（アンテナ）を磨き、日ごろから人権
を意識することで、よりよい社会づくりにつながります。
　悩みがある場合は、一人で抱え込まず、最寄りの相談窓口にご相談ください。

人権のアンテナを磨く～一人ひとりの意識で変えられる未来～

第3回～人権について知ろう～
れあ れこ人 権

問 町民窓口課　相談・人権担当　☎（37）3690

みんなの人権110番 
☎0570（003）110 
こどもの人権110番 

0120（007）110

人権イメージキャラクター
人KENまもる君　人KENあゆみちゃん

日 11月1日（日）～30日（月）　所町民センター、同分室、北部・南部文化
福祉会館　人公民館サークルに興味のある人

サークル入会体験フェスタ

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 9　2026.118 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

こども Child



親子で土いじり寄せ植え体験
in 産業まつり
問 JAさがみ寒川営農経済センター　
☎（75）6005
　花の寄せ植えをしてみませんか。
日 11月15日（日）午後0時30分　
所 さむかわ中央公園（産業まつり会
場内）　人 小学生とその保護者　15
組（先着順）　費 1組500円（材料費、
当日徴収）　持 手袋、汚れてもよい
服装で　講町温室組合鉢物部
申 11月2日（月）から同センターへ電
話で（午前9時〜午後4時）

健 康 Health

がん集団検診
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2889
日 12月18日（金）（受付時間等は通知
に記載）　所南分庁舎（健康管理セン
ター）　人 受診時、町に住民登録が
ある人（先着順）　持問診票などの書
類（検診の約1週間前に通知）､ 受診
券､ 本人確認ができるもの（マイナ

保険証等）､ 健康手帳（持っている人）
申 11月9日（月）～13日（金）に同課
へ電話か直接または電
子申請で
※費用など詳しくは､
さむかわ健康だより等
をご確認ください。

簡単にできる美姿勢講座
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】20760
日 12月12日（土）午前10時～11時　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人 町内在住か在勤の人　30人（先着
順）　内 毎日の生活で実践できる美
姿勢のポイントを伝授　講栗

く り た

田裕
ひ ろ こ

子
さん　姿勢と歩き方・
ポージング講師
申 11月4日（水）から同
課へ電話か直接または
電子申請で

家族介護教室
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094　【ページID】17255
　介護方法や介護予防、健康づくり
等について学びます。

日 12月15日（火）午後2時～4時　
所 東分庁舎　人 町内在住か在勤の
人　20人（先着順）　内「もしものと
きはどうする？～介護（支援）が必要
になったとき～」　講 合

あ い ざ わ

澤香
か よ こ

代子さ
ん　認知症地域支援推進員
申 11月2日（月）から同課へ電話で

コミュニティカフェ
【ページID】6967
　お茶や音楽を楽しみながら、地域
の人々と交流を深めてみませんか。
認知症の人の参加も大歓迎です。申
し込み方法等、詳しくは町ホーム
ページをご確認ください。
＜オレンジカフェ＞
問さむかわ音楽ひろば実行委員会　
落
お ち あ い

合　☎050（3696）4976
日 11月20日（金）午前10時〜11時　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人 25人（先着順）　内歌声サロン　
費 500円（参加費等、当日徴収）
＜オリーブの音色カフェ＞
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094
日 11月26日（ 木 ）午 前10時 〜11時
30分　所 シンコースポーツ寒川ア

リーナ（寒川総合体育館）　人 20人
（先着順）　内 音楽ワークショップ、
認知症や健康の相談　ほか　費 500
円（ワンドリンク付、当日徴収）
＜こすもすカフェ＞
問地域包括支援センター　☎（72）1294
日 11月27日（金）午後2時〜3時30分
所もくせいハイツ第2集会所　人 20
人（先着順）　内会話を楽しむ　
費 100円（お茶・お菓子代、当日徴収）

献血にご協力ください
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2865
日 11月20日（金）午前9時30分～11
時30分、午後1時～4時　所 町役場
正面玄関前
※11月15日（日）開催の産業まつり
会場内でも実施します。

在宅医療介護研修会
問茅ヶ崎市高齢福祉課　☎（38）3319
日 12月19日（土）①午前10時～正
午②午後2時～4時　所 茅ヶ崎市役
所（茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1）　人 町内
か茅ヶ崎市に在住か在勤または在学
の人　①80人②100人（いずれも先

着順）　内 自分らしい暮らしを選択
するために①カードゲームを通じて
もしもの時のことを考えるきっかけ
作りをする②在宅医療介護で受けら
れるサービスや、在宅・施設にかか
る金銭的なことを知る　講 ①小

こ た に

谷
洋
よ う こ

子さん　（特養）ホームけいあい
の郷山王台医務課長②引

ひ き の

野雅
ま さ こ

子さん　
ひきのクリニック医師　
ほか
申 11月2日（月）～12月
11日（金）に同課へ電話
か電子申請で

時短クッキング教室
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　FAX（37）3049

【ページID】20857
　忙しくても短時間でできる栄養バ
ランスのよい食事を作りませんか。
日 12月18日（金）午前10時～午後0
時30分　所寒川学校給食センター　
人町内在住の人　18人（先着順）　
内レンジでビビンバ、レタスのスー
プを作る　費 500円（食材費、当日
徴収）　持エプロン、三角巾、布巾
申 11月2日（月）から同課へ電話か直

接、ファクス・電子申請（町ホーム
ページから）の場合は氏名、生年月
日、住所、日中連絡がつく電話番号
を記入して送信

お知らせ Topics

秋季全国火災予防運動
問町民安全課　消防担当　
☎（37）3640　【ページID】17012

全国統一防火標語
「火の確認　いい日を支える　

いい習慣」

　火災が発生しやすい時季を迎え、
火災発生の防止、火災による死者の
減少等を目的に、秋季全国火災予防
運動を実施します。火の取り扱いや
後始末に注意するなど、火災予防を
徹底しましょう。
　半年に1回は住宅用火災警報器の
点検ボタンを押すか、点検ひもを
引っぱり作動確認をしましょう。警
報器の交換目安は、設置してから10
年です。警報器本体に記載された「設
置年月」「製造年」を確認し、古くなっ
たものは交換しましょう。
日 11月9日（月）～15日（日）

　今から105年前の大正10（1921）年、カナダで「イン
スリン」が発見されました。発見した医師の一人、フレデ
リック・バンティングの誕生日にちなみ、毎年11月14日
は「世界糖尿病デー」と定められており、糖尿病の予防や
治療継続の重要性について周知する日です。
　インスリンは膵

す い ぞ う

臓から分泌されるホルモンで、血糖値
を下げる働きをします。そのため、インスリンが不足し
たり、働きが弱くなったりすると、血糖値の高い状態が続
き、糖尿病を発症することがあります。
　皆さんは自分の血糖値がどれくらいか把握しています
か。高血糖の症状には「喉が渇く、水をよく飲む」「尿の
回数が増える」「体重が減る」「疲れやすくなる」などがあ

りますが、こうした症状はかなり血糖値が高くなければ
現れません。症状がなく、糖尿病になっていることに気
が付いていない人も多くいます。高血糖の状態が続くと、
知らず知らずのうちに血管が傷つき、将来的に心臓病や
失明、腎不全、足の切断といった、より重い病気につなが
ります。
　糖尿病は遺伝的な要因や自己免疫、生活習慣、加齢な
ど、さまざまな原因が重なり合って起こる病気です。その
ため、誰もが糖尿病になる可能性があります。「自分は大
丈夫」と思わずに、まずは自分の血糖値の状態を正しく知
ることから始めてみましょう。

健康健康へのへの第一歩第一歩 11月14日は
世界糖尿病デー

テーマ

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156

電子申請は
こちら

電子申請は
こちら

　茶道とは、亭主が客人へお茶を振る舞い、お互いに心を通わせる日本の
伝統文化の一つです。茶道を愛好する有志により、昭和 55 年 10 月に「寒
川茶道同好会」が結成されました。
　茶道の普及と会員相互の親睦を図ることを目標に掲げ、春の研修会（ま
たは茶会や散策）、秋には町文化祭での呈

て い ち ゃ

茶席（11 月 3 日（火））、新春
には会員親睦の新春茶会等を会員協力のもと続けてまいりました。
　忙しい日々の暮らしの中で、時には心身ともに安らぎのひと時を感じら
れる「一碗のお茶」をご一緒にいかがですか。
　これからも茶道を通じ人々の輪が広がりますよう、ご縁をお待ちしてお
ります。

問 寒川茶道同好会　江
え と う

藤　☎090（5564）1952

町文化連盟に加入している
団体を紹介します。

町文化連盟へようこそ！

寒川茶道同好会

電子申請は
こちら

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 11　2026.1110 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

健 康 Health お知らせ Topics健 康 Healthこども Child



親子で土いじり寄せ植え体験
in 産業まつり
問 JAさがみ寒川営農経済センター　
☎（75）6005
　花の寄せ植えをしてみませんか。
日 11月15日（日）午後0時30分　
所 さむかわ中央公園（産業まつり会
場内）　人 小学生とその保護者　15
組（先着順）　費 1組500円（材料費、
当日徴収）　持 手袋、汚れてもよい
服装で　講町温室組合鉢物部
申 11月2日（月）から同センターへ電
話で（午前9時〜午後4時）

健 康 Health

がん集団検診
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2889
日 12月18日（金）（受付時間等は通知
に記載）　所南分庁舎（健康管理セン
ター）　人 受診時、町に住民登録が
ある人（先着順）　持問診票などの書
類（検診の約1週間前に通知）､ 受診
券､ 本人確認ができるもの（マイナ

保険証等）､ 健康手帳（持っている人）
申 11月9日（月）～13日（金）に同課
へ電話か直接または電
子申請で
※費用など詳しくは､
さむかわ健康だより等
をご確認ください。

簡単にできる美姿勢講座
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】20760
日 12月12日（土）午前10時～11時　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人 町内在住か在勤の人　30人（先着
順）　内 毎日の生活で実践できる美
姿勢のポイントを伝授　講栗

く り た

田裕
ひ ろ こ

子
さん　姿勢と歩き方・
ポージング講師
申 11月4日（水）から同
課へ電話か直接または
電子申請で

家族介護教室
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094　【ページID】17255
　介護方法や介護予防、健康づくり
等について学びます。

日 12月15日（火）午後2時～4時　
所 東分庁舎　人 町内在住か在勤の
人　20人（先着順）　内「もしものと
きはどうする？～介護（支援）が必要
になったとき～」　講 合

あ い ざ わ

澤香
か よ こ

代子さ
ん　認知症地域支援推進員
申 11月2日（月）から同課へ電話で

コミュニティカフェ
【ページID】6967
　お茶や音楽を楽しみながら、地域
の人々と交流を深めてみませんか。
認知症の人の参加も大歓迎です。申
し込み方法等、詳しくは町ホーム
ページをご確認ください。
＜オレンジカフェ＞
問さむかわ音楽ひろば実行委員会　
落
お ち あ い

合　☎050（3696）4976
日 11月20日（金）午前10時〜11時　
所南分庁舎（健康管理センター）　
人 25人（先着順）　内歌声サロン　
費 500円（参加費等、当日徴収）
＜オリーブの音色カフェ＞
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094
日 11月26日（ 木 ）午 前10時 〜11時
30分　所 シンコースポーツ寒川ア

リーナ（寒川総合体育館）　人 20人
（先着順）　内 音楽ワークショップ、
認知症や健康の相談　ほか　費 500
円（ワンドリンク付、当日徴収）
＜こすもすカフェ＞
問地域包括支援センター　☎（72）1294
日 11月27日（金）午後2時〜3時30分
所もくせいハイツ第2集会所　人 20
人（先着順）　内会話を楽しむ　
費 100円（お茶・お菓子代、当日徴収）

献血にご協力ください
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2865
日 11月20日（金）午前9時30分～11
時30分、午後1時～4時　所 町役場
正面玄関前
※11月15日（日）開催の産業まつり
会場内でも実施します。

在宅医療介護研修会
問茅ヶ崎市高齢福祉課　☎（38）3319
日 12月19日（土）①午前10時～正
午②午後2時～4時　所 茅ヶ崎市役
所（茅ヶ崎市茅ヶ崎1-1-1）　人 町内
か茅ヶ崎市に在住か在勤または在学
の人　①80人②100人（いずれも先

着順）　内 自分らしい暮らしを選択
するために①カードゲームを通じて
もしもの時のことを考えるきっかけ
作りをする②在宅医療介護で受けら
れるサービスや、在宅・施設にかか
る金銭的なことを知る　講 ①小

こ た に

谷
洋
よ う こ

子さん　（特養）ホームけいあい
の郷山王台医務課長②引

ひ き の

野雅
ま さ こ

子さん　
ひきのクリニック医師　
ほか
申 11月2日（月）～12月
11日（金）に同課へ電話
か電子申請で

時短クッキング教室
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　FAX（37）3049

【ページID】20857
　忙しくても短時間でできる栄養バ
ランスのよい食事を作りませんか。
日 12月18日（金）午前10時～午後0
時30分　所寒川学校給食センター　
人町内在住の人　18人（先着順）　
内レンジでビビンバ、レタスのスー
プを作る　費 500円（食材費、当日
徴収）　持エプロン、三角巾、布巾
申 11月2日（月）から同課へ電話か直

接、ファクス・電子申請（町ホーム
ページから）の場合は氏名、生年月
日、住所、日中連絡がつく電話番号
を記入して送信

お知らせ Topics

秋季全国火災予防運動
問町民安全課　消防担当　
☎（37）3640　【ページID】17012

全国統一防火標語
「火の確認　いい日を支える　

いい習慣」

　火災が発生しやすい時季を迎え、
火災発生の防止、火災による死者の
減少等を目的に、秋季全国火災予防
運動を実施します。火の取り扱いや
後始末に注意するなど、火災予防を
徹底しましょう。
　半年に1回は住宅用火災警報器の
点検ボタンを押すか、点検ひもを
引っぱり作動確認をしましょう。警
報器の交換目安は、設置してから10
年です。警報器本体に記載された「設
置年月」「製造年」を確認し、古くなっ
たものは交換しましょう。
日 11月9日（月）～15日（日）

　今から105年前の大正10（1921）年、カナダで「イン
スリン」が発見されました。発見した医師の一人、フレデ
リック・バンティングの誕生日にちなみ、毎年11月14日
は「世界糖尿病デー」と定められており、糖尿病の予防や
治療継続の重要性について周知する日です。
　インスリンは膵

す い ぞ う

臓から分泌されるホルモンで、血糖値
を下げる働きをします。そのため、インスリンが不足し
たり、働きが弱くなったりすると、血糖値の高い状態が続
き、糖尿病を発症することがあります。
　皆さんは自分の血糖値がどれくらいか把握しています
か。高血糖の症状には「喉が渇く、水をよく飲む」「尿の
回数が増える」「体重が減る」「疲れやすくなる」などがあ

りますが、こうした症状はかなり血糖値が高くなければ
現れません。症状がなく、糖尿病になっていることに気
が付いていない人も多くいます。高血糖の状態が続くと、
知らず知らずのうちに血管が傷つき、将来的に心臓病や
失明、腎不全、足の切断といった、より重い病気につなが
ります。
　糖尿病は遺伝的な要因や自己免疫、生活習慣、加齢な
ど、さまざまな原因が重なり合って起こる病気です。その
ため、誰もが糖尿病になる可能性があります。「自分は大
丈夫」と思わずに、まずは自分の血糖値の状態を正しく知
ることから始めてみましょう。

健康健康へのへの第一歩第一歩 11月14日は
世界糖尿病デー

テーマ

問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156

電子申請は
こちら

電子申請は
こちら

　茶道とは、亭主が客人へお茶を振る舞い、お互いに心を通わせる日本の
伝統文化の一つです。茶道を愛好する有志により、昭和 55 年 10 月に「寒
川茶道同好会」が結成されました。
　茶道の普及と会員相互の親睦を図ることを目標に掲げ、春の研修会（ま
たは茶会や散策）、秋には町文化祭での呈

て い ち ゃ

茶席（11 月 3 日（火））、新春
には会員親睦の新春茶会等を会員協力のもと続けてまいりました。
　忙しい日々の暮らしの中で、時には心身ともに安らぎのひと時を感じら
れる「一碗のお茶」をご一緒にいかがですか。
　これからも茶道を通じ人々の輪が広がりますよう、ご縁をお待ちしてお
ります。

問 寒川茶道同好会　江
え と う

藤　☎090（5564）1952

町文化連盟に加入している
団体を紹介します。

町文化連盟へようこそ！

寒川茶道同好会

電子申請は
こちら

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 11　2026.1110 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

健 康 Health お知らせ Topics健 康 Healthこども Child



　町では、産業の活性化を図るための、エコノミックガーデニング
の施策概念のもと、町地域経済コンシェルジュ（中小企業診断士）
による伴走支援を行っています。

　湘南輪業は、旧車・カスタムバイクを中心
に、幅広い車種を取り扱うバイクショップで
す。新車は取り扱いございませんが、旧車やカ
スタムバイクの取り扱いをしています。中古車
の販売や買取はもちろん、修理・整備、カスタ
ムまで、お客様のバイクライフをサポートしま
す。お探しの一台やカスタムのご相談も、お気
軽にお問い合わせください。

Jアラート
全国一斉情報伝達試験
問町民安全課　災害対策担当　
☎（37）3543　【ページID】2003
　大地震、豪雨、武力攻撃などの災
害が発生した、または発生する可能
性がある場合に、全国瞬時警報シス
テム（Jアラート）で国から送られて
くる緊急情報を、防災行政用無線を
使用してお知らせします。この緊急
情報を確実に伝えるため、全国一斉
に伝達試験を行います。
　この試験は、町内に設置されてい
る防災行政用無線から一斉に放送し
ます。ご理解ご協力をお願いします。
日 11月11日（水）午前11時
放送内容　「これは、Jアラートのテ
ストです」（3回）「こちらは、防災さ
むかわです」

コイの持ち出し・放流をしないで
問環境課　環境保全担当　
☎（37）5296
　県では、コイヘルペスウイルス病

（KHV病）のまん延を防ぐため、相
模川の本流および支流でのコイの持
ち出しを禁止しています。飼ってい
たコイや死んだコイを川や池などに
放流しないでください。また、捕ま
えたコイをほかの場所に放流するこ
ともやめてください（コイヘルペス
ウイルス病は、コイ特有の病気であ
り、ほかの魚や人への感染はありま
せん）。

オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885　【ページID】10789
　11月は「秋のこどもまんなか月
間」です。町では、関係機関や団体
の協力を得て、期間中に家庭や学校、
地域など、社会全体が児童虐待問題
に関心を持ちまた理解を深められる
よう、児童虐待防止の広報や啓発活

動を集中的に行います。
　子どもへの支援だけでなく、子育
て中の保護者への支援は、子ども
への体罰・暴言の防止につながり
ます。社会全体で取り組んでいきま
しょう。虐待かもと思ったときや見
かけたときは、ためらわず同課また
は☎189（児童相談所虐待対応ダイ
ヤル）へご連絡ください（通報者のプ
ライバシーは保護されます）。

住民活動補償制度
問町民協働課　協働推進担当　
☎（37）3501　【ページID】1572
　町内に活動拠点を置き、自主的に
組織した団体および個人が行う住民
活動中や町主催事業での活動、また
は地域社会活動など公益性のある直
接的活動中に偶然起きた賠償責任事
故、傷害事故、特定疾病等について
補償します。ご活用ください。
※故意による事故等、補償されない
場合もあります。補償内容等詳しく
は町ホームページをご確認いただく
か、同課へお問い合わせください。

寒川広域リサイクルセンター
工事に伴う一般持込車両規制
問寒川広域リサイクルセンター　
☎（74）5547　【ページID】20848
　寒川広域リサイクルセンターで工
事を行います。工事日以外の持ち込
みをご検討ください。
日 11月21日（土）午前9時～午後4時
30分（荒天延期）

スマートフォンは使用済小型家電
回収BOXへ
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　【ページID】2108
　スマートフォンやモバイルバッテ
リーなどの小型家電は、町内の公共
施設7カ所に設置している「使用済小
型家電回収BOX」で回収をしていま
す。スマートフォンなどを可燃ごみ
や不燃ごみに混ぜて捨てると、ごみ

収集車や処理施設での火災事故など
につながり、深刻な被害をおよぼす
危険性があります。安全な処理のた
め、正しい分別収集へのご協力をお
願いします。ご不明な点は同課まで
ご相談ください。
使用済小型家電回収BOX設置場所
▶町役場（本庁舎入口、東分庁舎入口
にそれぞれ１つずつ）
▶町民センター
▶寒川総合図書館
▶北部文化福祉会館
▶南部文化福祉会館
▶シンコースポーツ寒川アリーナ（寒
川総合体育館）
▶寒川広域リサイクルセンター

建設業退職金共済制度
問建退共神奈川支部　
☎045（201）8451
　建設業退職金共済制度（建退共）は、
建設現場で働く人たちのために国が
つくった退職金制度です。退職金は、
国が定めた基準により計算され、確
実に支払われるため安
全安心です。詳しくは
建退共ホームページを
ご確認ください。

住所・名前の変更登記が
義務化されました
問横浜地方法務局湘南支局　
☎0466（35）4620
　不動産の所有者は、住所や氏名・名
称の変更があったときは、その日から
2年以内に変更登記をすることが義務

付けられています。詳しくは、法務省
ホームページをご確認ください。

法務省
ホームページ
はこちら

生活のしづらさなどに関する
調査（全国在宅障害児・者等
実態調査）
問福祉課　障がい福祉担当　
☎（37）5043　【ページID】20859
　これからの障がい福祉施策推進の
基礎資料とするため、障がいがある
人等を対象とした調査を11月に行
います。対象となった世帯に調査
員証を携帯した調査員が伺いますの
で、調査へのご協力をお願いします。

教育委員会委員が
新しく任命されました
問教育政策課　教育政策担当　
☎（37）5713
　市

い ち か わ

川英
ひ で か ず

和さんが町議会の同意を得
て、新たに教育委員会委員に任命さ
れました。委員の任期は10月1日か
ら4年間です。

不法投棄は重大な犯罪です
問環境課　資源廃棄物担当
☎（37）5307　【ページID】18874
　11月は不法投棄やポイ捨ての撲
滅を目的に、積極的にパトロールや
普及啓発を実施する不法投棄撲滅強
化月間です。不法投棄発見時には最
寄の警察署・交番へ通報し、頻発す
る場合は同課へご相談ください。

詳細はこちら

ととししょょかかんんへへいいここうう！！

問 寒川総合図書館　☎（75）3615

本棚のだ〜なくん

　寒川総合図書館 2階では、町ゆ
かりの文化人・現代書家の井上有
一の書作品を常設展示しています。
また、愛好家や教職員時代の同僚、
地域の人々の寄贈による蔵書をまとめた書架には、
貸出可能な資料もあります。
　寒川中学校で教頭を、旭小学校で校長を歴任し、
昭和 50 年には町内に自宅兼アトリエを新築して移

り住み、精力的に作品を制作した井上有
一。町に深いゆかりのある書家の作品を
ぜひご覧くだ
さい。

井
い の う え

上有
ゆ う い ち

一の作品を常時展示しています

問 産業振興課　企業支援担当　☎（37）5255

湘
し ょ う な ん り ん ぎ ょ う

南輪業
さむかわのさむかわの

お店お店・・企業企業ちょっと 　   になるちょっと 　   になるあそこのあそこの気気

寒川エコノミックガーデニング
ホームページ

住  　所　大曲4-6-3
電話番号　（50）0663

湘南輪業
インスタグラム

湘南輪業
ライン

※本記事は、町で支援している事業者の中か
らシリーズとして掲載しています。
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の施策概念のもと、町地域経済コンシェルジュ（中小企業診断士）
による伴走支援を行っています。
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の販売や買取はもちろん、修理・整備、カスタ
ムまで、お客様のバイクライフをサポートしま
す。お探しの一台やカスタムのご相談も、お気
軽にお問い合わせください。

Jアラート
全国一斉情報伝達試験
問町民安全課　災害対策担当　
☎（37）3543　【ページID】2003
　大地震、豪雨、武力攻撃などの災
害が発生した、または発生する可能
性がある場合に、全国瞬時警報シス
テム（Jアラート）で国から送られて
くる緊急情報を、防災行政用無線を
使用してお知らせします。この緊急
情報を確実に伝えるため、全国一斉
に伝達試験を行います。
　この試験は、町内に設置されてい
る防災行政用無線から一斉に放送し
ます。ご理解ご協力をお願いします。
日 11月11日（水）午前11時
放送内容　「これは、Jアラートのテ
ストです」（3回）「こちらは、防災さ
むかわです」

コイの持ち出し・放流をしないで
問環境課　環境保全担当　
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　県では、コイヘルペスウイルス病

（KHV病）のまん延を防ぐため、相
模川の本流および支流でのコイの持
ち出しを禁止しています。飼ってい
たコイや死んだコイを川や池などに
放流しないでください。また、捕ま
えたコイをほかの場所に放流するこ
ともやめてください（コイヘルペス
ウイルス病は、コイ特有の病気であ
り、ほかの魚や人への感染はありま
せん）。

オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885　【ページID】10789
　11月は「秋のこどもまんなか月
間」です。町では、関係機関や団体
の協力を得て、期間中に家庭や学校、
地域など、社会全体が児童虐待問題
に関心を持ちまた理解を深められる
よう、児童虐待防止の広報や啓発活

動を集中的に行います。
　子どもへの支援だけでなく、子育
て中の保護者への支援は、子ども
への体罰・暴言の防止につながり
ます。社会全体で取り組んでいきま
しょう。虐待かもと思ったときや見
かけたときは、ためらわず同課また
は☎189（児童相談所虐待対応ダイ
ヤル）へご連絡ください（通報者のプ
ライバシーは保護されます）。

住民活動補償制度
問町民協働課　協働推進担当　
☎（37）3501　【ページID】1572
　町内に活動拠点を置き、自主的に
組織した団体および個人が行う住民
活動中や町主催事業での活動、また
は地域社会活動など公益性のある直
接的活動中に偶然起きた賠償責任事
故、傷害事故、特定疾病等について
補償します。ご活用ください。
※故意による事故等、補償されない
場合もあります。補償内容等詳しく
は町ホームページをご確認いただく
か、同課へお問い合わせください。

寒川広域リサイクルセンター
工事に伴う一般持込車両規制
問寒川広域リサイクルセンター　
☎（74）5547　【ページID】20848
　寒川広域リサイクルセンターで工
事を行います。工事日以外の持ち込
みをご検討ください。
日 11月21日（土）午前9時～午後4時
30分（荒天延期）

スマートフォンは使用済小型家電
回収BOXへ
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　【ページID】2108
　スマートフォンやモバイルバッテ
リーなどの小型家電は、町内の公共
施設7カ所に設置している「使用済小
型家電回収BOX」で回収をしていま
す。スマートフォンなどを可燃ごみ
や不燃ごみに混ぜて捨てると、ごみ

収集車や処理施設での火災事故など
につながり、深刻な被害をおよぼす
危険性があります。安全な処理のた
め、正しい分別収集へのご協力をお
願いします。ご不明な点は同課まで
ご相談ください。
使用済小型家電回収BOX設置場所
▶町役場（本庁舎入口、東分庁舎入口
にそれぞれ１つずつ）
▶町民センター
▶寒川総合図書館
▶北部文化福祉会館
▶南部文化福祉会館
▶シンコースポーツ寒川アリーナ（寒
川総合体育館）
▶寒川広域リサイクルセンター

建設業退職金共済制度
問建退共神奈川支部　
☎045（201）8451
　建設業退職金共済制度（建退共）は、
建設現場で働く人たちのために国が
つくった退職金制度です。退職金は、
国が定めた基準により計算され、確
実に支払われるため安
全安心です。詳しくは
建退共ホームページを
ご確認ください。

住所・名前の変更登記が
義務化されました
問横浜地方法務局湘南支局　
☎0466（35）4620
　不動産の所有者は、住所や氏名・名
称の変更があったときは、その日から
2年以内に変更登記をすることが義務

付けられています。詳しくは、法務省
ホームページをご確認ください。

法務省
ホームページ
はこちら

生活のしづらさなどに関する
調査（全国在宅障害児・者等
実態調査）
問福祉課　障がい福祉担当　
☎（37）5043　【ページID】20859
　これからの障がい福祉施策推進の
基礎資料とするため、障がいがある
人等を対象とした調査を11月に行
います。対象となった世帯に調査
員証を携帯した調査員が伺いますの
で、調査へのご協力をお願いします。

教育委員会委員が
新しく任命されました
問教育政策課　教育政策担当　
☎（37）5713
　市

い ち か わ

川英
ひ で か ず

和さんが町議会の同意を得
て、新たに教育委員会委員に任命さ
れました。委員の任期は10月1日か
ら4年間です。

不法投棄は重大な犯罪です
問環境課　資源廃棄物担当
☎（37）5307　【ページID】18874
　11月は不法投棄やポイ捨ての撲
滅を目的に、積極的にパトロールや
普及啓発を実施する不法投棄撲滅強
化月間です。不法投棄発見時には最
寄の警察署・交番へ通報し、頻発す
る場合は同課へご相談ください。

詳細はこちら

ととししょょかかんんへへいいここうう！！

問 寒川総合図書館　☎（75）3615

本棚のだ〜なくん

　寒川総合図書館 2階では、町ゆ
かりの文化人・現代書家の井上有
一の書作品を常設展示しています。
また、愛好家や教職員時代の同僚、
地域の人々の寄贈による蔵書をまとめた書架には、
貸出可能な資料もあります。
　寒川中学校で教頭を、旭小学校で校長を歴任し、
昭和 50 年には町内に自宅兼アトリエを新築して移

り住み、精力的に作品を制作した井上有
一。町に深いゆかりのある書家の作品を
ぜひご覧くだ
さい。
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※本記事は、町で支援している事業者の中か
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漏水調査にご協力を
お願いします
問茅ケ崎水道営業所　工務・配水課　
☎（52）6154
　県営水道では、道路内や宅地内（水
道メータまで）の水道管の漏水を発
見するために、水漏れの音を聞き取
る調査を行います。委託した民間業
者の調査員は、県営水道が発行した
顔写真入りの業務委託従事者証明書
を携行し、腕章を着用しています。
また、宅地内の調査は声を掛けてか
ら行い、本調査で費用の請求はあり
ません。不審な点がありましたら、
同営業所へお問い合わせください。
日 11月中旬ごろから令和9年3月中
旬ごろ

募 集

町職員（正職員）
問人事課　職員力推進担当　
☎（37）3304
職種　①事務職②技術職（土木・建
築）③保健師職　
人 ①平成9年4月2日〜平成14年4月
1日に生まれた人で2年以上の職務
経験があり高等学校卒業程度の学力
を有する人②平成4年4月2日〜平成
14年4月1日に生まれた人で専門課
程を履修し2年以上の職務経験があ
る人もしくは関係する資格を有する
人③平成4年4月2日〜平成14年4月
1日に生まれた人で保健師の資格を
有する人　いずれも若干名
採用予定日　令和9年4月1日　
選考方法　第一次試験はSPI試験を
SPIテ ストセンターで
実施（試験日は別途指
定する期間）
申 11月16日（月）～12月
20日（日）に電子申請で

寒川町合同企業説明会
参加企業
問産業振興課　商工労政担当　
☎（37）5184　【ページID】18076
　ハローワーク藤沢とともに開催す
る町合同企業説明会への参加企業を
募集します。面接会当日は、全体へ
の企業説明、個別相談（希望者のみ
面接）を行います。
日 令和9年2月26日（金）午後1時〜3
時（変更の可能性あり）　所町民セン
ター　人 10社
申 12月18日（金）までに所定の申込用
紙に必要事項を記入して同課へ直接
または町ホームページからメールで
※同課または町ホームページで参加
条件等をご確認ください。

湘南東ブロックごみ処理
広域化実施計画（改訂案）に
対するパブリックコメント
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　FAX（74）1385

【ページID】13337
　寒川町、茅ヶ崎市、藤沢市の２市
１町で実施するごみ処理広域化につ
いての計画の改訂案を作成しまし
た。皆さんのご意見を募集します。
日 11月24日（火）～12月23日（水）
資料配布・閲覧場所　本庁舎2階情
報公開コーナー、環境課、町民セン
ターおよび分室、北部・南部文化福
祉会館、寒川総合図書館、健康管理
センター、シンコースポーツ寒川ア

リーナ（寒川総合体育館）、町ホーム
ページ
意見提出方法　資料配布・閲覧場所
で配布する所定の用紙または任意の
用紙に意見、住所、氏名（団体等の
場合は、団体名、担当者の氏名およ
び所在地）を記入して同課へファク
スかEメール（町ホームページから）
または電子申請で

催 し・講 座

お金に係る特別相談会
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】20247
　「多重債務者相談強化キャンペー
ン2026」の一環として、弁護士によ
る特別相談会を行います。
日 11月17日（火）午後2時30分〜4
時　所 本庁舎2階町民相談室　人 3
人（先着順）　
申 11月13日（金）午後5時までに同
課へ電話か直接

くらしに関する無料相談会
問湘南地域労働者福祉協議会　
☎0466（27）1671（土・日曜日、祝
日以外の午前9時～午後5時30分）
　くらしに関する法律、税金など幅
広い相談に、弁護士・税理士の各専
門家が応じます。
日 11月15日（日）午前9時30分〜午
後2時30分（相談時間は1人30分）　

所 Fプレイス（藤沢市民センター）（藤
沢市本町1-12-17）　人 寒川町か藤
沢市または茅ヶ崎市に在住か在勤の
人　弁護士・税理士相談　各8人（先
着順）
申 11月2日（月）〜12日（木）に同協
議会へ電話で

さむかわまちぐるみ美化運動
問環境課　環境保全担当　
☎（37）5296　【ページID】6806
日 11月1日（日）午前8時〜9時（延期
の場合は8日（日））　所 町内全域（自
宅周辺の道路、公共の場所など）　
持軍手、中が見える袋　
収集品目　可燃ごみ（草、プラスチッ
ク製容器包装、ペットボトル含む）、
不燃ごみ（ガラス、びん、かん、金
属類、スプレー缶含む）、剪定枝（木
の枝などは長さ50cm以下）
＜注意事項＞
▶汚れているものは資源化が難しい
ため、まちぐるみ美化運動に限り上
記の分別とする
▶可燃ごみ、不燃ごみはそれぞれ中
が見える袋に入れてごみ集積所に 
出す
▶剪定枝は直径10cm以下でひもで
縛る
▶当日集めたごみの回収開始は、午
前9時から
▶︎家庭ごみ、土や泥は出さない
▶︎側溝、危険箇所、私有地などは清
掃しない

詳細・申請は
こちら

神奈川県障害者スポーツ大会
問福祉課　障がい福祉担当　☎（37）5043　【ページID】16970

（公財）神奈川県身体障害者連合会　☎045（311）8736
競技種目（対象） 開催日

①卓球競技会（精神障がい者） 令和9年1月15日（金）
②卓球・サウンドテーブルテニス競技会（身体および知的障がい者） 令和9年1月17日（日）
③ボッチャ競技会（身体障がい者） 令和9年2月21日（日）

所アサンテスポーツパーク（県立スポーツセンター）（藤沢市善行7-1-2）　
人いずれも横浜・川崎市を除く県内在住または在学の13歳以上で①精
神障害者保健福祉手帳あるいは自立支援医療（精神通院）受給者証を持っ
ている人②身体障害者手帳、または療育手帳あるいは療育手帳取得対象
に準ずる障がいのある人③身体障害者手帳を持っている人
※年齢はいずれも令和8年4月1日時点。
申 ①②11月16日（月）まで③12月14日（月）までに所定の用紙に必要事
項を記入して同会（〒221-0825 横浜市神奈川区反町3-17-2　県社会
福祉センター内）へ郵送　
※申込書は同会ホームページからダウンロードできます。

継走大会・ロードレース大会
問寒川町陸上競技協会　西

に し や ま

山　☎（75）7487　【ページID】3575
日 12月6日（日）（小雨決行）　所川とのふれ
あい公園　持運動のできる服装で
＜継走大会＞
集合時間　午前7時30分
人町内在住か在勤または在学の小学生以上

部門 距離
一般男子（高校生以上）の部

5区間継走
1万3,500m

（2,700m×5人）

一般女子（高校生以上）の部
中学生男子の部
中学生女子の部

小学生の部（男女混成可） 4,500m（900m×5人）

＜ロードレース大会＞
集合時間　午前8時
人町内在住か在勤または在学の中学生以上

部門 距離
一般男子（高校生以上）の部 5,000m
一般女子（高校生以上）の部

2,700m 中学生男子の部
中学生女子の部

※いずれも市町村対抗かながわ駅伝競走大会の選考会を兼ねています。
申 11月24日（火）までにスポーツ課にある所定の用紙に必要事項を記
入し、〒253-0103寒川町小谷1-12-34　寒川町陸上競技協会西山へ
郵送で（当日消印有効）

問高齢介護課　高齢福祉担当　☎（37）5077
　今年100歳を迎えた天

あ ま り

利高
た か じ

治さん宅を表敬訪問し、お祝いをお渡し
しました。寒川で70年間梨園を営み、今も農機具を操作し元気に働い
ています。元気の秘訣は「外に出て働くこと」。仕事後の晩酌が楽しみ
で、好物はお肉だそうです。共に働くお孫さんたちに対し「老いては
子に従いたい」と笑顔で話す姿や、丁寧で柔らかな物腰から、穏やか
なお人柄がうかがえました。あらためておめでとうございます。

高齢者の表敬訪問を行いました100歳

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 15　2026.1114 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics



漏水調査にご協力を
お願いします
問茅ケ崎水道営業所　工務・配水課　
☎（52）6154
　県営水道では、道路内や宅地内（水
道メータまで）の水道管の漏水を発
見するために、水漏れの音を聞き取
る調査を行います。委託した民間業
者の調査員は、県営水道が発行した
顔写真入りの業務委託従事者証明書
を携行し、腕章を着用しています。
また、宅地内の調査は声を掛けてか
ら行い、本調査で費用の請求はあり
ません。不審な点がありましたら、
同営業所へお問い合わせください。
日 11月中旬ごろから令和9年3月中
旬ごろ

募 集

町職員（正職員）
問人事課　職員力推進担当　
☎（37）3304
職種　①事務職②技術職（土木・建
築）③保健師職　
人 ①平成9年4月2日〜平成14年4月
1日に生まれた人で2年以上の職務
経験があり高等学校卒業程度の学力
を有する人②平成4年4月2日〜平成
14年4月1日に生まれた人で専門課
程を履修し2年以上の職務経験があ
る人もしくは関係する資格を有する
人③平成4年4月2日〜平成14年4月
1日に生まれた人で保健師の資格を
有する人　いずれも若干名
採用予定日　令和9年4月1日　
選考方法　第一次試験はSPI試験を
SPIテ ストセンターで
実施（試験日は別途指
定する期間）
申 11月16日（月）～12月
20日（日）に電子申請で

寒川町合同企業説明会
参加企業
問産業振興課　商工労政担当　
☎（37）5184　【ページID】18076
　ハローワーク藤沢とともに開催す
る町合同企業説明会への参加企業を
募集します。面接会当日は、全体へ
の企業説明、個別相談（希望者のみ
面接）を行います。
日 令和9年2月26日（金）午後1時〜3
時（変更の可能性あり）　所町民セン
ター　人 10社
申 12月18日（金）までに所定の申込用
紙に必要事項を記入して同課へ直接
または町ホームページからメールで
※同課または町ホームページで参加
条件等をご確認ください。

湘南東ブロックごみ処理
広域化実施計画（改訂案）に
対するパブリックコメント
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　FAX（74）1385

【ページID】13337
　寒川町、茅ヶ崎市、藤沢市の２市
１町で実施するごみ処理広域化につ
いての計画の改訂案を作成しまし
た。皆さんのご意見を募集します。
日 11月24日（火）～12月23日（水）
資料配布・閲覧場所　本庁舎2階情
報公開コーナー、環境課、町民セン
ターおよび分室、北部・南部文化福
祉会館、寒川総合図書館、健康管理
センター、シンコースポーツ寒川ア

リーナ（寒川総合体育館）、町ホーム
ページ
意見提出方法　資料配布・閲覧場所
で配布する所定の用紙または任意の
用紙に意見、住所、氏名（団体等の
場合は、団体名、担当者の氏名およ
び所在地）を記入して同課へファク
スかEメール（町ホームページから）
または電子申請で

催 し・講 座

お金に係る特別相談会
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】20247
　「多重債務者相談強化キャンペー
ン2026」の一環として、弁護士によ
る特別相談会を行います。
日 11月17日（火）午後2時30分〜4
時　所 本庁舎2階町民相談室　人 3
人（先着順）　
申 11月13日（金）午後5時までに同
課へ電話か直接

くらしに関する無料相談会
問湘南地域労働者福祉協議会　
☎0466（27）1671（土・日曜日、祝
日以外の午前9時～午後5時30分）
　くらしに関する法律、税金など幅
広い相談に、弁護士・税理士の各専
門家が応じます。
日 11月15日（日）午前9時30分〜午
後2時30分（相談時間は1人30分）　

所 Fプレイス（藤沢市民センター）（藤
沢市本町1-12-17）　人 寒川町か藤
沢市または茅ヶ崎市に在住か在勤の
人　弁護士・税理士相談　各8人（先
着順）
申 11月2日（月）〜12日（木）に同協
議会へ電話で

さむかわまちぐるみ美化運動
問環境課　環境保全担当　
☎（37）5296　【ページID】6806
日 11月1日（日）午前8時〜9時（延期
の場合は8日（日））　所 町内全域（自
宅周辺の道路、公共の場所など）　
持軍手、中が見える袋　
収集品目　可燃ごみ（草、プラスチッ
ク製容器包装、ペットボトル含む）、
不燃ごみ（ガラス、びん、かん、金
属類、スプレー缶含む）、剪定枝（木
の枝などは長さ50cm以下）
＜注意事項＞
▶汚れているものは資源化が難しい
ため、まちぐるみ美化運動に限り上
記の分別とする
▶可燃ごみ、不燃ごみはそれぞれ中
が見える袋に入れてごみ集積所に 
出す
▶剪定枝は直径10cm以下でひもで
縛る
▶当日集めたごみの回収開始は、午
前9時から
▶︎家庭ごみ、土や泥は出さない
▶︎側溝、危険箇所、私有地などは清
掃しない

詳細・申請は
こちら

神奈川県障害者スポーツ大会
問福祉課　障がい福祉担当　☎（37）5043　【ページID】16970

（公財）神奈川県身体障害者連合会　☎045（311）8736
競技種目（対象） 開催日

①卓球競技会（精神障がい者） 令和9年1月15日（金）
②卓球・サウンドテーブルテニス競技会（身体および知的障がい者） 令和9年1月17日（日）
③ボッチャ競技会（身体障がい者） 令和9年2月21日（日）

所アサンテスポーツパーク（県立スポーツセンター）（藤沢市善行7-1-2）　
人いずれも横浜・川崎市を除く県内在住または在学の13歳以上で①精
神障害者保健福祉手帳あるいは自立支援医療（精神通院）受給者証を持っ
ている人②身体障害者手帳、または療育手帳あるいは療育手帳取得対象
に準ずる障がいのある人③身体障害者手帳を持っている人
※年齢はいずれも令和8年4月1日時点。
申 ①②11月16日（月）まで③12月14日（月）までに所定の用紙に必要事
項を記入して同会（〒221-0825 横浜市神奈川区反町3-17-2　県社会
福祉センター内）へ郵送　
※申込書は同会ホームページからダウンロードできます。

継走大会・ロードレース大会
問寒川町陸上競技協会　西

に し や ま

山　☎（75）7487　【ページID】3575
日 12月6日（日）（小雨決行）　所川とのふれ
あい公園　持運動のできる服装で
＜継走大会＞
集合時間　午前7時30分
人町内在住か在勤または在学の小学生以上

部門 距離
一般男子（高校生以上）の部

5区間継走
1万3,500m

（2,700m×5人）

一般女子（高校生以上）の部
中学生男子の部
中学生女子の部

小学生の部（男女混成可） 4,500m（900m×5人）

＜ロードレース大会＞
集合時間　午前8時
人町内在住か在勤または在学の中学生以上

部門 距離
一般男子（高校生以上）の部 5,000m
一般女子（高校生以上）の部

2,700m 中学生男子の部
中学生女子の部

※いずれも市町村対抗かながわ駅伝競走大会の選考会を兼ねています。
申 11月24日（火）までにスポーツ課にある所定の用紙に必要事項を記
入し、〒253-0103寒川町小谷1-12-34　寒川町陸上競技協会西山へ
郵送で（当日消印有効）

問高齢介護課　高齢福祉担当　☎（37）5077
　今年100歳を迎えた天

あ ま り

利高
た か じ

治さん宅を表敬訪問し、お祝いをお渡し
しました。寒川で70年間梨園を営み、今も農機具を操作し元気に働い
ています。元気の秘訣は「外に出て働くこと」。仕事後の晩酌が楽しみ
で、好物はお肉だそうです。共に働くお孫さんたちに対し「老いては
子に従いたい」と笑顔で話す姿や、丁寧で柔らかな物腰から、穏やか
なお人柄がうかがえました。あらためておめでとうございます。

高齢者の表敬訪問を行いました100歳
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約不要です。
所文化財学習センター
＜さむかわ 秋の鉄道まつり＞
日 11月7日（土）午前10時30分〜午
後3時　
内町鉄道保存会によるプラレール走
行展示と一之宮公園再現ジオラマ、
鉄道関連展示　ほか
＜わくわく音楽タイム「縄文さむか
わ」とみんなのうた＞
日 11月14日（土）午後2時30分〜3
時30分　内さむかわ音楽ひろば「ホ
リヒラーズ」による歌のプレゼント、
縄文クイズ
＜特別開館デー＞
日 11月4日、11日、18日、25日の
水曜日　いずれも午前9時〜午後4時

目久尻川ふれあいウオーク
問 環境課　環境保全担当（さむかわ
エコネット事務局）　☎（37）5296　

【ページID】2238
　目久尻川沿いの自然を感じながら
海老名市まで歩きます。
日 12月5日（土）午前9時30分（寒川
神社馬場集合・スタート）〜10時ま
で受け付け（受け付け後順次スター
ト）　コース　寒川神社〜海老名市
北部公園（約13km）　持昼食、帽子、
タオル、動きやすい服装で
※当日の連絡は、さむかわエコネッ
ト河

か わ い

合（☎090（2544）3625）まで。

花植えボランティア
問寒川ライオンズクラブ　
☎（74）3327　【ページID】10428
　ボランティアによる花植えを行い
ます。
日 11月7日（土）午前8時から（荒天の
場合は8日（日）に順延）　所町役場～
さむかわ中央公園西側県道の歩道

生涯学習ステップ・アップ講座
「教養としての世界遺産」
問生涯学習課　生涯学習担当　
☎（37）5870　【ページID】20725
　町人材登録制度ステップ・アップ
登録講師による講座です。世界遺産
検定マスターの講師から、世界遺産
の魅力を学んでみませんか。
日 11月21日（ 土 ）午 前10時 〜11時
30分　所寒川総合図書館　
人 小学5年生以上　20
人（先着順）　
講仲

な か だ

田政
ま さ か ず

一さん　
持筆記用具
申 11月2日（月）午前9時
から電話か電子申請で

特定失踪者等パネル展示
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】17872

　北朝鮮による拉致の疑いがある人（特
定失踪者）等のパネル展示をします。
日 11月20日（金）〜28日（土）　
所町民センター

さむかわ冬のひまわり
問（一社）町観光協会　☎ （75）9051
　満開の冬のひまわりが皆さんをお
迎えします。摘み取り体験（有料）も
楽しめます。
日 11月21日（土）〜24日（火）　いず
れも午前10時〜午後2時（開花状況
等によって開催日時変更あり）　
所さむかわひまわり畑（宮山3922-5
付近）　費 200円（協力
金、中学生以下無料）
※詳しくは同協会ホー
ムページをご確認くだ
さい。

にっこりマーケット
問つくしの家　☎（75）3004
　障害者週間（12月3日（木）〜9日

（水））は、障がい者への理解を深め
るとともに、障がい者が社会、経済、
文化その他のあらゆる分野の活動に
積極的に参加することを目的として
設置されています。この期間に町内
の障がい者事業所が、施設の紹介と
各施設の製品（天然酵母パン、野菜、

お弁当、陶器、刺し子布巾などの手
工芸品等）を展示・即売します。
日 12月1日（火）〜4日（金）午前11時
〜午後2時　所町民センター

湘南ビジネスコンテスト 
最終審査の観覧
問（公財）湘南産業振興財団　
☎0466（21）3811

conso@cityfujisawa.ne.jp
　6組のファイナリストたちの創造・
革新的なビジネスモデルをぜひご覧
ください。
日 11月5日（木）午後1時30分から　
所アイクロス湘南6階（藤沢市辻堂神
台2-2-1）　人寒川町・藤沢市・茅ヶ
崎市で創業・起業に関心のある人、
事業アイデアやビジネスパートナー
を求めている人等　50
人（先着順）
申同財団ホームページ
から
※ライブ配信視聴可。

文化財学習センター
30周年記念イベント
問生涯学習課　生涯学習担当　
☎（37）5870　【ページID】20788
　開館30周年を記念して、次のイベ
ントを開催します。いずれも事前予

動画配信・
詳細はこちら

　会議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で話し合いましょう。

　災害発生時、人の命を最大限守るためには、ご近所同士や
地域の皆さんで共に助け合う「共助」の意識を持つことが重
要になります。いざという時に力を合わせることができるよ
う、日ごろから地域のつながりを大切にしましょう。

今月のテーマ  　地域のつながりを大切にしよう！

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問 町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

寒川町家族防災会議の日

メールでも防災情報等
を発信しています
詳細はこちら

毎月
第1日曜日

目久尻川クリーン作戦
問 環境課　環境保全担当（さむかわ
エコネット事務局）　☎（37）5296　

【ページID】2238
日 11月21日（土）午前9時（中里公園
集合）〜10時　所 寒川大橋〜宮山大
橋　持 長靴、帽子、汚
れてもよい服装で（軍
手、金ばさみ、ごみ袋
は事務局で用意）
※さむかわエコネット
会員を随時募集しています。
※当日の連絡は、さむかわエコネッ
ト及

お い か わ

川（☎080（3577）6211）まで。

特設行政相談
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】4358
　国の仕事に対する苦情や意見・要
望、制度や仕組みに関する相談を受
け付けます。
日 11月27日（金）午後2時〜4時　
所 シンコースポーツ寒川アリーナ

（寒川総合体育館）

会 議会 議

公は公開、非は非公開
※当日、内容によっては部分非公開と
なる場合もあります。

公都市計画審議会
問都市計画課　都市計画・開発指導担当
☎（37）5409　【ページID】7369
日 11月13日（金）午前10時から（午
前9時50分まで受け付け）　所 東分
庁舎2階会議室（対面・ウェブ併用開
催、傍聴は同会議室）　人 5人（抽選）　
内茅ヶ崎都市計画緑地の変更等につ
いて

公教育委員会定例会
問教育政策課　教育政策担当　
☎（37）5713　【ページID】1784
日 11月19日（木）午後1時30分から

（午後1時25分まで受け付け）　所東
分庁舎2階会議室　人 5人（抽選）　
内未定

公社会教育委員会議
問生涯学習課　生涯学習担当
☎（37）5870　【ページID】2996
日 ①公民館部会　11月25日（水）午
後1時30分から②図書館部会　11月
26日（木）午後1時30分から（いずれ
も午後1時25分まで受け付け）　
所 ①町民センター講義室②寒川総合
図書館会議室　人 5人（抽選）　内 地
域学校協働活動について

詳細はこちら

電子申請は
こちら

詳細はこちら

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 17　2026.1116 　2026.11

寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

お知らせ Topics お知らせ Topics

こんなことがありました

ウォルガ湘南（旧 湘南ユナイテッドＢＣ）が
町長を表敬訪問
　寒川町・藤沢市・茅ヶ崎市などの湘南エリアを拠点に活動

するプロバスケットボールチーム「ウォルガ湘南」が、町長を表敬訪問しまし
た。心機一転し、赤を基調としたチームカラーに。また、地域にとって灯

と も し び

火の
ような存在になりたいとい
う想いを込めて「ウォルガ」
と名付けたとのこと。今シー
ズンのB.LEAGUE NEXT
での優勝と、地域に寄り添っ
た活動の一層の拡充を今後
の目標として挙げ、意欲を示
しました。チームの今後の活
躍にご期待ください。

チョーク祭りが開催
　毎年大人気のチョーク祭りが
開催され、カラフルな絵で地面

が彩られました。働く車やキッチンカーなどの
出店もそろい、家族でにぎわうひとときになり
ました。
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約不要です。
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【ページID】2238
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日 12月1日（火）〜4日（金）午前11時
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健健康相談　平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談　問 子育て支援課 のびのびすくすく担当
相 �消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
　所・問 町民相談室

一 =一之宮公園管理事務所
図 =寒川総合図書館
セ =町民センター
分 =町民センター分室
北 =北部文化福祉会館
南 =南部文化福祉会館
役 =町役場

健 =南分庁舎（健康管理センター）
大 =大村地域集会所
中 =中瀬地域集会所
倉 =倉見地域集会所
体 =シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給 =寒川学校給食センター

も =もくせいハイツ第2集会所
子 =子育て支援センター
公 =公開会議
非 =非公開会議
定 =定期開催の相談
予 =予約が必要な相談等

子子どもの歯科相談：24日（火）
　 健 14時～14時30分
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当
相 �法律相談：第1・2・3水曜日　
　10時30分～正午、13時～15時30分（1人30分）
相人権相談：10日（火）、24日（火）
　13～16時（予約は前日15時まで）
相司法書士相談：第2金曜日　13〜16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：第3金曜日　13～16時（1人30分）
　所・ 問 町民相談室
相 �木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時〜正午、13〜15時（5人先着順、予約は1週間前まで）
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当
相 �精神科医師によるこころの健康相談：6日（金）、20日（金）
　14～17時
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3315
健HIV・梅毒検査：19日（木）　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
健B型・C型肝炎ウイルス検査：19日（木）
　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3321
相酒害相談員によるアルコール個別相談：12日（木）
　13時30分〜16時
相多重債務法律相談：11日（水）、27日（金）　13時15分〜16時15分
相司法書士相談：10日（火）　13～16時
　所・問 茅ヶ崎市役所　☎（81）7129（直通）

予予約が必要な相談等

急病のときは

茅ヶ崎市地域医療センター（予約不要）
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9〜23時（午前受け付け11時30分まで、夜
間受け付け22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9〜17時（午前受け付け11時30分まで、
午後受け付け16時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受け付け22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
内科・小児科・外科　☎（38）7532
※来所前に電話でお問い合わせください。
調剤薬局　☎（38）5086、歯科　☎（38）8667

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ヶ崎徳洲会病院　茅ヶ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ヶ崎市立病院　茅ヶ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ヶ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
18時〜翌8時（土・日曜日、祝日は8時〜翌8時）

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎045（345）8865　（携帯電話から　#8000）

相 �障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
　奇数月第4水曜日14〜16時（予約制　祝日の場合は翌週） 
　所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当

18 　2026.11 19　2026.11

＠samukawa_town ＠samukawa.town

Facebook

samukawa_official

Instagram

@samukawatown

LINE
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スマートフォンなどで広報紙を読む 毎月第1金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中

レディオ湘南
83.1メガヘルツ

定定期開催の相談（祝日は除く）

イベントの凡例
子=こども	 健=健康
催=催し	 講=講座
会=会議	 相=相談

48,057人
20,878世帯

※令和7年国勢調査
確定値を基にした推
計です。

10月1日の人口と世帯
2026

11
金 土

6
子3歳6カ月児健診（健12：40～13：
30）
子巡回ひろば（北10：00〜11：30）
講手話講習会（初級1）（セ18：30～
20：30）［13、20、27日］
講「寒川歴史散歩」〜遺跡をめぐる
小旅〜
相 精神科医師によるこころの健康
相談［20日］予

7   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
子ジュニアバドミントン教室（北10時〜正午）［14
日、21日］
子土曜日おはなし会（図11：00〜11：20）［14、21、
28日］
催さむかわ 秋の鉄道まつり
講内河惠一弁護士講演会～反骨の弁護士から若者
へのエール～（セ13：00〜14：30）

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00〜14：10）

13
子7カ月児相談（健9～10時）
子育児相談［24日］
会都市計画審議会公
相司法書士相談予

14     
催農産物品評会・一般公開（体14〜16時）
催わくわく音楽タイム「縄文さむかわ」とみんなのう
た

20
健献血
健オレンジカフェ
催特定失踪者パネル展示
相遺言書と終活の相談（行政書士相
談）予

21   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
寒川広域リサイクルセンター 工事に伴う一般持込
車両規制
催さむかわ冬のひまわり［〜24日］
催目久尻川クリーン作戦
講生涯学習ステップ・アップ講座「教養としての世界
遺産」

27
健こすもすカフェ
相特設行政相談

28     
催ドイツ語で歌おう！〜初めての第九〜
講人権のつどい 2026inさむかわ（セ12：30〜15：
45）

日 月 火 水 木
1    

子 おひざにだっこのおはな
し会［25日］
子 学校へ行こう週間（旭が
丘中学校）［～6日］
催 サークル入会体験フェス
タ
催さむかわまちぐるみ美化
運動
講文化財学習センター開館
30周年記念事業　町遺跡
発掘調査発表・講演会

2
子 親子ふれあい教室（ 南 10～
11時）
健 元気はっけん広場（体9：45～
11：45）［9、16、25、30日］
講 あみぐるみ講習会～来年の
干支 羊を編む～（北9時～正午）

［4、6日］
相 消費生活相談［5、9、12、16、
19、26、30日］定

納付期限　町・県民税、保育料、
国民健康保険料、介護保険料、後
期高齢者医療保険料、清掃手数料

（従量制第2期）

3    文化の日
催 寒川町表彰式（セ10：30〜正
午）
催ビバ！20周年☆図書館まつり
2026（図9～16時）

4
子 子育て講座 ノーバディーズ・
パーフェクト・プログラム〜完璧
な親なんていない〜（健9：45〜
11：45）［11、18日］
子 学校へ行こう週間（小谷小学
校）［～10日］
子親子リトミック教室（南9：30～
11：30）［11日］
催 文化財学習センター 特別開
館デー［11、18、25日］
会地域自立支援協議会公
相法律相談［11、18日］予

5 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子ビーバー歯科検診
健健康づくり体操の日（健10：00
～11：30）［25日］
講 手話講習会（上級）（セ18：30
～20：30）［12、19、26日］

8    
催みんなの映画会

9
子父親・母親教室　りんごコース

（健9：30〜正午）［20日］
子子育てひろば（健10：00〜11：
30）
催 南部サロン（ 南 10時〜正午）

［23日］

10
相人権相談［24日］予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

11
Jアラート全国一斉情報伝達試験
子 助産師相談（ 子 10：00〜11：
30）
健 食事で健康づくり講座（ 健 9：
30〜12：30）［25日］
講おとな書道教室（セ10時〜正
午）［12日］
相 多重債務法律相談（茅ヶ崎）

［27日］予

12 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
催 図書館おしゃべりサロン（ 図
14：00〜15：30）
相酒害相談員によるアルコール
個別相談予

15    
催寒川町産業まつり
催農産物品評会・即売会（体
10〜14時）

16
子 離乳食講習会スタートコース

（健10：15〜10：30）

17
子1歳6カ月児健診（健12：50〜
13：40）
子子育てひろば（南10：00〜11：
30）
相お金に係る特別相談会

18
子 巡回ひろば（ 倉 10：00〜11：
30）
子月にいちどの赤ちゃんタイム
相木造住宅無料耐震相談予

19 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
健HIV・梅毒検査予
健B型・C型肝炎ウイルス検査予
健がん集団検診健
会教育委員会定例会公

22    
子子どもクッキング教室（南
10～13時）
催2市1町小学生アートワー
クショップ野外展示［〜24
日］
講イライラ、怒り「負の感情
への向き合い方」（セ10：00
〜11：30）
講はじめてのスコティッシュ
ダンス体験講座

23    勤労感謝の日 24
子 巡回ひろば（ 一 10：00〜11：
30）
子子どもの歯科相談予
子 2歳児歯科健診（ 健 12：40～
13：30）
健 介護者のつどい（健13：30〜
15：30）
催鎌倉ガイド協会による「秋の鎌
倉ハイキング」

25
子 保育コンシェルジュによる出
張相談（子10：00～11：30）
講ミニ帯飾り講座
会 社会教育委員会議 公民館部
会公
相障がいのある人の就労相談定

26 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子巡回ひろば（南10：00〜11：30）
子育児の「今・昔」早わかり講座
子新小学1年生の就学時健康診
断（一之宮小学校区）
健オリーブの音色カフェ
催歴史と文化の香るまち散策　
～秋の小田原を歩こう！～
会 社会教育委員会議 図書館部
会公

29    
子 父親・母親教室 りんご
コース（健9：15～正午）
催さむかわ安全・安心フェア
催ピックルボール体験会
催 寄合フィルハーモニー・
オーケストラMUSIC FES

（セ13：30～15：30）

30
子離乳食講習会パクパクコース

（健10：15～10：30）

納付期限　固定資産税・都市計
画税（第4期）、保育料、国民健康
保険料、介護保険料、後期高齢者
医療保険料



健健康相談　平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談　問 子育て支援課 のびのびすくすく担当
相 �消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
　所・問 町民相談室

一 =一之宮公園管理事務所
図 =寒川総合図書館
セ =町民センター
分 =町民センター分室
北 =北部文化福祉会館
南 =南部文化福祉会館
役 =町役場

健 =南分庁舎（健康管理センター）
大 =大村地域集会所
中 =中瀬地域集会所
倉 =倉見地域集会所
体 =シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給 =寒川学校給食センター

も =もくせいハイツ第2集会所
子 =子育て支援センター
公 =公開会議
非 =非公開会議
定 =定期開催の相談
予 =予約が必要な相談等

子子どもの歯科相談：24日（火）
　 健 14時～14時30分
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当
相 �法律相談：第1・2・3水曜日　
　10時30分～正午、13時～15時30分（1人30分）
相人権相談：10日（火）、24日（火）
　13～16時（予約は前日15時まで）
相司法書士相談：第2金曜日　13〜16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：第3金曜日　13～16時（1人30分）
　所・ 問 町民相談室
相 �木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時〜正午、13〜15時（5人先着順、予約は1週間前まで）
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当
相 �精神科医師によるこころの健康相談：6日（金）、20日（金）
　14～17時
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3315
健HIV・梅毒検査：19日（木）　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
健B型・C型肝炎ウイルス検査：19日（木）
　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3321
相酒害相談員によるアルコール個別相談：12日（木）
　13時30分〜16時
相多重債務法律相談：11日（水）、27日（金）　13時15分〜16時15分
相司法書士相談：10日（火）　13～16時
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予予約が必要な相談等

急病のときは
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日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
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▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
内科・小児科・外科　☎（38）7532
※来所前に電話でお問い合わせください。
調剤薬局　☎（38）5086、歯科　☎（38）8667

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
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問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
18時〜翌8時（土・日曜日、祝日は8時〜翌8時）

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎045（345）8865　（携帯電話から　#8000）

相 �障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
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子 学校へ行こう週間（小谷小学
校）［～10日］
子親子リトミック教室（南9：30～
11：30）［11日］
催 文化財学習センター 特別開
館デー［11、18、25日］
会地域自立支援協議会公
相法律相談［11、18日］予

5 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子ビーバー歯科検診
健健康づくり体操の日（健10：00
～11：30）［25日］
講 手話講習会（上級）（セ18：30
～20：30）［12、19、26日］

8    
催みんなの映画会

9
子父親・母親教室　りんごコース

（健9：30〜正午）［20日］
子子育てひろば（健10：00〜11：
30）
催 南部サロン（ 南 10時〜正午）

［23日］

10
相人権相談［24日］予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

11
Jアラート全国一斉情報伝達試験
子 助産師相談（ 子 10：00〜11：
30）
健 食事で健康づくり講座（ 健 9：
30〜12：30）［25日］
講おとな書道教室（セ10時〜正
午）［12日］
相 多重債務法律相談（茅ヶ崎）

［27日］予

12 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
催 図書館おしゃべりサロン（ 図
14：00〜15：30）
相酒害相談員によるアルコール
個別相談予

15    
催寒川町産業まつり
催農産物品評会・即売会（体
10〜14時）

16
子 離乳食講習会スタートコース

（健10：15〜10：30）

17
子1歳6カ月児健診（健12：50〜
13：40）
子子育てひろば（南10：00〜11：
30）
相お金に係る特別相談会

18
子 巡回ひろば（ 倉 10：00〜11：
30）
子月にいちどの赤ちゃんタイム
相木造住宅無料耐震相談予

19 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
健HIV・梅毒検査予
健B型・C型肝炎ウイルス検査予
健がん集団検診健
会教育委員会定例会公

22    
子子どもクッキング教室（南
10～13時）
催2市1町小学生アートワー
クショップ野外展示［〜24
日］
講イライラ、怒り「負の感情
への向き合い方」（セ10：00
〜11：30）
講はじめてのスコティッシュ
ダンス体験講座

23    勤労感謝の日 24
子 巡回ひろば（ 一 10：00〜11：
30）
子子どもの歯科相談予
子 2歳児歯科健診（ 健 12：40～
13：30）
健 介護者のつどい（健13：30〜
15：30）
催鎌倉ガイド協会による「秋の鎌
倉ハイキング」

25
子 保育コンシェルジュによる出
張相談（子10：00～11：30）
講ミニ帯飾り講座
会 社会教育委員会議 公民館部
会公
相障がいのある人の就労相談定

26 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子巡回ひろば（南10：00〜11：30）
子育児の「今・昔」早わかり講座
子新小学1年生の就学時健康診
断（一之宮小学校区）
健オリーブの音色カフェ
催歴史と文化の香るまち散策　
～秋の小田原を歩こう！～
会 社会教育委員会議 図書館部
会公

29    
子 父親・母親教室 りんご
コース（健9：15～正午）
催さむかわ安全・安心フェア
催ピックルボール体験会
催 寄合フィルハーモニー・
オーケストラMUSIC FES

（セ13：30～15：30）

30
子離乳食講習会パクパクコース

（健10：15～10：30）

納付期限　固定資産税・都市計
画税（第4期）、保育料、国民健康
保険料、介護保険料、後期高齢者
医療保険料
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特集１　寒川から世界へ
世界の頂点を目指すアスリートたち

特集２　「備え」でつくる安全・安心な暮らし

（町撮影）世界に羽ば
たく4人のトップアス
リート。民間施設THE 
PARK SAMUKAWA
の看板の前で1枚。寒
川を代表する選手の

活躍に今後も目が離せません。worldwideに活躍する 
4人に大きなエールを届けましょう！

広報さむかわへのご意見・ご感想をお待ちしています
問広報戦略課　広報プロモーション担当　☎（37）3187
　いただいたご意見・ご感想は、今後の広報
紙製作の参考にし、町ホームページ等に掲載
する場合があります。

ご意見・
ご感想は
こちら

今月の表紙

畠山紗英選手がアジア競技大会で金メダル獲得畠山紗英選手がアジア競技大会で金メダル獲得
寒川町出身

　畠山紗英選手が、9月28日愛知県名古屋市で行われた「第
20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）BMXレーシング
女子」で、予選3回を含む全レースを制して、金メダルを獲得
しました。
　決勝ではスタートで出遅れたものの、徐々に巻き返し最終
コーナー手前で首位に立ち、そのままゴールしました。
　畠山選手は、町内小学校や施設で、講演会・教室など、練
習の合間を縫い地域貢献活動にも積極的に参加しています。
温かい人柄とダイナミックな技
で、多くの人々に自転車競技の
魅力や夢を与える存在です。2
年後のロサンゼルス五輪へ向け
て挑戦を続けている畠山選手を
今後も応援しましょう！

問スポーツ課　スポーツ推進担当　☎（37）3733

町スポーツ課公式
インスタグラム

畠山選手
インスタグラム

さえはたけやま

Photo: Kenichi Inomata/日本自転車競技連盟


