
広告掲載の申し込みは企画部広報戦略課広報プロモーション担当へ、掲載されている広告については各広告主へお問い合わせください。

（町撮影）赤ちゃんからお
年寄りまで、元気と幸せ
を感じられる写真が大集
合。笑顔溢れる暮らしを
寒川で。町民の健やかな
生活をサポートする健康
管理センターが、新たに
スタートします。

広報さむかわへのご意見・ご感想をお待ちしています
問広報戦略課　広報プロモーション担当　☎（37）3187
　いただいたご意見・ご感想は、今後の広報
紙製作の参考にし、町ホームページ等に掲載
する場合があります。

ご意見・
ご感想は
こちら
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笑顔でつなぐ、安心と幸せ＜さむかわダイヤモンド富士観賞会＞
　9月20日（日）にさむかわ観
光ガイドクラブの
解説付き観賞会を
開催します。詳細
は町観光協会ホー
ムページをご確認
ください。

秋分の「さむかわダイヤモンド富士」週間
　秋分の日を含む10日間前後、町内の各
ビュースポットでは、夕暮れの「ダイヤモ
ンド富士」を観賞することができます。
「二至二分の地」寒川ならではの神秘的で
美しい夕暮れをぜひご覧ください。
日 9月15日（火）～26日（土）　いずれも午
後5時30分前後　所 町内の富士山が見え
る所

町観光協会
ホームページ
はこちら

問町観光協会　☎（75）9051

今月の表紙



©中村進（株式会社ハイムリック）

令和8年9月1日
南分庁舎

（健康管理センター）
オープン
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特集1

　健康管理センターの老朽化に伴い、令和7年5月から進めていた施設整備が完了し、令和8年9月1日から
南分庁舎（健康管理センター）としてオープンします。乳幼児健診など子育て世代への支援を行うほか、各
種検診・健康相談や生活習慣病予防の健康教室などを通じて、幅広い世代の健康づくりの拠点となります。
問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156　【ページID】20592

　これまで健康管理センター
で行っていたがん検診、運動
教室などを実施します。最大
100人が利用できる広さがあ
り、利用方法に応じて3つに分
けて使うことができます。

　開放感のあるエントランス
ホールには、自由に利用する
ことができるロビーチェアや
テーブルを用意しています。
利用者同士の交流の場として
も活用することができます。

　車でお越しの際は、安全の
ため左折入庫にご協力をお願
いします。

吹き抜け
吹き抜け

多目的スペース エントランスホール

　子どもが安心して利用できる
子ども用のトイレがあります。

キッズトイレ

　おむつ交換台と個室3室を
備えた授乳室があります。

授乳室

　開放的な空間で自然光を多
く取り入れ、煙突効果により
電気を使わずに空気の入れ替
えができます。

吹き抜け

　日当たりがよく人工芝が敷
かれたテラスは、子どもが安
心して遊ぶことができます。

ひだまりテラス

町役場
分庁舎 町民センター

寒川総合
図書館

南分庁舎 駐車場

宮山144-1

明るくて開放感が いっぱいの

南分庁舎 （健康管理センター）がオープン！

　社会福祉協議会は、南分庁舎（健康管理センター）1階に移転します。ボラン
ティア活動の推進をはじめ地区活動や援護・サービス事業の拠点となります。

　健康づくり課は、役場別館2階から南分庁舎（健康管理センター）2階に
移転します。健康や栄養に関する相談や各種受診券の発行などを行います。
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特集2

知る、支える、つながる知る、支える、つながる
認 知 症認 知 症のの人 に人 にやさしいまちにやさしいまちに
　毎年9月は 「認知症月間」 、9月21日は 「認知症の日」 です。現在、65歳以上の3人に1人が、認知症またはその前段階である
MC I（軽度認知障害）といわれています。また、65歳未満で発症する 「若年性認知症」 もあり、認知症は決して人ごとではなく、 
誰もがなり得る病気の1つです。
問高齢介護課　介護保険担当　☎（37）5094　FAX（74）5613

知っていますか？ 「新しい認知症観」
　「新しい認知症観」とは、認知症になっても本人にはできることや希望があり、自分らしく暮らし続けることができるという考え方です。 
認知症を「何もできなくなる病気」とするこれまでの捉え方をあらため、本人を社会の一員として尊重し、その希望や強みを生かしながら、 
地域全体で支え合う「共生社会」の実現を目指します。

認 知 症 は早 期 発 見 、適 切な治 療を

　認知症は、早期に発見して適切な治療や支援を開始
することが重要です。薬物療法によって認知機能の低
下を遅らせたり、症状が改善したりする場合がありま

す。また、地域のコミュニティカフェな
ど、本人が楽しく参加できる場所に出掛
けたり、周囲の人が正しく理解して対応
したりすることで、不安や怒りといった
症状を和らげることもできます。

認知症
チェック
はこちら

寒川町は
認知症サポーター養成＊県内No.1

　フジスーパー倉見店と寒
川店で、保健師や認知症地
域支援推進員による認知症
や健康についての相談会を
実施します。認知症のチェ
ックや個別相談、血圧や握
力測定、フレイルチェック
等を行います。どなたでもぜひお立ち寄りください。
倉見店　9月8日（火）午前9時30分～午後0時30分
寒川店　9月15日（火）午前9時30分～午後0時30分

　寒川総合図書館で所蔵
している認知症関連書籍
の展示・紹介を行います。
読書を通じて認知症への
理解を深めてみませんか。 
展示期間　9月30日（水）
まで
※開館日時等は寒川総合
図書館のホームページを
ご確認ください。

認知症相談会＆健康測定会　 読む・知る・認知症　図書展示認知症チェックをしてみよう
　「同じ話を無意識のうちに繰り返す」「知って
いる人の名前が思い出せない」「物のしまい場
所を忘れる」「今しようとしたことを忘れる」…。
こんなことはありませんか。
　2次元コードから、認知症のサインを気軽に
確認できます。

「これって認知症？」 「わたしって認知症？」 ご自身の状態だけでなく、
家族や周囲の人の状態もチェックすることができます。

町の認知症イベント情報

【ページID】18424

　チームオレンジとは、地域で暮らす認知症の人を認知症サポー
ターと町・関係機関が連携して見守り支える取り組みのことで
す。町が中心となって、町民の皆さんや店舗、郵便局、薬局、福祉
施設などと連携しながら、必要な支援と活動の担い手をコーディ
ネートします。ステップアップ講座を受講した人は、チームオレ

ンジの一員として活動できます。現在約230人が登録しており、
イベント支援、啓発活動、関係機関への情報提供、コミュニティ
カフェでの活動など一人ひとりができることから活動を広げて
います。その一環として「さむかわオレンジフェスタ」を9月12日

（土）に開催します。詳細は別途配布のチラシをご確認ください。

チームオレンジになろう！
ステップアップ講座を受講したあとは…

【ページID】16801

　町には、認知症の基礎知識や正しい接し方を学んだ「認知症サポーター」が数多くいます。もし認知症
になったとしても、地域にサポーターがいることは大きな安心につながります。また、住み慣れた町で、
あなたや家族が自分らしく暮らし続けられるように、地域全体で見守り、応援してくれます。身近に認知
症の人がいて、どのような関わり方がいいのか分からないと感じている人は、相談会やイベント、講座に
参加して一緒に学んでみませんか。

【ページID】15705

〜認知症の人とその家族を支えるまち〜

合
あいざわ

澤 認知症地域支援推進員

＊人口に占める認知症サポーターの割合

　認知症の人の気持ちを知り、上手な
関わり方について学びます。
認知症サポーター養成講座　
日 9月29日（火）午後2時～ 3時30分
ステップアップ講座　
日 10月6日（火）午後2時～ 3時30分

認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座
～認知症の人との上手な関わり方～

認知症サポーターになってみませんか？

【ページID】1623
電子申請は
こちら

所シンコースポーツ寒川アリーナ（寒川総合体育館）
人 町内在住か在勤または在学の人（ステップアップ講座は養成講座を受講済み
の人）　各30人（先着順）　
持筆記用具
申開催日前日までに同課へ電話か直接、電子申請、ファクスまたはEメール（町
ホームページ）の場合は氏名、住所、電話番号、参加希望講座名を記入して送信
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寒川町役場 0467（74）1111　FAX 0467（74）9141

日日時　所場所　人対象・定員　内内容　講講師　費費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ

コミュニティカフェ
に参加してみませんか

　認知症の人と障がいのある人、その家族、地域の人どなた
でも立ち寄れるカフェです。お茶や音楽を楽しみながら地域
の人々と交流を深めてみませんか。認知症地域支援推進員に
相談することもできます。

　おしゃべりや手作業をとおして
楽しい時間を過ごしましょう。
日 毎月第1火曜日と第3金曜日午
前10時 ～ 正 午　 所 旧 五 島 ク リ
ニック（倉見2197）　費 200円
問五

ご と う

島　☎090（1427）7695

しゃべるーむ

　歌を中心に体操など毎月各種イ
ベントがあります。
日 毎月第4金曜日午後2時～ 3時
30分　所 もくせいハイツ第2集
会所（岡田7-1）　費 100円　
問町地域包括支援センター　
☎（72）1294

こすもすカフェ

　懐かしい音楽で集う交流サロン。
日 毎月第3金曜日午前10時～ 11
時　 所 南分庁舎（健康管理セン
ター）　費 500円　
問落

おちあい

合　☎050（3696）4976

オレンジカフェ

　看護師による爪切りやアロマ
マッサージもあります。
日毎月第1土曜日午後1時～ 3時
所 寒川キリスト教会（岡田3-23-
41）　費 100円　
問秋

あ き や

谷　☎080（3348）0461

ひまわりカフェ　良い眺めと、音楽と、おしゃべり
を楽しみましょう。
日 毎月第4木曜日午前10時～ 11
時30分　所 シンコースポーツ寒
川アリーナ（寒川総合体育館）3階
費 500円（ワンドリンク付）
問高齢介護課　介護保険担当　
☎（37）5094

オリーブの音色カフェ

　お茶とお菓子をいただきながら、
おしゃべりしましょう。
日毎月第４木曜日午後1時～ 3時　
所中瀬24-21　費 100円　
問吉

よ し だ

田　☎080（4464）0285

ヨシさんちの縁が和

公民館
ホームページ

図書館
ホームページ

すきっぷ

詳細は
こちらから

■寒川総合図書館� 問寒川総合図書館　☎（75）3615　FAX（75）3669
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

本と雑誌のリサイクル 9月12日（土）〜27日（日） どなたでも 当日直接 内不用になった本や保存期限が切れた雑誌のリサイ
クル　※無くなり次第終了。

図書館映画会 9月13日（日）
午後2時～4時10分

高校生以上　
20人（先着順） 当日直接 内映画「二つ目物語」（2022年 日本）の上映

月にいちどの
赤ちゃんタイム

9月16日（水）
午前11時～正午（出入り自由）

0～2歳児と
その保護者 当日直接 内絵本を広げてゆっくり楽しい時間を過ごす

※個別に読み聞かせや絵本選びの相談にも応じます。

自分だけのブックレット
づくり講座

10月4日（日）
午後1時30分～3時30分

高校生以上　
10人（先着順）

9月19日（土）
午前9時から
電話か直接

内身近な紙を使って糸とじのブックレットを作る
持とじ込みたい写真やパンフレットなど

■北部文化福祉会館� 問北部文化福祉会館　☎（74）1515　FAX（74）7405
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

モルック講習会
9月26日（土）
午前9時30分～
11時30分

町内在住か在勤または
在学の小学4年生以上
10人（先着順）

9月1日（火）から
電話か直接

内初心者向けにモルックの基礎を学ぶ　
講山

やまぐち

口明
あきのぶ

伸さん　生涯学習推進員　
持飲み物、運動できる服装で

「パン作り教室」
やきいもリングパン
を作ろう！

9月26日（土）
午前10時～正午

町内在住か在勤の人　
12人（先着順）

9月1日（火）から
費用を持って直接（窓口優先）
または電子申請で

内おうちで焼きたてが食べられるパン作りを
学ぶ　
講藤

ふじさわ

澤真
ま み

美さん　費 1,000円（材料費）　
持エプロン、三角巾、ハンドタオル、飲み物

陶芸教室 10月18日（日）
午前9時30分～正午

町内在住か
在勤の18歳以上
10人（先着順）

9月1日（火）午前9時から
費用を持って直接

内陶芸の基礎を学ぶ　講武
たけかわ

川亮
りょうじ

二さん　
費 1,500円（材料費）　持エプロン、タオル

日 9月10日（木）～16日（水）　町民センター
9月19日（土）～26日（土）　北部文化福祉会館　※21日（月）は休館
9月29日（火）～10月5日（月）　南部文化福祉会館

ジュニア絵画展

■町民センター� 問町民センター　☎（74）2333　FAX（75）2239
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法

寄合フィルハーモニー・
オーケストラ
MUSIC FES

11月29日（日）
午後1時30分（午後1時開場）〜
3時30分

町内在住か
在勤の人　
500人（先着順）

9月20日（日）から同センター、同分室、北部・
南部文化福祉会館で配布する事前整理券または
電子申請の申し込み控えを持って当日直接 電子申請は

こちら

■南部文化福祉会館� 問南部文化福祉会館　☎（75）0281　FAX（75）1777
催し・講座名 日時 対象者 申込期間・方法 備考

だがしや楽校 9月20日（日）
午後1時〜3時

町内在住か在勤の人　
60人（先着順、状況に
よって人数制限をする
場合あり）

当日直接
内 誰でもできるモノ作り体験で、
自分発見や出店者との交流を楽しむ　
持室内用シューズ

さむかわ町の
仏像探訪
～田端地区編～

10月9日（金）
午前8時45分

（寒川駅前公園集合）〜
午後0時30分　雨天中止

町内在住か在勤の人　
10人（先着順）

9月3日（木）午前9時から
電話か直接または
電子申請で

内仏像拝観　
講森

もり

和
かずひこ

彦さん　ボランティアガイド　
持 筆記用具、飲み物、歩きやすい
服装で

健康麻雀
超初心者講座

10月4日、11日、18日、
25日の日曜日（全4回）
いずれも
午前9時30分～正午

町内在住か在勤の人　
12人（先着順）

9月2日（水）午前9時から
電話か直接または
電子申請で 内健康麻雀をイチから学ぶ

電子申請は
こちら

電子申請は
こちら

【ページID】6967

参加者の声
　きっかけは広報紙を見た娘が誘ってくれたことでした。初めてカフェに来たとき、
みんな優しく迎えてくれて、すぐに心がすっと開きました。好きな歌を聴いて思わず
号泣してしまうこともありますが、そんな私を自然に受け止めてくれるので、ありの
ままの自分でいていいと感じました。心地よい時間を過ごすことができて、とても幸
せな場所です。
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こども Child

ビーバー歯科検診
問茅ヶ崎市保健所地域保健課
☎（38）3314
日 9月17日（木）午前9時30分～11
時30分、午後1時30分～3時30分　
所 茅ヶ崎市保健所（茅ヶ崎市茅ヶ崎
1-8-7）　人 心身に病気などがあり、
通常の歯科検診を受けにくい子ども　
内歯と食べ方の相談
申同所へ電話で

バスで行く小学生体験学習
〜自分で作る！
みんなで楽しむ！ピザ作り！〜
問生涯学習課　青少年教育担当　
☎（37）5893　【ページID】15104
　屋外ピザ窯での本格ピザ作りと
ジュニア・リーダーズによるモルッ
ク等レクリエーションゲームを楽し
みます。
日 10月25日（日）午前7時45分（町役
場中庭集合）～午後4時30分　所 足

柄ふれあいの村　人町内在住の小学
4～6年生　25人（抽選）　講 青少年
指導員　ほか　費 1,000円（参加費、
昼食代、保険代、当日
徴収）　持 飲み物、タ
オル、雨具
申 10月9日（金）までに
電子申請で

子どもに関わるお仕事 
～就職相談会～
問保育幼稚園課　保育幼稚園担当　
☎（37）3984　【ページID】17949
　町内の保育園や幼稚園で働いてみ
ませんか。子どもに関わる仕事に興
味がある人を対象とした就職相談会
を開催します。資格や経験の有無を
問わず、どなたでも参加できます。
各保育施設・幼稚園が集まるブース
では、それぞれの特色や業務内容な
ど、実際に現場で働いている担当者
から直接話を聞くことができる貴重
な機会です。
日 9月26日（土）午前10時〜正午、
午後1時30分〜3時30分（最終入場

午後3時）　所町民センター
※事前申し込み・履歴書不要、入退
室自由、情報収集や相談のみの参加
も可。

県子育て支援員研修
問（株）ポピンズプロフェッショナル
☎03（3447）2181　【ページID】18331
　県では子育て支援の担い手となる
人材を養成するために「子育て支援
員研修」を実施します。
人県内在住の人
申 9月1日（火）午前10時～29日（火）
午後3時に電子申請で
※研修日程や会場はク
ラスによって異なりま
す。詳しくは、2次元コー
ドをご確認ください。

放課後児童クラブへの
入所申し込み
問NPO法人寒川学童保育会　
☎（28）4007
　令和9年4月からの入所申込書を
配布します。継続入所希望の場合も

子どもを育てている母親　12人（先
着順）　内 参加者同士で悩みや知り
たいことを話し合い、楽しみながら
自分にあった子育ての仕方を学ぶ
※一時保育（要予約）あり。
申 9月1日（火）～30日（水）に同課へ
電話か直接

湘南アーバンスポーツフェスタ
問スポーツ課　スポーツ推進担当　
☎（37）3733　【ページID】16307
　レクチャーをとおして競技を体験
し、選手によるパフォーマンスをご
覧いただけます。
日 10月24日（ 土 ）午 前10時 ～11時
30分　 所 鵠沼海浜公園HUG-RIDE 
PARK（藤沢市鵠沼海岸4-4-1）　人ス
ケートボード体験コース　小学生20
人（抽選）　BMX体験コース　小学生
10人（抽選）　講 猪

い の ま た

俣選手、藤
ふ じ い

井選
手　スケートボーダー、寺

てらばやし

林選手、
尾

お ご け

後家選手　BMXライダー
申 9月20日（日）までに
電子申請で
※ 雨 天 の 場 合 は、 町
ホームページ等をご確
認ください。

毎年度申し込みが必要です。
人町内在住の小学生で、保護者が就
労等により日中保育ができない家庭
の児童
申込書配布開始日・場所　10月1日

（木）から同保育会（宮山7-1）または
保育幼稚園課
※同保育会ホームペー
ジからダウンロードも
できます。
受付期間・場所　
11月9日（月）～30日（月）午前10時
～正午、午後1時～6時（土・日曜日、
祝日を除く、21日（土）のみ午前10
時～午後5時）同保育会へ直接

令和9年度サマースクール
参加申し込み
問保育幼稚園課　学童保育担当　
☎（37）5016　【ページID】20186
　学童保育の待機児童対策のため、
令和9年度の夏休みにサマースクー
ルを実施します。詳しくは10月1日

（木）からNPO法人寒川学童保育会お
よび同課で配布する、通年の学童保
育の入所申込書に同封するお知らせ
をご確認ください。
人町内在住の小学生で、保護者が就
労等により日中保育ができない家庭
の児童

子育て教室・育児相談
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
＜子育てひろば＞　【ページID】14667
　子どもと遊びながら、身体測定も
できます。
日 10月5日（月）午前10時〜11時30分
＜離乳食講習会スタートコース＞

【ページID】14586
　離乳食の始め方や進め方を学びます。
日 10月19日（月）
申 9月15日（火）午前9時から
＜離乳食講習会ステップアップコース＞

【ページID】14587
　3回食について具体的に学びます。

日 10月26日（月）
申 9月1日（火）午前9時から
＜育児相談＞　【ページID】14583
　「体重が増えているか心配」「離乳
食を食べてくれない」「虫歯が心配」
など、育児のお悩みを保健師・栄養
士・歯科衛生士に相談できます。
日①10月9日（金）午前10時30分から
②10月27日（火）午後2時から　所 南
分庁舎（健康管理センター）　人 就学
前の子どもとその保護者　持 母子健
康手帳、バスタオル、歯ブラシ
申 ①9月14日（ 月 ）～
10月6日（火）、②9月
16日（水）～10月22日

（木）に町公式LINEか町
ホームページから

子育て講座　ノーバディーズ・
パーフェクト・プログラム
～完璧な親なんていない～
問子育て支援課　のびのびすくすく担当
☎（37）3885
日 10月14日 ～11月18日 の 水 曜 日

（全6回）いずれも午前9時45分～11
時45分　所 南分庁舎（健康管理セン
ター）　人町内在住で1歳～就学前の

＜保育対象年齢＞
　令和9年4月1日時点で生後6カ月以上（令和8年10月
2日生まれまで）の未就学児
＜入所申し込み受付期間＞
11月2日（月）～16日（月）
※入所申し込みの受け付けは完全予約制です（予約が
ない場合は申し込みを受け付けできません）。
※9月14日（月）から町ホームページより入所申し込み
の受付予約をしてください。
※「予約枠が埋まってしまった」、「インターネット利
用環境がない」等といった場合は、電話
での予約を受け付けています。
＜入所申込書・案内の配布＞
　9月28日（月）から保育幼稚園課窓口等
で配布します。配布場所の詳細は町ホー

ムページからご確認ください。町ホームページからダ
ウンロードもできます。
＜注意事項＞
▶必要書類の中には勤務先に依頼するものもあります
ので、余裕をもってご準備ください
▶現在入所申し込みをしている人も、再度申し込みが
必要です
▶町に住民登録があり、町外の認可保育所等に入所を
希望する場合の申し込み方法等は、ご希望の市町村へ
お問い合わせください
▶定員などにより、入所できない場合があります
▶詳しくは町ホームページおよび「令和9年度保育所
等入所案内」をご確認ください
▶育児休業中の人は申し込みが必要となる場合があり
ますので、同課へご相談ください。

令和9年4月からの認可保育施設への
入所申し込み受け付けをオンライン予約システムで開始します
問保育幼稚園課　保育幼稚園担当　☎（37）3984　【ページID】20151

町ホームページ
はこちら

町公式LINE

電子申請・
詳細はこちら

電子申請は
こちら

寒川学童保育会
ホームページ

電子申請は
こちら

　公民館講座をきっかけに、「もう少し寒川のことを知りたい」という仲
間が集まり、昭和 53 年に「寒川町郷土研究会」が発足しました。当初は
史跡探訪や、寒川の昔を知る人への聞き取り調査を行い、冊子にまとめる
活動などをしていました。
　現在は、竹とんぼや竹ぽっくり、お手玉といった「昔の遊び」を小学校
や公民館で子どもたちに教えるほか、正月飾り作りの指導も行っていま
す。正月飾りに使用する稲

い な わ ら

藁は、苗から育てて夏に青田刈りをするなど、
新年に向けて準備しています。少数精鋭の会員で、力を合わせて元気に活
動しています。あなたも郷土研究会の会員になりませんか。

問 寒川町郷土研究会　吉田　☎（74）3626

町文化連盟に加入している
団体を紹介します。

町文化連盟へようこそ！

寒川町郷土研究会
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健 康 Health

茅ヶ崎寒川薬剤師会
市民公開講演会
問茅ヶ崎寒川薬剤師会　☎（38）8063
日 10月18日（日）午後2時～3時30分
所南分庁舎（健康管理センター）　
人町内在住の人　60人（先着順）　
内「人には聞けないおしりとうんち
の話」〜その出血、痔だと決めつけて
いませんか？〜（講演後、健康測定あ
り）　講松

ま つ し ま

島誠
まこと

　松島病院理事長
※手話通訳を行います。

生活保護受給者の健康診査
の受け忘れはありませんか？
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　【ページID】2897
　生活保護受給者を対象とした健康
診査を実施しています。受診してい
ない人は早めに受診してください。
問診票がない人は申請が必要です。
日 10月31日（土）まで（実施医療機

関の診療日に限る）　所 町内および
茅ヶ崎市内の実施医療機関　人受診
時に町に住民登録があり、生活保護
受給者で、令和9年3月31日時点で
40歳以上の人　内 身長、体重、血
液（血糖・肝機能・脂質）検査、尿検
査等　持生活保護の受給を証明でき
るもの
申 9月30日（水）までに同課へ直接
※すでに問診票を持っている人は、
直接実施医療機関へお申し込みくだ
さい。

食事で健康づくり講座
問健康づくり課　健康づくり担当　
☎（37）5156　FAX（37）3049

【ページID】2953
日 10月14日〜令和9年3月3日の水
曜日（うち全10日間）　いずれも午
前9時30分〜午後0時30分　所 寒川
学校給食センター　内町の食育ボラ
ンティアである「寒川食育サポート」
会員になるための知識を学ぶ
申 9月1日（火）から同課へ電話か直

接または電子申請で、
フ ァ ク ス の 場 合 は、
氏名、生年月日、住所、
電話番号を記載して
送信

お知らせ Topics

運転免許証を自主返納等した
高齢者にタクシー券を交付します
問高齢介護課　高齢福祉担当　
☎（37）5077　【ページID】17741
　運転免許証を自主返納または失効
した高齢者に、外出機会の拡大と社
会参加への支援を目的としてタク
シー券を交付します。
対象者　町内在住で運転免許証を自
主返納・失効時に65歳以上の人（福
祉タクシー利用助成制度を利用して
いる人を除く）
申請期限　自主返納等
をした日から1年間
申請方法　下記の書類
を同課へ郵送か直接ま
たは電子申請で
自主返納した人：申請書、運転免許
の取消通知書または裏面に自主返納
した旨が記載されている運転免許証

（両面）の写し
失効した人：申請書、運転免許経歴
証明書（発行には申請が必要です。
運転経歴証明書とお間違いのないよ
うお願いします）
交付方法　審査後、簡易書留で送付
助成券　6,000円（500円×12枚、使
用期限は申請した年の年度末まで）
使用方法　タクシー降車時に助成券
1枚を渡す

※1回の乗車で1枚のみ使用できま
す。町と提携している事業所（タク
シー券送付時に同封されるチラシに
記載）のみ利用可能です。利用料金
の差額は個人負担となります。

障がいがある人や認知症等
高齢者のための
SOSネットワーク事業
問福祉課　障がい福祉担当　
☎（37）5043　【ページID】2560
高齢介護課　高齢福祉担当　
☎（37）5077　【ページID】2276
　事前登録することで、障がいのあ
る人や認知症等の高齢者が行方不明
になったとき、関係機関が登録情報
を共有・連携し、早期発見できるよ
うにする事業です。
人 65歳未満で障がいのある人、65
歳以上の認知症等の人
申登録したい人の写真1枚を持って、
65歳未満で障がいのある人は福祉

課へ、65歳以上の認知症等の人は高
齢介護課へ直接

自殺予防週間〜特別な人だけ
の問題ではありません〜
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】10423
　9月10日（木）～16日（水）は自殺予
防週間です。自殺は特別な人だけの
問題ではありません。誰でも追い込
まれる可能性があります。悩みがあっ
たら気軽に相談してください。大切
な人が悩みを抱えていることに気付
いたら、まず声を掛けてください。
＜特設展示＞
　夏休み明けに、こころのバランス
を崩す子どもが多いことから、「生
きる」をテーマにした特設展示を行
います。
日 9月16日（水）まで（各日の観覧時
間は施設の開館時間に従う）　所 寒
川総合図書館　内図書の展示および

貸し出し、リーフレット等の配布
＜電話による相談＞
　いずれの相談も、年中無休・24時
間受け付けています。
▶こころの電話相談

0120（821）606
▶横浜いのちの電話
☎045（335）4343
▶川崎いのちの電話
☎044（733）4343
＜LINEによる相談＞
▶いのちのほっとライン＠かながわ
水曜日を除く毎日（祝日・休日・年
末年始を除く）午後5
時 〜 午 前0時（午後11
時30分まで受け付け）
①2次元コードより友
だち追加
②LINEの友だち追加の検索で、ID
【＠inochi2020】を検索して追加

電子申請は
こちら

LINE友だち
追加はこちら

電子申請は
こちら

　あなたは「人権」について考えたことはありますか？この
コーナーでは、年 4 回にわたって、人権についての記事をお
届けします。

　声は、あなたやあなたの周りの人の命を守る力になります。いじめの場面で
は、驚きや恐怖から冷静に助けを求めたり、相手に「やめて」とはっきりと声
に出すことが難しくなります。声が出にくい自分を責める必要はありません。
普段から「やめてください」「嫌がってるよ」「不適切な発言です」など短い言
葉を声に出して練習しておくと、いざというとき助けを求めやすくなります。
日常の小さな練習が、大きな力になります。声を出す練習をしましょう。

「大きな声を出せますか？」

人権教室〜町内の小学校で人権教室を開催〜
　一之宮小学校、寒川小学校の 2 年生を対象に、「人権教室」を開催しました。
いじめなどについて考え、相手への思いやりの心や生命の尊さを学んでもらう
ことを目的として、人権擁護委員が中心となり町内の小学校 2 校に毎年実施し
ています。
　各委員が「人権とは」というテーマで「いじめの防止」や「やさしさの大切
さ」について子どもたちに説明し、その後「人権紙芝居（白い魚とサメの子）」
を上演しました。

第2回～人権について知ろう～
れあ れこ人 権

問 町民窓口課　相談・人権担当　☎（37）3690

人権教室の様子

人権イメージキャラクター
人KENまもる君　人KENあゆみちゃん

みんなの人権110番 
☎0570（003）110 
こどもの人権110番 

0120（007）110

　朝起きたら口が「ねばねば」することはありませんか。原因は、寝ている
間に口内にたまってしまう雑菌です。その量は、ふん便 10g 中に含まれる
菌と同じ量ともいわれています。この量の雑菌が喉の奥や肺に入ってしまっ
たら大変です。
　雑菌の侵入を予防するために、朝起きたらすぐに歯磨きをしましょう。歯
磨きをすると口内の雑菌が少なくなり、ぜんそくの発作やインフルエンザ等
の感染リスクを下げる効果が期待されます。朝食後だけでなく、起きてすぐ
に歯磨きをすることを習慣づけることが大切です。歯磨きが難しい場合は、
朝起きたらすぐに口を十分にすすぎましょう。そうする
ことで、夜の間に増えた雑菌を大まかに洗い流すことが
できます。
　また、定期的な口内の掃除を行うとより効果的です。
かかりつけ歯科医を定期的に受診して口内を清潔に保ち
ましょう。
問健康づくり課　健康づくり担当　☎（37）5156

一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から一般社団法人茅ヶ崎歯科医師会から

健 のヒント
こ  うこ  う

歯磨き第一！うがいも重要テーマ
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農地利用最適化推進委員と連携して
農地パトロールや遊休農地の実態調
査を行い、担い手への農地利用の集
積、集約化に取り組んでいきます。
＜農業委員＞

氏名 担当地区 役職

中
なかむら

村基
もとひろ

寛 一之宮・中瀬・大曲 会長

相
あ い た

田孝
たかし 田端 会長職務

代理者

五
ご と う

島修
しゅういち

一 倉見 委員

露
つ ゆ き

木康
や す お

夫 小谷・大蔵 委員

三
み さ わ

澤伸
のぶよし

喜 岡田 委員

金
か ね こ

子イツ子
こ 宮山

（雷・下・根岸・馬場） 委員

福
ふくおか

岡清
きよし 小動 委員

福
ふくおか

岡誠
まこと 宮山（旭・上合・中里） 委員

＜農地利用最適化推進委員＞
氏名 担当地区 役職

阿
あ べ

部健
け ん た ろ う

太朗 田端・一之宮・大曲・中瀬 委員

福
ふくおか

岡喜
よしてる

輝 宮山・倉見 委員

相
あいはら

原善
よしひさ

久 岡田・大蔵・小谷・小動 委員

W
ウ ェ ル ビ ー イ ン グ

ell-beingに関する
アンケートの実施
問企画政策課　企画マーケティング担当
☎（37）3074
　Well-beingとは、心と体の健康
だけでなく、社会生活の面において
も満たされ、それが一時的なもので
なく持続的であることを意味してい
ます。皆さんが心身ともに健康で社
会とつながり、充実した日々を送る
ことができる町づくりを目指すため

のアンケートにご協力をお願いしま
す（1人1回）。紙での回
答を希望する場合は、
同課までお問い合わせ
ください。
回答時間　5〜10分
回答期限　9月29日（火）

秋の全国交通安全運動
問町民安全課　防犯・交通安全担当　
☎（37）3556　【ページID】2026
　交通事故防止のため、一人ひとり
が交通安全について考えるととも
に、交通ルールを守り正しい交通マ
ナーの実践を心掛けましょう。
日 9月21日（月）〜30日（水）

スローガン
「秋の夕暮れ ライトと反射材で 守る命」

自動車の法定速度が
引き下げられます
問町民安全課　防犯・交通安全担当　
☎（37）3556　【ページID】20714
　自動車が生活道路＊を走る法定速度
が、9月1日から時速30kmになりま
す。ただし、道路標識等による指定
がある場合は除きます。生活道路の
交差点は事故が発生しやすいので、
安全運転を心掛けましょう。
＊主に地域住民の日常生活に利用される中央線な
どがない道路のこと

アンケートは
こちら

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります
問藤沢年金事務所　☎0466（50）1151
保険年金課　年金担当　☎（37）5105
　子どもを養育する国民年金第1号
被保険者（20歳以上60歳未満の自営
業者、農業者、学生、無職の人）に
ついて、その子どもが1歳になる誕

生日の前月までの期間に係る国民年
金保険料の納付が免除される制度が
10月から始まります。
　申請することで、子どもを育てて
いる人（実父母・養父母）は、所得に
関係なく国民年金保険料の納付が免
除されます。納付が免除された期間
は、保険料を納付したものとして老
齢基礎年金の受給額に反映されます。

持被保険者の基礎年金番号通知書ま
たは年金手帳、本人確認ができる書
類（マイナンバーカード、運転免許
証など）、本人以外が申請をする場
合は委任状
申 10月1日（木）よりマイナンバー
カードを持っている人は、スマート
フォンのアプリ「マイナポータル」か
ら申請または同課へ直接

重度障害者等医療証の更新
問福祉課　障がい福祉担当　
☎（37）5043　【ページID】13428
　重度障害者等医療証の有効期限
は、9月末日までです。対象者には、
9月中旬を目安に新しい医療証を郵
送します。なお、所得超過等により
医療証を交付できない場合は、別途
通知します。

電気火災に注意！
問茅ヶ崎市消防本部予防課　
☎（85）9943
　電気火災を起こさないために、次
の点に注意しましょう。
▶コンセントやプラグは定期的に清
掃し、プラグはしっかり差し込む
▶電気コードが破損・発熱しないよ
う、何かの下敷きにしたり、束ねた
りしない
▶コンセントの電気容量を守り、た
こ足配線はしない

農業委員・農地利用最適化
推進委員が決まりました
問農業委員会事務局　☎（37）5605　

【ページID】1725
　7月20日、農業委員8人が任命さ
れ、農地利用最適化推進委員3人が
委嘱されました。任期は令和11年7
月19日までです。農業委員会では、

住宅・ブロック塀等の耐震化にかかる工事費用の一部を補助します
問都市計画課　都市計画・開発指導担当　☎（37）5409　【ページID】1094

＜木造住宅耐震相談・診断＞
1 無料耐震相談
　昭和56年5月31日以前に建築した
地上2階建て以下の木造住宅（在来軸組
工法）を対象にした、専門の相談員に
よる無料耐震相談を毎月第３水曜日に
実施しています。事前予約制（１週間
前まで）で、どなたでも相談可能です。
２ 耐震診断
　無料耐震相談で倒壊する可能性があ
ると判断され、耐震診断をする場合、
診断にかかる費用の２分の１（上限5万
円）を補助します。診断の結果、耐震
補強の必要性があると判断された建物
は、右記の改修または除却工事の補助
対象となります。

ひび割れ

控え壁

高さ

根入れ厚さ

鉄筋

※補助金の交付には一定の条件が
ありますので、必ず事前に都市計
画課に相談してください。

　住宅とブロック塀等の状態を確認してみてください。自分や家族
だけでなく、周囲の人を守るためにも、家やブロック塀等の現状把
握は大切です。町の制度を活用し、一緒に安全安心なまちづくりを
進めていきましょう。

対象となるブロック塀
▶️道路に接している
▶️高さが1ｍ以上ある
▶️幅が1ｍ以上ある

対象となる住宅
▶️昭和56年5月31日以前に建築した
▶️地上2階建て以下である
▶️木造住宅（在来軸組工法）である

＜その他チェックポイント＞

＜改修または除却工事＞
1 耐震改修工事・耐震シェルター等の設置
　耐震改修工事または耐震シェルター等の設置にか
かる費用の２分の１（耐震改修工事は上限50万円、
耐震シェルターや耐震ベッド等の設置は上限25万円）を補助します。
2 除却工事
　住宅を全て除却する工事にかかる費用の２分の１（上限50万円）を補
助します。
＜危険ブロック塀等防災工事＞
　道路に接したブロック塀等の撤去、または撤去するとともに生け垣
やフェンス等安全な工作物等を設置する工事にかかる費用の２分の１

（上限30万円）を補助します。
＜補助対象＞
▶危険ブロック塀等および当該塀が付属する個人住宅の所有者であること
▶︎高さおよび幅が１m以上であること
▶︎当該塀等が建築基準法上の道路に接していること

町の優良建設工事表彰を行いました町の優良建設工事表彰を行いました
　7月17日、町が令和７年度に完了検査を
行った建設工事の中で、他の模範となる優れ
た工事を施工した建設業者を表彰しました。

工事名称等 施工業者等

表
彰
状

庁舎トイレ（本庁舎東側・別館・分庁舎）改修工事 株式会社オーカワ

田端幹線枝路面復旧工事 株式会社勝栄工業

橋りょう長寿命化工事 株式会社金子建材土木

田端宮山6号線舗装改良工事（その１） 株式会社湘南推進工業

感
謝
状

茅ヶ崎市消防署宮山出張所整備事業（建築等工事） 株式会社エス・ケイ・ディ

宮山倉見13号線道路予備修正設計業務委託 日本設計株式会社

問財政課　契約検査担当　
☎（37）3141　【ページID】17274

耐震ベッド（イメージ）
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問生涯学習課　生涯学習担当　☎（37）5870　【ページID】20478
　町文化祭は、町内の文化団体が舞台発表や作品展示、実習、大会などを行う文化芸術の祭典です。町の文
化芸術を広く紹介するため、展示作品やイベントの参加者を募集します。下記以外の発表、展示などは別途
配布のチラシをご確認ください。
※開催場所は一部を除き町民センターです（町民センターでない場合は備考欄参照）。

カテゴリー イベント 日時 内容 備考 問い合わせ

舞台発表 歌謡連盟
発表会

10月18日（日）
午前11時～午後5時 カラオケ発表会

申 10月11日（日）までに往復は
がきの往信側裏面に曲目、住所、
氏名、電話番号を、返信側の表面
に住所・氏名を記入して、〒253-
0114　寒川町田端679-2　2F
舛
ますみず

水政
ま さ み

美へ郵送で
※応募多数の場合は抽選。

寒川歌謡連盟　舛
ますみず

水
☎（72）5686

大会参加
囲碁大会 10月18日（日）

午前9時～午後4時
Aクラス（上級者）、Bクラス
ごとに４回対局

所南部文化福祉会館　
費 500円（参加費、当日徴収）
申当日会場へ直接

町囲碁連盟　藤
ふじわら

原
☎090（5223）8280

俳句大会 11月3日（火）
午後1時～３時

兼題「露
つゆ

」２句と当季雑詠3句
を会場にて相互選

申 当日午後１時までに会場へ作
品を持参

寒川俳壇　新
あ ら い

井
☎（75）2250

展示発表
・実習

美術展
10月5日（月）～11日（日）
午前9時～午後4時

（初日は午後1時から）

作品募集　
絵画（油絵、水彩、版画に限
る。4号から50号まで要額
装）、彫刻、陶芸、1人2点以
内

費 1,000円（出品料）
※高校生は無料。
申 10月5日（月）午前9時15分～
10時30分に作品と出品料を持っ
て会場へ

寒川美術協会　飯
い い お

尾
☎（75）3875

書道展
10月13日（火）～18日（日）
午前10時～午後4時

（最終日は午後3時まで）

作品募集　
色紙から半切（横60ｃｍ以
内）、小・中学生は半紙

申 9月13日（日）までに各公民
館にある申込用紙で。10月13日

（火）午前9時～9時30分に作品
を持って会場へ

寒川書道連盟　中
なかじま

島
☎090（1705）4410

写真展
10月20日（火）～25日（日）
午前9時～午後5時

（最終日は午後4時まで）

作品募集　
課題自由、カラー・白黒で
A4・四つ切（ワイド可）または
半切、1人1点（額装またはパ
ネル張り、作品の裏側に題
名、住所、氏名、撮影場所を
記入した紙を貼る）

人町内在住か在勤の人
申 10月15日（木）までにはがきに
作品のサイズ、住所、氏名、電話
番号を記入して、〒253-0111寒
川町一之宮5-4-8-204南

みなみ

則
の り お

夫へ
郵送で

寒川写友会　南
みなみ

☎（75）7443

菊花展
10月30日（金）～11月3日（火）
午前9時～午後4時（最終日は
午後１時まで）

盆用三本、だるま、福助、切
り花、スプレー菊などの展示

申 一般応募の人は町菊花会へ電
話で連絡の上、10月30日（金）午
前10時までに作品を持って会場へ

町菊花会　後
ご と う

藤
☎（75）4677

　今年のキャッチコピーは、82の応募作品の中から町文化祭実行委員会で選考し、北
きたむら

村
絢
あや

さん（学校応募）の作品「行こう、学ぼう、楽しもう、みんなとふれあう文化祭」に決定し
ました。多数のご応募ありがとうございました。文化祭式典で、キャッチコピー最優秀賞
者１名および優秀賞者２名の表彰を行います。また、寒川中学校・寒川東中学校吹奏楽部
合同バンドによる演奏会が開催されますので、ぜひお誘い合わせの上、お越しください。
＜文化祭式典＞
日 10月3日(土)午後1時30分から（午後1時開場）

災害による被災者や遺族のための見舞金制度があります

■災害見舞金制度支給金額　災害によって死傷した場合や、住宅に被害を
受けた場合に、その被災者や遺族に見舞金を支
給しています。必要書類等、詳しくは同課へお
問い合わせください。
申 いずれの制度も被災者または生計を共にし
ていた遺族が同課へ直接
＜災害見舞金制度＞
人 被害を受けたときに町の住民基本台帳に登
録があり、実際に住んでいる人で、自然災害お
よび火災により死傷した人またはその遺族
※被災者または遺族の故意、重大な過失、違法
行為で発生した事故および広範囲における自然
災害で災害救助法が適用された場合等は支給さ
れません。
※災害見舞金制度は、災害発生から1年以内に
申請してください。

問福祉課　総務担当　☎（37）5027　【ページID】2577

区分 支給金額

死亡の場合
未就学児 9万円

6歳（就学児）〜19歳 18万円
20歳以上 27万円

傷害の場合

災害による傷害であって身体障害者
福祉法施行規則別表第5の1級または
2級に該当すると医師が認めるとき

7万5,000円

入院治療を要する
傷害を受けたとき

入院5日まで 5,000円
6日以上

入院したとき
1日につき1,500円

（上限7万5,000円）

区分 支給金額（1世帯につき）
全焼・全壊・流出 5万円

半焼・半壊 2万5,000円
床上浸水 1万円
消火損害 1万円

＜小災害見舞金制度＞
人自然災害および火災により住宅が被害を受けた世帯
■小災害見舞金制度支給金額

こんなことがありました

寒川中学校でユニクロ社員による出前授業
　寒川中学校で生徒会主催の「“届けよう、服のチカ
ラ”プロジェクト」が開かれ、ユニクロ平塚田村店の

社員による出前授業が行われました。授業では世界の難民の現状
やSDGsの概要、リサイクルの意義、服にはどのようなチカラがあ
るのか、回収した服の活用方法などについて学びました。生徒たち
は、自分たちにもできる社会貢献があることに気付き、支援への関
心を深めていました。
　同校では、この取り組みの一環として、子ども服
の回収をしています。サイズが合わなくなった服な
どがあればお寄せください。回収方法など、詳しく
は２次元コードからご確認ください。

7
14

生徒会の皆さんと
ユニクロ平塚田村店粟

あ わ の
野さん（中央左）、小

お は ら
原さん（中央右）

給食センターに入ろう！〜揚げパン作り・釜混ぜ体験〜
　夏休み期間を利用して、普段は入ることができない給
食センターの調理場を見学・作業体験できるイベントを開

催しました。子どもたちは、給食で人気の揚げパン作りや、大きな回転
釜を使った釜混ぜなどの調理作業を体験し、学校給食がどのように作
られているのかを楽しみながら学びました。終了後は、自分たちで作っ
た揚げパンと温かいスープ、寒川産の小松菜を使用した小松菜まん
じゅうを試食。参加者からは「給食を作る大変さや工夫がよく分かった」

「できたての揚げパンがおいしかった」といった声が寄せられました。イ
ベントをとおして、学校給食への理解を深めるとともに、地場産物のお
いしさや給食作りに携わる人々の思いを感じる機会となりました。

7
23

詳細はこちら

募 集

揚げパン作りに真剣に取り組む子どもたち
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ストリートスポーツ選手が世界大会で躍動！！ストリートスポーツ選手が世界大会で躍動！！
町内在住の

SNS型投資、ロマンス詐欺などが流
行しています。これらの詐欺電話は

「＋1」や「＋44」などから始まる国際
電話番号からかかってきています。
被害に遭わないために対策をしま
しょう。
＜対策＞
　携帯電話の場合は、発着信設定を
確認しキャリアの着信拒否サービス
や電話の着信規制アプリを活用しま
しょう。固定電話の場合は、国際電
話の発着信不取扱を
電話（ 0120（210）
364）（オペレーター
案内：平日午前9時か
ら午後5時まで　自動
音声案内：年中無休・
24時間）か2次元コー
ドから無償で申し込
みできます。
　詳しくは、特殊詐
欺対策特設ページを
ご確認ください。

NET119緊急通報システム
問福祉課　障がい福祉担当　
☎（37）5043
　事前登録することで、聴覚や発話
等に障がいのある人が、携帯電話や
スマートフォン、タブレットを使い

豊かな水環境を守りましょう
問環境課　環境保全担当　
☎（37）5296　【ページID】2217
　きれいな水を次世代へ残すため、
毎日の工夫で、水質事故を防ぎま
しょう。
▶汚れた排水は、側溝や路上に流さ
ない
▶お皿などに残った油汚れや食べ残
しは、水で流さず紙で拭き取ったり
ネットなどで集めたりして可燃ごみ
として捨てる
▶使用済み油などは流しに捨てず、
廃食用油としてリサイクルに出す
▶洗剤は環境にやさしいものを選
び、「ちょっと少なめ」を心掛ける
▶薬品など町で処理できないもの
は、専門業者に処理を依頼する
　河川などで、油膜や異臭、変色、
魚の大量死などの異常を感じたら、
同課または茅ヶ崎市消防本部（☎
119）へ通報してください。

黒岩知事と県民との対話の広場
（地域版　湘南会場）
問県湘南地域県政総合センター　
企画調整課　☎0463（45）3170　
FAX0463（45）3194
日 10月27日（ 火 ）午 後5時30分 ～7

時　所ひらしん平塚文化芸術ホール
（平塚市見附町16-1）　人 県内在住
の人　150人（抽選）　内県民と知事
が直接意見交換を行う　
テーマ　「いのち輝くマグネット神奈
川」スポーツで地域を元気に！〜アー
バンスポーツで未来をメイク！〜
※手話通訳とパソコン文字通訳（要
約筆記）を行います。
※託児サービス（事前予約制、2歳以
上の未就学児）あります。
申 10月20日（火）までに同課へ電話
か、はがきまたはファクスの場合は
氏名（ふりがな、複数名の場合は参
加者全員）、日中連絡がとれる電話
番号かメールアドレス、お住まいの
市区町村名、託児希望の有無（お子
さんの年齢、人数）を
記入して郵送か送信ま
たは電子申請で
※託児を希望する場合の
み10月16日（金）まで。

特殊詐欺の発生が
増加しています！
問町民安全課　防犯・交通安全担当　
☎（37）3556　【ページID】20154
　茅ケ崎警察署管内では、特殊詐欺
の発生が増加しています。手口は多
岐にわたりますが、ニセ警察詐欺や

119番通報ができるシステムです。
人 町内か茅ヶ崎市に在住か在勤ま
たは在学で、聴覚・音声機能・言語
機能・咀

そ し ゃ く

嚼機能の障がい等の理由で
119番通報が困難な人
申 身体障害者手帳等の障がいを確
認できるものと、携帯電話またはス
マートフォン、タブレット（迷惑メー
ル設定をしている人は、設定の変更
をするためのパスワードが必要）を
持って同課へ直接

募 集

ニコニコリサイクル
フリーマーケット出店者
問環境課　資源廃棄物担当　
☎（37）5307　FAX（74）1385　

【ページID】17663
　ごみの減量化のために、家庭で使
わなくなった衣類や雑貨をもう一度
活躍させてみませんか。フードドラ
イブ＊も同時開催します。
日 10月24日（土）午前10時〜午後3
時（雨天中止・翌日順延なし）　所さ
むかわ中央公園　人 9月25日時点で
町に住民登録のある世帯・グループ　
96店（先着順）　費 1,000円（ごみの
減量活動への協賛金、当日徴収）

申 9月1日（火）〜25日（金）に同課へ
ファクスか直接または電子申請で
＜注意事項＞
▶家庭の不用品を有効活用すること
が目的のため、営利目的のプロの出
店や、飲食物・動植物・手作りの
物・電気製品の販売はできません
▶申し込みは1世帯・グループにつ
き1区画まで
▶出店場所の希望は受
け付けません
＊家庭で使いきれない未使用
の食品を持ち寄り、寄付をす
る活動

催 し・講 座

リバーカヤック＆SUP体験・
わくわくチャレンジカヌー
問寒川総合スポーツクラブ　三

さ え ぐ さ

枝
☎070（8540）1203（午後5時以降）　

samukawacanoe@gmail.com
【ページID】13694
＜リバーカヤック＆SUP体験＞
日 9月12日（土）、13日（日）、19日

（土）～23日（水）　いずれも①午前
9時30分〜10時30分②午前11時〜
正午③午後1時〜2時④午後2時30
分 〜3時30分　 所 HAYASHIウ ォ ー
ターパークさむかわ　人小学生以上

（小学生は保護者同伴）　各回5人（先
着順）　内 プールでリバーカヤック
とSUP体験　 費 1,000円（カヤック
レンタル代等、当日徴収）　持帽子、
飲み物、濡れてもよい服装で
申 9月1日（火）から参
加希望日・時間（①～
④）、氏名、年齢、電
話番号を記入して同ク
ラブへEメールで
＜わくわくチャレンジカヌー＞
日 9月26日（土）、27日（日）、10月
3日（土）、4日（日）、10日（土）、11
日（日）　いずれも①午前10時〜正
午②午後1時〜3時　所 田端スポー
ツ公園親水広場、相模川　人 各回
10人（先着順・小学3年生以下は保
護者同伴）　費 2,500円（カヌーレン
タル代等、当日徴収）　持 帽子、飲
み物、濡れてもよい服装で（サンダ
ル不可）
申 参加希望日・時間（①②）、氏名、
年齢、電話番号を記入して同クラブ
へEメールで
※詳しくは町ホームページをご確認
ください。

生涯学習ステップ・アップ講座
「書道入門」
問生涯学習課　生涯学習担当　
☎（37）5870　【ページID】20604
　町人材登録制度ステップ・アップ
登録講師による講座です。書道の基
本となる漢字、かな、篆

て ん こ く

刻（はんこ）
を学び、作品作りを体験してみませ
んか。
日 10月2日、16日、30日の金曜日（全
3回）　いずれも午前10時〜正午　
所 町民センター　人 18歳以上　8人

（先着順）　講 原
は ら

美
み よ こ

代子さん　ステッ
プ・アップ登録講師　費 1,000円（材
料費、初回徴収）　持書
道用具（持っていない人
へ貸し出しあり）
申 9月1日（火）午前9時
から電話か電子申請で

　「THE PARK SAMUKAWA」（倉見）を拠点に活動する片
かたぎり

桐悠
ゆう

選手が、7月に中国
で行われた「2026 ASIAN BMX FREESTYLE CHAMPIONSHIPS」のBMXフラッ
トランドで優勝を果たしました。片桐選手は高校卒業後により良い練習環境を求
めて町へ移住してきました。同競技の内

う ち の

野洋
ようへい

平選手、
田
た ま る

圓尚
な お と

人選手やスケートボードストリート白
し ら い

井空
そ ら

良
選手などの同パークで活躍する先輩たちの存在が、
技術向上や競技への意欲に大きな刺激となっている
と語りました。今後、片桐選手は11月に開催され
る世界選手権を目標に調整を進める予定です。

問スポーツ課　スポーツ推進担当　☎（37）3733

町スポーツ課公式
インスタグラム

片桐選手
インスタグラム

電子申請は
こちら

詳細・電子申請
はこちら

電子申請は
こちら

申請はこちら

国際電話不取扱
受付センターは

こちら

特殊詐欺対策
特設ページは

こちら

　会議のテーマを防災行政用無線で放送しますので、家族で話し合いましょう。

　大規模な災害で物流が止まると、普段使っている食品が手に入らなくなる可
能性があります。
　日ごろから家庭で非常食を備蓄し、賞味期限の確認や、食
べたら買い足す「ローリングストック」を取り入れて常に中
身を見直しましょう。家族で必要な量や好み、調理の可否を
話し合い、いざというときに使える備えを整えてください。

今月のテーマ  　非常食の準備をしよう！

防災行政用無線内容確認ダイヤル　☎（74）0999
問 町民安全課　災害対策担当　☎（37）3543

寒川町家族防災会議の日

メールでも防災情報等
を発信しています

詳細はこちら

毎月
第1日曜日
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小出川彼岸花まつり
問産業振興課　観光担当　
☎（37）5184 
　小出川沿いに咲く彼岸花を楽しめ
ます。青少年広場から藤沢市大黒橋
までの4拠点を巡るスタンプラリー
を開催。スタンプを全て集めた人に
は地域特産品をプレゼントします。
日 9月26日（ 土 ）午 前
10時～午後3時　
所 青少年広場（式典会
場　打

うちもどり

戻会場）

体と心を元気に！椅子ヨガ
問町商工会女性部　☎（75）0185
日 9月15日（火）午後2時～3時30分　
所町民センター　人町内在住か在勤
の人　30人（先着順）　講M

み ゆ き

iyukiさ
ん　ヨガ講師　費 600円（当日徴収）　
持タオル、飲み物
申同会に電話で

消費生活講座
〜悪質商法の手口と対処法〜
問町民窓口課　相談・人権担当　
☎（37）3690　【ページID】18341
　定期購入トラブル、点検商法と
いった悪質商法の手口と対処法を知
り、被害に遭わないようにするため
の方法を学びます。
日 9月30日（水）午前10時〜11時
所町民センター　人 20人（先着順）　
講町消費生活相談員
申同課へ電話か直接

高齢者スポーツ大会
問ゆめクラブ寒川・町シニアクラブ
連合会事務局　☎080（2078）3898

（月〜水・金曜日）　FAX（73）0033
日 10月14日（水）午前9時から（雨天
時翌日順延）　所 青少年広場　人 町
内在住の60歳以上の人　内 グラウ
ンド・ゴルフ、ペタンク、ターゲッ
ト・バードゴルフ
申 9月1日（火）〜30日（水）に同会事
務局へ電話か直接、ファクスの場合
は氏名、年齢、住所、電話番号、「高
齢者スポーツ大会参加申し込み」と
記入して送信

レクリエーションフェスティバル
問スポーツ課　スポーツ推進担当　
☎（37）3733　【ページID】6994
日 9月27日（日）午前10時〜11時30
分　所シンコースポーツ寒川アリー
ナ（寒川総合体育館）　ほか　内 民
踊、ファミリーバドミントン、ター
ゲット・バードゴルフ、ペタンク、
スカットボール、スポーツ用車いす
の体験　持室内用シューズ、飲み物、
運動のできる服装で

文化講演会
「世界を知り、寒川を変える」
問町民センター　☎（74）2333

【ページID】15033
　寒川青年会議所と町民センターの
共催による講演会です。
日 9月23日（水）午後1時30分（午後1
時開場）〜3時　所町民センターホー
ル　人 700人（先着順）　講丸山ゴン
ザレスさん　ジャーナリスト

町陸上競技記録会
問町陸上競技協会　西

に し や ま

山
☎（75）7487

kmath.nishiyama@jcom.home.ne.jp
日 10月11日（日）午前9時30分から

（小雨決行、雨天の場合は11月1日
（日）に延期）　所 田端スポーツ公園
多目的運動場　人町内在住か在勤ま
たは在学の人
■対象と競技種目

対象 競技種目

小学生
男女

100m、走幅跳、
ジャベリックボール投げ

中学生
男子

100m、200m、800m、3,000m、
4×100mリレー、走幅跳

中学生
女子

100m、200m、800m、1,500m、
4×100mリレー、走幅跳

一般
男子

100m、200m、400m、800m、
3,000m、4×100mリレー、走幅跳

一般
女子

100m、200m、800m、3,000m、
4×100mリレー、走幅跳

※1人2種目以内とする。ただし、リ
レー（中学生以上）は除く。
費一般350円、中学生以下250円（参
加費、事前振り込み）　持 底の平ら
な運動靴、飲み物、運動のできる服
装で

申 事前に参加費を振り込みの上、9
月29日（火）までにスポーツ課にあ
る大会参加申込一覧表、個人申込
票、リレー申込票（リレー参加の場
合）に必要事項を記入し、参加費振
込代金の「ご利用控え」の写しととも
に町陸上競技協会（〒253-0103 小
谷1-12-34 西山博正宛）へ郵送で（締
め切り日必着）
※団体で申し込みの場合は、Eメー
ル可

目久尻川クリーン作戦
問環境課　環境保全担当（さむかわ
エコネット事務局）　☎（37）5296　

【ページID】2238
日 9月19日（土）午前9時（上

か み あ い

合橋集
合）〜10時　所寒川橋〜旭橋　持長
靴、帽子、汚れてもよい服装で（軍手、
金ばさみ、ごみ袋は事務局で用意）
※当日の連絡はさむかわエコネット
及
お い か わ

川（ ☎080（3577）
6211）まで
※さむかわエコネット
会員を随時募集してい
ます。

行政書士による無料相談会
問県行政書士会湘南支部　稲

い な ざ わ

澤
☎070（8544）6374（土・日曜日、
祝日を除く午前10時～午後5時）　

【ページID】17714
　相続・遺言・任意後見制度や官公
署に提出する各種手続き書類などの
相談に応じます。
日 10月3日（土）午後2時～4時　
所 シンコースポーツ寒川アリーナ

（寒川総合体育館）　人町内在住の人
申 10月2日（金）までに同支部へ電話で

寄 付寄 付

問資産経営課　資産マネジメント担当
☎（37）3195
●電子レンジ、オーブンレンジ

寄付者　匿名
目的　北部文化福祉会館で利用して
もらうため
　ありがとうございました。

会 議会 議

公は公開、非は非公開
※当日、内容によっては部分非公開と
なる場合もあります。

公教育委員会定例会
問教育政策課　教育政策担当　
☎（37）5713　【ページID】1784
日 9月24日（木）午後1時30分から

（午後1時25分まで受け付け）　所東
分庁舎2階会議室　人 5人（抽選）　
内未定

公まちづくり推進会議
問町民協働課　協働推進担当　
☎（37）3501　【ページID】15718
日 10月1日（木）午後2時から（午後1
時55分まで受け付け）　所 町民セン
ター1階展示室　人 5人（抽選）　
内 第10期まちづくり推進会議の調
査・協議事項について　ほか

詳細はこちら

問 産業振興課　企業支援担当　☎（37）5255

　町では、産業の活性化を図るための、エコノミックガーデニング
の施策概念のもと、町地域経済コンシェルジュ（中小企業診断士）
による伴走支援を行っています。

　Hair salon LOAは、スタッフ・お客さま
に偽りなく向き合い、よりいっそう地域に
愛される美容室にしたいという新店長の
思いのもと、5月にリニューアルオープンし
ました。
　スタッフそれぞれが持つ技術を生かし、老
若男女問わず、満足のいくヘアスタイルを
提供します。また、美容室の目の前には駐
車場、店内にはキッズスペースがあるため、
子どもが一緒でも安心して利用できます。
　元気になれる場所、輝くための場所を
目指した、ナチュラルで温かみのある空間
でくつろぎませんか。
※本記事は、町で支援している事業者の
中からシリーズとして掲載しています。

H
ヘ ア ー

air s
サ ロ ン

alon L
ロ ア

OA
さむかわのさむかわの

お店お店・・企業企業ちょっと 　   になるちょっと 　   になるあそこのあそこの気気

エコノミックガーデニング
ホームページ

代 表 者　黒
く ろ だ

田健
け ん い ち

一
住  　所　一之宮1-16-38　1階
電話番号　（81）4116

Hair salon LOA
インスタグラム

開花状況等
詳細はこちら
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健健康相談　平日9時30分〜11時30分、13〜16時　面談希望の場合は要予約
　・生活習慣病予防や改善、禁煙、各世代の栄養などについて保健師、管理栄養士に相談
　　できます。　問 健康づくり課 健康づくり担当
子妊娠・出産、子育て、思春期の相談　問 子育て支援課 のびのびすくすく担当
相 �消費生活相談　毎週月・木曜日10時～正午、13～16時（15時まで受け付け）
相 �行政相談　奇数月第4金曜日13〜15時
　所・問 町民相談室

一 =一之宮公園管理事務所
図 =寒川総合図書館
セ =町民センター
分 =町民センター分室
北 =北部文化福祉会館
南 =南部文化福祉会館
役 =町役場

健 =南分庁舎（健康管理センター）
大 =大村地域集会所
中 =中瀬地域集会所
倉 =倉見地域集会所
体 =シンコースポーツ寒川
　　 アリーナ（寒川総合体育館）
給 =寒川学校給食センター

も =もくせいハイツ第2集会所
子 =子育て支援センター
公 =公開会議
非 =非公開会議
書 =書面会議
定 =定期開催の相談
予 =予約が必要な相談

子子どもの歯科相談：15日（火）
　 健 14時～14時30分
　問 子育て支援課　のびのびすくすく担当
相 �法律相談：第1・2・3水曜日　
　10時30分～正午、13時～15時30分（1人30分）
相人権相談：8日（火）
　13～16時（予約は前日17時まで）
相司法書士相談：第2金曜日　13〜16時（1人30分）
相遺言書と終活の相談（行政書士相談）：第3金曜日
　13～16時（1人30分）
　所・ 問 町民相談室
相 �木造住宅無料耐震相談：第3水曜日
　10時〜正午、13〜16時（5人先着順、予約は1週間前まで）
　所・ 問 都市計画課　都市計画・開発指導担当
相 �酒害相談員によるアルコール個別相談：10日（木）
　13時30分〜16時
相 �精神科医師によるこころの健康相談：18日（金）
　14～17時
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3315
健B型・C型肝炎の検査：8日（火）　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
健HIV・梅毒即日検査：8日（火）　9時30分〜正午（予約は2日前まで）
　所・問 茅ヶ崎市保健所　☎（38）3321
相多重債務法律相談：9日（水）、25日（金）　13時15分〜16時15分
相司法書士相談：8日（火）　13～16時
　所・問 茅ヶ崎市役所　☎（81）7129（直通）

予予約が必要な相談等

急病のときは

茅ヶ崎市地域医療センター（予約不要）
日曜日・祝日・年末年始（いずれも12〜13時は除く）
▶内科・調剤薬局　9〜23時（午前受け付け11時30分まで、夜
間受け付け22時30分まで）
▶小児科・外科・歯科　9〜17時（午前受け付け11時30分まで、
午後受け付け16時30分まで。歯科除く）
平日・土曜日夜間（受け付け22時30分まで）
▶内科・小児科・調剤薬局　20〜23時
問 茅ヶ崎市地域医療センター　茅ヶ崎市茅ヶ崎3-4-23
内科・小児科・外科　☎（38）7532
※来所前に電話でお問い合わせください。
調剤薬局　☎（38）5086、歯科　☎（38）8667

救急病院
問 寒川病院　宮山193☎（75）6680
問 茅ヶ崎徳洲会病院　茅ヶ崎市幸町14-1☎（58）1311
問 茅ヶ崎市立病院　茅ヶ崎市本村5-15-1☎（52）1111
問 湘南東部総合病院　茅ヶ崎市西久保500☎（83）9111
問 茅ヶ崎中央病院　茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3☎（86）6530

かながわ救急相談センター
　受診可能な医療機関の案内や、救急車を呼ぶべきか判断が難
しい場合の相談については、24時間365日受付対応できる「か
ながわ救急相談センター」にお問い合わせください。
問 ☎＃7119　【ページID】18481

かながわ小児救急ダイヤル
18時〜翌8時（土・日曜日、祝日は8時〜翌8時）

　夜間、子どもの急な体調の変化や症状について、家庭での対
処法や、すぐに医療機関にかかるべきか看護師がアドバイスしま
す。治療や診断は行いません。
問 ☎045（345）8865　（携帯電話から　#8000）

相 �障がいがある人の就労相談
　（相談員：湘南地域就労援助センター職員・ハローワーク藤沢職員）
　奇数月第4水曜日14〜16時（予約制　祝日の場合は翌週） 
　所 町民相談室　問 福祉課　障がい福祉担当

22 　2026.9 23　2026.9

＠samukawa_town ＠samukawa.town

Facebook

samukawa_official

Instagram

@samukawatown

LINE

防災情報などの配信

メール配信

スマートフォンなどで広報紙を読む 毎月第1金曜日14：00～14：10
『「高座」のこころ。』放送中

レディオ湘南
83.1メガヘルツ

定定期開催の相談（祝日は除く）

イベントの凡例
子=こども	 健=健康
催=催し	 講=講座
会=会議	 相=相談

48,182人（2人増）・
21,018世帯（1世帯減）

※令和2年国勢調査
確定値を基にした推
計です。

8月1日の人口と世帯� （　）内：前月比較
2026

9
金 土

4
子巡回ひろば（北10：00〜11：30）
子3歳6カ月児健診（健12：40～13：
30）

5   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
子おはなし図書館（北10：30～11：00）
子土曜日おはなし会（図11：00〜11：20）［12、19、
26日］
子親子でなぞときゲーム（図13：30～15：00）
健ひまわりカフェ
講避難所体験会＆防災講演会（体9：00〜12：15）

レディオ湘南83.1メガヘルツ『「高
座」のこころ。』（14：00〜14：10）

11
子7カ月児相談（健9～10時）
子育児相談［15日］
講手話講習会（初級1）（セ18：30～
20：30）［18、25日］
相司法書士相談予

12     
催さむかわオレンジフェスタ
催本と雑誌のリサイクル［〜27日］

18
子学校へ行こう週間（南小学校）［～
28日］
健オレンジカフェ
相 精神科医師によるこころの健康
相談予
相遺言書と終活の相談（行政書士相
談）予

19   土曜開庁  9時〜正午 町民窓口課のみ
子ジュニア絵画展北［〜26日］
催目久尻川クリーン作戦
講歴史講座 逆賊の幕臣シリーズ①「小栗上野介忠
順のお仕事」（セ13〜15時）
講「防災講座」赤十字防災セミナー（北9：30〜正午）

25
健こすもすカフェ
相行政相談定

26     
子子どもに関わるお仕事〜就職相談会〜
催小出川彼岸花まつり
講モルック講習会
講「パン作り教室」やきいもリングパンを作ろう！

日 月 火 水 木
1

子おいでよ！ふれあいあそび（子
11：00〜11：30）
健しゃべるーむ［18日］
催 読む・知る・認知症 図書展示

［〜30日］
催自殺予防週間特設展示図［〜
16日］

2
相法律相談［9、16日］予

3 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
健健康づくり体操の日（健10：00
～11：30）［17日］
講卓球教室（体12：30～15：00）

［10、17、24日］
講 手話講習会（上級）（セ18：30
～20：30）［10、17、24日］
相 消費生活相談［7、10、14、
17、24、28日］定

6    
子 おひざにだっこのおは
なし会（図11：00～11：20）

［23日］
催さむかわ合唱祭（セ13～
16時）

7
子 親子ふれあい教室（ 南 10～
11時）
子子育てひろば（健10：00〜11：
30）
子父親・母親教室　ぶどうコース

（健9：30〜正午）［17日］
健 元気はっけん広場（体9：45～
11：45）［14、29日］

8
子1歳6カ月児健診（健12：50〜
13：40）
健認知症相談会［19日］
健HIV・梅毒検査予
健肝炎ウイルス検査予
相人権相談予
相司法書士相談（茅ヶ崎）予

9
子 助産師相談（ 子 10：00〜11：
30）
相 多重債務法律相談（茅ヶ崎）

［25日］予

10 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子ジュニア絵画展セ［〜16日］
会環境審議会公
相酒害相談員によるアルコール
個別相談予

13    
子 子どもわくわく茶道体験
教室（南10：00〜11：30）
催図書館映画会
講初心者 茶道体験教室（南
13〜15時）

14
子 離乳食講習会スタートコース

（給10：15〜10：30）
催 南部サロン（ 南 10時〜正午）

［28日］

15
子子育てひろば（南10：00〜11：
30）
子防災講座（子10時〜）
子 2歳児歯科健診（ 健 12：40～
13：30）
子子どもの歯科相談予
催秋分の「さむかわダイヤモンド
富士」週間［〜26日］

16
子 巡回ひろば（ 倉 10：00〜11：
30）
子月にいちどの赤ちゃんタイム
相木造住宅無料耐震相談予

17 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子ビーバー歯科検診

20    
催 さむかわダイヤモンド富
士観賞会
催だがしや楽校

21    敬老の日 22    国民の休日 23    秋分の日
講文化講演会「世界を知り、寒川
を変える」

24 マイナンバーカード
交付窓口開設時間延長

（17：15〜19：00）
子 巡回ひろば（ 南 10：00〜11：
30）
健オリーブの音色カフェ
健ヨシさんちの縁が和
会教育委員会定例会公
相 保育コンシェルジュによる出
張相談（子10：00～11：30）

27    
子 子どもフラワーアレンジ
メント体験教室（南10：00〜
11：30）
子おはなし広場 小学生の部

（南11：30〜正午）
子父親・母親教室ぶどうコー
ス（健9：15〜正午）
催 レクリエーションフェス
ティバル

28
子子育てひろば（北10：00〜11：
30）
子離乳食講習会パクパクコース

（給10：15～10：30）

29
健認知症サポーター養成講座
健 介護者のつどい（健13：30～
15：30）
子ジュニア絵画展 南［〜10月5
日］

30
健がん集団検診健
健成人の健康診査健
講消費生活講座〜悪質商法の手
口と対処法〜
相障がいがある人の就労相談定

納付期限日　固定資産税・都市
計画税（第3期）、清掃手数料（定
額制第2期）、保育料、国民健康
保険料、介護保険料、後期高齢者
医療保険料




