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① 介護・予防サービスの実績と見込み 

在宅での介護を中心にしたサービスが居宅サービスです。居宅サービスには、訪問介

護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導、通所介護、

通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護、特定施設入居者生活

介護、福祉用具貸与、特定福祉用具販売、住宅改修費の支給制度があります。 

居宅サービスは、居宅療養管理指導など一部のサービスを除いて要介護度ごとに１か

月当たりの利用限度額が決められています。サービス利用者は、介護支援専門員（ケア

マネジャー）等と相談しながら居宅サービス計画（ケアプラン）を作成し、同計画に従

ってサービスを利用し、かかった費用の原則１割をサービス事業者に支払います。 
 

Ａ 介護サービスの実績と見込み 
 

区 分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

訪問介護 
回数(回/年) 30,938 28,567 27,335 34,209 37,319 40,288 

人数(人/年) 2,454 2,441 2,478 2,904 3,168 3,420 

訪問入浴介護 
回数(回/年) 2,575 2,548 2,826 3,327 3,792 4,015 

人数(人/年) 486 512 561 629 718 763 

訪問看護 
回数(回/年) 3,441 3,978 4,364 5,159 5,670 6,169 

人数(人/年) 890 942 1,011 1,260 1,399 1,523 

訪問リハビリテーション 
日数(日/年) 408 819 1,029 1,049 1,210 1,371 

人数(人/年) 92 188 204 228 263 298 

居宅療養管理指導 人数(人/年) 1,011 1,323 1,629 1,896 2,064 2,288 

通所介護 
回数(回/年) 19,506 20,840 19,226 28,905 32,150 34,870 

人数(人/年) 2,500 2,742 2,445 3,504 3,900 4,233 

通所リハビリテーション 
回数(回/年) 8,154 8,907 8,984 10,616 11,401 12,612 

人数(人/年) 1,061 1,163 1,143 1,366 1,462 1,612 

短期入所生活介護 
日数(日/年) 10,604 11,355 10,330 12,231 14,038 16,443 

人数(人/年) 1,263 1,256 1,200 1,391 1,595 1,871 

短期入所療養介護 
日数(日/年) 421 221 231 1,032 1,656 2,218 

人数(人/年) 62 32 30 120 192 262 

特定施設入居者生活介護 人数(人/年) 500 560 567 732 912 1,092 

福祉用具貸与 人数(人/年) 3,469 3,440 3,561 3,972 4,325 4,735 

特定福祉用具販売 人数(人/年) 78 96 84 148 180 216 

住宅改修 人数(人/年) 53 53 66 72 84 96 

居宅介護支援 人数(人/年) 5,498 5,480 5,406 6,708 7,248 7,956 
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Ｂ 予防サービスの実績と見込み 
 

区 分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

介護予防訪問介護 人数(人/年) 979 865 954 1,116 1,236 1,356 

介護予防訪問入浴介護 
回数(回/年) 0 0 0 0 0 0 

人数(人/年) 0 0 0 0 0 0 

介護予防訪問看護 
回数(回/年) 477 318 378 427 482 537 

人数(人/年) 143 119 141 152 172 192 

介護予防訪問リハビリテ

ーション 

日数(日/年) 46 123 315 504 600 737 

人数(人/年) 13 35 51 72 84 103 

介護予防居宅療養管理指

導 
人数(人/年) 55 100 90 120 156 180 

介護予防通所介護 人数(人/年) 656 757 759 984 1,144 1,320 

介護予防通所リハビリテ

ーション 
人数(人/年) 261 264 324 420 492 570 

介護予防短期入所生活介

護 

日数(日/年) 115 167 184 304 340 417 

人数(人/年) 22 36 45 108 120 146 

介護予防短期入所療養介

護 

日数(日/年) 0 0 0 0 0 0 

人数(人/年) 0 0 0 0 0 0 

介護予防特定施設入居者

生活介護 
人数(人/年) 116 124 120 139 180 228 

介護予防福祉用具貸与 人数(人/年) 395 439 540 660 708 780 

特定介護予防福祉用具販

売 
人数(人/年) 26 35 26 52 56 60 

介護予防住宅改修 人数(人/年) 16 30 36 43 46 48 

介護予防支援 人数(人/年) 1,965 1,970 2,118 2,784 2,964 3,240 

 

Ｃ 地域密着型サービスの実績と見込み①－介護給付 
 

区 分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

定期巡回・随時対応型訪

問介護看護 
人数(人/年) 0 0 0 84 180 240 

認知症対応型通所介護 
回数(回/年) 2,195 2,038 2,169 2,426 2,596 2,767 

人数(人/年) 236 228 240 271 290 309 

小規模多機能型居宅介護 人数(人/年) 0 28 156 204 240 276 

認知症対応型共同生活介

護 
人数(人/年) 228 289 366 420 420 420 
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Ｃ 地域密着型サービスの実績と見込み②－予防給付 
 

区 分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

介護予防認知症対応型 

通所介護 

回数(回/年) 34 75 56 128 160 192 

人数(人/年) 8 16 12 16 20 24 

介護予防小規模多機能型

居宅介護 
人数(人/年) 0 0 0 12 12 2４ 

介護予防認知症対応型共

同生活介護 
人数(人/年) 0 0 0 0 0 0 

 

Ｄ 施設サービスの実績と見込み 
 

区 分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

介護老人福祉施設 人数(人/年) 1,315 1,392 1,344 1,536 1,632 1,776 

介護老人保健施設 人数(人/年) 1,026 994 1,062 1,140 1,344 1,596 

介護療養型医療施設 人数(人/年) 115 106 105 96 84 72 

 

本計画期間および平成 26 年度における施設入所者数等の推計 

 

（単位：人） 

区 分 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

高 齢 者 数 9,756 10,501 10,954 11,407 

施設入所者数 205 231 255 287 

介護老人福祉施設(特別養護老人ホーム) 108 128 136 148 

介護老人保健施設 88 95 112 133 

介護療養型医療施設 9 8 7 6 

地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 0 0 0 0 

介護専用居住系サービス 利用者数 35 35 35 35 

認知症対応型共同生活介護 35 35 35 35 

特定施設入居者生活介護(介護専用) 0 0 0 0 

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 

合  計 240 266 290 322 

施設入所者のうち 要介護４・５の人数 133 155 174 203 

施設利用者に対する  要介護４・５の人の割合 64.9％ 67.1％ 68.2％ 70.7％ 

要介護２～５の人の数 693 779 848 923 

要介護２～５に対する施設・介護専用居住系 

サービスの利用者の割合 
34.6％ 34.1％ 34.2％ 34.9％ 

＊ 町の平成 26 年度における施設入所者および介護専用居住系サービスの利用者の、要介護２～５

の人の数に対する割合は 34.9％、施設利用者に対する要介護４・５の人の割合は 70.7％となり

ます。 
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② 介護保険給付費の実績と見込み 

Ａ 総給付費の見込額 
 

 介護給付費         （単位：千円） 

サービス名 
実績 見込み額 

平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 

居宅サービス 688,622 702,673 703,537 911,990 1,030,805 1,153,006 

  訪問介護 150,452 127,302 118,436 147,649 159,404 171,403 

  訪問入浴介護 29,878 29,555 32,763 38,143 43,483 46,034 

  訪問看護 27,535 30,787 32,774 38,278 42,189 46,116 

  訪問リハビリテーション 2,266 4,816 5,985 6,659 7,462 8,264 

  居宅療養管理指導 8,094 10,131 13,057 14,839 16,089 17,528 

  通所介護 163,101 165,844 162,296 248,351 274,997 297,572 

  通所リハビリテーション 75,914 80,807 84,582 98,113 105,499 117,036 

  短期入所生活介護 91,396 96,371 85,337 104,487 119,788 140,107 

  短期入所療養介護 4,235 2,356 3,597 10,758 17,062 23,004 

  特定施設入居者生活介護 86,154 103,275 109,695 139,794 173,949 208,105 

  福祉用具貸与 48,015 49,196 53,005 61,224 66,384 72,405 

  特定福祉用具販売 1,582 2,233 2,010 3,695 4,499 5,432 

地域密着型サービス 79,054 94,018 146,556 187,637 212,934 231,198 

  定期巡回・随時対応型訪問介護

看護看護看護看護 

0 0 0 18,930 34,303 42,644 

  夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0 

  認知症対応型通所介護 24,082 22,599 25,602 27,376 29,245 31,114 

  小規模多機能型居宅介護 0 4,204 26,819 37,359 45,414 53,468 

  認知症対応型共同生活介護 54,972 67,215 94,135 103,972 103,972 103,972 

  地域密着型特定施設入居者

生活介護 

0 0 0 0 0 0 

  地域密着型介護老人福祉施

設入所者生活介護 

0 0 0 0 0 0 

  複合型サービス 0 0 0 0 0 0 

住宅改修 4,096 4,601 4,434 5,697 7,029 7,942 

居宅介護支援 66,905 69,803 71,887 92,248 100,009 110,070 

施設サービス 631,322 633,976 650,989 742,213 819,667 922,937 

  介護老人福祉施設 320,735 330,401 320,726 389,830 414,412 451,618 

  介護老人保健施設 268,479 264,752 290,799 317,985 374,707 445,340 

  介護療養型医療施設 42,108 38,823 39,464 34,398 30,548 25,979 

介護給付費計 1,469,999 1,505,071 1,577,403 1,939,785 2,170,444 2,425,153 
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 介護予防給付費 

    

（単位：千円） 

サービス名 
実績 見込み額 

平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 

介護予防サービス 67,549 67,424 71,725 90,435 105,405 122,085 

  介護予防訪問介護 18,029 14,844 16,873 19,777 21,899 24,021 

  介護予防訪問入浴介護 0 0 0 0 0 0 

  介護予防訪問看護 3,697 2,421 3,022 3,335 3,761 4,187 

  介護予防訪問リハビリテーション 139 531 1,242 2,202 2,621 3,219 

  介護予防居宅療養管理指導 433 858 617 1,098 1,421 1,628 

  介護予防通所介護 21,938 24,757 24,212 31,357 35,980 40,946 

  介護予防通所リハビリテーション 9,335 10,090 12,285 16,008 18,859 21,851 

  介護予防短期入所生活介護 600 1,020 725 1,588 1,782 2,193 

  介護予防短期入所療養介護 0 0 0 0 0 0 

  介護予防特定施設入居者生活介護 11,171 10,532 10,052 11,388 15,131 19,770 

  介護予防福祉用具貸与 1,573 1,800 2,117 2,743 2,930 3,168 

  特定介護予防福祉用具販売 634 571 580 939 1,021 1,102 

地域密着型介護予防サービス 254 635 977 1,675 2,362 3,151 

  介護予防認知症対応型通所介護 254 635 977 1,180 1,475 1,769 

  介護予防小規模多機能型居宅介護 0 0 0 495 887 1,382 

  介護予防認知症対応型共同生活介

護 

0 0 0 0 0 0 

介護予防住宅改修 1,286 2,494 2,316 3,343 3,542 3,715 

介護予防支援 8,490 8,581 9,102 12,447 13,251 14,485 

介護予防給付費計 77,579 79,134 84,120 107,900 124,560 143,436 
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Ｂ その他の給付額等の実績と見込み 

特定入所者介護サービス費等給付額、高額介護サービス費等給付額、高額医療合算介護サービス費等給付

額、審査支払手数料は次のとおりです。 
 

       （単位：千円） 

区   分 
実績 見込み額 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 

特定入所者介護サービス費等給付額 42,741  44,236  43,363 48,703 53,035 57,536 

高額介護サービス費等給付額 20,214 22,379  23,311 26,011 28,241 30,569 

高額医療合算介護サービス費等給付額 571 5,799  5,346 6,878 7,468 8,083 

審査支払手数料 1,724 1,652  1,570 1,752 2,130 2,360 

 

C 地域支援事業対象者数等の実績と見込み量 

      （単位：人） 

区  分 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 

①�  介護予防事業 

 

二次予防事業 

 

特定高齢者把握事業 

（生活機能評価） 
3,161 3,198 3,299 － － － 

二次予防事業の対象者把握事業1 － － － 1,471 1,526 1,579 

高齢者アクティビティ事業 54 54 60 75 75 75 

一次予防事業 

 

高齢者アクティビティ事業 79 79 78 100 100 100 

高齢者トレーニング事業 79 76 93 100 100 100 

認知症予防教室（仮称） 0 0 0 0 60 60 

② 包括的支援事業 

 地域包括支援センター １か所 1 か所 1 か所 1 か所 1 か所 1 か所 

③ 任意事業 

 

家族介護教室・認知症高齢者介護教室 １７ 31 26 40 40 40 

徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク事業 27 30 24 30 35 40 

認知症サポーター養成研修事業 1,030 1,043 800 600 600 600 

成年後見制度利用支援事業 1 1 2 4 5 6 

住宅改修支援事業 ２件 ９件 22 件 30 件 30 件 30 件 

介護相談員派遣事業 8 8 8 8 8 8 

高齢者スポーツ大会 152 169 185 200 200 200 

                                         
1二次予防事業の対象者把握事業・・・基本チェックリストにより二次予防事業対象者を抽出する見込み量  
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【現時点での第四次計画値との比較】 

Ｄ 地域支援事業費の実績と推計 

地域支援事業費の推計について、介護予防事業と任意事業は、各年度に計画した事業の人数、

件数、具体的内容等を基に算出しました。包括的支援事業については、包括支援センターを運営

するために必要な経費です。 
 

       （単位：千円） 

区   分 
実績 見込み額 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 

地域支援事業費 51,133 50,178 62,786 47,762 55,033 60,303 

 介護予防事業費 30,214 29,467 37,396 21,613 23,613 23,613 

 包括的支援事業費 18,000 18,000 22,000 22,000 27,000 32,000 

 任意事業 2,919 3,251 3,390 4,149 4,420 4,690 

 

Ｅ 総費用の実績と見込額 

第１号被保険者の介護保険料算定の基礎となる介護サービスの総費用見込額は、総給付費見込額に特定入所

者介護サービス費等給付額、高額介護サービス費等給付額、審査支払手数料の見込額を加えた標準給付費見込

額と、地域支援事業費見込額で構成されます。 

      （単位：千円） 

区   分 
実績 見込み額 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 

標準給付費 1,612,828  1,658,271 1,735,113  2,131,029 2,385,878 2,667,137 

 総給付費 1,547,578 1,584,205  1,661,523 2,047,685 2,295,004 2,568,589 

 特定入所者介護サービス費等給付額 42,741  44,236  43,363 48,703 53,035 57,536 

 高額介護サービス費等給付額 20,214 22,379  23,311 26,011 28,241 30,569 

 高額医療合算介護サービス費等給付額 571 5,799  5,346 6,878 7,468 8,083 

 審査支払手数料 1,724 1,652  1,570 1,752 2,130 2,360 

地域支援事業費 51,132 50,725 62,786 47,762 55,033 60,303 

 

【参考】 
 

 

                        

区   分 第四次計画 第五次計画 
比    較 

増減額 増減率 

総費用額 6,351,173千円 7,347,141千円 995,968千円 15.68％ 

 

※介護保険事業に係る各推計値は平成2４年度1月時点の試算によるものです。 

※千円単位で記載してありますので、四捨五入の関係で一部計が一致しない箇

所があります。 
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③ 保険料収納必要額と保険料基準額 

第五次計画期間に見込まれる介護保険事業費を賄えるよう、第１号被保険者が負担す

る保険料収納必要額と保険料額を算出します。第１号被保険者の保険料の算定は、総給

付費に特定入所者介護サービス費等給付額、高額介護サービス費等給付額、算定対象審

査支払手数料を加えた標準給付費、さらに地域支援事業を加えた総費用額のうち第１号

被保険者が負担する分（21％）について、調整交付金や保険料収納率等を加味し、所得

段階に応じた被保険者数により算定します。 

なお、第五次計画では、これまでの町介護給付費準備基金の取り崩しと神奈川県の財

政安定化基金の取り崩しにより、保険料負担の軽減を図ります。 

 

Ａ 保険料必要収納額 

 

保険料必要収納額 金  額 

① 標準給付費 ＋ 地域支援事業費 7,347,141千円 

② 第1号被保険者負担相当額 （ ① × ２１％ ） 1,542,900千円 

③ 調整交付金相当額 359,203千円 

④ 調整交付金見込額 0円 

⑤ 財政安定化基金償還金 0円 

⑥ 町準備基金取り崩し額 円 

⑦ 県財政安定化基金取り崩し額  円 

⑧ 保険料必要収納額（②＋③－④＋⑤－⑥－⑦） 円 

 

Ｂ 保険料基準額 
 

 

保険料基準額 金額・率 

⑨ 保険料必要収納額 円 

⑩ 予定保険料収納率 ％ 

⑪ 所得段階別加入割合補正後被保険者数 人 

⑫ 
第五次計画の１号被保険者数の介護保険料基準額 

（⑨÷⑩÷⑪） 
円 

 

【参考】 

第四次計画と第五次計画の保険料額の比較 

 
第四次保険料基準額 第五次保険料基準額 上昇率 

月額 4,070円 円 
％ 

年額 48,840円 円 
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④ 保険料所得段階別設定 

第四次計画では、第１号被保険者の所得段階別保険料の設定にあたり、国の基準であ

る６段階を細分化し、全９段階の設定としました。 

第五次計画においては、さらなる多段階化を行い、被保険者の負担能力に応じた、よ

りきめ細かな保険料設定を行うこととします。 

第四次計画時の保険料段階（基準月額＝4,070 円） 

段階 保険料率 対象者 保険料年額 

第１段階 0.50 生活保護受給者、市町村民税世帯非課税で老齢福祉年金受給者 24,420 円 

第２段階 0.50 
市町村民税世帯非課税で前年の公的年金等収入金額と合計所

得金額の合計額が８０万円以下の人 
24,420 円 

第３段階 0.75 市町村民税世帯非課税で第 2 段階以外の人 36,630 円 

第４段階 0.90 
市町村民税本人非課税、世帯課税で前年の公的年金等収入金額

と合計所得金額の合計額が８０万円以下の人 
43,950 円 

第５段階 
1.00 

（基準） 
市町村民税本人非課税、世帯課税で第 4 段階以外の人 48,840 円 

第６段階 1.25 市町村民税本人課税（前年の合計所得金額２００万円未満） 61,050 円 

第７段階 1.50 
市町村民税本人課税（前年の合計所得金額２００万円以上４０

０万円未満） 
73,260 円 

第８段階 1.60 
市町村民税本人課税（前年の合計所得金額４００万円以上８０

０万円未満） 
78,140 円 

第９段階 1.70 市町村民税本人課税（前年の合計所得金額８００万円以上） 83,020 円 

 

第五次計画時の保険料段階（基準月額＝    円） 

段階 保険料率 対象者 保険料年額 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

※各表中、空欄箇所は現在検討・算定途中です。  
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（３）介護・福祉基盤の整備計画 
 

第五次計画期間中における、介護・福祉基盤の整備計画は次のとおりとなります。  

区   分 整備計画 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 

平成23年度現在で、２施設104床が開設されています。本計画

期間の平成26年度中に、40床増床による整備計画を予定していま

す。（「地域密着型」のものも含む）。 

介護老人保健施設 平成23年度現在で、１施設90床の施設が開設されています。本

計画期間における新規開設の予定はありません。 

介護療養型医療施設 町内には当該施設はありません。なお、療養病床を再編すること

を理由として、既存施設は平成29年度末（平成23年度末の廃止期

限が延長）までに廃止することが既に決まっています。また、新規

開設も認められない状況です。 

養護老人ホーム 平成23年度現在で、1施設100床の施設が開設されています。

本計画期間における新規開設の予定はありません。なお、当該既存

施設は藤沢市、茅ヶ崎市および町の２市１町が出資する「湘南広域

社会福祉協会」が運営する養護老人ホーム『湘風園』となっていま

す。 

軽費老人ホーム（Ａ型、Ｂ型）、

ケアハウス、生活支援ハウス 

軽費老人ホーム、ケアハウス、生活支援ハウスについては、町立

の施設としては整備せず、必要に応じて近隣地区に所在する該当施

設の利用や、ニーズの高い施設の誘致などについて検討していきま

す。 

認知症高齢者グループホーム 

（認知症対応型共同生活介護事

業所） 

第四次計画期間中に１事業所18床を新規整備しました。平成23

年度現在で2事業所35床が開設されています。本計画期間におけ

る新規開設の予定はありません。 

有料老人ホーム 平成23年度現在で、6施設215床が開設されています。そのう

ち３施設157床分は介護専用型以外の特定施設で、残りの3施設

58床は住宅・健康型となっています。本計画期間の平成25年度中

に介護専用型以外の特定施設1施設48床が新規開設予定となって

います。 

老人福祉センター 老人福祉センターの機能を併せ持つ施設として、町には北部・南

部文化福祉会館、ふれあいセンターの３か所があり、今後もこれら

を維持していきます。 
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【参考】 介護サービスを含む居住施設数及び定員数の実績と整備計画数 
 

  （単位：か所/人） 

種    別 
実績 見込み量 

21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26年度 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 

か所数  2 2 2 2 2 2 

定員数  104 104 104 104 104 144 

 
うち地域密着型 

  介護老人福祉施設 

か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

介護老人保健施設 
か所数  1 1 1 1 1 1 

定員数  90 90 90 90 90 90 

 
うち定員 29 人以下の 

  介護老人保健施設 

か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

介護療養型医療施設 
か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

養護老人ホーム 
か所数  1 1 1 1 1 1 

定員数  100 100 100 100 100 100 

軽費老人ホーム（Ａ型） 
か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

軽費老人ホーム（Ｂ型） 
か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

ケアハウス 
か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

生活支援ハウス 
か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

認知症高齢者グループホーム（認知

症対応型共同生活介護事業所） 

か所数  1 2 2 2 2 2 

定員数  17 35 35 35 35 35 

有料老人ホーム 
か所数  5 6 6 6 7 7 

定員数  190 215 215 215 263 263 

 

うち介護専用型特定施設 

入居者生活介護事業所 

か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

うち地域密着型特定施設 

入居者生活介護事業所 

か所数  0 0 0 0 0 0 

定員数  0 0 0 0 0 0 

うち介護専用型以外の特定施

設入居者生活介護事業所 

か所数  3 3 3 3 4 4 

定員数  157 157 157 157 205 205 

 

    
住宅・健康型 

か所数  2 3 3 3 3 3 

定員数  33 58 58 58 58 58 

老人福祉センター か所数  3 3 3 3 3 3 

＊ 網かけ部分は介護保険サービス 

 

 

 


